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પ્રાચિન ત્રદષિ મુતીએએ જલસ્યાશ્રમતે સૌ આશ્રમોમાં દિવ્ય 
અને ઊચ્ચ ગષષો છે. પતિ અને પત્તીરૂપી યુગલ સસારમાં પ્રેમ, 
માધુ અને સહકારથી પોતાના ઝહસ્યાત્રમને દીપાવી શ્રક્રે છે. પરતુ 
સ'યે!ાગ અને સ્વભાવદોષથી વિક્ષપાો અને કાળા વાદળા આવ્યા કરે છે. 
પરતુ તેમાં પણુ પતિ પત્તી જરા સાદી સમજ વાપરી સસારને 
ખધછ્ોડ અને સમાધાનભત્તિથી હળવો કરી શકે છે. 


આ પુસ્તકમાં ગુજર નારીએના સસાર ચિત્રો મારા હદયમાં 
જે પ્રેતિખિ'બિત થયા હતા તે પ્રકાશમાં મૂગુ' છું. મતે આપધી 
સઆ્રીએેના આયહુદયને માટે અતિશય શ્રદ્ધા છે. દુઃખોમાં, સ'કટોમાં, 
હાડમારીએ માં એ આય'હુદયો સહનશીલતા અને નારીત્વની ઉગ્ચ 
ભાવનાએ દેખાડી શકે છે. પોતાના વદાથાઓને માટે ભૂખમરો, 
ટાટ, તડકા અને ગરીબાઈને સદન કરી રાકે છે. સષોગે કષારિય 
એમને પતિત પણુ બનાવી શકે 9 પરતુ હદયમાંથી કષારેય આર્ય” 
ભાવતાએઃને સમૂળે! ખ્વસ થતો નથી. 
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ગૃહસ'સારના આ મિત્રેથી-છેલ્લા પ* વરસે! થયા આપણા 
જવનમાં કેવો! વિકાસ થતો આવ છે તેતી વાંચનારને સહેજે પ્રતીતી થશે. 
ધરરખખુ, ઉદાર અને પવિત્ર ઓજીવન સાદાઈ, કરકસર અતે સરલ 
વનમાંથી સરતું સરતું પાશ્રિમાય અસર નીચેના આધુનિક જીવન તરક 
વળે છે. અગાઉની સ્્રીએ લગભગ અભણુ, વહેમી અને અન્તાન હતી. પરતુ 
એમનામાં આરોગ્ય, સરળતા, સાદાઈ અને મહેનત હતાં. હુમણાંની 
આઔઝમાં ન્તાન, વિજ્ઞાન, શિક્ષણુસાહિત્ય, સ્વતત્રતા અને લ્રલિતકળાઓ 
છે. પર'તુ મારી સમજણુ પ્રમાણે અગાઉની આ્રીઓનું આરોગ્ય અતે 
ખડતલપણું એછું થયુ' છે. પાશ્ચિમાત્ય ફેશ્તે, ,ખર્ચાળપણું,. વિશેષ- 
પણુાની સ્વત'ત્રતા અને ખોટો દભ ક'ઈક પ્રમાણુમાં આશ્શા છે. 
છતાં આ સર્વ'ની પાછળના આયનારિત્વની પવિત્ર ભાવના જે .જશ- 
પરપરાથી, હન્નરો વર્ષોધી લોહીમાં ઉતરી આવી છે તેતે નાશ 
યયે। નથી. 


જુના વખતનું નારીજ્વન એ સમયેોતે અનુ? ૨યાયું હતુ. 
હમણાનું આધુનિક નારીજવન આ સમયના પ્રવાહતે અનુડુળ થવા 
મથે છે. બનેમાં કયું કૈક એ પ્રશ્ન અસ્થાને છે. સમય પ્રમાણે બને 
કરેણ છે. સમયને! પ્રવાંહ બદલાતા શનય છે. બેમાંથી જે જે શિવ, 
સુદર અને દિત્ય છે તે જ આપણા સ્ત્રીજવનમાં આવે તો આપણું 
ભ્રવિષ્ય જરૂર ઉજ્તરળ બતે. જુના જીવનમાંથી ગૃહકામતી દક્ષતા, 
ખડતલપણું અને આધુનિક જીવનમાંથી જ્તાન, વિજ્ઞાન, શ્ચિક્ષણુ અતે. 
આરેગ્વનું સાન આવે એ જ કલ્યાણુમાગ' છે. જુના સમયના અન્ઞાન, 
વ્હેમ અને ખોટી શાહરસમોને ત્યામ ધીમેધીમે ચતો *નય છે, પર'તુ 
એમની જગ્યા ફરેશ્નોની રીશ્ચીઆરી, નાજુકાઈ, અનહદ પ્રમાણુનું 
સ્વાત'ત્ય અને ગૃહકામમાં અનભિસ્પણું ન લે એ ઇંચ્છવા યોગ્ય છે. 
ખુદ્દ ભગવાને ચૂચવેલે મધ્યમ માર્ગ આપણી જીવનનોકાને સઠિસલામત 
ગ્રવાસ કરાવવાને અનુકુળ યઈ પડરો. પુરાણો પણુ કહે છે કે જુનુ 
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એ સર્જે સોનુ' નથી. નવું એ સવે" ખરાબ નથી. અનેના છેલ્લા 
છેડાએ પકડીને (૦ઝા!૯111૦) માર્ગ ગમન અનુકૂળ થઈ નહિ પડે. 


યુશ્ેપના જીવનનું મતિબિખ હવે સ'પૂર્ણુપણું આપણા સસાર 
ઉપર પડવા લાગ્યું છે, એમનું સાહિત્ય હવે ધરેધર વ'ચાય છે. 
યુરોપિયન જીવનની આંધળી નકલ આપણા માટે છંદ નથી. આથી 
આપણું કલ્યાણુ નથી. મહાત્મા ગાંધીજએ જે નિડર, પવિત્ર, ઉચ્ચ 
આદશ'વાળુ', ઉધોગી અને આત્મભોગવાળુ' નારીત્વ પ્રમાધ્યું છે તે જ 
આપણા ગૃહજીવન માટે શ્રેષ્ઠ હોવાની મારી માન્યતા જે. 


નાના ગામ, નાનુ શહેર અને મોઢાં શહેરના ઝૃહજવનોાના 
દર્શન આ પુરતકના પાનતાએના પટ ઉપર વાંચનાર જેઈ શકશે. 
સયુક્ત કુટુંબની પ્રયા આપણામાં અગાઉ હતી, ૧% પણ્‌ જે. એ 
પહ્દતિ ચીનમાં અત્ય'ત વિશાળ પ્રમાણુમાં વ્યાપેલી છે. નનપાનના 
લોકો પણુ એ પહૃતિને અનુકુળ બનાવી ૨૯ છે. આપણે ત્યાં પણુ 
પશ્ચિમના પવનના પ્રભાવથી સ'યુક્ત કુટુંબની આપણી પહ્દતિ ઉપર 
મોટા ધણાના ધાવા થાય છે ન્યાંસ પ અને સુમતિ છે ત્યાં જ સ યુકત 
કુટુબશેભા, સંપત્તિ અતે સગટનને વિકાસ કરનાર છે. નવાં 
મતભેદ, ઝમડા, કલેશ અને ટૂ'ી બુદ્ધિ છે ત્યાં સુંયુક્ત કુટુંબ ભાર, 
દુઃખ અને નુકશ્ચાનકારક તીવડે છે. 


આપણે ત્યાં જગતમાં જવલ્લેજ મળે એવા આદર્થો છે. સીતા, 
સાવિત્રી, અનુસુયા, અર્‌ધતી, દ્રોપદીથી માંડીને કેઠ ઝાંસીની લદ્દમીત્રાઈ 
સુધીના મહાન આદર્શો આપણી ખ્હેતો પાસે છે. એ આરદ્શાના 
ખીશ્ને આપણી આઓએઓના અંતઃકરણુમાં શડા ઉતરેલા છે. ગમે 
એટલા યુરોપના પ્રવાહો આપણા આધુનિક છતન ઉપર આધાતે 
કરે તો પણુ પ્રાચિન હિંદી મહિલાએ ના પૂઃ્ય આદશો આપણી આએ 
કપારેય ભૂલી શકશે નહિ. 


જક, નઇ કજ વભાજ નક હિ 


અત ડામ તતય-ફક #*૧ ગાજી. ઇજ નર... ૦૦ નજ #સયઉુ કયાત. 


આપણી ગુજેર સુંદરીએ। અને પુરુષો આવા આદશેદ્દાસ કલ્યાણુમંથ 
સ'સારને રચો! એવી શ્રી મંગલ ભાવનાને આશિષથી વધાવી લકી' કું. 


ભાઈશ્રી ન'દ્લાલભાઈના ઉત્તજન વગર આ પુસ્તક લખાત 
નહિ. એમને! હું ખાસ ત્રહણી છું. ત્રામ્ય ખેડૂત જવનની સમશ્યાએ।ના 
ચિત્રો રજુ કરતી વાર્તા રજુ કરવાની ઇચ્છા પણુ એમના સહકારથી જ 
સિદ્ધ ચરે. કાંઈ પણુ આર્થિક સ્વાર્થો રેહિતનતી સેવા ગુજરાતને 
ચરણે સમુકવાતી મારી હદયની ઇચ્છાને અતુકૂળ થવા માટે પણુ 
ન'દલાલશાઈ નો હં આભારી છું. 


કરાચી: જન્મ રમી શ્રાવણુ-૧૯૯૯: ડુ'ગરસી ધરમસી સ'પટ 


નિવેદન 





“ઘરની રાણી ?નતા સર્જન પાઠળ '“સ'સ્કાર લક્ષ્મી 'ની 
સફળતા કારણુભૂન છે. એતી સફળતાથી જ ચુજરાતના મધ્યમ અને 
સસ્કારી કુડુમ્ખતી નારીઓ માટેનાં એક પુસ્તક માટે પ્રેરણા મળી 
છે. આ પ્રેરસાથીજ “ઘરની માણી' જન્મી છે. મુજરાતના 
માસ્ક, સાપ્તાહિક તેમ જ દૈનિક્વર્તમાનપતરામાં પોતાના 
અનુભવના નીચોડ ર્‌ૂપ મનતીય સાહિત્ય પીરસી તે દ્રારા જેએ। 
ગુજરાતના પાંચ લાખ ઉષરાંતના વાંચકવર્ગના નીકટના 
પરિચયમાં સદા રહે છે તે--મૃરબ્બો ત્રી ડુંગરસીભાઈ સ'પટે 
આ મતન્યમાં નારી જીવનનાં અનેક પ્રશ્લો ચર્ચો આપણુ! ગુજરાતનાં 
ધરેઘરનાં રોજ-બરોાજ બનતાં બનાવોનું ચિત્ર એક કુશળ કારીગર 
અને શિલ્પીની માફક એમાં ચીતવુ છે. એમનું આ વ્છુ ન જેટલુ 
સચોટ છે એટલું જ તે વાસ્તવિક છે, જેટલું તે કેર છે તેટલું જ 
તે સહાનુભૂતિ અને પ્રેમથી તીતરનું છે. યુજરાતની ગરવી પુત્રીઓને, 
વહુઓને, સાસુએને અને નણુદેઃ'ને માટે જ આ પુગ્તક નથી પરન્તુ 
પિતાઓતે, પતિએ ને, સસરાએાતે અને લાઇએને પણુ એમાંથી 
ધણું જષણુવાનુ મળી શકે એમ છે. એમા માત્ર ઉપદેશે। કે હકીકતે[જ 
નથી પરન્તુ સસાર જીવનના સારા અને નરસાં પ્રસગાનું આખેહઠૂબ 
સગિત્ર અને સત્ય ચિત્રાત્મક વર્ણુન છે. 


પુરતકના આગળના ખે સચિત્ર દ્વિસંગી વિભાગે પણુ બહેનોને 
થું ભઈ એ છે તથા તેએ થું માગે છે તે અનુલટ્ષોને જ આપવામાં 


ક: કવવાકન્ાકકન તસર 4૦-૪૪ તશયાઇ "ણ કાજ હાણ: *ન્‍૦ન નય જીન” ન -નખાશભાન્જા-2 *૭--* 
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છ -* "ત રીક નજ ર૦૫૫. 4 


આભ્યા છે પહેલા વિભાગમાં ફા પ્રામ કરવા માટેના જુટલોક 
સરળ અને સુલભ રીતે પ્રાત થાય એવા પ્રષોગા તથા શેગતો . 
કરવામાં આવ્યા છે. સુન્દર શ્રા માટે બનવું પડે, સાચી સુન્દરતો 
કઈ કહેવાય ? તેની પષયુ સુન્દર ચર્ચા એમાં કરવામાં આવી. છે. 
ખીજ વિભાગમાં પતિને પ્રેમ જછતવા માટેના જકેટલાક ઉપાયો 
બતાવવામાં આવ્યા છે. સસારની સફળતા માટે પતિનો પ્રેમ પૂરી 
રીતે સ'પાદન કરવો જરૂરી છે અને જેમના સંસારમાં એક ખીન્ન 
પ્રત્યે અવિશ્ચાસ હોય છે તેમનાં સસાર ધૂળ જેવા જ છે એ વાતનું 
સમર્થન એમાં કરેલું છે. પતિને કેવી રીતે વશ્ન કરવા, તેને અનુકૂળ 
કેવી રીતે બનવું તેની સુ'દ2 ચર્ચા દ્લીલે। અને પ્રયોગો સાથે એમાં છે 


આ પુસ્તકને કલાની કારીગરીનતો એપ ચઢાવવા માટે અમે 
શ્રીયુત કનુભાઈ દેસાઈનાં ખાસ ત્રડણી છીએ. એમના અનેક કિમતી 
સૂચનો આ મ્રથ પ્રકાશન માટે મળ્યાં છે અને એમની જ માયાળુ 
મમતાને લઈને “બરની રાણી ' આટલું સુન્દર અને ભવ્ય રૂપ ધારણુ 
કરી ચ્રકી છે, શ્રી મનુભાઈ દેસાઈ તરફથી તેમ જ અન્ય ચિત્રકાર 
મિત્રો તરફથી જે સહકાર મળ્યો છે તેને માટે પણુ તેમના આભારી 
છીએ. શ્રી ડુ'ગરસીભાઈ સપટતો ક્યા રાબ્દોમાં આભાર . માનવે 
તે ખરેખર સઝળું નથી. 


'સ'સ્કાર લદ્દમી'તી જેમજ ગુજરાતના સ'કારી ડકુટુખેા 
આ પુર્તકને સત્કારશે તો આ ત્રથના સર્જન માટેતો કર્તાનો 
તેમજ અમારે શ્રમ અમે સકળ થયેલે। માનીથું. 


ત્રકાશક 


૧છ 


સ ક્કકીકન. ક્નાજીનાઇ-અબ#નબશાઇુન્ન & ૩ ખમમઆાક જર થચાષ# (૦-૭. 
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આ ગ્રન્થના વિદ્દાન કર્ત્તા સ્પક્ષર શ્રી ડુ ગરસી 


૪ ને કિ 
સ'પટની વિવિધ [ફુડ 





(૧) સ સ્કારલક્ષ્મી 

(૨) ધરની રાણી 

(3) ડુન્નર ઉદ્યોગ ને વ્યાપાર. શા. ૧-૨-૩ 
ઉ) ઓએ તું આરેગ્ય 

(૫) મહારાજ્યોની ચુદ્ધ શક્તિ 

(૬) જાપાન 

ની કૅમ અને કયારે? 

(૮) હિમાલયના પૂણ્ય પ્રદેશમાં 

(૯) કશ્છને। વેપારત-ત્ર 

(૧૦) આપણા પૂર્વ જે. (જન 'નુ' ભેટ પુસ્તક ) 
(૧૧) ભાટિયા વહાણુવટ 

(૧૨) ભાટિયાઓમાં પ્રવર્તિ રહેલી બેકારી નિવારયુના ઉપાયો 
(૧૩) કચ્છનો કોમવેલ-ફ્તેહુમામદ ફોજદાર ( અપ્રમટ) 
(૧૪) હુંડિયામણુ 

(૧૫) હિ'દની ગરીબાઇ ક 
(૧૬) સીગાપાર જ 
(૧૭) ઓસ્ટ્રેલીઆ 

(૧૮) ડચ ઇંકસ્ટઇન્ડીઝ 

(૧૯) સ્વાધીન ભારત 

(૨૦) કચ્છની લેકવાતાએ। 

મે હિ'દ-વિશ્વચુદ્ધનતા વમળમાં 

૨૨) જીવનસખી (૨૨) જર્મની 

(૨૪) ? (તૈયારીમાં) (૨૫) ? (લૈયારીમાં) 
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પ્‌ 
ન 
૭ 
હ 


હૃ 
૧૦ 
૧૧ 
૧ર 
૧ડુ 
૧૪ 
૧૫ 
૧૬ 
ઉછ 
૧૮ 
૧૯ 
૧૯૦ 
૨૧ 
ફશ 
૨૩ 


તમાકપન્‍વલગા ર” 4. તળે થતાળમ અનર: ક, હિ 


ઘરની રાણી 


અનુકંમ 
ટાઈટલપેજ 
ત્રિ?ગા ચિત્રોના પસ્ચિય 
ચ્મર્પણુ 
પ્રસ્‍તાવના-નિવેદન 

ભાગ ૨ લે! 
ઘરની રાણી 
સ્રી જવનની વિવિધ દશ અવસ્થાએ 
બાલિકા અવસ્યા ... ન નક 
ભાઈની બહેન ... કે 
ક્ન્યા ક કાક 
ગોરી ... ક 
પરિષતા ક ન પી 
મુગ્ધા ... પે મ કે 
માતા ... દ કે કહે 
માતૃઝુખ ક હાક ્ 
ઝૃઠિણી મકે 
દાદીમા . . કે કે ર 
ઘરનીં રાણીને | ... ક કે 
આદશ સરો ક ક ક 
પતિને ! ન. ક સ 
વર્‌ વાદુ કડ 
પતિને અર્ધ્જ ક ન 


જ્રો અતે ઘર ... 
જ્રી અને પુરષ ... 


કમલમ ટાંનબાઝણાણઇ--૪ નતા... ..ત૦ જુ જ્મ 


હા 


ક કૈ 
મે ગે 
મ ગ 
કક 5. 
ક જ 
કક “જુ 
કર પ 
૦૦૯ પ્‌, 
કે દુ 
ક ૂ 
જાકે હ 
કક ૭ 
દ ૮ 
કક ૧૧ 
હકકે ૧૩ 
ક ઉપ 
૧૭ 

ક ૧૮ 
રક ૨૦ 
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૨૪ 
કપ 
પોન 
૨૭ 
ર૮ 


૩૮ 
૩૯ 
જુદ 
૪૧ 
૨ 
૪૩ 
૪૪ 


૪પ તે 
૪૬ 


૪15 
૪૮ 
૪૯ 


સ્રી ઞ પિની પુત્રી શે છે ... 


ખાતા ... ક ૦૦૦ 


તારૂ સ્વર્ગ તારી માતાના ચરણોમાં છે 


સુન્દર બનો ટ... બેદ 


સુન્દરમય સૃટ્ટિ ... ક 
આઓ એ સસામની માયા છે! 
સ્રી સોન્દર્વ'ની દેવી ટ 
સોન્દર્યનું અભિમાન છુ 
ખે પ્રકારની સુન્દરતા ક 
દરેક સ્રી સુન્દર બતી શકે છે ! 
ત્રણ પ્રેકારનુ' સૌન્દર્ય ... 
આન્તરિક સોન્દય' 

૬ સ્ત્રીની કામળતા ... 


સ્રીએ ચાંદની જેવી “વત જણે તેજમયી છે. 


આલશ્શ સોન્દર્ય 


સ્રીઓનું રૂપ સૌન્દર્ય ડેનું હોવું ન્નેઈએ ? 


શઇફજ 


સ્રીખઓનાં શરીર અને અગે કેવા હોવા જેઇંએ ? 
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તું મતે ખૂબ ગમે છે' ... ક અડ 


મારા પતિની આંખની કીકી બતી છું ક 
૭ત્તે ધણીએ વૈધવ્ય દશા ભોગવતી છતી ૦ 


આજના પતિઓને શું જેઈએ છે ... 
મારા પતિને સ્વભાવ મે ધીરે ધીરે ન્નણુવા માંક્યો 


મારા રૂપનાં મે પતિ આમળ વખાણુ કનાત્યાં” 
તેમની આગળ લન”નશીલ નારી બતી ગાઈ ... 


“તમને ખખર પાડી દૈતે ' ... પ. 
કુછ'દે વળેલા પતિ... ક ક 


“વેશ્યાની સેવા કરી માર્‌ જીવન ધત્ય માનીશ ' 
પુરુષતે આકષ'વા માટેના મુખ્ય ગુણે ... હે 
પતિને મિત્ર બતાવો ... ક 
માલિક અને દાસીમાં ખરે પ્રેમ જન્મી શ્રકતેો નથી 


સ્રી પોતાના પતિને ખરે મિત્ર કૅત્રી રીતે બનાવી 
શકે તેની ખાર કુચીએ। 





ધરની રાણી 
ક્ર. ડુંગરસી ધરમસી સંપટ રચિત 
વિભાગ ૩3 જે 


પ્રવાસી ... ન ક 
ગામતો બા 5 જ 
ગામતીની કારમી કસોટી... કા 0 


ફેર 


૧૮૩ 


૧૮ઢ 


૧૮૩ 


૧૮૫ 
૧૮૫ 
૧૮? 
૧/ત્‌ 
૧૮૮ 
૧૮'૭9 
૧૮૭ 
૧૮૫૬9 
૧૮૮ 
૧૮૮ 
૧૮૮ 
૧૮૯ 
૧૭૦ 


1૬૦ 


૫૮ 
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સતી.- ગોક #૮"૦૧ જાધાશ,” & -૧૦- 
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ર૯૮ રેયામાના સસફા... ... #».7૪ -*. રડ 
૨૯૯ ધોળી બાઇનુ' ચકવતી? શજ્ય ... ... 3ર્‌ 


૩૦૦ શ્યામાતેઃ! સ'સાર કેમ ક ૩૬ 
૩૦૧ શૈયામાના સસરાની સ્કૃતિ સૃફ્ટિ .... ... ૪૫ 
૩૦૨ દૈવી અને આસુર્‌ સ'પત્તિનુ' હરે યુદ્ધ ... પ૫ષ 
૩૦૩ ઉદાત્ત હદયની ઉદારતા ... ... -... ૭૦. 
૩૦૪ મહુ'ત જાનકીદાસજી ... ... ન... ૮૦ 
૩૦૫ જાનકીદાસની પૂર્ગ્કથા ... ... ... ૯૦ 
૩૦૬ ગ્રેમ જૃ'દાવનતેો। પ્રવાસો .... ... ... ૧૦૬ 
૩૦૭ અમીઝરણુ' ... ... ... ... ૨૧૦૮ 
૩૦૮ વેલજીભાદની ચર્ચાખએા ... ... ... ૧૨૧૯ 
૩૦૯ બળ ઉંજછેર્‌ -.. ... મ ક કે ૧૨૯ 
8૧૦ શમજી વેલજીની પેઠી ... ... ... જ્‌૪૦ 
૩૧૧ ધોરજનાં મીઠાંરળ ... ... ..- શૃપરશ્‌ 
વિભાગ ૪ થો 
ર૧૨ ખહડહબીજે ... ... ... ... શૃપક્ 


૩૧૩ અનતસૂયાતા સસાર કી કે કટ ઉ૧પ૦ 
ટ૧૪ અનસૂયાની સ'સાર સુધારવાની કોશિષાો ... ૬૧૬૬૬ 
૩૧૫ ર્મણલાલના ઘરની અવ્યવસ્થા ... ... ૧૭૪ 
8૧૬ ગઅનસુયાની ભ'ડાર્‌ વ્યવસ્થા ... ... ૧૮૧% 
૩૧૪ શર્શોડાનો અવ્યવસ્થા ... **- ૦૦ ૧૮૮ 
૩૧૮ અનસૃયાએ રસોડ્‌' કેમ સુધાર્યુ':... ... ૧૯૪ 
૩૧૯ અનસૂયાએ પતિના આરેગ્યને કેમ સુવાચું” શૃ૯્૯ 
૩ર્‌૦ અનસૂયાએ આશિકક ગૂ'ચ કેમ ઉકેલી? ... ર૨૦૬ 
૩૨૧ અનસૃયાના મધ્યમ સસાર કાક ક ૨૧૩ 


ર2 અનસૂયાની ઘડતર કથા ... ... ... ર૨૨૬ 
8૨૩ અનસયાના પાડારીગોા॥ ... ... ... ૨૩૭ 


મર૪ કજિયાળા પાડાશી ."-* નન .,.. શ૪૭ 


ન 


નક 


૩૨૫ 
ડેયદ 
ફર્છ 
4 જે ૮ 
૩૨૯ 
૩૩૦ 
૩૩૧ 


પિલ #_મામનુકતાસુનંગ્નનરૂર બાફ 





કામિની -.. ૦૦% ટ &ક -.7 નન , ર૨૬૨ 
મરજાદી માનાબાદ ...- ,.* ,.? શૈઇક 

મચુ ... કાક કો ક ક 2૬૯ 
હેમલતા ... કટે મ કે 2૬૯ 
અનસુયાએ ઘરમાં કડક ચણાની ટેવ કેવીરીતે છોડાથી ? ૨૮૭ 
અ'બામાનો કુટુમ્મ વિસ્તાર ... ... ૨ેલ્૭ 
મોટાભાઈ કેમ ક ક 3૦૩ 

વિભાગ પ સો 

ખ'ડડ૩જો ... ... ..?# ##7 3૨૭ 
વસતના વધામણાં મ 3 *ઃ ફૈ૧૯ 
કાગ ત્ય કઇ ક્ર મકે ર૪ 
નવદીપ .. ૦૦૦ ન યે ક ૩૨૫ 
નવરાત્રીકમૃહાત્સવ ન 22 ત ૩૨૮ 
વીર્‌ પૂજન કે કે 8 ફે ૩2૧ 
આદર ચ્રુજરાતણુ ટે મક ટર્રે 
લહરી ... કક શકે હરર 
ધરમ ર્ખ્ખુ %ઝહિણી મા ૩૩૯ 
ગુજરાતની નવી નારીનાં આદ્રા... ... 3૪૪ 
બહેન અરૂધતી ... ક કડ 5૪૬ 
રષ્ટ્રોય ઉત્થાન .... ... ..., ... ૩૫૦ 
અરૂધતી ઝ'પલાવે છે ... -- ફૈંપષ્‌ષ 
અર્‌'ધતીનુ' ઘડતર ર "૦ ફૅદપ 
અરૂ'ધતી-એક આદશ જી ૩૬૬ 
મ્મર્‌'વતીના જીવનવિકાસ ૩૭૬ 
અરૂધતીની રહેણીકરણી ... 3૮૪ 
અર્ધતીના અભ્યુદય ૩૯૫ 
ઉપજસ્હુાર ક કાટ થડ મકા ૪૦૫ 
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& ઘરની રાણી 


દ ભાગ ૧ લે. 





ષે 
દે જ 


ઈ. 


સ્રીજીવનની વિવિધ દશ અવસ્થાએ 


આતી પહેલી અવસ્મા 

ખાલિકાની છે. એ રશવ 

ન જે અવરથામાં દેય છે ત્યારે 

ન હ દ સે કક તેતે તેની ભાવિ અવસ્થાને 

શૂ જરાય ખ્યાલ હેતે નધી. 

જું તેતો માત્રરમતગમતમાં જ 
મચૂર રહે છે. 





ખાલિકા ધીરેધીરે મોટી થાય છે, હવે 
તે ભાઈની બહેન બતે છે. તેના જીવનમ 
ભાઈ તેનું શર્વસ્વ છે અતે ભાઈતે પણુ 
ખહેત વદાલી છે. બન્તે ભાઈબહેન 
એકબી'માં જ ઓતપ્રોત ખતી આ 
સંસારથી અનશિગ રહે છે અતે એમાં જ 
પોતાના સુખની સાર્થકતા અતુશવે છે, 





હવે બાલિકા કૅન્ચા ખને 
છે. એનું ફન્યાજવન પણુ 
મસારના સુખ-દુઃખેથી 
ર અજણુ રહે છે. એ 
મારુ ળા ભણે છે, રમત રમે છે 
ક #” અને માતા પાસેથી 
૨૨ ઝૃહર્સસાર્તે ઉપયેગી 
શિક્ષણુતો પણુ 
અનુભવ કરવા માંડૅ છે. 






કન્યાની અવસ્થા ન્યારે 
ગૌરીમાં ફેરવાય છે ત્યારે 
તેનામાં પ્રજુભક્તિનાં અંમુર 
કુટે છે, એ પ્રભુ પ્રતિશ્રદ્ધ 
ધરાવે કે અતે પોતાના 
ભ્રાવિ સુખ માટે, પોતાના 
તચ્હ્િત ફળ મારે તે નિરતર 
ટટ પ્રાર્થતા કવ, કરે ક. 


ક્ષ્વઈ 


૧૪ 
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મોરીતે ઈચ્છિત ફલની 
પ્રાપ્તિ થતાં તેને પોતાને! 
એક જીવનસાથી મળે 
છે. આ જવનસાથીનતી 
તે પરિણીતા બની તેની 
સાથે ભાવિજીવનના 
સોનેરી સેણુલાની 


ક... ઈમારત ધડૅ છે. 





પરિણીત પાતેમ્રહેં આ1 પે;તાન 
રેપ-ગુણુ અતે માધુયેથી તાતામોટ! 
સોતે શથીભૂત બતાવી દે છે સોં 
તેના મતે!૧2 મુણોથં, આકપા્‌ય 
છે આમ એ મતે!હાંરખો મુગ્ધા 
મનો બ્રમ્કા: ઉપાડી લે છે 








પુત્રના કાલાધેલા શ્રબ્દોથો, 

તેના મધુર હ્રાસ્ય અને પ્રેમભય! 

ભાવોમી માતાના રૉમેરેમ 

પુલક્તિ ખતે છે. બાળકની 

અનેક જછગાસા તૃમ કરી એ 

માતૃસુખતો મતેરો આન 
હૂટે છે. 


અને સમય જતાં એ પુગ્ધા એ! 
ખાળકની માતા બને છે. 'રેવના દીધેલ 
ને એ નિત્ય પોતાના દૈયા સરખુ' રાખે 
છે અને પોતાના જીવનતે ધન્ય માને છે, 
હવે બાળક એ તેનું સ્વર બને છે. 





માતૃસુખને આતંદ ભોગવતાં 
ચૃહિણી પોતાના ગૃકકાષતે 
પણુ વિસરતી નથી અને 
જ્યારે એમાંથી એ પવારે 
છે ત્યારે એ પોતાના 
બાળકને પ્રેમથી રમાડી 
પોતાનો સારોય થાક 
ઉતારી દે છે. 





ઝ્રદિયોને પ્રભુકૃપાયી 
પોત્રાનો પ્રામ માય છેં 
હવે એ પુત્રવધુને “વરની 
રાણી બનાવાં પાતાનું 
મેષુજવન પોત્રોની ક્ત્ત્છ 
સાથે 2મતમમતમાં 
માળી તેમનો વહાલી 
દાદીમાનું ૫૬ મેરે છે. 
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મ ઇ.સ. કકાર વહાખ્ટળમિનાન, તાયા, તાસ કિન્શુલનનક ર૪. 2,-સ વય# ૦ "૫૬ ૪ જાન વાજ ગુમ -- ૬- -ર -- -ઞકનાણ છૂ.ફખાતમકનાણતણ, - - -4:&-. શ _- કક 9 ર. ાઇ-#શાકજતમ, જ નઇ- આત _ કતા. જ જક લનમવકનમાડકનઝસન. 






ી 
ત પૂતા0010101010111111111110111111॥૪ુુ#! 


ડડ 









ધરની રાણીને ! 








હે સ્રી! તું ધરતી માલિક થઈને જા; અને ત્યા જેટલ! પુરુષો 
હોય તેમતી સાથે રાણીની જેમ વર્તાવ કરે. 

હે રાણી! સસરા ઉપર તું મહારાણી પદ મેળવ, સાસુ ઉપર 
મેળવ, નણુદ ઉપર મેળવ, દીયર ઉપર મેળવ, આખા ધરને કબજે 
કરી તું તેતી અધિષ્ઠાત્રો બન ! 

જયાં જ્યાં તું નય છે ત્યાં ત્યાં તું પ્રકાશ પાથરે છે. તું પતે 
સુખી થાય છે અતે ખીળને પણુ સુખી બતાવ છે. 

તું જગલતે પણુ મગલ બનાવી દે છે. વતતે પણુ ૨1જમહેલ્ 
કરતાં અધિક સુ'દર્‌ બનાવી દે છે. કાંટાળી ઝાડીને ફૂલવાડીમાં ફેરવી 

પ 





0 નાંખે છે. 
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હે સુકૃમારી ! વિધાતાએ તને પુરુષોને દૈકાણું લાવવા માટે બનાવી 
છે. તું ન હોત તો પુરષો પશુ જેવા હોત. સ્વર્ગમાં પણુ એવું ચું 


છે, કે જે તારામાં નથી ! અદભૂત તેજ, પવિત્રતા, સત્ય, અનત 
આનદ અને અમર પ્રેમ એ સર્જ તારામાં છૂપાયું છે 


હે સરી! તું પુસ્ષોને દોરનારી એક દેવી છે. તારામાં ઈધરી 


અ'શ વ કા સુખ-દુઃખ તાર જ હાથમાં છે, તું જ તેતે તારે- 
તું જ તેતે મારે. 


હે નારી ! તારી સહાયતા વિનાનું પુસ્ષનું જવન, કુન્‍્દન વિનાના 
માણેક જેવું છે. ન્યારે દુઃખ અને વેદનાથી પુસ્ષરોના હદય તૂટી 


જતાં હોય ત્યારે તુ તેમના સ્વાસ્ધ્યતે સાચવનારી પરી, સુન્દરી- 
અપ્સરાનું કામ કરે છે. 


હે! તુંન્ને ઈચ્છે તો સ્વર્મને નરક અતે નરકને ક 
બનાવી દે છે ! ધનવાનને નિર્ધન અતે નિ્ધનતતે ધતવાન બનાવી 
દવાતી તારામાં તાકાત છે. 

સુન્દરી ! તુ' પુસ્ષતી ભાગવિધાત્રી છે ! એના જવનનાં કાજળ 
કાળા અધારામાં પ્રકાશ આપતી, ચમકતી સોદામિની છે. તુ' છે તો 
ખધું છે. તુ' નથી તો આ સમહ્ધિભર્યા વિશ્વમાં બીજુ' કૈં જ નથી. 

તુ ડુસ્યની અધોગના છે, તુ' તેતો સોથી મહાન મિત્ર છે; 


તથા ધર્મ, અર્થ અને કામનું મૂળા છે. જે તારૂં અપમાન કરે છે, 
તેતો કાળ નાશ કરૈ છે. 


હે હરિણાક્ષી ! શજુ, સ્વયભૂ_ અને હર્નિ તે' તારા ધરમાં ફામ 


કરનારા સેવકે બનાબ્યા હતા. તુ' જે ધારે તે પુસ્ષને દેવ અને દાસ 
ખનાવી રકે છે. 


તારાએતે આકાશની કવિતા કહેવામાં આવી છે, તો તતે 
પૃથ્રીની કવિતા કહી છે. દુનિયાના ભાગ્યની રક્ષા તારા જ હાથમાં છે. 
એ! દેવી ! તુ' રાત્રિનો તારે અતે દ્વિસતો હીરો છે. હુ” 
ઝાકળના બિંદુ જેવી છે, કે જેતાથી કાંટાનાં મુખ પણુ મોતીથી 
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ભરાઈ જય છે. કયારે તારી આંખતું તેજ અમાર હદયને શાન્ત 
કરતુ' નથી, ત્યારે રાત્રિ દ્વિસ અમારે માટે નિઃસત્ત છે અતે 
ઉદાસીનતાથી ભરેલા રહે છે. 

સ્રી! તુ સાક્ષાત્‌ ક્ષમા, દયા અતે સ્તેઠતી દૈવીમૂર્તિ છે. 

હે રૂપવતી ! વિધાતાએ તને સુન્દર બનાવી છે, એટલા માટે 
તને મહત્વવાળી ગણુવામાં આવી નથી; તને પ્રેમતે માટે બતાવવામાં 
આવી છે એટલે લેકે! તારા પર પ્રેમ રાખતા નથી; પરન્તુ તતે તેએ 
એટલા માટે પૂજે છે કે તારે લીધે જ મનુષ્યનું મતુષ્યત્ત છે. તારા 


'લૃગર્‌ મનુષ્યની કિમત એક કોડીની પણુ નથી. 


. ઉુ' પરમાત્માનું સૌથી મહાન જાદુ છે. 

* રમણી !યાદ રાખ કે તને પુસ્પતી વિવેકશીલ સહચરી બનાવવામાં 
છાવી છે, એના વિકારોતી ગુલામ નહિ. તારા અસ્તિત્વતી પૂર્ણુતા 
માત્ર એની તિસ્સાર વાસતાએોાની તૃમિમાં નથી બલકે એના જીવનની 
મુશ્ટેલીએમાં, તારી કેમળતાયી એને સ તોષ આપવામાં અતે મૃદુલ 
પ્રેમ-ભાવથી મેની ચિન્તાતે મિટાવવામાં છે. 


પ્રલેક આ પોતાના ધરની રાણી છે, પરન્તુ આ રાણી ૫૬ 
એ અવસ્થામાં તેને મળે છે કે ન્યારે એ રાણી થવાની અધિકારિણી 
ભને છે. ધરમાં પતિ સિવાય બધા પ્રેકારના માણુમે! હેય છે. દિયર, 
જેઠ, સાસુ, સસરા, દેરાણી, જેડાણી, નણુદ, ભત્રીજી, નોક2-ચ।કર 
વગેરે. આ બધાની સાથે તેતે એક જ વ્યવહાર કરવો પડતે! નયી 
જેએ નાના હોય છે તેમની સાથે નાના જેવો અતે જેએ મોટા 
દેય છે તેમની સાથે મોટા જેવો બ્વવહાર્‌ કરવો! પડે છે. એટલા 
માટે જ ઓમાં આદરશાવ, સેવાભાવ, પ્યારનો ભાવ, સમાનતાનો 
ભાવ, રાસનતે ભાવ આદિ બધા પ્રકારના ગુણ હોવા નનેઈ એ. 
સ્રી! તુ' આ બધા ગુણુતે પ્રાપ્ત અને પુરુષ પર્‌ શાસન કર્‌ ! 
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ખાદશ સ્રી 


એ દેવી કેણુ છે કે જે મનુષ્યના હૃદય પર વિજય પ્રાપ્ત કરે છે, જે 
એને પ્રેમના પથમાં ખેચી લાવે છે અને એના હદય પર શાસન કરે છે? 

એ સામેથી આવી રહી છે. એની ચાલમાં કુમારાવસ્યા 
માધુર્વ' ભર્યુ છે. એનું અન્તઃકર્‌ણુ નિર્દોષ છે અતે એના નેત્રોમ 
વિતયશીલતા ઝલકી રહી છે. 


એના હાથ કામ કરવાને ઉત્સુક છે, 
એના પગ ડઃથી દોડવા માટે પ્રસન્ન નથી. ૧૯ 

ખે સ્વચ્છ વગ્ન પહેરે છે. એ સયમથી? કે. 
આદર કરે છે. નષ્રતા અને સોમ્યતા એના શિર 
પર વેભવના મુકુટ રૂપ શેભા આપી રહ્યા છે. 

એની જીભ પર સગીતનેો વાસ છે. 
એના અધરેમાંથી મધુરતા ટપકે છે. 

એના સમસ્ત શખ્દોમાં રિષ્ેતા ભરેલી રહે 
છે અને એના ઉત્તરમાં નમ્રતા અને સત્યતા છે. 

વિનમ્રતા અને આત્તાપાલન એના 
જવનનો પાઠ છે, શાન્તિ અને સુખ એનાઈ શિ 
પુરસ્કાર છે. ન 
એ દૂર દ્રદિથી કામ કરે છે અને સદ્‌-: * 
ગુષ્યુથી વતે છે. ૪. દયો 

એની આંખોમાંથી કોમળતા અને પ્રેમ |“ .5:; 
વરસે છે પરન્તુ વિવેક પોતાના ર।જદ'ડ સહિત ક હાઇ 
એતી ભ્રમરો પર્‌ વાસ ફરે છે. 

ગેની સામે વિષયી મનુષ્યની %ભ મૂક થાઈ 
“તય છે અતે એના સદ્દયુષુની ધાકથી એતું મુખ બંધ થઈ જય છે. 


જ્યારે કોઈ કોઈની નિ કરી રહયું હોય છે અને એની 
સહવાસિનીની ચાલચલગતની ચર્ચા ચાલી રહી હોય છે તે શમયે 
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ઉદારતા અતે સોજન્ય એના મુખતે બધે કરી દે છે અતે સ્તબ્ધતાની 
આંગળી તેના અધરો ૫૨ આવો ખેસે છે. 

એનું હૃદય નેકીનું ધર છે. એટલે એ બીશ્ન ૫૨ પણુ બદીની 
આશ'કા સેવી શ્રકતી નયી. 

સુખો હશે એ પુરષ કે જે એને અર્ધાગિની બનાવશે અતે 
સુખી હશે એ બાલક કે જે એને પોતાની માતા કહેશે. 

ઝૃહ-સ્વામિની થતાં જ ધરમાં શાન્તિ છવાઈ જય છે. એ વિચાર- 
પૂર્વક આદેશ કરે છે અતે એના પાલનમાં જરાપણુ વાર્‌ યતી નથી. 

એ પ્રાતઃકાળે ઊઠે છે, કામ-કાજતેો વિચાર કરે છે અને પ્રેત્યેકને 
મોગ્ય કામ બતાવે છે. 

પોતાના પરિવારની ચિન્તામાં તેતે પૂરા આન'દ આવે છે. 
માત્ર એનું જ-એ ચિન્તન કરે છે અતે એના સહનમાં મિતબ્યયની 
સાથે શોભા પણુ નજરે પડે છે. 

એતી બ્યવસ્થામાં નજરે પડતી દૂરદર્શિ'તા એના પતિતી સમીપ 
આદરની વસ્તુ છે અને એની પ્રશંસા સાંભળીને એતે મનમાં ને 
મનમાંજ આનદ યાય છે, 

એ પોતાના બાલક્રાના મન પર તાનતતે। સંસ્કાર સીંચે છે અને 
પોતાના જ નેક ઉદાહરણ ૬ર એના આચારને ધડે છે. 

એ એક કામ કહે છે અને ઝટ નોકરે એને માટે દોડે છે. એ 


કામ ઈચ્છે છે કે તરત જ તે કામ બની જય છે. સેવકો એને માટે . 


પ્રાણુ આપવા તત્પર? હેય છે કારણુ, એમને માટેનો પ્રેમ તેના હૃદયમાં 
ભારેભાર ભરેલે! છે. 


ઉત્ર્ષ-કાલમાં એ ધમ'ડથી કુલી જતી નથી. વિપત્તિના સમયમાં 
એ પોતાના ભ્રાગ્યના ધાને ધૈર્યની સાથે સહન કરે છે. 


એના પરામર્ષથી એના પતિના કુષ્ઠ હલકા થાય છે અતે એના 
પ્રેમથી એ પ્રિય યઈ જાય છે. એ પોતાના હુદ્યતે એના હૃદયમાં 
પ્રેરિત કરે છે અતે સાન્ત્વના મેળવે છે. 


એ મનુષ્ય સુખી છે કે જેશુ આવી સલીને પોતાની સહુચરી 
બતાવી છે. એ બાલક ધત્ય છે કે જે એતે ' મા ' કહીને પોકારે છે. 
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પતિને! 


તારે માટે એક હદ્યેશ્વરી મેળવીને ઈધરતા આદેશનું પાન 
કરે, એક સહંચરીતી વ્યવસ્થા કરીને સમાજતી એક વિશ્વાસ-પાત્ર 
ભ્યક્તિ બતી જા. 


રે 
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૮ 


પરન્તુ, સાવધાની સાથે 
એતી પરખ કર; ઉતાવળે 
ન કરતો. કારણુ તારી એ 
* પસદમી ૫ર? જ તારા ભાવી 
સુખતેો આધાર રહેલે છે. 
ને એ પોતાને અધિક 
સમય વસ્માભૂષણાની સન્‍ન- 
વટમાં શગારમાં નદ કરતી 
હોય, જો એ પોતાના જ 
ર્‌પલાવષ્‌ય ૫2 લટ બતી જતી 
હોય અને પોતાની જ 
પ્રશસાથી છલકાતી હેય, 
ખે બહુ હસતારી, નેરથી 
બોલનારી હોય, એના પગ પોતાના પિતાતે ધેર ટકતા ત હેય 
અને એતી આંખો નિઃસ'કોચ લેકેના ચહેરા ૫૨ ચકરાતી હોય તો 
એનું સોન્દ' ચાહે આકાશ-મ'ડળના ચન્દ્રની જેમ કેમ ન હોય, તો 
એતી માહિતીથી તું તારૂ મુખ ફેરવી લેજે, એના રસ્તાથી તારે 
પમ હટાવી લેજે અતે કાલ્પતિક પ્રલેભતોના મોહ#ળમાં તારા 
આત્માને ફસાવતો નહિ. 





પરન્તુ ને ઉત્તમ શિષ્દાચાર્થી ભરેલી સહુધ્યતા એનામાં તજરે 
પડે, તારી રચિ અનુસારના ગુણી! એનામાં જણાય, એ તારા 
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હલામાં રહે એવા ભાવ બતાવતી હેય તે તું તેને તારે ધૈર લઈ 
જજે. એ તારી સખી, તારા જવનની સહચરી અને તાર્‌ હૃદયની 
દવી થવાને યે!ગ્ય છે. 

એને વું ધલર-દત્ત પ્રસાદ સમજી રાખ, તાર સહુંદય બ્યહવારથી 
વું એતે તારી પ્રિયપાત્રી બનાવ. 

એ તારી ગૃહ-સ્વામિતી છે. એટલે એની સાથે તુ' આદરથી 
બ્યહવાર રાખ. તારા આવા બ્યહવારથી નોકર-ચાકરે પણુ લેતી 
સાથે સાર્‌। વર્તાવ કરી શકશે. 

કારણુ વગર તુ એતી પ્રસ્‍ૃત્તિઓાનો વિરોધ ન કર. એ તારી 
ચિન્તાઓની ભાગીદાર છે. તુ' એતે પણુ તારા સુખતે। સાથી ખનાવ. 

એના અપરાધતે સોમ્યતાથી સહી લે. એને સારી સમજ આપ. 
સખ્તી કરી જબરજસ્તીથી તું એતી સાથે કયારેય વતીશ નહિ. 

તારા રહસ્યો-મુમઠ વાતોના સબંધમાં એના હૃદય પર વિશ્વાસ 
રાખ, એ શુદ્દ અતઃકરણુથી તતે સલાહ આપશે. એની વાતમાં કદી 
પણુ દગલબાજી હશે નહિ. 

એની શય્યા પ્રતિ પ્રામાણિક રહી-એક-પતતી-ત્રત ધારણ 
કરુ કારણ એ તારા બાલકેનો માતા છે. 

જ્યારે ફછો અને રે!ગાનુ' તેના ૫૨ આક્રમણુ થાય, ત્યારે તુ' 
દયામાયાથી તેના દુઃખોને હલકા બનાવી દે, ધ્યા અને પ્રેમભરી દ્રદિતી 
એક જ વાત તેતા દુ:ખોને શમત અને દર્દને હળવા બનાવી દેશે, દશ 
દદોના કરતાં તારી એક જ દ્યાભરી દ્રદિ તેના ૫૨ ઝડપી અસર કરી રેશે. 

એના સ્રીત્વતી કોમળતા અતે એના શરીરતી સુકુમારતા ૫૨ 
વિચાર કરી એની દુર્બળતાઓતી પ્રતિ કહોર્તાતો વહવાર ન કર. 
પણુ સ્વય' તુ' તારી અપૂર્યુતાનો જ વિચાર કર્‌ અતે એમાં જ રાય. 

પ્રભુતે પ્રાર્થના કર !-“ ઈશ્વર | લઈજ લેવું હોય તે! બધુ' 
લઈ લેજે, પણુ પુર્ષતી જી'દગીમાંથી જ્રીને લઈ ના લઈશ. 7 
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સોશામ્ય માટે હું તારો હાથ પકડું છું; મારી સાથે તુ 
ધરડી થા; ભમ, (સૂર્ય) અર્યમા, સવિતા અતે પુરધિ એ દેવોએ 
મૃદ્સ્યાશ્રમ ભોગવવા માટે તતે મતે આપી ઝે. 

હં સામત્રેદ અતે તુ તેતી 
ત્રદચા પ્રમાણે છે. હું ધ્ોરૂપ તે તુ' 
પૃધ્ીરૂપ છે. તારી પ્રજા દીર્ધાવુષી 
યાએ, આપણે પરસ્પર પ્રેમથી 
નેડાઈ તેજસ્વી થઈે, ને 
ઉચ્ચ મનેશત્ત ધારણુ કરીએ. હે 
કન્યા | આ પૃથ્વી પર પગ મૂકી 
તેના જેવા વુ દ થા, તારી 
સાથે લડનાર્‌-ઝધડનાઃતે સામી3ભી રહી ગ્રાંત પાડ અને તને મારવા 
આવતનાનેના તું પ૫3જય કર. 
મારા ત્રતતે અનુકૂળ હું તાર્ર્‌ હુંદય કર્ફ્‌ છું. તારૂં ચિત્ત મારા 
ચિત્તે અનુફૂળ બને. તુ' એક ચિત્ત મારી આતજ્તાનું પાલન કર્‌. 
પ્રનપતિ પ્રભુ મારૂં કલ્યાણુ કરવા તતે પ્રેરણા! કરે. 
હું વસ્ર આપુ છું તે પહેરી તું #& યા અને પતિત્રતના તેજ 
વડે સે। વર્ષ છવ. પ્રશ્નને ઉત્પન્ન કરનારી તથા દ્રવ્યનું રક્વણુ કરનારી 
છે કન્યા | એક દ્શામ;થી ખીજ દિશ્ચામાં જતા વાયુની જેમ પ્રસન્નતા 
પૂર્વક તુ' તારા પિતાના ધરમાંથી મારી નેડે આવે છે, તેથી 
વાયુદેવતા તારા કર્ણુતા આશ્રય લઈ તને તેજસ્વી વચના સ'ભળાવી 
સ્વધર્મતિષ કરે. 


આ મારા ધરતી લદ્ટમો છે, આંખોનું અમૃતઅ'જન છે, એને 
સ્પશ' શરીરને માટે ગાહ ચદનરેસ છે. અના હાય મારા ગળામાં 
માોતીઓની જેમ શીતળ અતે સુખદ છે. 
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તુ મારૂં જવન છે, માફ ખીજુ' હદય છે, મારી આંખે માટે 
મન્દ્રમાની ચાંદતી અને શરીરતે માટે અમૃવરસ છે. 

હે કન્યા ! તુ' સોમ્ય (શીતળ) દ્રફ્િવાળી થા, કદીપણુ પતિને 
વિરોધ કરીશ નહિ, પશુએનુ' પાલન કરજે, સર્યાદિ દેવતાએનું સેવત 
કરેજે, તારૂં મત પ્રસભલ રાખજે, સુખી થજે અતે સોને સુખ આપજે. 

હે વધૂ ! તુ' ધુવના તારાતી જેમ સ્થિર થા, અતે સસાર 
આકારમાં સદા ટગમગ્યા કર્‌. 

હે વર્‌! તારી વહુનુ' રેક્ષણુ કર. તેને દેવી તરીકે માન અતે 
તારા સુખ-દુઃખમાં તું તેતે તારો અર્ષો ભ્રાગીદાર બનાવ ! 

“મારા પ્રાણુની નડે દું તારા પ્રાણુ જેડુ' છું. મારા અસ્થિ 
નેડે દું તારા અસ્થિ નેડું છું, મારા માંસતી સાથે તારા માંસને 
અને મારી ચામડીની સાથે તારી ચામડીને જેડુ છું. ” એમ કહો 
તું તેને તારી અર્ધા'ગના તરીકે સ્થાપિત કર્‌. 

હે વધુ ! પતિ સાથે તું તારૂ શરીર જેડ અતે તમે બન્ને 
ધરેડાં થાએ ત્યાંસુધી એક સાથે રહી તમાર દામ્પત્ય જીવનતે સફળ 
અતે મગળમય બનાવે. 
પતિ-પત્ની 

આવ મારી પ્રિયા | આવ, મારી પાસે બેસ. રાત વીતી ગઈ 
છે અને શ્ોતરફ પ્રકાશ ફેલાઈ રભ્રો છે; પરન્તુ તારા વગર્‌ મારાથી 
પ્રાર્થનાના શખ્દો બોલાતા નથી. આવ, મારી પાસે ખેસ, તુ પ્રભુતે 
મારે માટે પ્રાર્યના ફરજે, દું તારે માટે કરીશ, 

ઔતે એના યોગ્ય પતિ મળે એ જ જ્ોનુ' સોથી મેઢું 
સૌભાગ્ય છે, 

પત્તી પતિતી આંખોનું અંજન બતી રહે એમાં જ એના 
આી-છવનની સફળતા છે. 
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પત્તી પતિને પૂજે, તેના સ્મરગ્‌ાને એ સદા દેપામાં રાખે અને તેની સ્મૃતિને 
સરૈવ પૈમ અને પવિત્રતાને। અધ્ય અર્પ્પા કરે. 


દુનન્ન્ડ,- તત્લ 
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સ્રી એ ધરની રાણી છે. મનનું શાસત જેવી રીતે દૈશ 
પર્‌ ચાલે છે તેવી જ રીતે આનું શાસન ધર્‌ ૫૨ ચાલે છે. 
5552555555. ધર એ ગૃહિણીએઓનું એક 
દક કડ જ” તોવું રાજ્ય છે; ત્યાં તેએ સંપૂર્ણ 
કારભાર કરે છે. તે સ્વાધીન 
ભાવથી 21જ રણીગઝોની જેમ 
પોતાતી ઇચ્છા મુજબ સર્વ 
કામકાજ કરાવી લે છે. ઘરતું 
કોઈ પણુ માણુસ તેતી કચ્છ 
વિરુદ્દ વતીં રાકતું નથી. 

આઓ એ ધરનું ધન અતે 
દ્રેતી શોભા છે. સદા તેની રક્ષા 
કરવી જોઈ એ. 


ધરરૂપી દુતિયા પરમેશ્વરે ઓએાતે જ સોંપી દીધી છે. 
દુનિયાને છેડે પોતાનું ધર અને ઘરને! છેડે પોતાની સ્રી. 


જે ધરમાં આ હોય છે ત્યાં દેવતાએતે! નિવાસ હય છે. 
ઓવાળુ' ધર આનદ, ઉલ્લાસ અતે «૫થી છલકાતું રહે છે. અંધારા 
ગરીબ ધરને પણુ સ્રી ત્રીમન્ત બનાવી તેમાં એજસ પૂરી રકે છે. 
સ્રી એજ ધર્‌ છે, અને ધર એજ આ છે. માનવી વગરેતી દુનિયા 
નકામી છે તેમ સ્રી વગરતું ધર નકામુ છે. 

કાડ તીચે પણુ જે પુરુષતી આ હેય છે, તે તેનું ધર ણુ]ું, 
પણુ ત વિતાતો મહેલ તે! વત જેવો જ છે | 
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11111111111 


11111111111 
દે ગૃદિશી।! ધરમાં તું તાર વહાલા પતિતે પ્રન આપી સુખી 
૪ર; ધરમાં તારૂં ગૃહપતિ(ત્તી) પણુ પણું ભોગવવા માટે જગતી રહે. 
તારૂં પુરતક એ તારં ઘર છે. ઘરમાંથી તું જેટલું શીખે છે, 
તૈટલું પુસ્તકોમાંચી નથી શીખતી. 
બ્યવરયા ગે ધરતી શેભા છેં, સ'તુષ્ઠ ઓ એ જ ધરતી લદ્ષ્મી 
હે. સતોષ એ ઘરનું સુખ છે, અતિથિસતકાર એ જ ધરને વૈભવ છે. 
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સ્રી અને પુરષ 









ક” રૂ ૧.૫ 
કિન ઝે ક હ ૦૭૦૦૪, આૂ 
દક ક જ ર કટ 





“અ આત્માં (શરીર) મનુષ્ય પોતે સ્રી અને પુરષ ઉભય 
રૂપ છે. અ'ગુદા એ પુસ્પ, આંગળીખ7।ા એ આદ; કાન એ પુરુષ, 
ભમ્મરો એ આ; હોઠ એ પુસ્પ, નાસિકા એ ઓ; દાંત એ પુરુ, 
જ્હા એ સ્રી છે. 

આઓ અતે પુરુષ એ બતે એક ગાડાના પૈડા છે. એક પેડુ 
નકામું થતાં જેમ ગાડુ' ભાંગી જય છે તેમ ઓ અને પુરપમાંથી 
જાઈ જતાં તેમનુ' સસારજવન ભાંગી ભુકો થઈ જય છે. 

દે પુસ્પ! શ્રી એ પ્રકૃતિની પુત્રી છે. તેતા તરફ તું કોપ 
દરિયી જતો નહિ. તેનું હૃધ્ય કોમળ છે, તેના ૫૨ વિશ્વાસ રાખ, 
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ણ ગ્રો એ પ્રકૃતિની પુત્રો છે 


શ111111111111111111111111111111111111111111111111117 

હે પુર્પ! આ નતિના પ્રતાપે જ તું ન્યાય અને પર્મ'તી મૃ્તિ 

અતે છે. તેની દિત્ય «યોનિ જ તારા હદયના અવમુણુાને દૂર નસાડી દે છે. 
ટ્ર 


પુરુષ પોતાનુ' પરત'ત્રપણું છૂષાવવાની ગમે તેટલી કોશિશ કરે 
તા પણુ આએ જ દમેચા તેના ઉપર રાજ્ય ચલાવે છે, 


ઈ 
રે 


ન 


ઔનુ પ્રત્યેક અગ રુદ્ધ છે. 

પુરૂષ શક્તિ છે, આ સોન્દય* છે. 

જે કોઈ સ્રીને પતિત કરે છે તે પોતાની માતાને પતિત કરે છે, 

ઔતુ સતીત્વ ભગ કરતાં પહેલાં મરી જવું એજ ઉત્તમ કર્મ 
છે. આને પાપકર્મમાંથી બચાવી લેવી એ સોથી મહાન તીર્થ છે, 

જેને આ મ્રાપ આપે છે તેતે ઈશ્વર પણુ શ્રાપ આપે છે. 

આ્રીઓના આંસુમાં સ્વર્મમાંથી અમિ ખોલાવવાની શક્તિ છે. 

સ્્રીનાં ગીત ઈશ્રરતે પ્રિય છે. નને પુસ્ષ પોતાનો અવાજ 
ઈશ્વરતે પહોંચાડવા ઇચ્છતો! હોય તે તેણે આની સાધે તેની 
પ્રાર્થના કરવી. 

પુર્વોનું સર્વ ગાન, આના વિશુદ્ધ પ્રેમની સાથે તુલના 
કરી શકે એમ નથી જ. 

પુરૂષમાં આ કશ્રેઇતાઈ ઉત્પન્ન કરનાર છે. 

ઔના સ્નેહી જેનું હૃદ્ય સંસ્કારી બન્યું નથી, આની 
દિંમતયા જેતનુ' હધ્ય ધૈય'વાન થયું નથી, અતે સ્ત્રીની વિવેક બુહિથી 
જેનું વર્તન નિયમિત યું નથી તે પુસ્ષ કદી પણુ સહવર્ત'ન રાખી 
ચ્રક્તેો! નયી. 


સામાણી 
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માતા 


તાર સમર તારી માતાના ચરણુ।માં છે, તારા તીર 
તારી માતામાં છે. એની જ પૂશ્ત કર! એને જ સતોષ આપ. 


મોટા પુસ્ષો જે કઈ કરી 
શકયા છે તે તેમની જનેતાને જ 
આભારી છે. જનેતા પુત્રતે જેવું 
શિક્ષણુ આપી શકશે તેવું બીજ્ુ' 
જાઈ પણુ આપી શકશે નહિ. 

માતા મતુષ્યતે જેવા ખનાને 
છે તેવો જ તે બને છે. એક 
આદશ માતાતે સે। સિક્ષક કરતાં 
પણુ શ્રેઇ ગણુવામાં આવી છે. 

બાળકની ભાવિ ઉત્નતિ 
અયવા અવનતિને। આધાર તેની 
માતા ઉપર જ છે, 


માતાનું અવસાત્‌ યબા હતાં 
ષણુ તેનુ' સસ્મરણુ પુત્ર જદમી 
સુધી પણુ ભૂલી શકતે! નથી, 
એના મીઠા રાખ્દો, એનુ પ્રેમ 


તીતરેતું વાત્સલ્ય તેતા હૃદયમાં સદાને માટે જડાઈ ?તય છે. 


જે ધરમાં માતા બુદ્ધિમતી હેય છે તે ધર મનુપ્યત્ત અતે 
સભ્યતાતુ' મહા-વિધ્રાલય બતે છે. ધરમાં જ મહત્તપૂર્સુ અને સત્યના 
અગત્યના પાઠોનુ' શિક્ષણુ મળે છે; માટે મહાન પુરુષો ઉત્પન્ન કરવા 
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એવી માતાઓતી જરૂર છે કે જે પોતાનો પૂણું સમય મુરોેલ 
હાથોં કરવામાં ગાળવાની યોગ્યતા રાખતી ફાય. 

જાઈ માતાતે મોટી ગણે છે, કેઈ પિતાને મોટા કહે છે પરન્તુ 
માતા જ મહાન છે. મહાભારત-ધર્મ'પ્રન્થા અને મોઢાં પુરુષો પણુ 
માતાને જ મહાન ગણે છે. 

માતા એક દેવી છે તેનુ' સ્વાગત કરે। ! 

હિંદુ ધર્મમાં ઈધરને પિતા પણુ અને માતા પણુ કરી છે. 
ઝે સિવાય સ'સારના કોઈ પષણુ ધમે' પરમભદાતે માતાના રૂપમાં 
શ્વીકારી નથી. હિંદુધર્મમાં માતાતુ' એ સ્થાન છે. એ માતા છે 
છાને એ ઈશ્વર પણુ છે. 
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તારૂ શ્વર્ઝ તારશી માતાના થાણેમાં છે. 
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11111111111 
સુન્દર ખને! ર 


નમતા દરેકને ગમે છે, પછી એ આતે લમતી હેય, 
પુરુષને લગતી હોય કૈ કુદરતને લગતી હોય તો પણુ શો તેના પ્રતિ 
આકર્ષાય છે. સો તેવા બતવાને પ્રયત્ન કરે છે. 


સુન્દર્મય સૃછિ 

અને સુનન્‍્દરતા શેમાં 
નથી! આ સૃષ્ટિ જ સુન્દર- 
તાની છે. દરેકમાં સુન્‍્દરતા છે. 
કોયલના સ્વરમાં સુનન્‍્દરતા 
કે, બ્રમરના મધુર ગુ'જર્વમાં 
સુન્દરતા છે, નીલા આકાશમાં 
સુન્દરતા છે, અનન્ત વારિ- 
રાશિમાં સુન્‍્દરતા છે, નિજ'ન 
પહાડી દ્રષ્યોમાં, લીલામ 
ખેતરોમાં, ફળ કળાથી લગી 
પડતાં શ્હ્વેમાં, ચાંધ્ની 
રાતની શીતલતામાં આદિ 
દરેકમાં સુન્‍્દરતા છે. 
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પરન્તુ દતી આ સુન્દરતા અને આપણે જેતા ઉપર્‌ ચર્ચા 
કરવા માંગોએ છીએ તે સુન્દરતા ભિન્ન વસ્તુ છે, સમસ્ત સૃષ્ટિમાં 
મનુષ્ય જાતિનું સ્થાન અતિ ઊચુ' છે અને માનવજીવનમાં ઔનુ' 
રથાન મુખ્ય છે. જે પ્રકૃતિઝે આ-જવનને ધડયુ' છે તેણે તેને 
અપાર સોન્દ્રય આપી ગની પ્રતિષા વધારી છે. 
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સી એ સ'સાર્તી માયા છે! 


જવન કલેશયી ભરલું છે, સ'સાર અસાર છે, સુખ અને 
શાન્તિ કરતાં દર્દ્રિતા અને દુઃખ અધિક છે તો પણુ જીવન કોઈ ને 


અકારૂં નથી. સસાર કેઈ ને અરૂચિકર નથી. 
ખધા જ તેતે ચાહે છે. સો લાંબુ જવન 
જીવવા ઇચ્છે છે. એનું એક ફારણુ છે-અને 
તે એકજ કારણુ છે કે જેને લીધે કોઈ આ 
દુ:ખ અને વેદનાપૂર્ણુ સંસારને છોડવા અતે 
તેનો પરિત્યાંમ કરવા પચ્ઠતું નથી. એ 
કારણુ છે સસારની માયા | અને જી એજ 
માયા છે અને માયા એજ સોન્દય' છે, 


સ્રી-સોન્દય'ની દેવી 

આને સોન્દર્ષની દૈવી કહેવામાં આવી 
છે, અને વારતવિક રીતે તે દેવી જ છે. 
સ્રીમાં સોન્લ્ય ન હ્ય, તેનામાં રૂપ-મુણુ 
અને પ્રતિભા ન હોય તો તે પુરુષોને આકર્ષી 
તેમતે પ્રભાવિત ખનાવયી શકતી નથી. 


પુરુષના દુ:ખ, મૈક તેની ઉદાસિનતા દુર કરવાને માટે સ્રી જ એક 
અમોધ સાધન છે. સ્રીના કોમળ શબ્દો, તેતા નમ્ર હાવભાવ અને 
તેતો મધુર, પ્રેરક ઉત્સાહ પુસ્યના દુઃખ - શૈકને શૂલાવી તેતે નવજીવન 
ખાપે છે. સસાર જવનની યાત્રામાં આતા ઉત્સાહ ન હોય, તેની 
પ્રેરણા ન હોય અને તેનું આકષણ ન હોય તો તે યાત્રા કદાપિ પણુ 
સફળ થઈ શકતી નથીજ. સસાર્નું મુખ્ય અગ સરોજ છે. સ્ત્રીમાં 
સ'સાર છે અને સ્રી ને પુસ્ચતે આકર્ષી તેના પ્રતિ પોતાને પ્રભાવ ન 
જન્માવી શકે તો તે સ્રી પોતાના સ સારને સફળ બનાવી શકતી નથી. 
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રિ 


ઔને ,તરતિની ઉપમા આપવામાં આવી છે. પ્રકૃતિ સદા લીલીછમ 
અને સોન્દર્ય મય હોય તોજ સુંદર લાગે છે. સઆ્રીએએ -પણુ સદા 
સુંદરી, આન'દમયી અતે પ્રફેક્ષિત રહેવું નેઈ એ, એમાં જ તેમની 
શૈભા અતે તેમના જીવનની સાર્થકતા છે. 


સૌન્દયનુ' અભિમાન 

ધણાં પ્રાચીન સમયથી સ્રી-'તિ પોતાના રૂપ-સોન્દર્ય માટે 
અભિમાન લેતી આવી છે. સ'સારની સર્જ આ્રીએ મારે સૌન્દર્ય અતિ 
પ્યારૂ ગણાયું છે. આને પોતાના જવનમાં સોથી અધિક વહાલી 
વસ્તુ હોય તો તે તેનુ' રૂપ, સોન્દય' અને તેતૃ' યૌવન જ છે. 
એનાથી જ એ પૂજય છે, અતે માનપાન મેળવી શકે છે. સ્ત્રીમાં 
શોન્દર્ ન હોય, યૌવન ન હોય, રૂપ ન હોય તો કયે! પુરૂષ એને 
સ્વીકારી શકે! કોણુ એનામાં ચિત્ત લમાવે, કે!ણણુ તેના તરફ પૂન્ત્યભાવ 
બતાવે! જે દિવસથી બ પોતાના એ રૂપ, યોવન અને સૌન્દર્યને 
યુમાવી ખેસે છે તે દિનિથી એ ઘૃષણા।, નિદા અતે અવહેલનાની વસ્તુ 
બની નય છે. 

પ્રલેક ભ્યક્તિ સુન્દર ખનવા ઈચ્છે છે. દરેકતે સુન્દરતા ગમે 
છે. ખરી સુન્‍્દરતા તો એ છે કે જેતે નેઈને માનવીનુ' યિત્ત 
આકર્ષાય, જેને જેઈતે તેનુ અ'તર ઠરે. નકલી સૌન્દર્ય માનવીને 
હાસ્યાસ્પદ સ્થિતિમાં લાવી મકે છે અતે તેનાથી લાભ થવાને બદલે 
તેને તુકશ્રાન જ થાય છે. 


બે પ્રકારનો સુન્દરતા 

સુન્‍્દરતા ખે પ્રકારની આવે છે. સ્વાભાવિક અતે સ્વય'સિદ્ધ, 
સ્વાભાવિક સુરતા સ્વસ્થ માતા-પિતા ૬121 મળે છે. સ્વય'સિહ્ 
એટલે કે પોતે મેળવેલી સુ'દરતા, રારીરિક બ્યાયામ, સરલ જીવન, 
નિયમિત આહાર-વિહાર તથા અન્ય ઉપચારો દારા પ્રા કરી શ્કાયે 
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છે. પહેલા પ્રકાશની સુદગ્તાતે ચિર્સ્થાયી બનાવવાને! યત્ન કરવામાં 
ન આવે તો તે થોડા સમય સુધી રફે છે અતે પછી તટે થઈ #ય 
છે. યોવન સુધી જ એતુ' પ્રાબલ્ય હોય છે. બીજા પ્રકારતી સુ'દેરતા 
ચિરસ્થાયી, ચિત્તાકર્ષક અતે મનમોહક હોય છે. જીવનને સફળ 
બનાવવા માટે, પ્રતિભા અતે બ્યક્તિતતે પ્પિલવવા માટે તથા પુસ્ષોતે 
પ્રભાવિત કર્વાતે માટે આવા જ સોન્દ્યતી જરૂર છે. અને તેને 
મેળવવાતો તેમણે પ્રયત્ન કરવો જેઈ એ. 


(રેડ શ્રી સુન્દર બની શકે છે ! 

સોન્દર્યતે વય સાથે સબધ રહેલો છે. તો પણુ એને! અર્ષ 
એમ નથી કે વધુ વયતી સ્રી સુન્દર ન બતી શકે. પ્રસિદ્ધ સોન્દર્જ 
વિવેચક કેરેલનુ' કહેવું છે કે કોઈ સ્રી ૫૦ વર્ષ સુધો સોન્દય'તી 
પરવા ન કરે તો એ સુન્દર બતી શકતી નથી એમ કહેવું ખોટુ છે. 


બલકે ૫૦ વર્ષની અવસ્થા પસા2 થયા છતાં પણુ સુન્દર બનવાની 


ઈચ્છા તેના હૃદયમાં જગે તો તે અવશ્ય સુન્દર બની શકે છે. પરત્તુ 
તેતી એ ઈચ્છા આન્‍્તરિક અને સાગ્યી હેવી નનેઈ એ. 


આપણા લોકની સાધારણ માન્યતા છે કે ઓનું સૌન્દર્ય 
ક્ષણિક હેય છે. ૨૪-૨૬ વર્ષતી વયે તેનુ શરીર #હ્દાવસ્થાથી ધેરાઈ 
જાય છે. ત્રણ-ચાર ખાલક્રો થતાં કે પછી સસારજીવનતે ભાર સહન 
કરતાં જુવાન આ ધરડી થવા માંડે છે. આવી એએ નિરાગ્ન ન 
થતાં સુન્દર બનવા માટેતો આન્તટિક ભાવ જન્માવવો, સુન્દર થવાના 
લક્ષણા કેળવવા. જરૂર તે આ સુન્દર બનગે જ. 
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ત્રણુ પ્રકારનું સૌન્દર્ય 


ધ્ય 


ત્રણ પ્રકારનુ' સૌન્દર્ય 
આીએના સોન્દય'ના ત્રણુ મુખ્ય અગ છે;-- 
૧--આન્તરિક સોન્દય 
૨--બાદ્મ સોન્લ્ય' 
૨--બ્યાવઠારિક સોન્દર્ય 
આ ત્રણુ પ્રકારના સોન્દય' પર વિચાર કરીએ. 


ભબાન્તરિક સોન્દય' 4 

તી ખરી સુન્દરતા તેના અ'તરના સોન્દ'માં જ રહેલી છે. 
બાણ સૌન્દર્ય ક્ષણિક છે ન્યારે આન્‍્તરિક સોન્દર્ય ચિરસ્થાયી હેય 
છે. બાલ સોન્દર્ય પુરષતે લોભાવી તેના પ્રતિ આસક્તિ જન્માવે 
છે «યારે આન્‍્તરિફ સોનલ માનની લાષણી જન્માવી પુરષને 
પ્રશાવિત બનાવી શ્રકે છે. " 


આન્તરિક સોન્દર્યમાં સતીત્વ, પવિત્રતા, પતિ-પ્રેમ, સોજન્ય, 
લ, શિક્ષણુ અતે કૂટુમ્બ-વાત્સલ્ય આદિ ગુણને! સમાવેશ હોય છે, 
એમાં ઔતું હદય સુન્દર હે!વું જરૂરનું છે. હુધ્યતી કોમળતા, સ્વભ્નાવતી 
ઉદારતા, માનસિક પ્રસન્નતા તથા સદ્બ્યવહાર, શીલ, રતેહ આધતું 
જેટલું અધિક સમ્મિત્રમુ હરે એટલી જ અધિક એ આ આન્તરિક 
શ્ીતે સુન્દર ૯શે. 


રીની કોમળતા 

સ્્રી-જવનની બનાવટમાં પ્રકૃતિમે જે તત્વોનો ઉપયોગ કર્યો 
છે, એ બધાં તતો અત્યન્ત કોમળ છે-સુયુમાર છે. આ મારે જ 
આનુ જવન કોમળ ફય છે. એ સુકુમાર પણુ તે માટેજ ગણાય 
છે. એેતું હૃદય કોમળ છે, એતું શરીર કોમળ છે. કોમળતા જ એવું 
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કમળ પુષ્પના જેવી એ કોમળ અને થન્ટ્રતી થાંદનીના જેવી શ્વેત તમાં તેજમયી છે, 






કકમ લામ લાતા મમ, 


ડુ 
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રૂપ છે-સુકૃમારતા જ એની શેશા છે. એ પોતે કદર નથી-એટલે 
એને કઠોરતા પ્રિય નથી. જે ઔતું હુદય અને શરીર કઠોર, નિષ્ઠુર 
હોય છે તે આઓ, આજ નથી. એના સરી જવનમાં સત્વ નથી હોવું. 
ઔ-જવનનું જે આકર્ષયુ છે એ તેનામાં હોવું તથી. જેની વાણીમાં 
'ામળતા છે, જેના હૃદયમાં શીલ અને રતે છે એ સ્ીજ મોટી 
સૌભાગ્યવતી છે, આવી જ સ્ત્રીઓ નિષ્ટુર અતે દુરાચરણીમાં દુરાચરણી 
પતિ પર પણુ પોતાનું વશીકરણુ ચલાવી તેમને પોતાના તાબા નીચે 
આણી રકે છે. આવી આઓએનેો બધા આદર કરે છે; બધા તેને પૂજે 
છે, પરન્તુ જે સતી કેર હેય છે, જેનામાં દયા, માનવતા હૈતી 
નથી તે આ ધરનાઓથી માંડીને તે બહારનાએા સુધી નિંદાય છે, 
હડપ્રુત ચાય છે. 
ભાદા સૌન્દર્ય 

બાણ સૌન્દય દેહ સાથે માહ સબધ ધરાવે છે. દરેક અગ, 
પ્રભગ સુડોળ અતે વ્યવસ્થિત હોવા જરૂરનાં છે. વાળ શ્યામ, લાંબા, 
ચિકણા અને પાતળા હોવા જેઈ એ, ચહેરો ઉન્જવળ, કાંતિયુકત 
અને સ્વ*્છ તીતરે હોવો જેઈ એ, ગરદન થોડીક લાંખી અતે માંસળ 
દેવી જેઈએ. છાતી ભરેલી, કમર પાતળી, કટિ અતે જધતે 
મધ્ય ભ્રામ થોડેક મેટ, પમ બહુ મોટા નહિ તેમજ નાના પણુ 
નહિ એવા પ્રમાણુસર હોવા જેઈ એે. બાલ સોન્દર્ય મારે અ બધુ 
આવસ્યક છે. 
જ્રીએાનુ' રૂપ-સોન્દર્ય' કેવુ' હેલુ' જોઈ એ! 

ઔ-સોન્દર્યના વિદાનોએ આ્રીઓના ર્‌પ-સૌન્દ્ય' માટે પાતાને। 
નીચેનો મત પ્રદર્શિત કર્યો છે. તેમના આ મત હની આજે પણ 
સવમાન્વ ગણ્યય છે. એમના કથન પ્રુજભઃ-- * 

૧--આંખ 
-- દાંત 
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ફી 

સ ૪--ચહેૅરાતી કાન્તિ 

સ આઔ-શરીરના આ ચાર ભાગ ઉન્જવસ વધુના હોવા જોઈ એ, 
૬૧--વાળ 

ર ર--પાંપણે। 

રી 8--વાં 

ક ૪--આંખની કોકીએ 

ક આ ચાર ભ્રાગ સ્યામ વર્ણના હોવા નનેઈ એ. 

ર ૧--ગાલ 

થિ ૨--જભ 

3 મકત 

1 ૪--અધર 

ત આ ચાર ભાગ રકતવર્ણુના હેવા ન્નેઈ એ. 

સ ૧---મસ્તક 

ટ ર--આંમળીઓને અમ્ર ભાગ 

ઢ--પગતી એડીગયે 


॥॥ 


૪--ખબાઠુ પ્રદેશ 
આ ચાર ભ્રાગ ગોળ અને સમાન હોવા જેઈ એ. 


૧--નેત્ર 
૨--મસ્તકતા વાળા 


હ--ભ્રમર ન 
જ૪જ--આંમળીએ 
આ ચાર ભાગ લાંબા હોવા ન*નેઈ એ. 
૨---િતમ્ગ 
ઈ 


૨૦--મથ્ીવા 





।॥11111110॥1॥1॥11॥1॥॥1॥1111॥1011111101॥1॥॥॥॥9* 
83 


। 
ી 
! 


/ “ 
ન 


૨--ઘૂ'ટણુ 
૪---ધ 
આ ચાર ભ્રાગ મે।ઢા હોવા જેઈ એ. 
૧--મસ્તક 
૨--નેત્ર 
૩--સ્તન 
પ--સ્કન્ક 
આ ચાર ભાગ વિશાળ હે'વા નઈ એ. 
શોઓનાં શરીર અને અગો કેવા હોવા જેઈ એ ? 
સ્રોતા નીચે મુજમતાં અગે! પશુ તેતી સુન્દરેતા પ્રકટ કરાવે છે. 
૧-શરીરનું કદ સાધારણુ હોવું જેઈ એ. બહુ લાંભુ નહિ તેમજ 
બહુ ટૂંકુ પણુ ન હોવું જેઈ એ. 
૨-સુડેળ અને સુગડિત શરીર, પ્રત્યેક અમ ભરાવદાર અને 
સરખુ હોવું જઈ એ. 
૨-૭ાતી વશાળ અને ઉજારાયલી, સુડોળ અને સુગઠિત. 
૪-નેત્રો મોઢા અને મૃગાના જેવા, અથવા તે! કમલનયતી. 
પ-શરીર સ્વાસ્થ્યપૂર્ણુ અને પ્રતયેક અગથી ખીલેલું. 
૬-મસ્તકના વાળ લાંબા, કૃષ્ણુવર્ણા, મુલ્રાયમ અને સુન્દર 
હોવા જેઈ એ. 
૭-સુન્દર્‌ આકર્ષક ભરાવદાર ચહેરે, કાન્તિવાળી મુખાકૃતિ 
અને તેજસ્વી મુખમુદ્રા. 
૮-મરદત બહુ લાંબી કે બહુ નાની ન હોય પરન્તુ પ્રમાણુસર 
હોવી નનેઈ એ. 
#-કમર અને પેટ પાતળા હેય. 
૧૦-ચામડી મ!સથી ભરેલી અતે ગોરવરણીં. ઘૂ'ટીએ માંસાળ 
જને સુગઠિત હેવી જેઈ એ. 
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ળા 


ડક ર મન મતે 


૧૧-નિતમ્બ ભારે અતે માંસાળ હોય, હાથ લાંભા અને 
લેહીયી ભરેલા હોય. 

૧૨-મસ્તક વિશાળ હેય, એષ્ઠ કઈ પાતળા અને લાલ 
રગવાળા તેમજ તેમાંથી મન્દ-મન્દ હાસ્મ પણુ ફગ્કયા કરતું હોય. 


આ પ્રેકારના અંગોની રચના થયેલી હોય તો તે આ સપૂણું 
સુન્દરી મનાઈ છે, વાસ્તવમાં કહીએ તે! સ્્રીતી સુન્દર આકૃતિ, 
ગારવણું, સ્વસ્થ આરેગ્યવાળુ' રારીર, પ્રભાવશાળી મુખમુદ્રા અને 
સુડીળ અ'ગ-પ્રત્યંગ એજ તેતી સુન્દ?તાના સુચક ચિન્હો છે. આનો 
બાલમ ૨ જેટલે સુન્દર હોવો જેઈ એ એટલે જ સુન્દર એને 
આન્તરિક રગ પણુ હોવો જરૂરનો છે. 
વ્યાવહારિક સોન્દર્ય 

સ્રીના સોન્દ્યનું આ ત્રીજુ અગ ગણુય છે. જેની વાણીમાં, 
જેના વ્યવહાર, વર્તાવમાં સેન્દર્ય હોય, મધુગ્તા હેય, જે નરમ 
સ્વભાવની અને નાના-મોટા સે!તે માનતી લાગણીથી જેનારી હોય, 
જેનામાં કાર્યની આવડત, શીલ અને મૃદુ સ્વભાવ તયા સહુદ્યી 
લાગણી હોય તેને વ્યાવહારિક સુન્‍્દરી કહેવામાં આવી છે. શારીરિક 
 લેન્દર્ય હોવા છતાં પણુ જેનામાં બ્યાવહારિક સે!ન્દર્ય હોવું નથી 
ક ગે સુન્‍્દી આ પૂર્ણ રૂપથી સુન્દરી ગણાતો પણુનથી. વ્યવહારમાં જ 
ઓની સુન્દરતાની, તેના ગૃહનો, તેના કૂળ અતે ગુણુની પરીક્ષા 
 છૂપાયલી છે. 
આમ ઔનુ સનદ આ ત્રષગુ પ્રકારના એપથી પૂર્ણ બન્યું 
1 છે. જે સ્રીમાં આ ત્રણે પ્રકાર હેઃય છે તેજ સર્વોત્તમ-સપૂર્ણું 
 સુન્દરી ગગ્‌।ાય છે અતે તેતે જ સોન્દર્યની પરાકાષ્ઠા પણુ કહે છે. 
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સોળ શુગાર 


ક 


શુંગાર શા માટે? 

સૌન્દર્યના ત્રણુ પ્રકારની ચર્થા કર્યા બાદ ડૂા'ગારની વાત પણુ 
ક'ઈકે ચર્ચા માંગી લે છે. સ્ત્રીતે માટે ર'ગાર એ બાલા રૂપનુ' એક 
આવશ્યક અગ છે. ફાગારતેો ઉપયોગ શરીરતે સુન્દર, સુશોભિત, 
સુલલિત અતે સુસુન્દર્‌ બતાવવા માટે જ કરવામાં આવે છે. ફરા'ગાર 
સે।ળ પ્રકારના છે અને એ અનાદિકાળથી સીજાતિમાં બ્યાપક બનેલાં 
છે. એ નીચે મુજખનાં છેઃ-- 

૧--તેલ, અત્તર આદિ સુગન્ધિત પદાર્થોનુ' મર્દન અથવા તેને ઉપયોગ 
૨--વસ્‍્ર 

૨--ચાંલ્લે 

૪--કાજળ-અજન 

પ--કાનમાં લટકષણુ, કુડળ 

$--નાકમાં મોતોની વારી, જડ 

૭--કડમાં હાર-કઠહાર 

૮--કેશ-મૂફન, અખોડા 

€--ડલોના આભૂષણુ, વેણી, હાર 
૧૦--નસદુર 
૧૧--રરીર્‌માં ચન્દન, કેસર આદિના લેપ 
૧૨--4ાથ, પગ, દેહ આદિ ભ્રાગો પર મેદી મૃકવી, ચિત્રામણૂ। કાઢવા 
૧૨--પાન-તામ્ળૂલ ભક્ષણુ પી 
૧૪--કમરમેખલા 
૧૫--હાથમાં કકણુ, ચુડો, બગડી 

૧૬--રત્તજડિત આભૂષણુ-અલ કારે, 

આ રગાર પ્રાચીન સમયનાં છે. ચાલુ કાળમાં કદ.ચ આ 
બધા રૂા'ગાર અત્યાહવારિક ગણાગ તો પણુ થઈ શકે એટલા મર્યાદ્તિ 
ફામાર્‌ તો કરવા જ. ટ્ાંગારતે આવુ સૌભાગ્ય 'ગણુવામાં આવ્યું છે. 
ખએેનાથી સૌભાગ્ય, યશ અને રૂપ-મુ'ગુતી ૬ૃદ્ધિ યાય છે, 
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તેલ-માલીશ 








માલીશની જરૂર શા માટે ? 

તેલથી આખા શરીર્તે. માલીશ કરવામાં આવે તો ચામડી 
ચીકણી, તેજ મારતી અને બળવાન બને છે. માલીશથી શરીરને 
પણુ પુષ્ટિ મળે છે. ચામડીના તયા શરીરના રોગો માલીશ દ્રારા 
સારા પણુ થઈ શકે છે. 


મહૃષિ* ચરક કહે છે કેઃ--જેવો રીતે માટીનો ધડો, ચામડું 
અને ગાડાની ધરી તેલ આપવાથી 4 અને ટકાઉ બતે છે, તેમ 
હમેશાં શરીરે તેલનુ' માલીરા કરવાથી રારીર ૬૮ બતે છે અતે ચામડી 
સરસ થાય છે. વાયુના વિકારો પણુ તેતાથી થતાં નથી. માલી 
રરીરને ભરાવદાર અતે બળવાન બનાવે છે. 


પ્રસિદ્ધ વૈદક શ્રન્ય ભાવપ્રેકાશમાં પણુ માલીશના ગુણુ વર્ણું'વેલા 
છે. એ કહે છે કેઃ-માલીશ વાત અને કફનો નાશ કરે છે. શ્રમની 
શાન્તિ કરે છે. બળ આપે છે, ઊ'થ લાવે છે અતે શરીરને મૃદુ 
બનાવે છે. એનાથી આયુષ્ય વધે છે અને દેકની પુષ્ટિ યાય છે. 


ડો. ધોષ નામના એક પ્રસિદ્ધ લેખકે પણુ માલીશ માટે 
જાણવા યે!ગ્ય ઉર્મારે તેમતા એક ગ્રત્યમાં લખ્યા છે. તેએ કહે 
છે %:-માલીર શરી?ને ઠૅડુ રાખે છે, ચામડીને સુંવાળી અને સ્વચ્છ 
બનાવે છે. રારીરના મેલને તે ચામડીયી છૂટો પાડે છે અતે સ્નાન 
વખતે આ મેલ્તે દૂર્‌ કરવામાં તે ધણી સહાયતા કરે છે. માલીરાધી 
દિ ફારીરતે એક નતની ચ'પી યાય છે. આ ચ'પી લોહીની ગતિને 
વધારે છે. એનાથી માંસપેશીએને કસરત મૃળે છે અને તેથી 


જન # છે ૧ 
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ક્ષરીરમાં તાઝગી અને રપૂર્તિ' પ્રામ થાય છે. 
ટર 
કટ 


11111111111 


માલીશ કયાં કરતું ? 

ધણાં માતે છે કે માલીશ માત્ર મસ્તકમાં જ કરવુંક જોઈ એ 
પરન્તુ તે માન્યતા ભૂલ ભરેલી છે. આયુર્વેદ કહે છે કે માલીશથી 
શરીરના બધા અ'માો મજબુત બતે છે એટલે આખા શરીરમાં તેનું 
મર્દન કરવું નનેઈ એ. 
માલીરા માટેના મુખ્ય અ'ગા 

મસ્તક, કાન, પગ, છાતી, હામ એ માલીશ માટેના અગે છે. 
શીયાળામાં પ્રાતઃકાળે નહાવાની પહેલાં કાન, હાય, પગને માલીશ 
કરવામાં આવે તો 5'ડીતી અસર થતી નથી. શીયાળામાં નિત્ય માઘીરા 
ન ચઈ રકે તો ત્રણ-ચાર દિવસે પણુ માલીરા કરવું, બીજ ત્રતુએમાં 
દશ-ખા2 દિવસે માલીથ કરનું, માલીશ સોન્દય'વર્ધઃક પણુ છે. એનાથી 
ચામડી ફાટતી નથી અને તે પુજ્ તથા કોમળ રહે છે. 
કોણે માલીશ ન કરલુ ? 

જે લેકે માંદા હેય, જેમતી તબીયત અસ્વસ્ય હેય, જેઓને 
ઉલટી આવતી હોય, જેમણે જુલાબ લીધો હેય તેવાએએ માલીશથી 
મુકત રહેતું. કારણુ એથી રોગ અસ.ધ્ય યઈ જવાતી દહેશત રહે છે. 
માલીશ કયા તેલનુ' કર્વુ' ? 

માલીશ કયા તેક્ષનું કરવું એ પણુ #નણુવું જર્રનું છે. વેદકશાઅ 
કહે છે કે તલનું તેલ, સરસીયું તેન, અમિતા યોમ આપીને અગર 
આદિ સુગધી પદાર્ષોમાંથી કાટેલું તેલ, કુંલેલ તેક કે પછી બીશ્ન 
પદાર્થોમાંથી મેળવેલું તેમ સર્વ દ હિતકારી છે. ધણાં તલના તેલતે જ 
મ્રેષઠું ગણે છે. 
માથામાં માલીશ કરવાથી થતાં લાભે!* 

મસ્તકમાં માલીશ કરવાથી ઈ ન્દ્રિયોને વૃતિ મળે છે. દ્રણિમળ 
વધે છે અતે માથાનાં ૬*દો દૂર થઈ જાય છે. તેલના માલીયથી વાયુ, 
કફ મટે છે. થાક ઊતરી જવ છે અતે રારીર પ્રફૂલ્લ બતી જય છે. 


રારા 
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શસ્તકમાં તેલ સીંચવાથી વાળ વધુ પ્રમાણુમાં ઉગે છે અને તે લાંબા, 
સ્નિગ્ધ, નરમ અને સુ'દર ખતે છે. ઉપરાંત તેમાં જુ, ખાડે, ચુમડાં 
વગેરે થતાં નથી. 


મહર્ષિ ચરક કહે છે 9:-“જે માનવી હમેશાં માથામાં તેલ 
નાખે છે તેને કદી પણુ માથાનો દુખાવો થતો નથી, ટાલ પડતી 
નથી, પળિયાં આવતાં નથી, વાળ ખરી જતા નથી. ખાસ કરીને 
ખોપરીનાં હાડકાં બહુ મજબુત બને છે અને વાળ પણુ %#મૂળી, દીર્ધ 
અને કાળા યાય છે. એનાથી ઊ'ધ પણુ સારી આવે છે. ” 
કાનમાં તેલ શા માટે નાંખવું ? 

કાનમાં તેલ નાંખવાથી કાનના રોગો થતાં નથી. મેલ પષ્યુ 
થવા પામતો નથી. કાનના રેગે।, ગળુ' ઝલાઈ જવું, હડપચી ઝલાઈ 
જવું આદિ રગે! થતાં નથી. ધીમેથી બોલેલું પણુ સાંભળી શકાય 
છે. એનાથી બહેરાશ આવતી નથી. રસ આદિ પદાર્થો કાનમાં નાંખવા 
દોય તે જમ્યા પહેલા નાંખવા, તેતર નાંખવું હોય તો સૂર્ય આયમ્યા 
પછી નાંખવું. ી 
પગમાં માલીશ કરવાથી થતા લાલે. 

પગમાં તેલનું માલીશ કરવામાં આવે તો પગ મજબુત બને 
છે, સારી ઊં આવે છે, આંખ મજસુત ખતે છે, પગ ફાટી જતાં *- 
નથી અને તે મજણુત થાય છે. ર 

બહેતોએ તેલ માલીશ અને સનાતની ટેવ તે! જરૂર પાડવી જ 
ભોઈ એ. 
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સ્તાનની જરૂર શા માટે? 


શ્ત્રીઓતી સુ'દરતાને વિકસાવવા માટે સ્નાનની ખાસ જરૂર 
રહેલી છે. શરીરને અલ'કારો શોભાવી શકે, વથી પફ પાવડરથી 
પણુ અંગને સુંદર્‌ બનાવી શકાય પરન્તુ સાચ્ચી સુ'દરતા અને તે પયુ 
આન્તરિક દેહતી એ તે! સ્નાનથી જ લાભી શકે છે. સ્નાન શરીરનાં 
બાહ્મ સોન્‍્દ્રયં'તે તથા તેના આન્તરિક ભાવોને પ્રફુલ્લ અને પવિત્ર 
બનાવી શકે છે. શરીરને! થાક તેનાથી ઊતરી “ય છે અતે સખ્ત કાર્ય 
કરવા ૭તાં પણુ તેનાથી આન'દ૬-આરામ અને તાઝગી મળી શ્રકે છે. 
સ્નાન ગ્રીનુ' મ'ગલ ડરે છે. 

પ્રાચીનકાળમાં પણુ 
સ્નાનનું મહત્વ હતું. સુગ'ધિત 
[ત્યો સાથે ધરની ગૃહિણી, 


કન્યા કે વધુ નિત્ય સ્તાન કરી 
પોતાના દેહને આરસ જેવું 


સ્વચ્છ બનાવતી. સ્નાનનું કાય' 
પાંથ-દશ-પ'દર મીતીટ નહિ 
પણુ અર્ધા કે કલાક સુધી પણુ 
ચાલવું. પુરાણુકાળમાં સતાન 
સમમ્રે ગીતો ગવાતા, સ્તરનું 
મ'મલ ઈચ્છવામાં આવવું અને 
તેનું સૌન્દર્ય" વધે તે માટે સતત 
કાળજ લેવામાં આવતી. આજે ટે પ 
સ્નાનનું મહત્વ લુપ્ત થતું જાય છે. ધરકામમાં પ્રેર્ત્ત રહેતી ચુણુ- 
સુ'રીએને પહ્દતિસરનાં સ્તાનતો સમય મળતો નથી, અને એટલે જ 
તેમને જેમતેમ નાહી નિત્યકામમાં લાગી જવું પડે છે. 
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વૈદ્કશાસ્નની દ્રદિએ સ્નાનનુ' મહત્વ? 

વૈદકશાસ્રમાં પણુ સ્નાનનું મહત્વ વણુંવેલું છે. સ્નાનથી અમિ 
પ્રદી8 થાય છે, શક્તિ વધે છે, આયુષ્યની *ૃદ્ધિ થાય છે. ઉત્સાહ તયા 
જેમ મળે છે. સખ્તમાં સખ્ત પરિશ્રમ મટી જય છે પરસેવો, 
આળસ, તૃષા, બળતરા આદિતે પષુ સ્નાન દૂર કરી દે છે. શરીર 
પર્‌ બહારના તાહા પદાર્થો રેડવાથી ગરમી દબાઈ ને અદર જતી રહે 
છે તેથી સ્નાનતી સાથે માનવીને અમિ પણુ પ્રદીમ થાય છે. તાઢા 
પાણી દ્રારા સ્નાન કરવાથી રક્તપિત્ત મટે છે, ઉના પાણીથી સ્નાન 
ફરવાથી બળ વધે છે. વાયુ-કફ દૂર યઈ ન્નય છે. અતિ ઉષ્ણુ 
પાણીથી સ્નાન કરવામાં આવે તો તે આંખને તુકશાન પહોંચાડે છે. 


સુશ્રત સંહિતા કહે છે કેઃ-સ્નાન નિદ્દા, દાહ અને શ્રમતે હરનાર છે. 
પરસેવો, ખૂજલી અને તૃષાને હણી દે છે. મતતે આનંદ આપે છે, અને 
અધી ઈ ન્ડ્રિયોની શુદ્ધિ કરે છે. ત'દ્રા અને પાપનું એ રામન કરે છે. સંતોષ 
અને ગ્રક્તિ આપે છે પુરુષાતનને વધારે છે તયા લોહીને રવચ્છ રાખે છે. 


વાગ્લટે પષ્યુ સ્નાનની જરૂર પર ભાર મૂકી તેતે વાજકરણુ 

ઓષધ તરીકે વ્ણુભ્યું છે, એ આયુષ્ય, બળ અતે ઉત્સાહ આપે છે. 
સ્નાન અને જ્ઞોન્દર્ય. 

“ઝે હ ૦ 

સ્નાન સાંન્દર્યને વધારનારૂ 

છે. નૃરજહાં ઈતિહાસ પ્રસિદ્ધ 


બળથી જ એ દિલ્હીના ર૨્‌%- 
સિઠાસન ૫૨ ચઢી હતી. એને 
સ્નાન અતિ પ્રિય હવું. અતે ગેના 
સાન્દર્યનું મુખ્ય કારણુ પણુ એ જ 
હતું. સોન્દય'તે આકર્ષક બનાવવામાં 
સ્તાનનો મુખ્ય દાથ છે. ફાત્સના 
નૂરજહાં ઇંતિઠાસમાં સોન્દય'તી દફ્િથ્રી 
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સુ'રી હતી. પોતાના સોન્દર્ના 
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“મયાયને ડે પોયટિયર્સ 'નું સ્થાન અતિ ઉચ્ચ સમજવામાં આવે છે. 
પોતાના સમયમાં એ સોર્ન્દ્યતી દેવી હતી. એના અપાર સોન્દયેનું કારણુ 
પણુ સતાન જ હતું. એ પ્રતિ દિન ઠં'ડા પાણીથી ખૂમ સ્નાન કરતી, 
સ્તાનનો સમવ 


નદાવાને। સુ'દર્‌ સમય પ્રાતઃકાળને, સાંજને તથા સૂતાં પહેલાને। 
છે ધણાંએખએે નહાવાતે ઉત્તમ સમય' પ્રાતઃકાળને જ ગણ્યો છે. 


પ્રાતઃકાળે રનાન કરવાથી શરીરમાં સૂર્તિ આવે છે અતે ગરમી પણુ 
જળવાઈ રહે છે. ડો. ધોધ કહે છે કેઃ-સ્તાન માટે ઉત્તમ વખત 


સવારને જ છે. ને રાત્રે સ્નાન કરવું હોય તો ગરમ _ પાણીએ જ 
નાહવું ઉચિત છે. સ્નાનના કાય'તે ઓએ પોતાના દૈનિક જીવનનો 
એક કાર્યકમ જ બનાવવો જેઈએ. એળછામાં એષધું એક કલાક 


સતાન કરવું. એટલે સમય કાજલ ન પડી શકે તો અર્ધો કલાક તો 
જરૂર તેની પા૭ળ ગાળવે. સૌન્દય" અને સુખાકારીની દ્રદિએ, આન 
અને આરમતવી દ્રદિએ પણુ આ્રીઆએ સ્નાનને મહત્વ આપવું જ રહ્યું. 


સનાન કેવી રીતે કરવું જોઈ એ? 
સતાન પ્વી રીતે કરવું 
નઈ એ એ પ્રશ્ન પણુ વિચારવા 
જેવો છે. વૈત્તાનિકાનુ' કહેનું છે 
૩ આખુ શરીર પાણીમાં સમાઈ 
નય તેવી રીતે સ્નાન કરવું 
જેઈએ. આ માટે બાથટબ 


( ઉદા )તી શેધ થઈ છે. 
એમાં પાણી જરવામાં આવે છે 
અને તે ખાદ નહાનારી વ્યક્તિ 
તેમાં સ્નાન કરે છે. ગરીબ 
તથા મધ્યમ ધરમાં બાયટબ ન 
હોઈ શકે એ સમજ શકાય એમ 


છે. આવું સાધન ન હેય તોપણુ પહતિસરનુ' સ્નાન થઈ હારે છે, 
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સ્નાનતો બીજે વિધિ એ છે કે પ્રયમ પગોનતે ન લિંજવતા 
મંસ્તફ પલાળવું જેઈ એ. તે પછી ધડ, કમર્‌ અને પગ, આ પ્રકારે 
સ્નાન કરવાથી વિકૃત ઉષ્ણુતા શિર્માંથી નીકળી ધડમાં જઈ પગે 
મારફતે નીફળી જય છે. જે આએ પહેલાં પોતાના પગ ધોઈ સ્નાન 
કરે છે તેએ પોતાની આંખો સુરક્ષિત રાખી શકતી નથી. ઝટપટ 
નાહવા કરતાં મસળી-મસળીને નાહવાની રેવ પાડવી. 
નદી સ્તાનતુ' મહત્વ. 

નંદી, સ્વચ્છ તળાવ કે સમુદ્રમાં સ્નાન કરવું એ પણુ સારૂ' છે. 
શાસ્ોમાં સમુદ્ર-સ્નાનતો મોટો મહિમાં વર્ણુવેલો છે. સમુદ્રજળમાં 
એક ગ્રેકારની વિદુત શક્તિ રહેલી છે એટલે એમાં નાહવાથી નીરોગી 
અતે ચેતન્યમય બનાય છે. આપણા હિંદુ ધર્મશાસ્રે નદીને દેવી 
સ્વરૂપ માની છે. નદીમાં સ્નાન ફરતી વખતે અનેક શ્લેકેથો તેની 
સ્તુતિ કરવાની પ્રથા પણુ છે. હે નદી ! હે પવિત્ર યમુના ! તારા 
સ્નાનથી મારા મતતો મેલ દૂર કર. હે નર્મદા ! મારૂ કલ્યાણુ કર, 
હુ' તારે શરણે આવું છું | હે કૃષ્ણા ! હે ગોદાવરી ! તુ મારૂ સોભાગ્ય 
અમર કર ! તારે જ મારે આમ્રય છે. નદીએ, તીર્થ સ્થાતે, આદિના 
નામે! દઈ ને સ્નાન કરવાની ટેવ હજુ આપણુ અનેક ધરે।માં પ્રચલિત છે. 
ઠડા પાણીથી નાહવુ કે ગરમ પાજ્નીથી ? 

આપણે દેશ ગરમ હોવાથી ખે વખત સ્નાન કરવામાં આવે 
એે અગતતુ છે. બન્ને વખત ગરમ કે ઠંડા પાણીયો નાહવા કરતાં 
સવારે ઠૅ'$ અતે રાત્રિના ગરમ પાણીથી નાહવામાં આવે તો તે 
આરેગ્ય તથા તેજની વૃહ્દિ કરે છે. 

આખા દિવસના પરિશ્રમતે લઈ તે શરીરૈ પરસેવો -ચિકાશ થાય 
છે. શરીર કામથી થાકી જય છે. એટલે તેતે દૂર્‌ કરવા માટે શત્રિના 
ગરમ પાણુથી જ સ્નાન કરવું શારૂ' છે. ઉષ્ણુસ્નાત પરસેવે તથા 
ચિકાશને દૂર કરી દે છે અને થાકતે ઉતારી થ્રીરતે હલકુ' બનાવી દે છે. 
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વૈદકરાસ કહે છે કેઃ --અતિ &'ડ પાણીથી શીતત્ઠતુમાં સ્નાન 
કરવાથી કફ અતે વાયુ કોપે છે, જ્યારે અતિ ઉષ્મુ પાણીથી ઉષ્ણુ- 
કાળમાં સ્નાન કમ્વાથી પિત્ત અને રકત વધે છે અને બગડે છે. 
સ્નાન કેવી રીતે કરશે ? 

સ્નાન એકદમ ગરમ પાણીએ 
કરવામાં આવે એ નુકશાનકારક 
છે. એથી શરીરની ચામડીતે નુકશાન 
પહોંચે છે અને તેનુ' મુધાયમપણું 
નજ થઈ જય છે. કાંતો ડુંફાળા 
અથવા તે! વધુ ગરમ અતે ઠંડુ 
નહિ એવા પાણીથી 'સ્નાન કરવું 
હિતકર છે. પ્રથમ શરીરને પાણો 
પલાળી દો. પછી સાણુ, કે ચણાનો 





તેનાથી મુખ, હાથ, છાતી પર મર્દન કરે. (સાબુ વાપરો તો 
હલકા પ્રકારના, ચરબીવાળા વાપરશે નહિ. એયી ચામડી બગડી જય 
છે. ઉ'ચા પ્રકારના-ગેદદરેજ - તાતા-મેસુર વગેરેના જ સાણુ વાપરવા. 
સાણુ ચામડીને મુલાયમ રાખે છે અને તેને સાફ બનાવે છે.) તે 
બાદ પુનઃ શરીર પર્‌ પાણી રૈડે, અતે ચામડોને સ્વચ્છ બનાવી દો. 
પછી શરીરના એકરે એક અવયવ પર પાણી રેડી તેને મસળી સાફ 
ફરે। અતે પાછું પાણી રેડે. આ મુજબ અર્ધો કલાક-કલાક વિતાવે. 
તમાર્‌' શ્રનરીર તદન હલકુ' થઈ જશે. કામતેા થાક ઉતરી જશે, 
ચામડી રેશમ જેવી મુલાયમ અને આરસ જેવી ઉજળી થઈ જરે. 


સાથે સાથે તમારામાં કામ કરવાને! ઉલ્લાસ અતે તાઝગી પણુ આવગે. . 


સ્નાન સાઠે સુગ'ધિ પદાર્થોનો ઉપચોાગ 
ઠૅ'દુ પાણી અનુકૂળ આવતું હેય તો ઠંડા પાણીથી પણુ સ્નાન 
કરવું સાફ છે. ઠંડા પાણીમાં સુગ'ધિ પદાર્થો જેવા કે ગુલાબજળ, 


લોટ-દૂધતી મલાઈ સાથૅ ભેળી 
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સુખડનુ' તેલ, ગુલાબ પુષ્પો આદિ નાંખવા, એથી શરીરનો બહાર 
ખીલી ઊઠરી. દુર્ગન્ધ દૂર યઈ જરો અને મન હસુઠસુ થઈ જશે. 
નાહવા માટે પૂરતું પાણી ન મળી શકતું હોય ભારે આવી ૨]તે 
મુગ'ધિત પદાર્થો નાંખીને નાહવું હિતકર છે. પાણીમાં નાખવા મારે 
સુગ'ધિ વસાણાએથી ભરેલી પડીએ બન્નરમાં સારા પ્રમાણુમાં મળે 
છે. રોજ ન બની શકે તો બબ્મે દ્વિસે પણુ આવા પદાર્થોથી સ્નાન 
કેરેવું જરેરેનું છે, 
ડુવાલથી શરીરને સારે કરો 

સ્નાન કરીને સ્વચ્છ ટુવાલથી તમારા શરીરને લુછી નાંખો. 
આવી રીતે શરીર લૃછવાથી દાદર, ખૂજલી થતી નથી. શરૌરને મેલ 
તદન સાફ થઈ નય છે. શરીરનો ચળકાટ દેખાય ત્યાં સુધી ટુવાલને 
ચામડી સાથે ધસે।. તે બાદ સગવડ અતે સાધન હોય તે સુખડનુ 
તેલ કે પછી મલાઈ લગાવો. આથી ચામડીની સુ'દરતા વધી જરે 
અતે તમારા હદયમાં અવનવા ઉલ્લાસની ઊરમિએ। ઉછળશે. 

વૈદકિય શાસ્રે તથા આધુનિક વિજ્ઞાને સ્નાનનુ' મહત્વ અધિક 
ગણ્યું છે. શ્રમને દૂર કરવા માટે સ્તાનને પરમ ઔષધ ગણયું છે. 
બહેનો સ્નાનને પોતાના નિત્યના કાર્યકમનુ' એક અ'ગ બનાવે અને 
બતી શકતે સમય તેની પા૭ળ ગાળે તો તેમનુ' દેઠલાલિત્વ જરૂર 
ખીલી કેં એટલું જ નહિ પરન્તુ તેમનામાં ચામડીના જે રોગે 
યાય છે તે પયુ અટકી જય અતે તેમનું શ્રરોર સ્વાસ્થ્ય સ'પૂણું 
આડેગ્યમય બને. 
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ચહેરાનું સોન્દર્ય ક 
ચહેરાનુ' સોન્દય શા માટે? ક 





વ્રાલ'કારો, બાલમ રૂપર'ગ અતે રૂપયુણુની સાથે ચહેરાનું સોન્દય' 
પણુ હોવું જરૂરનું છે, ચહેરે 
ન્તે રૂપવાન, આકર્ષ"ક સુંદર્‌ ન ર્ર 
હરે તે! બાલા સોન્દર્યતે! દઠારે। ક 
ક'ઈપણુ કામનો ગણાશે નહિ, રર 
એક આ ગમે એટલા કિમતી કક 
વગ્રાલ'કારે। પહેરે પરન્તુ એના શ 
મુખ પ૨ તેજ ન હોય, પ્રતિભા ક 
ન હોય, સોન્દર્યની શોભા ન રર 
હોય તો તેના એ વઆલ'કારા સં 
દીકા પડી જય છે, તેનુ મહત્વ ક 
ફઈજ રહેતું નથી અને તે મમે 

એટલી સજાવટ કરે તો પખુ સ 
તેનું શોન્દ" દીપી ઉઠતું નથી એ ચોક્સ જ છે. 


થહેશની સુન્દરતા કેવી રીતે મેળવાય ? ક 
ચહેરાનું સૌન્દર્ય મુખ્યતે શારીરિક અતે માનસિક સ્વાસ્મ્ય પ 





તથા આરશિગ્ય ૫૨ નિર્ભર રહે છે. «યારે રારીર સ્વચ્છ અતે તીરોગ 
રહે છે ત્યારે લોહી પણુ શુદ્ધ અતે વધુ પ્રમાષણુમાં ઉત્પલ ચાય છે, 
અતે એતી ઝલક ચહેરા ૫ર દેખાઈ આવે છે. માનસિક સ્વાસ્થ્યનો 
પ્રભાવ પણુ ચહેરા ૫૨ અદભૂત અસર નાંખે છે. મન પ્રફૂલ્લ અને 

શ્વાન્ત હેય તો મુખ ૫૨ તેતી અસર થાય છે અને પરિગૂમે તે ક 
આન'દી અને ઉત્સાહી બને છે. મનતો ચહેરા સાધે એટલે! તે! માઢ 

સબધ છે કે તેનાથી મનના ભાવે! પણ્‌ પારેખી શકાય છે, 
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ભૂલી જવું અને સખત કામ હોય તો પણુ ખુશખુગ્નાલ રહેવું એમાં જ 
જવતની મઝા છે, કામ નેઈને કદીપણુ ગભરાટ અનુભવવો નહિ. 
જેટલું કામ કરવાનું હેય એટલું ધીરેધીરે પરન્તુ ચોકસ કરવા માંડે. 
કામમાં વાર લાગે તો વાંધો નહિ પણુ જે કઈ કામ તમે કરો તે 
મી વગરનું અને ચોકસ જ હોવું નઈ એ. કામતો જય માણુસને 
ચિન્તાતો રેગ લાગુ પાડે છે. ચિન્તા સ્વાસ્થ્યતે અતે સ્વાસ્થ્ય 
ચહેરાને ઝંખવાવી દે છે. માટે ચહેરાની ખૂબમ્રરતી વધારવી હેય તે 
કામતે! ભય તથા ચિન્તાતે પણુ દૂર કરવા જેઈ એ. 
સાબુના ઉપચાગથી સાવચેત રહે ! 

ચહેરાની સુન્‍્દરતા ટકાવી ૨ખવા માટે કેટલાક ઉપાયો પણુ 
અજમાવવા જરૂરના છે. મુખખને નિત્ય સ્વચ્છ ઠૅ'$ જળથી ધોવામાં 
આવે તો ચહેરા પર ધૂળના રજકણા નમતા નથી અતે ચહેયે 
રજ સ્વચ્છ નિતરે રહેવા પામે છે. ચહેરે ધોવા માટે સાષુતો 
ઉપયોગ પણુ કરવામાં આવે છે, પરન્તુ સાથુતી પસ'૬ગીમાં ખૂખ 
પ્યાન રાખવું નેઈએ. હાલમાં બશ્નર્માં હલકી જતના અનેક સાથુએ। 
આક"ક લેબલેમાં વેચાય છે, આવા સાણુઓમાં ચરખીનું પ્રમાણુ 
તથા સોડાનું પ્રમાણુ વધુ રહેતું હોવાથી તે ચામડીને તુકશ્નાન કર્તા 
નીવડે છે અને તેનાથી ચામડી ખરબચડી તયા ફ્લ્લાવાળી થવાતે 
ભય રહે છે, એટલે સાથુ સારી નાતના જ વાપરવા. 

સાણુ વાપરવાની રીત પણુ જણુવી જેઈએ. પહેલાં મુખને 
સ્તશ્છ પાણીથી ધે.ઈ નાખવું, બાદ સાણુ લગાડવો, અતે તે પછી 
મુખ ચેોળવું પુતઃ પાણી રેડવું અને મુખ સાફ કરી નાંખવું. તે 
ખાદ ટુવાલથી મુખને લૂછી નાંખવું. સાશુથી મુખખ ધોવા માટે ગરમ 
પાણી જ વાપરવું. 
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, .અતુશવીઓનું કહેવું છે કે રાત્રિના ઠૅ'ડ જળથી અને પ્રાતઃકાળે ટ 
તરતજ ઉઠીને ઠંડા જળથી નિત્ય ચહેરો ધોવામંન આવે તો એનું 
તેજ ચમકતું જ રહે છે અને તેના પર કરચલીએ તથા ફિક્કાશ 
પડતી નથી. દૂધમાં લીંબુના અર્ક મેળવીને સાંજ-સવાર્‌ માલીશ. 
કરવામાં આવે તો પણુ ચહેરાની સુંદરતા ઝળકી ઊઠે છે. તા'ન ગરમ 
દૂધયી પણુ મુખ ધોવામાં આવે તો પણુ મુખ સુન્દર ખને છે. 
ચહેરા પરના ખી 

ઘણાં સરો-પુરુષોને યુવાન અવસ્થામાં ચહેરા પર ખીલ યાંય 

છે. આ ખીલ ખાસ કરીને યુવાન અવરથામાં જ ફુટે છે. એટલે 
આપણા લેક્રો એને યુવાનીના આગમનનુ' ચિન્દ માતે છે પરન્તુ એ 
માન્યતા ખોટી છે. 
ખીલનું મુખ્ય કારણુ પાચનશક્તિની મ'દતા અને રકત-વિકારજ . 

છે. ઘણી યુવાન આઓએતે માસિક ધમ અનિયમિત આવતો હાય 
તત્રા આઠાર-વિહારથી યા તે! ગર્ભાવસ્થામાં થયેલા લોહી વિકાર્થી 
પણુ આ રોગ થવા પામે છે. 
આ રોગનું મૂળ કારણુ ગેક પ્રકારના જ'તુએ। છે. આ જ તુઓને * 
અશ્રેઈમાં 'એકની ખેસીલાઈ ' કહેવામાં આવે છે. આ રોગ ચેપી. 
છે અને આ જ'તુએ તે રોગને બધે ફેલાવે છે. ખીલ નાના દાણુ। . 
જેવા આવે છે. ગમે જ્યારે પાકે છે ત્યારે તેની રાંચ સફેદ બને છે . 
અતે એમાંથી સહ્રેદ રસ પણુ નીકળે છે. ધણીવાર ગાલ સિવાય એ , 
ગરદન, કપાળ પર પષ્યુ દેખાવ દે છે. 
ખીલને દૂર કરવા માટેના ઈલાજે? 
ખીલને દૂર કરવા માટે ભોજન સાર્‌ અને પચી જાય તેવું 
ખાવું નેઈએ. માસિક ધર્મની અનિયમિતતાને। યોગ્ય ઉપચાર કરવે।. . 
લાલ મરચાં, ખાટી વસ્તુએ, અતિશય ચહા-કેપટી કે ગરમ પદાર્થાનુ' 
સેવન બધ કરવું જોઈ એ. 


કાપા 





ર. 





થામાં ટાર મા 
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આ સિવાય નીચેના વેદક્િય ઉપાયો પણુ અજમાવવામાં આવે 
તો તેનાથી પણુ ખીલ નાશ્ચ પામે છેઃ-- 

દીંગોરાના ફળની માજને પાણીમાં વાટીને તેને મૂળી ઉપર 
શેપ કરવામાં આવે તો તે શાંતિ આપે છે. લેધર, વજ અને ધાણાને 
પાણીમાં વાટી તેતો લેપ કરવાથી તે જુવાતીમાં મુંખપ2 થતી 
રલ્લીએ તથા ખીલેતે નાશ કરે છે. 


ગોર્ચત સહિત મરીતો લેપ કરવામાં આવે તો ખીભ 
મટી નય છે. 

સરસવ, વજ, લે!દર અને સિધાલુયુ એને લેપ કરવાથો પણ 
જુવાનીના ખીલ મટી નય છે. 


ચહેરો ફોઢી જવો. 

શિયાળામાં સ"ત ઠંડીથી ચહેરે। ફાટી જાય છે. ચામડી વધુ 
ફાટી જતાં દુઃખ પણુ થાય છે. ગાલની અદર નાની-નાની ફાટ 
પડૅ છે. હોઠો ફાટી જાય છે અને કથારેક તેમાંથી લોહી પણુ નીકળે 
છે. જેમતી ચામડી પાતળી અતે જેમના લોહીનું સંચાલન નરમ 
હેય છે તેમતી ચામડી આવી રીતે ફાટી જય છે. જુવાતો કરતાં 
ભાળકો અને વૃદ્ધોની ચામડી અધિક ફાટી ”તય છે કારણુ તેમના 
લેહીનુ' સ'ચાલન વધુ નરમ ગતિથી ચાલે છે. જણુકારેનુ' કહેવું છે 
પ જે અગ સદા ખુલ્લું રહેતું હોય અને ટાઢ-પાણી જે વધુ સહેવું 
હેય તેના ફાટી જવાનો વિશેષ ભય રહેલો છે. અને આજ કારષયુને 
લઈતે ચહેરાની ચામડી અધિક ફાટે છે. એને અટકાવવા માટે 
“વાષ્પ-સ્નાન' અતિ ઉપયોગી છે. ચામડી ફાટતી કોય તો તેના 
ઉપર વેસેલીન, દીવેલ, લગાવ્યું હોય તો તેતી અસર સારી થાય છે 
મને ચામડોને તે સુરક્ષિત રાખે છે. એને માટે લાઈમન્યુસ, ગ્લીસરીન 
પણુ ઉત્તમ ગણુવામાં આવ્યું છે. 
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11111111111 ઈ 
સોંદર્ય પ્રચોગેા 


સુન્દર્તા મેળવવા માઢેના પ્રચોગો 

ઔતું દેઠ સોન્દર્ય તેમજ મુખ સોન્દય કેવી રીતે આકર્ષક, 
સુન્દર અને તેજસ્વી બતે તે માટે જે પ્રયોગો પ્રાચીનકાળમાં પ્રચલિત 
હતા તે તથા ચાલુ કાળમાં જે પ્રયલિત છે તે અહીં આપવામાં 
આવે છે વિદેશી હેરઓઈ લે, પાવડર અને કોસ્મેટીકસે કરતાં 
આપણા આ દેશી અને આયુવે*દીક પ્રયોગો સસ્તાં છે એટલું જ નહિ 
પરન્તુ તે વધારે અસરકારક અતે અનુભવસિદ્ધ પણુ છૈ. એેની અસર 
પણુ વધારે વખત રહે છે અને ચામડીને તે જરા પણુ ઈન્ન કરતાં નથી. 

તલ, સરસવ, હળદર, દારૂહળડે, ફૂઠ ( કૃષ્ડ-૫.૦૩1૫5 5૩૯- 
તં0ડ૫૬) એનું મિશ્રણુ દેઠપ૨ લગાવવાથી શરીરની કાન્તિ સુવણુંતી 
આભાની જેમ પ્રકાશિત થાય છે. 

લીંમડો, અમલતાસ, દાડમ, શિરીષ અને લેોધ-એ ઝાડાની 
છાલ એક કરીને તેનું હળદરમાં મિશ્રણુ કરવામાં આવે અને તે 
મિશ્રણુના લેપ ને મુખ પ૨ કરવામાં આવે તો ઓઓના સોન્દય'તી 
રહિ થાય છે અતે તેમના મુખ પરનું તેજ વધુ ઝળહળે છે. 

કાળાં તલ, કાળુ જીરૂં, પીળાં સરસવ અને જીરૂં એ બધાને 
સમભાગે લઈ, દૂધમાં કાલવીને નને તેતે લેપ કરવામાં આવે તો 
રરીર્‌ અત્યન્ત સુન્દર બની નાય છે, શરીરની મલિનતા, કાળાશ્ 
આદિ એનાથી તરત જ દૂર ચઈ જય છે અને દેહતો આખો ય રગ 
સુન્દર બની ખતી *નય છે. 

લેધ, (લેધ્ર-આ નામનું એક ઝાડ યાય છે) વચ-વજ ધાણા ક 
અને ગોરેચનને સમભ્રાવે લઈ તેનો બારીક ભૃકા કરી તેતો લેપ છ 
કરવામાં આવે તો યુવાતીના સૂચક રૂપ થતાં ખીલે, ફ્રેલ્લીઓ 
આદિ દૂર થાય છે અને મુખ તેમ જ સરીર સાફ સ્વચ્છ બતી જાય છે. 
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“૧ હકદાર મયાદામાં જ આ અઇ ઇચ ચઇશઇાનગઇ પરઅઇ સઇ ચનશઇસઇ સઇ પ? સ આઇ (૪ અઇચઇ અઇ પ રઇ પાઇપ” રઇ ઇપઇ ઇસ સઃ રઇ રદ જઇ 


છોડાં વમરનાં જવનું થૂર્જુ, યદ્દી, સફે! સરસ4 અને લોની 
છાલને મેળવીને તેનુ' માલીશ કરવામાં આવે તો આ્રીઓના મુખનુ 
તેજ ઉત્તમ અને સુવર્ણુના જેવું પ્રકારામાન બને છે. 


પાકેલાં વહતા પાન, કચનાર, મૂલહડી, સુગન્ધલતા, કમલ, 


સહેવી, *વેત ચન્દન, લાહી, કકુ અતે લોધની છાલને સરખે ભ્રાગે 
લઈ પાણીમાં વાટી સ્રીગએા તેતો લેપ કરે તા એમતી મુખ -કાન્તિ 
શ્રત્યન્દ્રતે તિરસ્કૃત કરે છે. એમનુ' મુખ કમલના જેવું સુન્દર 
અતે પ્રકાશમાત યાય છે. 


કરી અતે દાડમની છાલ, શ'ખચૂણું, આંમલી તથા કરમદાના 
ઔયાં; એ બધાંને સમાન ભાગે વ!ટીને તેતો લેપ કરવામાં આવે 


તો! બધા પ્રકારની દુર્મન્ધિતો નાશ યઈ કય છે અને મુખ તેમજ 


દઠનુ' સોન્દર્ય ઝળહળી ઉઠે છે 
શ્વેત ચન્દત, કુ'કુમ, પુષ્કરમૂલ, લેધતી છાલ, તગ? અને 


'વાલ એ બધાંને સરખે ભાગે લઈ તેને! બારીક ભુંક્રો કરી તેતે વારીતે 
શરીર પર્‌ લગાવવામાં આવે તો દુર્ગન્ધિના નાશ માય છે અને 


ક્ષરરીર સાફ બતી નનય છે. 
લોધની છાલ, ખસ, શિરીષ અતે કમલ્ષપત્ર એ ચારને સમાન 
ભ્ઞાગે લઈ તેના મિશ્રણુતે શરીર પર મસળવામાં આવે તો ખરાબ 


'પરસેત્રો થતો અટકી નય છે. અને દેહની દુર્ગ ન્ધિતો નાશ મઈ ન્‍નય છે. 


માતુલ્ગની છાલને મુખમાં રાખી ચૂસવામાં આવ અથવા તો 
તેતો રસ ગળવામાં આવે તો મુખતી બદ્બે। દૂર થઈ શય છે. અતે 


બધવાયુની દુર્ગન્ધતો પણુ નાશ થઈ શય છે. 


જાયફલ, જવ'ત્રી, તુલસી, કકુ અને કુછ એ બધાન મિશ્રણુ 
કરી તેતી ગોળીઓ ખનાવી ચૂસવાથી યા તે તેતો રસ ગળવાથી 
મોહાની બદબેો દૂર થાય છે. 
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તગર, કુષ્ઠ, તાલીસપત્રતુ' મિશ્રણુ કરી તેતો લેપ આખા ટર 
શરીર પર કરવામાં આવે તે! સારાય શરીરની કાન્તિ ઝળહળી ઉઠે ક્ર 
છે, આ મિશ્રષુનુ' માલીશ પણુ એવી જ ચમત્કારિક અસર ઉપજવે છે. સઈ 

પુનરનવા, સહદેવી, અનન્તમૂલ ( સારિવા ) કુરણ્ટક અને 
ઉત્પ્ષપત્ર એ પાંચેનુ' વિધિપૂર્મક તેલ ખનાવી તેનું' અજન કરવામાં 
| આવે તો આ અજન સ્રોતે સૌભાગ્ય અને આયુષ્ય આપે છે. * 
પુતનવા, સહેવી, અ'દિતી બનાવેલી સુન્દર માળાઓ પચુ 
પહેરવામાં આવે તો પણુ તે સારૂં ફળ આપે છે. 
કમળ, ઉત્પલ તથા નઃગકેસર આ ત્રણેને સૂકવીતે ચુ'ગું બનાન 
[ વીતે શવદ (મધ) અતે ધીની સાથે મેળવીને ચાટવામાં આવે તો 
મુખાકૃતિ કમળની ન્ત્યમ ખીલી ઊર્ડે છે. 

કમળ, ઉત્પન તયા નાગંકેસમ્ની સાથે તગ, તાલીસ અને 
તમાલપત્રને મેળવીને શરીર પર તેનુ માલીશ કરવામાં આવે તો 
શરીર સુન્દર અતે સુદ બને છે. 

કેશર, ચન્દન અતે રૃ'ખુ એ ત્રણુનો લેપ કચ્વામાં આવે તો તે 
ગરમી, વાયુ અને કફતો નાશ કરે છે ઓએાગે શીતકાલમાં એનો 
લેપ કરવો ન્નેઈ એ . 
ચન્દન, કપૂર, સુમન્ધિવાળા, આ ત્રણેને મેળવવામાં આવે તો 
તે અત્યન્ત સુગન્ધિત અને શીતળ બતે છે. મ્રીષ્મ ત્રાતુમાં એતે 

લેપ શરીરને અતિ લાભકારક થઈ પડે છે. 

ચન્દન, કેશર, અતે કરતુરી, આ ત્રણેને સમાનભાવે લઈ ને 
| મેળવવામાં આવે તો તેનું મિશ્રણુ ગુણુમાં બહુ શીતળ તેમજ બહુ 
| ઉષ્ણુ થતું નથી. એનો લેપ વર્ષાત્ઠવુમાં કરવામાં આવે તો તે 
| શરીરને લાભકારક યઈ પડે છે. 
આ પદાર્થના લેપ મનુષ્યની તૃષા, મૂર્ા, દુર્ગન્ષ, સ્વેદ અને 
. દાહતો નાશ કરે છે; તેમજ સાથે સાથે તે સોભ્ાગ્ય, તેજ, ત્વમાને 
. ૨ પલટો, પ્રીતિ, એજ અતે બળની ૨ૃહિ પણુ કરે છે. 
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સુમન્ધિત પુષ્પો-પાનો પહેરવાથી શરીરતી કાન્તિ વધે છે. 

શગ દૂર થાય છે, પાપીએ-રાક્ષસે અને મ્રહેની પીડા નદ થાયછે ટં 

વળી આ શુભ પદાર્થો ધારણુ કરવાથી લદ્દમીની પયુ રહ્ધિ થાય છે. કેં 

આંકડાના ક્ષીરમાં કે પછી દૂધમાં હળદરને વાટીને-ધુ'ટીતે તેનો ટ 

લેપ કરવામાં આવે તો ધણા વખતથી થયેલી મોઢાપરની કાળાર કિ 

દૂર થઈ જય છે અને મુખ કાન્તિવાળુ' બને છે. ક 

પસર, સુખડ, તમાલપત્ર, કાળા વાળે, ઉત્પલ, ગોર્ચ'દન, ટ 

હળદર, દાર્‌, મજીડં, જેડીમધ, ઉપળસરી, લોદર, પત ગ, સોનાગેર્‌, ટૂ 

નાગકેસર, દરડીયું, કાંગ, પીળુ' ચદન અતે ર્તાંજલિ એ બધાંને રૂ 

એેક-એક તોલા ભાર લઈને તેને ૬૪ તોલાભાર તેલમાં તેલ પકા- ક્ર 

વવાની વિધિ પ્રમાણે પકવીને એ તેલથી માલીશ્ન કરવામાં આવે તો ટ 
રાજાની રાણીએ ના, આ્રીઓના, પુરૂષાના તથા ધનવાન પુરૂષોના મુખને 

નગાડનાર્‌ા તલ, ફ્રેલ્લાઓ, મ્હોડા ઉપરની કાળાશ, નીલિકા, જુવાનીના 
ખીલે, ચ્રરીરની સ્યામતા તેમજ ચાઠાંએને। તુત' જ નાશ્ન થઈ નય 

છે, શરીરતે અતિ મતેોહર સ્વરૂપમાં પ્રકટ ફરે છે અતે કમળ સમાન ક 

જ્રુખાકૃતિ બનાવે છે. ટ 

ટ 

ર 

ટ 
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ગ'ધકનાં ઝુલને થોડાં તાન્ન દુષમાં મેળવી બેએક કલાક રહેવા 
દઈ હલાવ્યા વમર તે દુધને ઉપરથી લઈને ચહેરા ઉપર્‌ લગાડવામાં 
આવે તો ચહેરાની ચામડી સાફ, સ્વચ્છ ઉપરાંત સુશોભિત બતે છે. 

મમુરા દૂધમાં અને તેમાં ધી નાખી તેતે! સાત દિવસ લેપ 
કરવાથી મુખનુ' સો!ન્‍્દય' ખીલી ઉઠે છે અને તે કમલપત્ર જેવુ બતે છે. 

ખીન્નેરાનાં મૂળ, ધો, મનશીળ અને ગાયના છાણુના રસને 
લેપ કરવાથી તે મુખને ઉત્તમ વર્ણુનું' બનાવે છે; અને તારષ્યનિકા, 
[ખીલ) વાંમ તયા શરીરની શ્યામતાનો નાશ કરે છે. 

જાયફળ, મરી અને ચ'દનને એકત્ર વાટીને તેતો લેપ કરવાથી 
પૃષ્ટ ખી મટી નતય છે. 
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લેધર, ધાણા અતે વજને કિંવા ગોરાયન અને મરીતે! લેષ 
કરવાથી ખીલે! મટી નય છે અતે મુખ કાન્તિવાન બને છે, 

શરીરની ચામડી અને મુખતે સુન્દર બનાવવાતે માટે દુધની 
મલાઈ બહુ ઉપયોગી છે. તડકામાં ફરવાથી કે પછી સખ્ત, 
પરિશ્રમ કમ્વાથી ચહેરા પર જે કાળાશ છવાઈ જાય છે તેને દૂર 
કરવાને માટે મુખ પર થોડી મલાઈ લગાડી દેવી, અને થોડી વાર 
પછી એફ સ્વચ્છ વસ્ર લઈને મુખ સાફ કરી નાખવું. આથી 
ચહેરાની શ્યામતા દૂર થશે અતે મુખનું તેજ વધી જશે. મલાઈ 
ત્વચાને કોમળ અતે સાક્‌ બનાવે છે. 

ધણાં ફળ એવાં હે!વ છે કે જેતે મસળી તેના રસને મુખ પ૨ 
માલીશ કરવામાં આવે તો મુખના ૨ ગ ફરી જય છે. લીંબુ, સતરા 
આતે અગૂરની અલને મસળીને તેનુ' માલીસ કરવામાં આવે તો 
ચહેરા પરતો ૨ગ વધુ તેજથી પ્રકાશી 3ડે છે. 

તા'ન ગરમ દૂધથી, હાય-મુમ ધોવાથી પણુ ચામડી સુન્દર 
અતે સુ'વાળી ખતે છે. 

નાગરવેલના પાન, કડ અને હરડે એ ત્રણુ ઓષધોનુ' ચૂર્ણ 
કરી તેના ચૃણું'ને પાણીની અ'દ૨ કાલવીને, પછી શરીરે તેના લેપ 
કરવામાં આવે તે! શરીર પરતી દુર્ગ'ન્ધિતો નાય થાય છે. 

કળશીનો સાથવો, ( સેકેલી કળશીને લેઢ ) કઠ, બાલ૭ડ 
અને સુખડ એ ત્રણે ઓષષોનુ' ચુર્ણ તયા ફ્રોતમાં સાથેના ચણાને 
સાથવો એ સવેનુ' મિશ્રણુ કરીને પછી તેને શરીરે ચોળવાથી 
શરીરની અ'દરના ખરાબ પરસેવાનો નાશ થઈ જય છે. 

લાલ, ચન્દન, મેછ, લેધ, ફૂડ, પ્રિયગનુ' ફુલ, વડના અ'કુર 
અને મસૂર; આ સાતે પદાર્યતુ' ચૂ્ણુ બનાવીને તેનો લેપ કરવામાં 
આવે તો શરીરનુ સૌંન્દય ખીલી શઠે છે અતે મુખની ફાન્તિ 
તેજથી પ્રકાશી ઊઠે છે. ન 
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જાયફળને દુધમાં ધસીતે મુખ પર લગાવવાથી મુખની સ્યામતા 
દૂર થાય છે અને ચહેરો સાફે તેમજ સુન્દર બની જય છે. 


' ચન્દન, કેસર, અમર, લોધ, ખસ અને સુગધીવાળાને ખલમાં 
“ટીને તેના રસનુ' શરીર પર્‌ માલીશ કરવામાં આવે તે દેહનું' 


શાન્દ્ય' અક્લોકિક રીતે ખીલી ઊઠે છે. 


ઘેપનુ મહત્વ 

ચામડીને મુલાયમ રાખવા માટે તયા તેતે ત્રકતતુએની અનુકૂળ 
બનાવવા માટે આપણુ આયુર્વેદશાસ્મમાં લેપોને ઉલ્લેખ પણુ કરવામાં 
આવ્યા છેઃ લેપ લગાડવાથી ચામડી ફાટતી નથી, કરચલીએ પડતી 
નથી તથા તે સુંદર અને મુલાયમ જ રહેવા પામે છે વળી તેનામાં 
શગોતે હરવાની શક્તિ પણુ દોય છે. આતા જે સોળ ર'માર્‌ છે. 
તેમાં લેપને પણુ એક ફાગાર તરીકે ગણુવામાં આવ્યો છે. પ્રાચીન 


સમયમાં લેપ એ સ્ત્રીઓનાં શ'ગારનુ' એક મહત્વનુ' અગ ગણાવું હતું. * 


કંઈ ત્રકહુમાં કચ લેપ કરરે ? 
કઈ જતુમાં કયો લેપ કરવો તે ન્નણુવું પણુ અમત્યનુ' છે, 
ત્રતુએને અનુયૂળ લેપ કરવાથી રેગાદિ નાશ પામે 9ે. 
'શીયાળામાં--કકેસર, ચન્દ્ન, કાળુ' અગર્‌ં ભેગા કરી લેપ 
કરવો. કારણુ એ પદાર્થો ગરમ છે એટલે તે વાયુ તથા કફને મઢાડે છે. 
ઉનતાળામાં--ચ દન, કપુર અતે વાળે એ ત્રણે વસ્તુઓ ભેગી 


કરી તેનો લેપ કરવો, આ પદાર્થો સુગધિ છે એટલું જ નકિ પરન્તુ ” 


તેનાથી ય'5ક પણુ થાય છે. 


વર્ષાત્રકતુ -ચન્દન, કેસર, કસ્તુરી આ ત્રણે પદાર્થો ભેગા કરી. 
તનુ' લેપત કરવું. એ લેપ ચરમ તયા ઠંડે પણુ નથો એટલે વર્ષા , 


ન્રાતુમાં બરાબર અનુકૂળ થઈ પડે છે. 


લેપ કરવાથી તરસ, મૂર્છા, દુગેધ, પસીનો તથા ખળતરા મટે.. 
છે. તેનાથી ચામડી તેજસ્વી બને છે અતે શરીરની ખોડે તથા તેની. 


ભદખો તદન બંધ થઈ નય છે. 
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આ ક્ઝિઝિઝિઝિઝડિઝિ2ઝેઝિ 
પે 
્ે 


જ વાળનુ' સૌન્હય', 

ટ્ર વાળ એ ઔતુ' સૌન્દર્ય છે, જેના વાળ લાંબા, સુંવાળા, સ્યામ 
કે હોય તેવી ઓ સોનુ' આકર્ષયુ કરાવે છે, વાળતે રુ'ગાર્નુ' એક અગ 
હ પણુ ગણુવામાં આવ્યું છે, હિદો સોન્દય' દષ્ટિથી તીચે મુજબના વાળ 
છરે શેવા જરૂરના છે. 

ઝેર વાળ કેવા જોઈએ ? 

ફર ૧--વાળતે રગ કાળા જોઈએ. 


વાળ અને તેનુ રક્ષણુ 


જિ ૨--એ લાંબા, ભરાઉ અને પાતળા હેય. 

સડે ૩--એ નરમ, ચીકણા અતે ચમકતા હેય. 

ક્ર ૪--એ સળ'ગ અતે મજબુત હોય. 

છે આવા વાળવાળી રીને સુન્દર સ્રી કહેવામાં આવી છે. 

ડે ભનેક પ્રકારના વાળ. 

્ જુદા જુદા હવાપાણીને લઈતે વાળ પણુ અનેક પ્રકારના હેય 


ઝેટે છે ઝોઈ દેશમાં સોનેરી, કોઈમાં રૂપેરી, કોઈમાં શુરા, રાખોડી તો 
૨3 ઈ દેશ્રમાં કાળા વાળ હોય છે. વાળનો અમુક જ ૨ હોવો નનેઈ એ 
#જેં એવો મત નથી. ૨ગ દેરાની આખોહવા પર્‌ આધાર રાખે જે, 
સે આપણા હિદમાં જેવી રીતે કાળા વાળતે સોન્દ્યનતુ એક મુખ્ય અગ 
છે ગખુવામાં આવ્યું છે તેવી જ રીતે યૂરોપમાં સોનેરી, ભુરાં અને રૂપેરી 
સ વાળ સોન્દ્ય સુચક મનાયા છે, આવા વાળ આપયા દેશમાં ક્વચિત જ 
ઈ ન્તેવામાં આવે છે. યૂરોપમાં પણુ કાળા વાળ કયારેક જ જેવાના મળે છે. 


જી વાળ અને રસ્વારધ્ય. 
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ડડ વાળની સાથે સ્વાસ્થ્યનો સબધ પણુ રહેલે છે. લાંબા, શરાઉ 
ફર અને બારીક વાળ એ સ'પૂર્ણુ તન્દુરસ્તીની નિશાની બતાવે છે. વાળ 
ડે 
ત્રિ 


દ્રિ 
#૨૨૨૨%૨૨%૧૪૨%%૨૨%%૨૨ 
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કે ઉખડી ગયેલા હોય, આછા હોય, શ્વેત થઈ ગયા હોવ તો તે કોઈ 
ઝે શેગ ચિન્તા કે માનસિક વ્યાધિનુ' સચન કરાવે છે. 

દ્ર વાળનુ' જતન કરનું, તેને ધોઈ સાફ કરી સ્વચ્છ રાખવા એ 
કે દરેક સરીનુ' કર્તવ્ય છે બંગાળી, મદ્રાસી, મહારાષ્ટ્રીય અતે ચુજરાતી 
ફર ઓના વાળ સુંદ2, લાંભા અને ચમકદાર હોય છે કારણુ તેઓ વાળ 
જે પ્રલે સેમ ધરાવે છે અને તેનુ રક્ષણુ કરે છે, વાળતે સૌભાગ્યસૂચક 
રે પણુ માનવામાં આવ્યા છે. પ 


4 


ર્‌ ઔઆએળના વાળ એમની સુન્દરતામાં ૬ૃહ્ધિ કરે છે. પ્રાચીન-કાળમાં 
હૌ આએ પોતાના વાળનું સુન્દર જતન કરી નનણુતી હતી. તાપસીઓના, 

શાજરાણીઓના, આશ્રમકન્યાએ તથા મ્રામ અને શહેરોમાં વસનારી 
આઓએના વાળ લાંબા અતે છૂટા તથા અબેડામાં ગૂ'થાયલા રહેતા, 
જવિ વાળનો શૃ'ગાર એ તેમની એક સુન્દર સિદ્ધ હસ્ત કલા હતી. 
ટે લાંબા વાળનુ' સ્પેંડય. 

સાધારણુ રીતે લાંબા વાળ દરેક આ પસદ કરે છે. લાંબા વાળ 

ઔતી સુન્દરતાને વધારે છે અતે તેનું સ્વાસ્થ્ય પણુ પ્રકટ કરાવે છે. 
જે જે ઓઓના વાળ લાંબા હોતા નથી તેએ નકલી ઉપાયો યોજને 
ઝે એને લાંબા બનાવવાતો પ્રયત્ન કરે છે. આ માટે ધણાં બનનરમાં 
ફર મળતી લટો, કાળુ ઊન ક પછી રેશમી વસ્તી પટીગો બાંધી 
ષે પોતાનો અખબોડે વાળે છે. આ વાતોથી પ્રકટ થાય છે કે સ્રોઓને 
ઝેડ લાંભા વાળ પસદ છે. વિવિધ પ્રકારતા અબોડાએ। ગૂથવા માટે 
“*ે લાંબા વાળજ સુગમ થઈ પડે છે. 


ર વાળ ધોવા જરૂર્ના છે. 


દ્ર 
વાળ નિત્ય ધોવા જરૂરના છે. નને એતી કાળજી ન લેવામાં 


ત્ર 
ડેડ 
દ્ર 
ડડ આવે તો માથામાં જુ, ખોડો, મેલ આદિ યાય છે જે તન્દુરસ્તીને 


ર 
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પ્ષ્ષ્ષેનન 


લ 


૨3385345355 દિ 
નુકશાનકારક છે. વાળ નિત્ય ન ધોઈ શકાય તો ૬૨ અઠવાડિયે હ 
અથવા તે દર ૫'૬૨ કે વીસ દિવસે તે! વાળ અવશ્ય સાફ કરવા જ જોઈએ. 


દ્ર 

વાળ શેનાથી ધોવા ? " ર 
વાળ શેનાથી ચોળવા તે પણુ જણુવું આવશ્યક છે ધણી બહેને ફ 

સાખુ ડાર વાળ સાફ કરવાનુ' પસ'દ કરે છે. આ ડીક નથી. કારણુ હ 
બજારમાં વેચાતા ધણા! સાબ્રુઓમાં ક્યારનું પ્રમાણુ વધુ હોવાથી તે 
વાળને નુકશાન પહોંચાડે છે. એનાથી વાળ ખરી ન્નય છે અથવા 
તો તે સફેદ થઈ નય છે. વાળને સ્વચ્છ બતાવવા માટે તો કાળો ર 
માટી જ સારી છે. કાળી માટી ઠ્વારા વાળ ચોળવાથી તે સ્વચ્છ અને ડે 


ર 


કડ 


37% 


ચકચકિત બની શય છે. ખાડે, જુ, વગેરેનું નામનિશાન રહેવા ફં 
ષામતું નથી અને વાળ મુલાયમ અને રેશ્ષમ જેવા બની ન્નય છે. છટે 

ર 
આમળાને! ઉપયોગ. ર 


આ સિવાય આમળાતે। પણુ ઉપચે।ગ કરવામાં આવે છે. આમળા ડડ 
સૂકા હોવા ન્નેઈએ. સૂકા આમળાને રાત્રિના પાણીમાં પલાળી ર 
રાખવા અતે બીજે દિવસે સવારે એ પાણીથી વાળને ખૂબ મસળીને 
ધોવા. એનાથી વાળ સાફ બતે છે ગેટલું જ નહિ પષુ તે સ્યામ, 
મુલાયમ અને ચમકદાર પણુ બતે છે. એનાથી વાળની ૬દ્ધિ પણુ યાય છે. દેછે 


જ 

ભરીઠાનોા ઉપયોાગ# દ્રે 
આવી જ રીતે અરીઠાચી પણુ વાળ સાફ થાય છે. એનાથો જ 

વાળ રેશ્રમ જેવા બતે છે. ર 
ઝે 

શેડાથી ટૂર રહેજે. ફુ 


ધશી બહેને વાળ ધોવા માટે સોડાનો ઉપયોગ કરે છે. સોડાથી ઝે છે 
વાળ સાફ થાય છે એ ખરૂં જે પરન્તુ તેનાથી વાળ તૂટી 4નય છે કે 
જતે લાંખે સમયે તે નુકશાનકારક નીવડે છે. ફર 


સર##%%%%%ે 


દક 


દ ૨35% 


ચણાના લોટને! ઉપયોગ. 


વાળ ધોવા માટે ધણી બહેતો યણાના લેટતો ઉપષોગ કરે દ્રે 


આ ક્બિક્િભ્ક્િકક્િતિબિબિઝિ 


છે. એનાથી પષ્યુ વાળ સ્વચ્છ બતે છે. લોટમાં મોડુ મીદુ' નાંખ્યું ડ્ર 


હોય તો પરિણામ ધણું જ સાર્ડ્‌ આવે છે. 


કેત્રા પાણીથી વાળ ધોવા ? 


ટ 
ડે 


દ્ર 


વાળ ધોતી વખતે ગરમ પાણી માથા પર્‌ નાંખવું હિતાવહ કે 
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વાળને હવા લાગે તે માટે રાત્રિના સૂતી 
વખતે તે ખુલ્યા મૂકવા. આથી વાળને પોષણ 
મળે છે અને તે વધે છે. 


ભપકાદાર અતે ર'મખેર'ગી હેરખાઈ લોથી ફર જ રહેજે ! કરે 


નથી. ઝેનાથી મગજને ડૂ 
ખરાબ અસર પહોંચે કે 
છે. દુંફાળુ પાશી 3 કકે 
ની 
ડવુ ક્રુ 

વાળ ધોયા પછી 

તેને ખરાબર લૂછી ## 
નાંખવા, અને ન્ત્યારે કે 
ર ટ 
બરાબર લુદઠાઈ રહે ર 
ત્યારે જ તેમાં તેલ ત્રી હ 
નાંખવુ'. ભીના વાળમાં સે 
જે 

તેલ નાંખવાથી વાળ * ડૂ 
સરેદ યઈ જવાને! ભય સ્ટ 
રહે છે, શરદી પષુ કે 


થાય છે. ર 


વાળમાં કયું તેલ નાંખવું તે જાયુવુ' અગત્યનુ છે. આપણી . કે 
ઘણી બહેનો બજારમાં વેચાતા શપકાબષ પેકીંગવાળા વિદેશી સુગધી ર ડૂ 
તેજને વાપરે છે. ઉપરાંત પોમેડે, બિલિનેન્ટાઈન્સ વગેરેનો પણ કુ 
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છૂટથી ઉપયોગ -કરે છે. આવા તેલેમાં વેસેલીન, ખનીજ પદાર્થો 


આવતા હોવાથી તે ચામડીને નુકશાન કરે છે અતે મસ્તકમાં તે 


જલ્દીથી પચતાં નથી. ઉપરાંત વાળ સફે થઈ જવાને, મસ્તકમાં 
થર ,બાઝી જવાતો પગુ સભવ રહે છે. 
ધૃપેલના ચુણ 

વૈદકશાર્રીએ માથા માટે ખાસ વનસ્પતિના તેલોની જ ભલામણુ 
કરે છે. આપણી ધણી ખહેતે ધૂપેલ વાપરે છે જે યોગ્ય જ છે. 
પૃપેલથી વાળ સ્વચ્છ, ચકચકિત, મુલાયમ અને દીર્ધ બતે છે. વાળના 
મૂળીયાંને પણુ તે મજબુત બનાવો તેનુ' પોષણુ કરે છે. તેનાથી જુ, 
ખોડો પડતી નથી તેમજ બદબેો પણુ આપતી નયી. 


ખીજ' તેલો. 

મકાસર તેલ, કોપરેલ, તલનું” તેલ, દીવેલ, નાળિયેરનું તેલ 
પણુ ધણી બહેનો નાંખે છે. આ તેલ પણુ લાભકારી છે. અજ 
તેલમાં સુગધિ તેમજ શીત પદાર્થો નાખી ધૂપેલ બનાવી શકાય 
છે. આ સિવાય આમળા, મેદી, થ્રાહ્મોનુ' તેક પણુ ઉત્તમ ગણાયું છે, 

આંમ્લ સ્રીઓ મસ્તકમાં તેલ લગાડવાનું પસ'૬ કરતી નયી. 
આથી તેમના વાળ સૂકા અતે બચ્છઠડ જેવા માલમ પડે છે. એમનુ 
નોઈને કેટલીક પારસી બહેનો તથા કેટલોક સુધરેલી ખહેતો પણુ 
તેલ લગાડતી નથી, પણુ આમ કરવામાં તેમને મુખ્ય હેતુ કપડાં 
ન બગડે તે જ હેય છે. આ માટે પારસી બહેને રિર પર્‌ એક 
શ્વેત કકડે। બાંધે છે, કિન્તુ એનાથો વાળની સુન્દરતા છૂપાઈ ન્નય છે. 


' ભાથામાં તેલ કેટ્લુ' નાખગુ' જોઇએ? 


માથામાં તેલ નિયમસર લગાડવામાં આવે તે! કપડાં બગડ- 
વાને ભય રહેતો નથી. ધણી બહેનો તેલ એટલું તો સીંચે છે કે 
તેના રેલા પણુ કપડા ઉપર ઊતરે છે, આવી રીતે તે8્ન ભરવુ' એ 
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તો તેલ જરૂર લગાવતું જ. 
કાંસકીની પસ'દગી. 


વાળને હળવા માટે કાંસકોનો ઉપયોગ કરવામાં પણુ સાવચેતી 
રાખવી જરૂરની છે. કાંમકી નરમ, સખ્ત, સાધારણુ આદિ અનેક 
પ્રકારની આવે છે. ધણી બહેને બરશને ઉપયષેોગ પણુ કરે છે. જે 
કાંસકી અતુકૂળ જણુય તે વાપરવી, વાળ હોળતી વખતે કાંસકીનોા 
ઉપયોગ હળવે હાથે કરવો અને એકપછી એક લટ લઈ તેને હેળતાં 
જવું. ઉતાવળ કરવાથી વાળની લટો તૂટી જય છે અને વાળ ખે'ચાતા 
ચામડીને ઈન્ન પહોંચે છે. કાંસકોને નિત્ય સાફ રાખવી ન્નેઈ એ. 
આ માટે પાણીથી તેને ધોવામાં આવે તે અધિક સાર્‌. 


, 


ફૂ ૨%૨૨૨૯૨૨%૨૨%%૨૨૨% 


જાઈપણુ રીતે લાભકારક નથી. માથામાં તેલ નાખ્યા પછી તેને સારી ર 

રીતે રગડવુ' જેઈ એ. માલીશ કરવાથી તેલ વાળના મૂળમાં પહોંચી ફુ 
“ય છે અતે એથી મગજતે શાન્તિ મળે છે એટલુ જ નહિ પણુ 
વાળ દહ અતે સુ'દર ખતે છે. એછામાં એણછું અડવાડિયામાં ખે વખત 
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કેમ 
દે કેશ-ગૂંકત ફર 
ડ્ર હ ઝે 
ડે ર રે 
જર પ્શ-મફેનનુ હત ત 
ડે ના સૌન્દય માટે કેશ્ર-ચફેતનું પણુ મહત્વ છે. કેશ-પર 


કે તે તેતે પ્રેકટરૂપે ફી 
ર ઔના મ્રોન્દર્યતે વિકસાવે છે એટલું જ નહિ પરન્તુ સડે 






રે “હેર પણુ કરાવે દેરી 
ર ડઝ, છે. કેશ-૨રચના ડે 
ઝે મોહક ફં 
ક્ર જેમ વધુ ે 
ષ્ડ્ે હોય તેમ ફાંગાર દરે 
ફર વધુ દીપી ઊઠે ડેડ 
છે મે છે. વાળતે આના ફહ 
સ જિ સોન્દ્ય' તરીકેજ કેજ 
દ્ર ! દ વર્ણુવામાં આબ્યા ડેડે 
જે ફિ ક હ છે, જેવી સ્રીની ફર 
ર કામે આનું સાચુ »ે 
કે પશરચના તેવી તેની સુન્દરતા- મા ક હું છે. ડ્ર 
રે જોન્દ્ઃ તેના સુખમાં નહિ પણુ કેશ ઝે 

જ 


છે ડસશ્ય જાતિની જ્રીઓની કેરા-સજ્જા 

કી સમસ્ત જાતિઓમાં નાના પ્રકારની કનયા 

ર્‌ ન છે અપિકાંશ અસભ્ય જાતિએ પોતાની વિલક્ષયુ ન ના 

મ કરે છે. તેએ પષુ ય્થારીતિ 'કેરામાજ દ કરે ્ ત ક 

હર ઉપાયોથી તેને સુશોજિત કરે છે. એમાંની કોઈ ચત્ર-1વ ન પુ કા 
ક્ર શ સશવે છે, કાઈ પક્ષીની પાંખે દાર, કે દ 

રફ શહરી જે ૧% પછી મગર્મચ્છના દાંત ખોસી ન ગૂથે છે. 

ક કમા શે પણુ લટકાવે છે. 

ટર જાઈ એમાં શ્ર'"ખ, છીપલ્ા, "દાડીતી માળા પણુ 

સે જેશ-ગૂફેનની પ્રાચીનતા* 


દિ ૬૪ કલાએોનુ' જે વિવરણ 
ર [યન કામમુત્રમાં «ૃત્ય ગીતા વ 
ષ્સ્ડે આપ્યું છે તેમાં જશ-માજનતે પુ સ્થાન આપવામાં આપું છ 
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જ્મ 


નં 
ક 
# 


છ ###3# 


્ે 
છે આવી જ રીતે ત્રડગ્વેદમાં પણુ વિભિન્ન કેશ-રચનાએનો ઉલ્લેખ # 


ન દે 
કે મળી આવે છે. રામાયણુ, મહાભારત અને પોરાણિક કાળમાં પણુ કે 
હ ક્શ-ગૂફન પ્રચક્ચિત હતું. બોદ્ધ યુગમાં, લિચ્ઠવીએમાં અતે ટ્રયુ ર 
છઠ્ઠે જાતિઓની સ્ત્રીઓમાં પણુ વિવિધ પ્રકારના કેશ-ગૂ'ફનની કલાએ દે 
જ ડં 
ડે કે 
7 ફર 
દ્ર ફં 
જ ર 
સડ ટે 
છે ટ 
દ મ 
ે કે 
જં રુ 
ફ ઝે 
રેસ છે 





રૂપસુન્દરી આમ્રપાલી પોતાના કેરા-ગૂ'ફનમાં અતિ પ્રસિદ્ધ હતી. 


ગડે 
ક ચાલુ હતી. પ્રસિદ્ધ રૂપસુન્દરી નત'કી આમ્રપાલી કે જે પોતાના રૂપ- 
છે ઢૌવન અને માધ્રુર્ય માટે સુપ્રસિદ્ધ હતી તે કેરા-ગૂફનમાં એટલી તો 


દ 
ડડ 
ન્ન ઈ 
ન્ન 
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છૂટ 


પ્રવીણુ દતી કે તેની કેશ રચનાનું સૌન્દર્ય નનેવા દૂર દૂરથી લેકે 
આવતા હતા. એના કેશ-ગૂફનતી નકલે શહેરતા મોટા વર્ગની 
સુન્‍્દરીએ કરતી. અજન્ટાતી ગુફાતી ચિત્રાવલીમાં પણુ અસ'ખ્ય 
પ્રકારની કેશ રચનાને! પરિચય આપણુને મળે છે પૌરાણિક યુગની કે 
રમણીએ શુગારના સમયે કેશ-વેશ-પટુ સરિન્ધ્રીતી સહાયતા લેતી ; 
હતી. શ્રી કૃષ્યુતી મોહન ચુડા અતે રાધાની વેણી-ગૂથનની ન 
કહાણી વૈષ્યુવ સાહિત્યની એક અમૂલ્ય સ'પત્તિ છે. અજન્ટાની 
ચિત્રાવલી જેઈને એક અગ્નેજ કલાકારનું કહેવું છે કે અજન્ટાના 
ચિત્રોમાં જેટલી નૂતન પ્રેકારતી કેશ-રચના નનેવામાં આવે છે એટલી 
અન્યાન્ય દેશોની નારીએ એતી કલ્પના પણુ કરી શકતી નથી. 


કેશ-ગૂ'ફનના અનેક પ્રેકાર. 
કશ-ગૂફનના અતેક પ્રકાર આવે છે, સોન્દર્ય-૨૬ૃહ્દિતે માટેજ 
વાળની સશવટ કરવામાં આવે છે. મેવાડ, મારવાડ આદિ કેટલાક 
પ્રાન્તાની આએ વાળમાં ફુલ, પાંદડા, ગોટા આદિ લગાવી સજે છે. 
અશિક્ષિત અને ગામડાની સ્ત્રીએ વાળને વિચિત્ર «ગથી હોળી 
અખોડે બાંધે છે. તેએ માથામાં પુષ્કળ તેલ પષુ નાંખે છે. સે'થેા 
પાડવાની તેમતી રીત પણુ આપણુને સુગ ઉપન્નવે એવી હોય છે. 


વાળને હુવા લાગવી જરૂરની છે. 

બગાળી, મરાઠી, ચુજરાતી અતે મદ્રાસી મહિલાએ માં અ'બાડાની 
વિવિધ ફેશન પ્રચલિત છે. પારસી અને કિશ્ચિયન આઓ પણુ અગોડોા 
વાળે છે. અખોડા અનેક પ્રકારના આવે છે. કેટલીક સ્રીએ વાળને 
સૃ'થ્યા વગર જ અંખેોડે બાંધી દે છે, કેટલીક ખે કે ચાર લટમાં વાળને 
શ્ૂૂથી પછી જ અખોડે ખાંધે છે, બ'ગાળી બહેતેના અ'ખોડા કલાત્મક 
અતે સુન્દર હોય છે. કિન્તુ વાસ્તવમાં સ્વાસ્થ્યની દષ્ટિએ વાળનુ' 
દી ઉત્તમ ગણી શકાયું નથી. વાળને સદ! હવા લાગવી જ ન્નેઈ એ. 


છે 


છે 


ર ૨૨5833 ર્ર 


ર૨૨૨ 
્ દ્રે 


ફં ને વાળ પાતળા બનીને ખરી જવા લાગે તો એતે રોજ તાજી રે 
ઝે હવામાં ખુલ્લા મૂકવા. આમ કરવાથી વાળ ખરતા બધ પડી જશે. હર 
પ્રે તાજ હવાથી વાળ પુર ખતે છૈ માટેજ આ ઉપાવ પ્રચલિત છે. ષે 
હૂં રાત્રિના તો અ'મેડો છોડી જ નાંખવો જેઈ એ. ચૂતી વખતે કદાચ ડે 
ઝે એમ કરવું ન ફાવે તે! વાળને ખે લટમાં ગૂંથી મસ્તક ખુલ્લું રાખવું. હર 
સ આવી રીતે સૂવાથી વાળમાં તાજી હવા પ્રવેશશે અતે એનાથી વાળ કે 
મજબુત બનરે. સ 


આંગ્લ મહિલાઓના વાળ. ક 
ષે આંગ્લ મહિલાઓની વાળ હેોળવાની રીત જરા વિચિત્ર છે. જેજે 
હ તેએ આપણા દેશની સ્રોએની જેમ વાળમાં તેલ નાંખતી નથી. ઝે 

આથી તેમના વાળ લુખ્ખા અને શુષ્ક હોય છે. વળી વાળને તેએ «ર 
ઉપસાવીને હેળે છે. ગુચ્છાએ પાડવાને, ચર-3તર થાય તેમ વાળને જે 
, ક ર 
# હેોળવાનો પણુ તેમનામાં રીવાજ છે. 


દ બ'ગાળી, મહરાષ્ટ્રીય મદ્રાસી અતે ગુજરાતી જ્રીઓઆની ડ્‌ 


કેરા-શ્ચતા. છ 
હ ખગાળી મહિલ્તાએ વાળની સજવટમાં પ્રથમ સ્થાન પ્રામ કરે હ 
છઠ્રે છે. તેમની વાળ હોળવાનતી રીત સાદી છતાં અનોખી હોય છે. ફર 
સે તેમના વાળ હોળવાની «મનું અનુકરણુ બીશન સમાન્નેમાં પણુ થવા દદ 
ડે લાગ્યું છે. મહારાષ્ટ્રની, મદ્રાસતી ખહેનેો વાળની સજવટમાં પણુ ષે 
શં સારી યોગ્યતા બતાવે છે. તેમતી વાળ હોળવાની રીતમાં પણુ ર 
છે આકર્ષણુ હોય છે. મહારાષ્ટ્રોય મહિલાએ સાદી અતે સુંદર્‌ રીતે કે 
સ્ડે પોતાની કેશ રચના કરે છે. ગુજરાતી બહેતોની વાળ હેોળવાની ડડ 
ફર પદ્દતિમાં મદ્રાસી, બંગાળી, પારસી, ઈરાની અને મહારાષ્ટ્રીય તત્વોને ટ 
કે શ'શુમેળા હોય છે. આથી જ તેમની કેશ-ર્ચના મોહક અતે વિવિધ રે 
ર પ્રકારતી હોય છે. આપણુ શ્રીમન્ત અને મધ્યમવર્ગ ની બહેતોની કેશ- ડડ 
#%૨૪૩%%૭%૨૨૩૨૭%૨૪૩૨%૨%૬૨%૨%૬૨ 


વૃ 


હ. 


દડ 
દ ર 
ડડ ર્યના નિહાળો તો આ વાતની તમને ખાત્રી થશે. પારસી, કાસ્મીરી ડેડે 
રં અતે ક્શ્ચિયન હેતા પણુ પોતાની કેશ-રચના સુંદર્‌ રીતે કરે છે. આ 
છે જાતિની કન્યાએ પોતાના વાળની ખે લટ બનાવી તેતે છૂટી છૂટી છેકે 
ડે ગૂથે છે અને પછી રેશમી રીબન કે વસ્ત્ર છેડા પર માંધી દે છે. ડે 
હ આવી રીતની વાળ ગૂંથવાની પ્રથાનો પ્રચાર આપણી ગુજરાતી હ 
કે ળહેતોમાં તથા મહારાષ્ટ્રીય બહેનોમાં પણુ હવે થવા લાગ્યો! છે. ્ે 





ડં આ પ્રકારની વાળ હોળવાની બનું આદિ સ્થાન કાસ્મીર તથા ઈરાન ડેડ 
«દ છે એ અહીં જણુવું જરૂરનું છે. દ્ર 
ષે રુ વો! નેં ૨ ડેડ 
7 શ-ગૂફનને આકર્યક બનાવવા માટે હાલ જે સાધને પ્રચલિત દ્રે 
દ ી પ ન 
૩ છે તેની અહીં નીચે ઝાંખી કરાવવામાં આવી છે. ્્ે 
ર ય ક્ટ 
્ વાળને સે'થોા પડે 
ન? ભ 

હ વાળની સજવટમાં સે'થે ર 
ટે સ્પે 
દ્રે પણુ મહત્વનો ભાગ ભજવે જ 
હું ત્ર 
્ છે. પહેલાની આએ પોતાનો સડે 
ટ સે'થા સીધો જ પાડતી. ફં 
દે તેમતો આ સે'થો વાળની જે 
સ ખરાબર વચ્ચેથી પડતે! અને ષે 
ન તે સીધો પાછળ જતો. હવે #% 
ઝે એ પ્રથા નાષુદ યતી ચાલી ઝે 
હ છે અને તેનું સ્થાન વિવિધ ર 
છે પ્રકારના સેયાએ લીધું છે. દ્રે 
્્ ર ધણીખરી બહેના વાકા 
દરન ર ી કન નન ૦ ક કે ન 
ર વાકા સેથામાં પણુ ધણી આએ સુંદર સેથા જ પાડવાનું પસદ કરે રફ 
કે દેખાય છે. છે. કેટલીક બહેતો તો ત્રાંસા ઝે 


ટ સેમ પણુ પાડે છે. વાંકો સેથો ખરાબ લાગતો નથી પરન્તુ બધી ડે 


દ્ર ય પ પહ ૧૭” મરે હ ડૂ વે/” શુ જુ ક્ર 
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આએોાના ચહેરા પર તે સારો લાગતો નથી. ઘણી સ્્રીએ સીધા ક 
સેયામાંજ દીપી 3ડે છે ન્યારે કેટલીકરોતે વાંકો સેથો જ;શે,ભી દેર 
ઊઠે છે. ચહેરાની સાથે જે સેથોા અતુકફૂળ જણાતો હોય તે સેથે 
પાડવો ન્નેઈએ. ડં 
ડે 
સોભાગ્યસચક સિંટૃર. ન્ન 
સેથામાં સિદૂર પૂરવાની પ્રયા ખાસ કરીને બંગાળી ખહેતોમાં જ ઝે 
જોવામાં આવે છે. ઉત્તર હિન્દુસ્તાનની કેટલીક બહેતોએ પણુ એ હ 
પ્રથા અપનાવી છે. !સૈદૂર એ સોશન્ઞાગ્યયૂચક મનાયું છે અતે સધવા કે 
સ્રીઝા જ તેતો ઉપયોગ કરે છે. બંગાળી બહેતોનું જોઈને આપણું કે 
ગુજરાતો બહેતોએ પણુ તેતે એક ફેરાનના રૂપમાં અપનાવી છે. ક 
સિદૂર લગાવવાની રીત પણુ જણુવી જરૂરની છે. ધણી બહેતો સ ધે ઝે 
સિદૃરના- થરથી ભરી દે છે. કેટલીક બહેતો તો શસિંદૂરમાં થી લગાવી 5૨ 
સેથામાં તેતું થડ કરે છે. ધણી આએ આખા કપાળની ઉપરના જ 
ભામમાં જ લગાવે છે. આ તો પસ'દગીનો વાત છે. સિંદૂરનું કડું ચર કે 
કરેવા કરતાં પાતળુ અને આછુ થડ જ સુ'દર અને સુમેાભ્િત ભાગે છે. ર 


હેૅરપિન-કલીપ-સોયા આદિને ઉપયોગ. ટ્‌ 

અ'ોડો બરાબર બધાય અને તે છૂટી ન જય તે માટે હેરપિન, જને 
કલીપ આદિને ઉવયોગ પ્રચલિત છે. પરન્તુ હાલમાં તેતે! પ્રચાર ડડ 
ક્રેશનના રૂપમાં ફેલાયલે। છે. ધણી ચુજરાતી બહેતે પોતાના અંબોડામાં ($ 
પીન, કલીપ, સોના-ચાંદીના કુલ કે ચાંપો ખોસે છે. શિક્ષિત અતે કે 
શ્રીમન્ત બહેતોમાં આ પ્રચાર સાધારણુ છે. તેએ પોતાના અંખોડાને ઝે 
કલાત્મક રીતે ચૂથે છે અતે માત્ર થોડીકજ પીને લમાવે છે. પરન્તુ 
કેટ જે બહેતો ગામડાઓમાંથી આવેલી છે, જેએ મધ્યમ અતે ગરીબ ઝે 
વગની છે અતે દેખાદેખીથી જેખઓ એતો ઉપયોગ કરે છે. તેઓમાં ફર 


હુ પાતોતો પ્રચાર અતિઘણે માલમ પડે છે. પીતો! અને ફલીપોથી ભરેલું . હે 


ન સર કે 


નિ 


કિ 


સે જ "7 મ જ; ૦#” શે (€ 3% # (જ ૧ ૧2 ષ્‌ મ# # ૧ /” ૧ (# ષક 
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દે 


53955333333: 


માથુ' બેડેળ લાગે છે. ઉપરાંત તેનાથી વાળનુ' સૌન્દર્ય પણુ નર 
થઈ જાય છે અને કેટલીક વખતે તો વાળતે ધસારો પડી જતાં તે ટ્રે 
દ્ર 


તૂટી જવા માંડે છે. 


પીને તથા કલીપો બારમાં અનેક પ્રકારની મળે છે. નાતી- 
મોટી, રગખેરગી, તમે માંગે તેવી પીતો તમને મળી શકશે. પીનોાની 


ષે 


છે 
પં 


ફં 
ઝે 


ક ક હ કુ 4 
પસ'દગીમાં ખાસ ખ્યાન એ રાખવું કે તે વાળમાં સહેલાઈથી ચઃલી ફ્ 


અ'બોડો ગુંથવાની કલા. 


જાય અને તેની ધાર વાગે નહિ એવી પીતે। જ વાપરવી નેઈએ. દેશે 
હ 


ધ્રણી બહેતેોને ફેશનમય ચવાનું ગમે કે. «યારે ધણી બહેને 
તેતે ધિક્રારે છે પણુ ખરી. જેએાએ ફેશનને આવકારી નથી તેવી દે 


ખહેતો પોતાનો અખોડે! 
સાદી રીતે ઝૂથે છે. કેટલીક 
ખહેનો વાળ કાને! ઉપરથી 
લઈ પાહ૭ળની ખાજુથી 
ઢીલે। અંખોડે બાંધે છે. કાતે 
આખા ઢાંકી દેવાની રીત 
સારી નથી. અર્ધા કાન 
કાય એવી રીતે અખોડે 
વાળ્યો હોય તો તે વધુ 
આકર્ષક લાગે છે. કેટલીક 
સ્રીઓ વાંકે સેથો પાડી 
અખોડે એવી રીતે ઝુલતે 
રાખે છે કે જેથી તે ગરદન 
૫૨ પણુ પડે. આવી રીતની 
ફેશન સુધરેલી કન્યાઓમાં 
અને યુવતીઓમાં સારા 


ર 
ડે 





ભરાવદાર વાળવળે। અબોડોા મેળ રે 
ગૂ્થી તેને સહેજ નમતે। બાંધ્યે। હોય ર 
અને તેમાં કુત્ર મૂક્યા હોય તે તે ઝે 

સુન્દર શોભા આપે છે લર 
કે 


(૪૦ 


જીજિશ્િઝ્િઝિક્સ્કટિકિદ્િજિ 
ડે ્ે 


ક ડે 
હર પ્રકારમાં જવામાં આવે છે. કેશકલાપને દીલે બાંધી તેને સુદર રીતે છું 
ઝે ગૂથી પછી અધયન્દ્રકારે વેણી પહેરી ખુલ્લે ફરવાની ફેશન પણુ ક» 
હ આજની સુધરેલી સુંદરીએમાં પ્રયલિત છે. ફૂ 


હ કેટલીક સ્ત્રીએ પોતાના વાળની લટોને ગાલ પર રમતી મૂકવાનું 
ર પસ'૬ કરે છે તો કેટલીક બહેતો વાળને ઉપસાવેલી «ખે હોળે છે. 
ર આવી રીતે વાળ હેોળવાની ૮બ સોની પસ'દગી પર આધાર રાખે 
ર છે પરન્તુ ચહેરાને શેભે એવી રીતે વાળ નને હે!ન્યા હેય તો તે 
કે અધિક સુન્દર રીતે પ્રકાશી ઠે છે અને સ્રીન્‌' સૌન્દર્ય" પણુ ખીલી ઊઠે છે. 
હ ચિત્ર-વિચિત્ર પ્રકારતી કેશ-ર્ચના. 
ક જ # 9 ક. ર 
હ અબોડે બાંધવામાં પણુ કલા છે. દરેક દેશોની સ્ત્રીએ અંખોડે 
બાંધે છે. પરન્તુ એના પ્રકાર વિવિધ અતે ચિત્ર-વિચિત્ર આવે છે. 
ડર આફ્રિકાની અસભ્ય જાતિની આખો શ્િરની ઉપર કુડાળાકાર વેણી 
ટ્ે બાંધે છે અને પછી તેને ચરબી લગાવી સખ્ત બનાવે છે, અને બાદ 
સે શાહમષગના રપૌંઠાથી શણુગારે છે. ઓસ્ટ્રેલીયાની એક અસભ્ય જાતિની 
આએ પોતાના કેશ-પાશને ૬૦૦ ગુચ્છામાં વિભક્ત કરી તેને ગૂષે 
છે. અમેરિકામાં વસતી ડાકોઢા નામની અસભ્ય નતિની ઓઓ ક્ર 
શિરના અમત્રશ્નાગથો પાછળના ભાગ સુધી સેથે કાઢે છે અને એમાં ડડ 
સિંદૂરની જેમ લાલ રગ લગાવે છે. ઈરાનની કુમારિકાની વેણી એ ફર 
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ટ્સ 


એતો સર્વશ્રેષ્ઠ શણુગાર છે. કે 

ં કુ 
ઝેર રોમન-મીક અને યાહુહી ર્મણીઓની કેશ-સજ્જા. કે 
ફર રમત ર્મણીએ મસ્તક ઉપર મોટા હેઅરપીન રાખીને ખૂબ ફર 
ઝે ઊ'ચા અબખોડા બાંધતી હતી. કેશ-મૂફનમાં નિષ્સાત દાસીએ। ન્ન્યારે છે 
ડે આ પ્રકારે તેમની કેશ સજજ કરતી ત્યારે તેએ દર્પણુમાં પોતાની ર 


સુદર વાળ-રચના જેઈ આન'દિત બનતી હતી. ગ્રીક સુંદરોઓ હ 


હ ન ે 
કે કુ'ચિતાકાર કેશ સજવીતે એમાં સુવર્ણાલ' કાર પરોવતી હતી. યાહુદી ઝે કે 
દ ધં 


જેજે 
પે પે 
કે ર #. ય કઇ” ૧%”. ૧ હુ” ધડ શ્‌ દહ ૨ ૪” "હા" 5 હૂ. ડો "ટે 
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ર” 


ટક 


સઆક્િલિહાહ્ક્િકાકજિ કોશ 
ફે ઝે 


છે ર્મણીએઓ અ'ત્રોડાની સોન્દર્ષ-રૃહિતે માટે મણિ-મુકતા, પુષ્પ અને જે 


ઝે જાડીએનો ઉપયોગ કરતી હતી. બીજ શતાખ્દીમાં તે ઈસાઈ સ્રીએ પડે 


હૂ ઇસી દ્વારા કેશને પાલીશ પણુ કરતી હતો. ક્ર 
ડે સડે 
દ્ર ખંગાળી, મરડી, ગુજરાતી, મદ્રાસી આદિ પ્રાન્તાની આએ છૂ 
ષે વાળાના અંખોાડા જ બાંધે છે. પારસી અતે ખ્રિસ્તી આએ પણ ડે 
ફર અબોડાને જ પસદગી આપે છે. ... ર 
છે અખોડે વાળને ગૂચ્યા વગર તથા ં નિ 
૨૨ ગૂંથીને પણુ ખાંધી શકાય છે. ડે 
₹ વાળની લટોને સુદર રીતે ઝૂંથી હ 
કકે તેના અ'ોડોા વાળ્યો હોય તો જે 
ડૂ તૈ વધુ કલાત્મક અતે સુદર લાગે ષે 
*્ઠિ છે. આવી રીતે ચાર લટ, ત્રણુ ર 
હ લટ અતે ખે લટ ગૂંથીને પણુ ઝે 
ફર ,અખોડો બાંધી શકાય છે. ધણી ફ્ 
દે ખહેતો અખોડો ઉ'ચો બાંધે છે. લ 





૩૨ ઓઔ પ્રથા હાલમાં જુની અને 

ઝે ૦ જ, જ. ક ને ન ઇ ર્જ 
ફુ અસસ્કારી લાગે છે. બહુ ૩ ચો ફેશન તરીકે 3યાડું માથુ રાખવામાં ફર 
ઝે તથા બહુ નીચો નહિ એવો અંબોડે આવે ત ઠીક છે. પરન્તુ ધરના વડી ઝે. 
ક હ વગ આગળ તથા અનન્‍ણ્યા પુરુષો ર 
ર સુન્દર અતે સુશોભિત લાગે છે. આગળ ફયાડુ માધુ રખી વાત ડે 
ન્ન બ'ગાળી ખહણેનોાની અે!ડા વાળ- કરવામાં જરાય રશોબ્રા નથી. ત્ર 
મેષ 


ષ્‌ ક મી સે 
ડને વાની હબ આપણી પ્રશંસા માગી લે છે. છે 
દે... સ 
પેડ ઉઘાડુ' માથુ જે 
ઝે દ 
ર ઉઘાડે માથે ફર્વાતો ચેપ અતિ પ્રમાણુમાં વધી ગયે છે. ડડ 
જે આપણી ધણી બહેતો માથુ' એહવાનુ' ભૂલી ગઈ છે અને ગમે તેવ! ફર 
પડે પ્રસગામાં ઉધાફું જ માથું રાખે છે. આ રીત ખોટી છે, ઝેથી કે 


પ્ર દે ન૪'##"દયુ૨ શ શ જ હ મે ૧૫-” દ જ, # ૨/ન ઝે 
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છે અસભ્યપણું અને નિલ'નજતા પ્રકઢ થાય છે. પરાઈ ખાસ પ્રસંગોમાં છે 
હે માથાને ખુલ્લું રાખવામાં આવે તો તેમાં ક'ઈ ખોડું નથી, ર 
ડે ઉથાડુ' માથુ' અતે લજ્જા 
હ એક ફેશન તરીકે ઉધાડે માથે ફરવાનું પસદ કરવામાં આવે 
છે તે એક જુદો વાત છે પરન્તુ ન્યારે આપણુ વડીત વર્ગ હા%૨ 
હ હોય, કોઈ મુરબ્બી કે અન્વશ્યા પુસ્ષનો સમક્ષ ઊભા રહેવાનો 
હિ પ્રસંગ પ્રાપ્ત થાય ત્યારે આમાં લજ્કન જરૂર પ્રકટ થવી જ ન્નેઈએ. 
ઝેટ અને આવે સમયે માથુ' એટેલું રાખવામાં આવે તોજ તે આની શોભા 
ડર છે. લજજને પણુ સ્રીના સોન્દર્ષનુ' એક અ'ગ ગણુવામાં આવ્યું છે. 
હ સીમાં લજન હોવીજ ન્તેઈએ, જેનામાં લજ્જા નથી તે આ 
ડે ગુષુસુન્દરી નથી જ. 
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શે 


કેજે 


ત્રસ 
કે કે. રે. જ 
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સઃ સોન્દર્ય 


છે શગ પુષ્ધાની વેણી 
ક અખોડામાં સુગધી પુષ્પોની વેણી પહેરવાતો રીવાજ આપણી 
! મુજરાતી બહેનોમાં, બગાળીએ( માં, મહારાષ્ટ્રીયામાં તયા મદ્રાસી 


ઝક 





ખહેનોમાં મુખ્યપણે પ્રચલિત 
છે. વેણી એ સોન્દય'દશ્ક 
આમૂૃષણુ છે. એનાથી આનુ 
રૂપ ખીલી કોઠે છે. વેણીના 
સોન્દ્ય પર અનેક કવિઓએ, 
તત્વઝ્ઞાનીએએ અને ફિ્ટ્સુ- 
ફેએે પોતાની વાણી અને 
કલમ ચલાવી છે. એના રૂપ- 
માધુર્ય દર્શાવતા વણુતે! અનેક 
પ્રથામાં મોજુદ છે. 
વેણીની પ્રાચીનતા 
વેણી- પહેરવાની પ્રથા 
જે યેશીની રચનામાં તી નેણ્‌ી ળી આજકાલની નથી. રામાયણુ- 
ફૂ | તલ્લાનત બનેલા યુવ લાત અને પાચીન 


કી 
ઝે 
સમયમાં પણુ વેણીતેો પ્રચાર હતો. તે સમયની વેણીએ અ!જની કે 
ા 
ઝે 





જડે 

ટે વેણીએના મુકાબલામાં અનેક ધણી ચઢીયાતી હતી. એમાં 

દે સોના-રૂપાના પાન તયા ફુલે! | સુકાતા, સુગ'ધિ અને દેવોને પશુ 
દુલશશ એવા પુષ્પાથી એને સજવામાં આવતી. એમાં મેઘા સુગધિ 

રૂ જમો નાંખવામાં આવતા અતે આવી વેણીએ ન્વારે પહેરવામાં 

કે ભાવતી ત્યારે તેની સુવાસ દૂર સુધી બ્યાપી રહેતી. 


ષે 


ર 
ર્ર 
કે 
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નિ ક 

ન” પ મય ય ય? ?.. ૧૧૨૬ જ યોક” જ ૧૬” ન્ટ 

૨૨% 
છપ 


દિ 





ચુસ સાખ્રાન્ય, મગધ અને બુદ્ધના સમયમાં પષ્યુ વેણીએની 
પ્રથા મોજુદ હતી, લિશ્છવીએ અને મોર્યોના સમયમાં વેણીની 
વિવિધતા અનેક પ્રકારની વષી જવા પામી હતી. વાત્સ્યાયન કામસૂત્રમાં 
પણુ વેણીના સૌન્દયતે એક અતોખા સૌન્દરવ તરીકે વર્ણવી તેની 
પ્રશ.સા કરી છે. અજ'ટાની કલાકૃતિઓમાં પણુ વેણીતા અનેક પ્રકાર ષ્રે 
આપણુને મળી આવે છે. કમળવેણી, કેશવેણી, ત્રિકાણાકારવેણી, 
ચતૃષ્ટકરાણ્વેણી, મુલાબવેણી, થચ'પકવેણી, લતાવેણી, જુઈ વેણી, 
સપવેણી, સૂર્ય અને ચન્દ્રવેણી, તારકવેણી, આદિ અનેક જાતની 
તેણીએ પ્રાચીન સમયમાં પ્રચલિત હતી. 
ગુજરાતી બહેનોની વેખી રચના 


ા 


ઝે 


ભમ નારીએ કેશ ર'માર્માં 
ચદી શય છે, તેમતી વેષી 
બાંધવાની રચના પણુ સુદર અને 
પૃષ્પે!ની પસ'દમી પણુ કલાત્મક [ 
હેય છે. આપણી ગુર્જર નારીની 
વેષ્રો બાંધવાની રીત સાદી અને જ 
સરળ છે. તોપણુ તેમાય હવે અનેક 
ફેરકાશ થતા રહ્યા છે. શિક્ષણ હા 
પામેલી નારીએ તથા શ્રીમન્ત જે 
વણીનો એક સુ%ર પ્રકાર વ્ઝની સુધરેલ રીઓ વેણીને 
અધ'ચન્દ્રાકારે બાંધી તેતે ગર્દન તરક નમેલી રાખે કેરે. પુષ્પોમાં #નઈ, 75 
સાહેલી, તથા સુગ'ધિદાર સફેદ ફુલોને જ તેએ ખાસ પસંદગી આપે ઝે 
છે. ષણ ગેવ'તીની વેણીએ! પખુ પહેરે છે. પણુ મુખ્ય પસદગી તો 
સફેદ પુષ્પો અતે વચ્ચે નારગી ૨ગના પુષ્પોવાળી વેષીને જ મળે છે. છે 
મુજરાતી ખહેતોની વેણી રચનામાં અનેક પ્રાન્તોની વેણી હીં 
રચનાનું મિશ્રણ છે, બ'ગઃળી, મહારાષ્ટ્રીય અને મદ્દાસી મહિલાઓની કક 





3439453483%433%3433& 


બેમાં સપણ અસર માલમ પડી આવે છે. ગ્ર'ખાકાર અ'ોડો ગૂંથી 

સમાં સફેદ વેણી પહેરવી એ એક ખાસ ડ્રેશન થઈ પડી છે. કેટલીક 
ફૂ મહેતા વાળની લટોને ગૂથી તેતો ગોળ અ'બોડે। વાળી પછી વેયી 
પહેરે છે. આ પ્રયા એકદમ નવિન તે! નથી જ. એના કરતાં સહેજ 
દીલેો અખોડેો વાળી નમતી વેણી પહેરી હોય તો તે સુદર શેભભી 
# ઊઠે છે; એ.લું જ નહિ પરન્તુ તેથી રૂપ પણુ ખીથી ઊઠે છે. ગોળ- 
દભો અખએોડો વાળી 'વેણી પહેરવાની પ્રયા જુના વિચારવાળી 
ફર ઔઓએઓમાં હજુ આજે પણુ મોજુદ છે. આવી રીતની વેણી રચના 
દું ઓને જેઈએ તેટલી શૈભા આપી શકતી નથી. 


છૂટા કેશેને લટોમાં ગૂ'થી પછી વેણી પહેરવાનો રીત પણુ 
ર્‌ એક રેશનના રૂપમાં પ્રચલિત બની ગઈ છે. આવી રીતની વેણી રચના 
ટું સુ'દર લાગે છે, ફેશનપ્રિય, સુધરેલી અતે તરૂણી સ્્રીઓ આવી જ રીતે 
વેણી પહેરવાનું પસ'દ કરે છે. કેટલીક રીએ તે। ખે વેષઠી પણુ પહેરે છે, 


વાળ વધુ હેય તો અ'બોડે સારે। અને ભરાવદાર લાગે છે. 
આવા અ'ોડા પર ગમે તેવા પુખ્પાની પણુ વેગી પહેરી હોય તે 
તે એકદમ દીપી ઊઠેં છે. બે-ત્રણુ ગાંડવાળી સાદી રીતે પણુ અબોડે 
ગૂથ્યો હોય તે તે પણુ આકર્ષક લાગે છે ઘણી સ્રીએ ખે લટવાળા 
# ચોટલામાં ખે અલગ-અલગ વેણીએ પણુ પહેરે છે. પરન્તુ આ 
હ ઠીક લાગવું નથી. વેણીનતે બદલે ત્રણેક કુલેનું' ચુચ્છ યા તો એક એક 
ર ટુલ બન્ને બાજુ ખાંષ્યું હોય તે તે વેણીના કરતાં પણુ અધિક સુ'દર 
લાગે છે, પણુ આ તે સો સોની પસ'દગૌીની વાત છે. 


ટલીક પારસી બહેતો બે બાજુએ ખે અખોડા પણુ ગૂ'થે છે. ફિ 
એેમનું નેઈને આપણી ગુજરાતી તથા ખોન્ન ખહેને પણુ તેવા કે 
હ પ્રકારના અખોડા ગૂથે છે, આવા અખોડા પર પણુ વેણી ખાંધી ક 
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દ્ર 


યિ 


ડિ 


હં 


શકાય છે અને તે સુર લાગે છે, ઠર 


શકે 


ઉ 
ટેડ 
પ્રક 


વેણી-રગુંથનના-પ્રાચીન પ્રકારો 





ગુપ્ત વરાના સમયની ટ્ેરરચનામાં અનેક 
પ્રકારનુ વેવિધ્ય નેવામાં આવે છે. 





શિરતા મધ્યભામમાં દામણી, દાબણીની જગ્યાએ મપની ફેણના 
મસ્તકમાં કમાનદાર વેણી અને જેવું સુશોશન મૂકી, છૂટા વાળ રખી 
નમતે। વિશાળ અબોડે એ પ્રાચીન તેતા પર #માનદાર વેભી પહેર- 


સમયની એક ક્લાયુક્ત ફેગ્રત હતી. વાને! રીવાજ પણ આગળ હત્‌. 
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વેણી-ગૂંથનના-પ્રાચીન પ્રકારે 





મસ્તકની વચ્ચે અલકાર પહેરી, ઊભો અબેોડેો ગૂથી 
તેમાં વેણી તથા ક્રમળપૃષ્પ સાથેની એક રાજવ ૨ રમણી. 


કમાનદાર વેણી એ પ્રાચીન સમયની 
એક ખાસ ફેશન હતી. આ વેણીમાં 
પુષ્પા ઉપરાત સુવર્ણ અલ કારે 


કમાનદાર વેણીનેો બીને પ્રકાર. 
રિર ઉપરના અલકારા તથા હીલ: 
તથા કમાતીઓ પણુ પરેવાતા. નમતા અબોડા સાથેની રમણી. 





પાહા, અહી, પઈમ/9%. 
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વેણી-ગૂંથનના-પ્રાચીન પ્રકારો 





કમાનદાર વે્ણીને! ત્રદ્તે પ્રકાર, અ બોડાની રચના 
ખૌનન બે પ્રકારોથી «ર નરી જણાય છે. 





પુષ્ષો-પાન વગેરેથી ગૂથાયલી વેલાઆને ન્યવસ્થિત કાપીને 
પ્રાચીન ઢબની વેણી-૨શ્ચનાનોા તેની જ થેણી પહેરવામાં આવી : 
પ્રકાર. હોય તે! તે પણ સુદર લાગે છે. : 


કન ધક # 


“૦-૯૦-9 સુતાર. રાશન વાતાતમાતતસરાત ક, ....... ક... “ન્‍તાતાનય વાઇગ..............૯-નાલણનરનનાઇન્સન-સનાનનજી ૦-૦૦- #જુકન- સ. વજનની 
ડ 






વેણી-ગૂંથનના-પ્રાચીન પ્રકારે 





કમ,નદાર વેણાં તથા [રાર ઉપરન, કમાનતવાળી વેણુની અક ધ્રકા?, 
અલ'કાર સાથે ગૂ'થવામાં આવેલા આ ચિત્રમાં વાળ છૂટ' મૂકેકા 
અમોડાનો એક પ્રકારે, જણાય છે. 











વેણી-ગૂંથનના-પ્રાચીન પ્રકારે 





૦ કે ન જિ 
પુખ્યાની ત્રણ-ચાર હારવાળી ગૂથેલી વેખી. માંય વ રાની 
રમણીઓમાં આ પ્રેકાર સાધારણુ હતા. 





કમળની પાખડીગંયાન ગૂથી તેની પુષ્પોની સાથે પદદડાઓને ગૂયો 
વેણી પહેરવાની ફેશન પ્રાચીન તેની વેણી પહેરવામાં પણ્‌ સ્રી 
સમયમા સાશ પ્રમાણમાં હતી. એેક શે।ભા સમજતી હતી. 


વેણી-ગુંથનના-પ્રાચીન પ્રકારો 





ઊભી કમાનદાર વેણી અને શિર ઉપરના 
એક સુશોભન સાથેની પ્રાચીન રમણ. 





કમાનદઃર વેણી રચનામાં ગૌરવ પ ફે કમાનદાર વેણી, કાનમાં 

લેતી પ્રાચીન કાળની રાજવ ર] કા કડી અન સસ્તાક 

ર આગળ સુશે।!શન આ વેણી-રચના 
યુવતી. 


પણ્‌ સુદર નથી લાગતી ? 
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લેણી-ગૂંથનના-પ્રાચીન પ્રકારો 





પૃષ્પો અને પાંદડાએ સાથેનો કલાયુક્ન 
૪રા-રચનાનો એક પ્રકાર. 





સપવેણીનેો આ પ્રકાર પ્રાચીન સપોકાર અબોડો કે જેની નકલ 
કાળની અક સુદર કેરા-રચનાને આધુનિક યુવતીઓએ પણુ હુવે 
પરિચમ નથી કરાવતે! $ ઇર્વા માંડી છે. 


આવ (જજન, -. -.: 





જલેબી ધાટના અબોડામાં પહેરેલી 
ગુલાબવેણીનેો અક નમૂન. 


માટા ભરાવદાર વાળવાળે છેલ્લી 
બને! અ'બોાડો. હવે અર્ધા કાન 
ટાકી કેરા હ્ેળવાની પ્રથા સારા 
પ્રમાગમાં પ્રચલિત થઈ 





ગઈ છે. 





છૂથાં કેરાને ઝથી તેમા વણી 
પહેરવાની ફરેયન શિક્ષિત 
તરૂણીઓમાં તપ્રા કૃમાશ્કાઓમ, 
હવે સાધારણ ધઈ પડી છે. 


શિ 
ને 
0 
નન 
યમ 
કન 


નબ 





અ હાડન ટ તઃ ૩ થો તેને મર્દન તરફ કાવી તેમા વેણી 


પહેરવામાં -ર.વા છે. અ! પાગ એક છેલ્લો! પ્રકારે છે. 





સપના ગૂછળા જેમ કી સપના મૂઇળા જેવી વેણી ર્ચન.ન. 
ક છે ૬” હે ય 
રચના કરી તેમાં મોટા પ્રકાર બીજો પ્રકાર આ પ્રકાર પ 


પુષ્પવેણી ગોઠવેલી છે. અ પ્રકાર જ 
પ્રાચીન બને મળતે। આવે છે. સુદર અને કલાયુક્ત લાગે 2: 


સડ 


શ 


કેશ-ગૂંફનના વિવિધ પ્રકારો 
[ પુસ્તકના અન્તમાં આસપાસમાં આપેલાં શ્રી જાતુસ્માતુના ત્રિરંગી 
ચિત્રની સમજ ] 


કેશ-ગૂ'ફન અને વેણી-રચનાના જે વિવિધ પ્રકારો હાલમાં 
પ્રચલિત બન્યા છે અતે જેતે “ સુધરેલી ફેશન ' તરીકે પિછાનવામાં 
આવે છે તેના કેટલાક અર્વાચીન ઢબના નમૂનાએ આ પુસ્તકના 
અન્ત ભાગમાં આપેલા “કોન્સર્ટ અતે પ્રેટૃકા ' નામના મિત્રમાં 
દર્શાવવામાં આવ્યા છે. આ સુંદર ત્રિરગી ચિત્ર નતણીતા યુવાન 
ચિત્રકાર શ્રી ભાનુ સ્મારત'તી પીંછીથી અંકિત થયેલું છે. 


એ ચિત્રમાં અંખોડાના પ્રકારો ઉપમંંત વેણી-ગૂ'થન તથા 
ખુરખાની ફ્રેશનને લગતાં નમૂતાએા પષ્યુ છે. ચિત્રકારે એ ચિત્રમાં 
આજની સાધારણુ યુવતીથી માંડોને તે શ્રીમન્ત સુધરેલી અને 
મંસ્કારી ડ્રેશનપ્રિય યુવતીની કેશરચનાના વિવિધ પ્રકારે દાખવ્યા છે. 


ચિત્રની ઉપરથી ગણતાં ( ચાથી ) છેલી હારમાં કેશ- ગૂ'ફનનાં 
ખે પ્રકારો છે. એમાંનો પહેલે પ્રકાર (ડાબી બાજુથી લેતાં ) 
બૉંદ્ધયુગની સુન્‍્દરીએનાં પ્રકાર સાથે મળતો આવે છે. એ સમયની 
નારીએ પોતાનો કેશકલાપ ત્રણ ગાંડેવાળી ગ્રુ'થતી પરન્તુ અંખોડે 
જરા ઊચો! અને ઊભો જ મખવામાં આવતો હતો. ચિત્રમાં જે 
પ્રકાર છે તે પણુ ત્રણુ ગાં દોમાં જ છે. પહેલાં મોટા વતુલમાં અંખોડે। 
લઈ પછી તેનાથી સહે? નાની ખીજ ગાંઠવાળી તેતે ગરદન તરફ 
નમતી ઝુકાવી દીધેલી જણાય છે. ગૂથેલા અખોડામાં ફુલતો ગુચ્છો 
તથા આબ્રષણુ એમ ખબત્ને ગોઠવેલા છે. ખીજે પ્રકાર સાદી પણુ 
પ્રચલિત કેશનતે એક નમૂતો છે. વાળને બરાબર હે!ળો પછી કેશને। 
રીલે! મોટે અબે ડો વાળી તેતે નમતો મૂકેલો છે. આવા અખોડામાં 


«૬ 





ટન 


થરા 
કરે 
હ ફુલ ખોસ્યું હોય તો અધિક સુંદર્‌ લાગે છે. જેના વાળ મોટા હેય છે 
છેકે તેમતે જ આવો અખોડે સારે લાગે છે. પરન્તુ આ રચના માટે ટ્ર રે 
કે વાળમાં તેલ ઠીક રીતે નાંખવું પડે છે. કે 
ફૂ ચિત્રની ત્રીજી વારમાં ચાર સ્ત્રીએની કેશરચના તથા વેણીના ડ્ર 
છેદ્રે ડરકારો બતાવવામાં આવ્યા છે. ડાળી બાજુખએેથી ગણુતાં પહેલા કે હ 
ર પ્રકારમાં #નપાની રનું અનુકરણુ જણાઈ આવે છે. ન્નપાની તથા કે 
હ ચીની સુનન્‍્દરીએની કેરાર્ચના આવા જ પ્રકારેતે મળતી હૉય છે. ર 
જેઝે ખે કે ત્રણુ વર્તુળમાં અખોડાને ગૃ'થી વચ્ચેના ભાગમાં ચાક કે ગોળ છે 
ફૂ કુલ બરાબર આવા રીતે ગાઠવવામાં આવ્યું હોય તો તે સુંદર લાગે હ 
- છે, ખીંક્ન પ્રકારમાં ગૃ'થેલે છૂટા સર્પાકાર કેરાક્લાપ છે. અને તેની હ 
૯ _- જ દિ 1 ' - ક. ી , ડ 
હ પ ખેવડો વેણી બાધંલી છે. આ રચનામાં %ેશ લાંબા હેવ! કે 
હં જર્‌્રના છે. વાળ લાંબા અતે ભરાવદાર હોય તો આ પ્રકારની રચના 
જે ખૂબ જ દીપી કોર્ટે છે. આ પ્રકાર કુમારિકાગોામાં, શાળા કે ક્રોલે- હ 
ફૂ નમાં ભણુતી કિશોરીગોામાં તથા શ્રીમન્ત અતે ફ્રેરાનપ્રિય યુવતીઓમાં 
મોટા પ્રમાણમાં પ્રચલિત છે. ત્રો'ન પ્રકારમાં અખોડાને ગોળ ગૂ'થીને હ 
તેમાં મોરી મંં૬૨ કમાનદાર વેણી મૃકવામાં આવી છે. અખોડાના જે 
મધ્યભાગમાં ઝમખાવાળા ચાક મૂકવામાં આવ્યો છે. આ રીતની ર 
જ'થણીમાં વિધિધ પ્રરાર્ના ફેરનવાળા અખોડાના આભૂષણો પણુ હ 
ગોદ્વી શકાય છે. આ પ્રકાર નવારા નારીએ. માં તથા શિક્ષિત કે 
શ્રૉમન્ત કુટુમ્બોમાં સારા પ્રમાણુમાં પ્રચક્તિત છે. ગામડાના શ્રીમન્તોા 
કે જેએનોા વસવાટ શહેરોમાં થયો છે તેએના સ્ત્રીવર્ગમાં પણુ આ ટે 
પ્રકાર જેવઃમાં આવે છે. આ પ્રકારના અબોડાને સૂર્વવેણીના ઝે 
નામથી પાગુ એ ળખવામાં આવે છે. ચોથા પ્રકારમાં કેશકલાપને ૬ 
ખે-ત્રણુ લટોમાં ગૂથી, ઉપર કુલ મૂકી એતે છટા મૂકવામાં આવ્યે ટે 
કા દ્વ, આ પ્રકાર ખણ ફેશનમય તથા હુ સાદો પણુ ન ગણી રાકાય. ત્રે 
હ જેમને સાદી ફેરાન પ્રિય છે તેવી બહેતો બહાર ફરવા-હરવામાં સ 
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આવાજ ગ્રકારતી કેશરચના કરે છે. આ કેરા-રચના મુખ્યત્વે 
અભ્યાસ કરતી તરૃણોઓમાં વિશેષ પ્રમ:ણુમાં પ્રચલ્તિત છે. 
બીજી હારમાં સાત સ્રોએતી વિવિધ કેર-રચનાના પ્રેકારે 
દાખવવામાં આવ્યા છે. ડામી બાજુએથી લેતાં પહેલા પ્રકામ્માં 
અ'બોાડાને સહેજ નમતો રાખી એક ઉપર એક એમ ત્રણુ-ચાર 
 માંઠ વાળી તેની વચ્ચેની બખોલમાં છલ ગેોડવેલું છે. આવી રીતના 
અખોડામાં વચ્ચે ગોળ ચાક, સુવર્ણુ કુત કે પછી ખીજાું સુશોભન 
પણુ ગાઠવી શકાય છે. સુધરેલી અને ફ્રેશનને અપનાવનારી યુવતીઓ ને 
આવે પ્રકાર ખાસ પર્મદ પડે છે. બીત પ્રકારમાં અબોડાને માત્ર 
બેજ ગાંઠમાં વાળેલા છે. આ રીત સાદો અને સરળ છે. કેટલીક 
વખતે સાદાઈમાં પણું ફેરાન માલમ પડી આવ છે, આવું જ આ 
પ્રકારમાં પણુ દ્રદિગાચર થાય છે. એજ વારમાંતી ત્રીજ સ્ત્રીએ જરા 
ધુ ફેરાનમય બનવાને પ્રયત્ન કરી કેશ-રચના ઉપર બારીક મલમલ 
એહઢયું છે. આવી રીતે મલમલ-ખુરખો એદઢવાતી પ્રથાનું મૂળ યૂરોપ 
અમેરિકા છે. આ ફેશનના પગરણુ ત્યાંથી જ અહોં આવ્યા છે. 
શ્રોમન્ત પારસી બહેનોમાં આવી રીતે મુખ ઉપર બુરખો નાંખવાની 
પ્રથા સારા પ્રમાણુમા પ્રચલિત બતી છે. એમનું જ ન્નેઇતે આપણો 
કેટલીક શ્રીમત્ત અતે સસ્કારી કુટુ*બની બહેનો પણુ આવા રીતે 
ખુરખો એઢે છે. આ પ્રકાર એકદમ શ્રીમન્ત વ્ગ'તી યુવતીઓને જ 
ગાભા આપી શકે એમ છે. મધ્યમ વર્ગતી તથા સાધારણુ વર્મની 
બહેનોને તે જરાપણુ શૈભી શદ એમ નથી. ધણી બહેતો માત્ર 
અ'બોડા ઉપર જ બારીક કાળું વસ્ત્ર (“ળળીએ વાળું ) ખાંધે છે. 
આ માટેનો મુખ્ય હેતુ અખોડાની ગૂ'થણી જળવ!ઈ રહે તે તથા 
તેમાં ધૃળ ન પ્રવેશે તેજ હોય છે. એને ફેશન પણુ ગણુવામાં આવી 
છે. ચોથે! પ્રકારે ગોળ ચ% જેવા આકારતો છે. આ કેશ્ષરચના પણુ 
મુંદર અતે સાદાઈમાં ભવ્ય દેખાય એવી છે. પ.ચમા પ્રકારમાં પણુ 
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ખુર્ખો એલો જણાય છે. એની કેરા રચના સાદી છે. છઠ્ઠા પ્રકારમાં 
અખોડે શ'ખાકામ્માં ગૃ'થવામાં આવ્યો છે. આવો રીતની ગૂયણી 
માટે વાળ મોટા હોવા જરૂમ્નાં છે. વળી અખબોડાને એકદમ હીલે 
બાંધી ગરદનના મષ્યભાગ સુધ્રી ઝૂકાવી દેવામાં આવ્યો છે. આ 
પ્રકારની કૈેશરચના પણુ ઘણીખરી યુવતીઓમાં ન્નેવામાં આવે છે. 
સાતમે પ્રકાર સાદો છે. આ પ્રકારની કેશરચના શ્રીમન્ત તથા 
મષ્યમ દરેક વર્ગની સ્ત્રીએનતે એક સરખી શોભા આપી શક છે. 
આવા અ'બેડા પર વજી પહેરી હોય તો તે સારી શોભી ઊડે છે. 
છુક કુલ પણુ સરસ લાગે છે. 

પહેલો હારમાં નવ સ્રીઓને તેમતી વિવિધ કેશ-રયતાના 
પ્રકારોમાં દાખ્ખવવામાં આડી છે. ડાખી બાજુએથી ગણુતાં પહેલા 
પ્રકારમાં અખેડો સપતી ફ્રૈગુના જેવો રચી તેના ઉપર ઝુલને 
ગુચ્છા ખોસવામાં આગ્યે છે. આ પ્રકાર બાહ્મી યુવતીએની 
કેરર્ચનાને મળતે! છે. બીક પ્રકારમાં અંબોડો સહેજ લ'બગેળ 
ગૂથવામાં આભ્યો છે. આ પ્રકાર સાદો પણુ ક્રેશનમય છે શિક્ષિત 
યુવતીઓમાં આ પ્રથા સામા પ્રમાણુમાં માલમ પડી આવે છે ચોથે! 
પ્રકારે બીકન પ્રકાર્તે મળતો આવે છે. તફાવત માત્ર એટલે જ છે 
ક અબોડાની ગાંઠ મે ટી વાળેલી છે. આ પ્રકારમાં પણુ વ!ળ વધુ 
નનેઈ એ છે. પાંચમો પ્રકાર વધુ આકર્ષક લાગે છે. એમાં અખોડેા 
માત્ર ખે જ મોટી ગાંઠમાં ગૃ'થાયલો છે. એમાં અ'દર તથા ઉપર 
છુજ્ર તથા સુશોભન પણુ મૂકવામાં આવ્યા છે. ૭ડ્દો પ્રકારે સાદો 
પણુ ફ્રેશનથી એપતો છે. એમાં પણુ અખો ડો ગર્દન તરફ ઝૂકેલે 
મખ્વામાં આવેલે! છે. સાતમો પ્રકાર જરા નવિન પણુ કેરામ્ચના 
માટે મુશ્કેલ કે. આ પ્રકારમાં કેશના ત્રણુ ભાગ પાડો પછી તેમાં 
પીતો! મૂકવામાં આવી છે આ પ્રકામતી કેશરચતામાં દરેક ભાગની 
વચમાં ચાક, સુશ્નાભન મૂકવામાં આવે તે! તેતી શોભના વધુ દીપો 
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ક 
દ જું ઊઠે છે. આઠમે! પ્રકાર બોખ્ડહેરતે છે. બોખ્ડહેરની પ્રથા એ પથ્િમતું 
છે ચોકખુ' અનુકરણુ છે. બોબ્ડહેરની ડ્રયાએ પણુ આપષ્ડા સભ્ય ગણાતા 
ઘરોમાં ધોરેધીરે પ્રવેશ કરવા માંડયો! છે. ધણી ચુજરાતી બહેતે વાળ 
ટ્દેરનવાન માથાફૂટમાંથી બચવાને માટે વાળને ટ્'કાવી નાખે છે. 
ઝેક આ પ્રથા કોઈપણુ પ્રકારે આવકારદાયક નથી જ. છતાં જેમને ફેશનમાં 
ફર રહેનું છે, વાળ કપાવાથી સુધરેલાએ માં મોટે દરજ્જે મેળવવે। છે; 
ક તેવાએ ભલે એનું અનુકરણુ કરે પરન્તુ એનું અનુકરણુ કોઈ બીનાઓએ 
ફૂ 
ફં 


વ 


છે 

ઝે ભૂલેચૂકે પણુ કરવા જેવું નથી. પારસી બહેનોમાં પશ્ચિમના વાતાવરણુને 
લઈને આ પ્રથાનો પ્રચાર સારા પ્રમાણુમાં નેવામાં આવે છે. 

છરે બાખ્ડહૅેરતી ઉપર પણુ ટ્રકે બુરખો પહેરવામાં આવે છે. નવમાં અને 
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છેલ્લા પ્રકારમાં કેશક્લાપ ગૂથીતે છૂરો રાખવામાં આવ્યો છે. અને 


છ્દેગ્ન ઉપ્‌2 બારીક વસ્ત મૂકવામાં આવેલું છે. આ પ્રથા કાશ્મોરી 
છે તથા પનબી લલનાઓમાં સારા પ્રમાણુમાં જવામાં આવે છે ઝે 
ર રી -. ફક 
ક અખેોડાની રચના અનેક પ્રકારતી આવે છે જેને જેવો ઝે 


હ અબોડે માફક આવે તેવો જ વાળે કેશર્ચનામાં નવિનતા તથા 
કે સુધારશે કરવો! આવશ્યક છે પરન્તુ તે સુધારો તથા નવિતતા 
કે એવા હોવા જોદએ કે જે કરતારતે દીપી ઊડે તથા તેના 
ર દરજજને, તેની (સ્થિતિને તે અનુરૂપ લાગે. સ્થિતિ, ૬૨જ%ને 
ઝેર અરૂપ જ કેશ-રચના કરવી આવશ્યક છે; નહિ તો તેમાં 
હ આછકલાપણ'; અભિમાન તથા કૃરૂપતા આવી જવાતી 


જે સ'ભાવતા રહેલી છે. 
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ડડ 


થાલ્લાને। ઇુંગાર 


પ્રાચીન કાળમાં સ્રીએ મસ્તક ૫? કેશમ, કુકુમ, કસ્તૂરી ચદન 
આદિ લગાવી ચુંગાર કરતી હતી. સ્વાસ્થ્ય અતે શોભાની દ્રટિખે આ 


ચોાગ્વ ગણાવું હતું. આજે 
ભિન્ન ભિન્ન સ્થળોમાં જુદ્ટ 
જુદ્દા રિવાજ નજરે પડે છે, 
અતે એતે લઈને ત્યાંતી 
ફૉગાર્‌ સામગ્રી વખણાય છે 
પણુ ખરી દાખલા તરક 
કાશીની ટિકલી, ગ્વાલિવર 
અને ઉજજેનનું કક, 
બનારસનું ઈષ્રુર (આ બહુ 
ચળકતું અને ગુલના? ૨ ગના 
પાવડર જેવું આવે છે. ) અતે 
લખનોનું ફિતના. (એ એક 
સુગ'ધિત અતે ચિકણુ। પદયર્થ 
છે. ઈમુર, કકુઆઈદિતી નીચે 


હ ॥॥॥॥॥૫૫॥॥૫૫॥॥૫॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥ધ૪ 


સોભાગ્ય ચાંલ્લો 





નાના મશ।્યમ કદના ચાલ્લામાં 
બ'ગાળી યુવતી 


એને લગાવવામાં આવે છે. ફ્તિના દરેક અત્તરનું બતે છે, એને 
પ્રયોગ મોસમની અનુસાર કરવામાં આવે છે. ) પરન્તુ આ પ્રયોગે! 
હવે માત્ર ત્રામ્વ સૌન્દર્ય અતે ફાંગાર તરીકે જ રહેવા પામ્યા છે. 
સભ્ય અતે શિક્ષિત મહિલાએ એતે! પ્રયોગ કરતાં અચકાય છે, હવે 
તો ભૃકુટિઓની મધ્યમાં લાલ ચાંલ્લે। જ સુન્દર શોભામય સમજવામાં 
આવે છે. કલા અતે સોન્દય'ની દ્રષ્ટિથી ચાંલ્લો માથાની વચ્ચાવચ- 


ભ બન્ને ભ્રમરો મળે છે તે 


સ્થાન પર મખ્યમાં ફરવામાં આવ્યે 


ા॥॥ાણા0પા0ા0ાાાાણાપાપાણાા00ાાાા॥॥॥॥॥॥॥॥ા8 
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ડા 


હોય તો તે વધુ દીપી શે છે, સસ્કારી, ફલાપ્રિય બહેતો આવે! જ 
ચાંલ્લો પસદ કરે છે. 
ચાંલ્લાનુ' એતિહાસિક મહુત્વ 


એતિહાસિક શેોધખોળાથી જ્ઞાન થયું છે કે ચાંલ્લો કરવાની 
પ્રથા દ્રાવિડ કાળથી ચાલી આવી છે. મ-ત્ર-ત'ત્રમાં નિષ્ણાત એવી 


“તતિઓમાં ચાંલ્લાને શક્તિ અને પવિશ્નતાના ફળ સ્વરૂપ ગણુવામાં 


આવ્યો છે. સ થાલ લેકે એને સિદૂર દાનના નામથી પિછાતે છે. 


ચાલ્લામાં વશીકરણ છે 
ખરી રીતે ચાંલ્લામાં એક મોટું રહસ્ય છપાયું છે. મેસ્મેરિ- 
ઝમમાં કેટલી રાક્તિ અને કેટલું આકર્ષણુ-બળ હેવ છે તે દરેક 


જૂ 


#ણે છે. એનાથી મનની એકાગ્રતા અને પ્રયોગની શક્તિ વધારવાનો 


અભ્યાસ એક નકશાની સહાયથી કરવામાં આવે છે આ નકશા ૫૩ . 


લાલ ₹ગનું એક બિન્દુ કચ્વામાં આવે છે. એની તરફ લાગલગાટ 
એક દ૬શ્િથી નેવામાં આવે તે સમવ જતાં સિહ્ધિ પ્રામ થાય છે. 
એમ પણુ કહેવામાં આવે છે કે પ્રાચીન સમયમાં નનદુગરે કોઈને 
વશ કરવા માટે પોતાના કપાળ પર કંકુનું એક ગોળ બિન્દુ કરતાં, 
અતે લાગલગાટ સામા માણુસની તરફ જેઈ રહેતાં. પરિણામ એ 


ચાંલ્લાનો વેજ્ઞાનિક પ્રભાવ 

માલમ પડે છે કે આર્યોએ ચાંલ્લા કરવાતી પ્રથાને “ એક 
પથ, બે કાજ નું રૂપ આપ્યું છે. કારણુ જ્યાં સ્રીના મસ્તક પરતો 
ચાંલ્લા પુસ્ષ ૫2 વશીકરણુનું કાર્ય કરે છે, ત્યાં તે પુસુષતે એકાગ્ર 
ચત્ત, શક્તિશાળી અને મનસ્વી પણુ બનાવી રાક્રે છે. કહેવાનુ 
તાત્પર્ય એ કે ચાંલ્લો પામ્વિાર્કિ અતે આધ્યાત્મિક એમ બન્ને 
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સાધતોથી યુકત બને છે. એ ઉપરાંત ચાંલ્લો વૈજ્ઞાનિક પ્રભાવ પણુ 
ધરાવે છે. વિજ્ઞાનની દ્રદિએ ક'કુ અતે સિદૂર એ ઉત્તેજક પદાથો 
છે. કદાચ એ માટેજ સધવા આરીઓના ડાંગારમાં ચાંલ્લા અને 


સિંદૂરતે મુખ્ય ગણ્યા હગે. પરન્તુ વિધવાઓને માટે એ શૃંગાર 
વજિત છે. 


કહેવામાં આવે છે % પહેલા દ્રાવિડકાળમાં ચાંલ્લો માત્ર સધવા 
આએ જ કરતી હતી. પરન્તુ તે બાદ ધીરેધીરે એની ગણુના સે!ળ 
ફાગાર્માં થવા લાગી અને તરણુ અવસ્થામાં કુમારીએને માટે પષ્ુ 
રૂ5 જે ઉ ક નિ 
એ સૌન્દર્ય અતે વિજયનુ' ચિન્હ બની ગયુ. 
ચાંલ્લામાં વિવિધતા 


ચાંલ્લાનો પ્રયાગ આજે ભિન્ન ભિન્ન આકાર અને ગથી કરવામાં 
આવે છે. મદ્રાસ પ્રાન્તમાં ચાંલ્લાનો આકાર લગભગ આઠં આની જેટલે! 
ઝરા હોય છે. મહારાષ્ટ્રમાં દ્દિજિવર્ણુ'ની 
ટડ સ્રીઓ કુકુમતે। પ્રયોગ ધણુ! ઉત્તમ «ગથી 
કરે છે. ગુજરાત, યૂ. પી., સી. પી. તથા 
થ્ઇબીન્ન પ્રાન્તોમાં કકુતે! પ્રયાગ સૌભાગ્ય 
રરઝૂચક મનાયો છે. કાશ્મીરમાં ચાંલ્લો એ 
સ િન્ડુત્નુ ચિન્ડ સમજવામાં' આવે છે, 
કંકિન્તુ પાશ્રિમીય સભ્યતાના પ્રભાવથી 
ચાંદ લાતો રિવાજ જરા એછે થઈ ગયે 
રકે, એટલે સુધી કે જે જાતિઓમાં એને _ 
આવશ્યક સમજવામાં આવતો હતો તેમાં ચાંલ્લાનો ફપથોગ હવે 
પણુ હવે માત્ર કયાંક આવવા-જવાતા ક પ પી 
સ્ફસમષે જ નાને! જ્ૈેશનમય ચાંલ્લો કરવામાં દં 
રખાવે છે. પન્નબમાં તો એતે પ્રયોગ ધણા જ એછે થઈ ગયે! છે. 


રાઇ પ૪ માઇ" 


॥11॥ 


જ ા॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥ાા॥ાાણણા 





પ 


ક 


જિ જ ન 
“ક - ક કગ નિ 
ડઝ ક 
કે જ 
ક ન મં દ." -" 
કર 
1111 | ન દી ર 
ન ન 
રા હ 


હુ 






હિ 
/#ન,, 









કકુનો જ ઉપયોગ કરવો સારે છે હ 
0॥11110॥1॥168111॥1।11॥।।1111॥1111।।॥ 


ઊાાપાં॥૫॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥ 


કિન્તુ ઠવે કેટલીક પ'નબી મહિલાએ માત્ર ફેશનને માટે જ ચાલો ક 
કરવા લાગી છે. ચાંલ્લો દરેક સધવા અતે કુમારિકાએ અવશ્ય * ક 
કરવો જ જેઈએ. કારણુ એ સૌભાગ્ય, આકર્ષણુ તયા દિન્ડુતનુ* સિ 
સૂચક ચિન્હ છે. જ 


અવસ્ય કરે છે, કેટલીક પારસી સ. ત એને ઉપયોગ રેશન તરીકે : વ 
પષુ કરે છે. 


શેનો ચાંલ્ધે કરશે ? 

પટલાક સભ્ય સમાજમાં સિંદૂરના લાલ ચાંલ્લાને સારો સમજવોમાં :' 
આવ્યો છે, કિન્તુ સિદૂરથી ઈમુરતો 2ગ અધિક લાલ અતે સાશા 
હોય છે. ઈમુરતો ચાંલ્લો જેટલો તેજ મારે છે એટલે સશિદૂરતો *” 
મારતો નથી. આ ચાંલ્લો મધ્યમ અતે સાધારણુ ગ્રેમાયુમાં જ 
કરવામાં આવે તો સુન્દર લાગે છે. વધુ પહોળા કે મોટે ચાંલ્લે 
સુન્દર લાગતો નથી. ખાસ કરીને કાસ્મીરી, બ'ગાળી અતે મહારાષ્ટ્રીય 
મકલ્લિાએ સુન્દર અને ખીલતો ચાંલ્લો કરે છે. 


સ 

ક 

કકુતો ઉપથોગ' પણુ આ કામ માટે યોગ્ય છે. પ્રાચીનકાળમાં ર 
એતે જ રિવાજ પ્રચલિત હતે, કિન્તુ વિલાયતી કુ, કે જે' ક 
ક્્્ 

ક્ર 

ક 





આજકાલ બજારોમાં વેચાય છે તે સારું આવતું નથી. એમાં કોઈ 
રસાયણુ પદાર્થો તથા ₹ગતુ' મિશ્રણુ હોય છે. ઉપરાન્ત તેમાં ઝેરી : 
પદાર્થો પણુ ભળેલા હય છે જે સરીરતે તુકશ્ચાનત જ પહોંચાડે છે. 


ધણી ખહેતેો માત્ર સૂકા કુંતા જ ચાંલ્લો ફરે છે. આવે ' 
ચાંલ્લો પણુ સારો અતે આકર્ષક લાગે છે પરન્તુ આ માટે દક્ષિણી 
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ચાંલ્લાના પ્રકાર 


%ણી બહેતો ગોળ મોટે ચાંલ્લો કરવાતુ'જ પસદ કરે છ 
તો કેટલીક બહેતે સાધારણુ મધ્યમ ચાંલ્લો કરે છે; તોઃ કોઈક નાતી 
નિદડી જ કરે છે. આમ ચાંલ્લાની પસદગી સો સૌની ૪ચ્છા પર 
આધાર રાખે છે. તો પણુ સાધારણુ રીતે કુમારિકાએ અને તરુણીઓએ 
નાનો ચાંલ્લો જ પસદ કરે છે. જ્યારે પ્રોટાએ અતે મધ્યમ વયની 
આતે ગાળ ચાંલ્લો શોભે છે. 


ચાંલ્લાની ફેશન 


વગનો, અલ'કારોતી જેમ ચાંલ્લામાં પણુ ફેશન પ્રચલિત ચઈ 
ગઈ છે. ગોળ મધ્યમ ચાંલ્લાની નીચે ખીને એક નાતે ચાંલ્લે 
કરવાની પ્રથા આજના સભ્ય કુટુમ્બોમાં સારા પ્રમાણુમાં ચાલુ છે. 
ધણી બહેને ક'કુના ચાંદલાની ઉપર સોનેરી કે રૂપેરી ટીલડીએ- 
સુશે।શતો પણુ ચૉંટાડે છે. આવા સુશેભનેોમાં ચદ્રક, તારા, સૂર્ય, 
ષહ્કાણુ, ત્રિશુળ, અર્ધચન્દ્ર, સ્વસ્તિક આદિ શુભ ચિન્હો મુખ્ય છે. આ 
સુશેભને બજરમાં તેયાર મળે છે અતે સરઅતસરે, ફરવા-હરવા 
જતી વખતે તેનો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે. હાલમાં ચાંદલાની જે 
ફેશન પ્રચલિત છે તેના કેટલાક નમૂનાએ હવે પછીના પાનાએ। ઉપર 
આપવામાં આવ્યા છે. 





કાકાના 


[ઝે 
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માળ પોલે ચાલ્લે! અને 
વશ્ચે નાની બિદ્ટી એ પણુ 
એક આધુનિક પ્રથા છેઃ 


નાના ચડલ્લાની ' નીચે 
એનાધૌ સહેજ મોટો ચાલ્લે। 
કરવાની ફેરાન સારા 
પ્રમાણુમા પ્રચલિત છે, 





પ્રાચીન સમમથી ચાલી 
વતા ગોળ ચાલ્લામાં આ 
મકારનેો સુધારો પણુ ધણી 
બહેનોએ કરવા માંડયો છે. 





ચાંલ્લાની ઉપર આ પ્રકારનું પ્રાચીન કળની આ ફરત 
સુદો!ભન કુમારિ કાઓને,; આજતળી સભ્ય અને 
તરૃણીને સારી રોાભા સમ્કારી તરૃણીઆને પણુ 
આપે છે. આઅઆવકા૧૬ામક થઈ પરી છે. 
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હૃ 
માત્ર નતા ટપકાઓથી ગાળ ચાલ્લાની કરતે 
પ્રૂગ ચાલ્લાનું પ્રતીક પણ અનેક પ્રકારની 
રૂચી રાકાય છે. રચના ફરી રાકાય છે. 





નાના બૅદુઓઆથી ત્રિશૂળનું ચિન્હ 

દેશી તેને। ચાંલ્લા તરીકેને। ઉપયાગ 

એ આળની સુધરેલી કન્યાઓની 
છેલ્લી ફેરાન છે. 
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તિ 





અમિની ચિખાતા જેવું સૌધા સેથાતી નીચે આ 


ચિન્હ પણ હવે ચાંલ્લામાં પ્રકારના ચાંલ્કે। કરવે 
જણાવા માંડચું છે. એ પણ રશોભામમષ ઇં. 


સનાન... 





ચાંલ્લામાં આ સુશેશન ચાલ્લામાં ત્રિશૂળનું ચિન્હ ” 
પણ હવે જણાવા માંડયું છે. પણુ હવે નજરે પડે છે. જ 


લદ 





વૈરાગી, માં મણ સ્રીઓની જેમ 
ચાંલ્લાતી ઉપર બે આંકા 
કરવામાં પણુ હવે ફેરાન 





પ્રવેશી છે. 
ફર 
અધચન્ટ્રના શ્વિન્ડવાળે ચન્દ્રકનું ચિન્ડ અને ગોળ 
થાલ્શ્ને સાલો તથા ચાંલ્લો એ પણુ એક 
ફેરાનમય પણુ જણાય છે. છેલ્લી આધુનિક ફેશન છે. 


5 ક, તમ 'બહર ન 9%. 
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શુંગારની વિવિધ સજાવટેો 
સુન્‍્દરતાનો જમાતે 


આ યુગ સુન્દરતાને છે. દરૈકતે સુન્દરતા ગમે છે. તેમાંય સ 
પોતાતે અધિક સુન્દર ગણાવા પ્રયત્ન કરે છે. કયારેક તે પોતે જ 
સુન્દર થવા ઇચ્છે છે તે! કયારેક 
તેતે પતિની ઇચ્છાને લઈને પણુ 
સુન્દર બનવું પડે છે. આ માટે 
સ્રી આભૂષણો, વસ્રો, સૌન્દર્ય 
પ્રયોગો તથા ખીજી વસ્તુઓને 
ઉપયોગ કરે છે, 


સીના સૌન્દર્યમાં રોગારનું મહત્વ 

આના સોન્દર્ય'માં ફોગારનુ' 
સ્થાન મુખ્ય છે, રૉગાર કેડલા 
પ્રકારના આવે છે તે આગળ એક 
સ્ક પ્રકઃણુમાં પાન ૩૬ માં જણાવી ' 
ગયા છીએ એટલે એતો ઉલ્લેખ અહીં ન કરતાં સ્્રીએ કેવી રીતે 
દ બાલ સાંન્દર્ય મેળવતું તેની જ ચર્ચા કરીશું. 
ટગાર અગે એક અગત્યની ચેતવણી 

પરન્તુ એ ચર્ચા કરતાં પહેલાં એટલું ણી લેવું જરૂરનુ' છે 
ક સોએ ટૉગારતી અમુક મર્યાદા બાંધવી જેઈ એ. આ મર્યાદા તેનુ' 
કુળ-દરજ્જે, આર્થિક તયા સામાજિક સ્થિતિ એની પર આધાર 
રાખે છે. સ્થિતિથી ઉપરવટ જઈ ને ડગાર કરવામાં આવે, મુખને 
વધુ ગાર અને શ્રેત બનાવવા માટે માદા પર પાવડરતા થપેડા 
રવામાં આવ, મર્વાદાતે એળ'ગીતે, વડીલ, મે.ટેરાએના મેભ્ભાતે 


જોતાં રાંગાર કરવામાં આવે તો. સતો એ દુંગા? તેને શોભવાને હ 
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બદલે ઉક્ષટો દાંસીપાત્ર જ તીવડે છે અતે સ્રી સુન્દર દેખાવાને બદલે 
ખેડોળ જ લાગે છે. આથીજ ડાલા પુસ્ષોએ કશું છે કે સ્રોએ 
ટાંગાર એવો કરવો જેઈએ કે જે તેતે અનતૃકૂળ જણાય, તેતા 
મે!ભ્શાને શોભે અને તેને પોતાને શોભાવે. 


ટુંળ અતે દરેજજાતે શોભે એવો જ રોમાર કરે ! 


ડુ 
અં 
ટ 

! સ 
સાધાર્‌ણુ વર્મતી બહેને પોતાના પતિના ૬૨૦નને અનુરૃપ જ ક 

માંગાર કરવો જેઈ એ. પતિ ટ્ર'કા પગારમાં તોકરી ધસડતો। હે!ય અતે ટ 
સ્રી મોઢા પરે પફ- પાવડર લમાવી કેશનમાં રહેતી હોય તો એ શોભા શં 
સ્રીતે કેવી રીતે શોભી શકે તેનો વિચાર કરે? આવી સ્થિતિમાં કક 
સ્ત્રોએ પાતાના ઝાંગારેમાં પણુ અમુક મર્યાદા આંકવી જોઈએ. એતે! કં 
મર્યાદિત ડામાર જા એતી સ્થિતિ, કળ અતે દરજનતે અનુરૂપ હગ સરુ 
તો તે આછો - મર્યાદિત ફાંગાર પછુ તેતે સાધન-સ'પ્ન આના શં 
ગંગાર કરતાં અધિક સુન્દર શોભા આપા શકશે અને તેની સુન્‍્દરતાને ન 
વધારી મૃકશે. માટે બહેતોએ ફાંગામ્તો ઉપયોગ કગ્તાં પહેલાં આ શં 
વિશે ખાસ ધ્યાન આપવું જરૂરનું કે. કક 
હ્વે મુખ યરતા જે બાલ ટાંમારો છે તેતી ચર્ચા કરીએ. કં 

નડ 

હાડ રગતા ક 
ધણી બડેતો પાતાના હેઠ લાલ ₹ગવામાં મોભા ગણે છે. કં 
, હોડ *ગવાની દશન એ પશ્ચિમાત્ય ફેશન છે. વિલાયતી અને ન 
“પાની રમણીઓ પોતાના હોઠને મુંદર બતાવવા માટે વિવિધ સં 
મિશ્રણા તથા લાલ ૨ગેો દ્રારા રગે છે. ત્યાં આવી રીતે હોટ સ 
ર'ગવાતી એક પ્રથા જ થઈ પડી છે. એ ચૅષ અહીં પણુ પ્રવેશ્યો ર 
છે. આપણા સમાજ કરતાં કિ.ભવતોમાં, પારસીએમાં, ખોજાએમ; ટર 
આવી રીતે હોને ૨ગવાની ડ્રેશન ખૂબ જ પ્રવેશેલી .છે. એમનું ર 
જેઈતે તથા પશ્રિમનો સસ્કતિતે લઈતે એ ચેપ આપણી બહેતોમાં જું 
ડુ 

ે 
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હણાયા 


પણુ પ્રવેશવા માંડયો છે. આ પ્રથા ઈચ્છવા યોગ્ય તો નથી જ 
એની કોઈપણુ ના પાડી શકશે નહિ. 

પ'જખી મહિલાઓમાં હોઠોને ૨'ગવાનો ચાલ સારા પ્રમાણુમાં 
પ્રચલિત છે. લાંતી જે બહેનોએ પથિમતી રહેણીકરણી સ્વીકારી છે 
અતે જેઓ સારી રીતે સસ્કૃતિમાન પામેલી છે તેએ વિવિધ પ્રકારના 
રગે દ્દારા પોતાના હોઠ લાલ કરે છે પરન્તુ જેમનામાં એટલે બધે 
સુધારે પ્રવેશેલે નથી તેવી બહેતો પોતાના હોઠતે લાલ કરવા માટે, 
તેના ઉપર રતાશ આણુવા માટે વિવિધ દેશી પ્રયોગો અજમાવે છે. 
ગએેમાં અખરેોટતી છાલથી કે તેના છોડાથી દાંતેને સાફ કરવાને! 
રિવાજ મુખ્ય છે. એનાથી દાંત સાફ થાય છે એટલું જ નહિ પરન્તુ 
હેડે પણુ લાલ બની નય છે. કિન્તુ એનો અધિક ઉપયોગ હાનિકારક 
તીવડે છે અતે હેકો લાલ થવાને બદલે કાળા પણુ થઈ જય છે. 
પાનની રેવ 

હેઠ લાલ કરવા માટેતો ખીજ્ને ઉપયોગ પાન ખાવાનો છે. 
પાતથી દાંત, હેક, છભ લાલ થાય છે પરન્તુ તેનો વધુ ઉપયોગ 
કરવામાં આવે તો દાંત કાળા અને હોઠ ફાટી પણુ ય છે. ધણી 
બહેનોને પાત ખાતાં આવડતું પણુ નથી. તેએ પાન ખાતી વખતે 
મુ'કતે હેઠેની બહાર પણુ લાવે છે અતે કેટલીક વાર તો તેતે! રેસ 
કપડાં પ૨ પણુ પાડે છરે. આ તદન અસળ્ય છે. 
પાન અતે ગંગાર 


પાનનો, ઉપયેગ શૈગારના એક સાધનરૂપ પણુ ગણુવામાં આભ્યે- 


છે. એતે સોન્દ્યવર્ધાક ગણુવામાં આગ્યું છે. પાન ખાવાથી મોઢાની 
દુર્ગંધ દૂર થઈ જય છે અને ખુસ્ખો પથરાય છે. પાન ખાવામાં પણુ 
સાવચેતી રાખવી જેઈ એ. ધણી બહેને પાનમાં ચૂતો વધુ પ્રમાણુમાં 


નાખે છે, પણુ ચૂતો દાંતનો શગુ છે. થોડેકજ ચૂતો લમાવવે. ટર 
પાતમાં સોપારી, એલચી આદિ નાખીતે ખાવાથી અન્નને પચાવવામાં : છું 
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પશુ તે સારી મદદ ફરે છે. આટલા માટે જ આયુર્વેદશ્રાઝો ભેઃજન 
પછી પાન ખાવાનો આગ્રહ કર્યો છે. પણુ પાન ખાવામાં સયમ 
જર્‌૨ રાખવો. દિવસના એક કે બે પાન બસ છે. એથી વધુ પાન 
ખાવા એ કેોઈપણુ રીતે ઇચ્છવા યોગ્ય નથી જ. 
તમાકુથી દૂર રહે 

ધણી બહેનોને પાનમાં તમાકુ ખાવાની ખૂરી લત વળગેલી હેય 
છે. તમાકુ એ આઓએમાં અતિ તુકશાનકારક ટેવ છે. એનાથી દાંત, 
હોઠે તદન ફાળા પડી #નય છે અતે ચામડી ખેડે!ળ લાગે છે. તમાકુના 
સેવનથી આ્રીઓના સ્વાસ્થ્ય તયા તેમના સોન્દર્યતે પણુ હાનિ પહોંચે 
છે. માટે તે ટેવ તો તેમણે છોડી જ દેવી જરૂરની છે. 
લિપ-સ્ટોક 

હોઠોને લાલ કરવા માટે આજે બન્નરેમાં અનેક ગ્રેકારના 
સાધનો તેયાર વેચાય છે. આ સાધને દ્રારા હોઠે લાલ થઈ જય 
છે. લિપ-સ્ટીક એમાં મુખ્ય છે યૂરાપિય લલનાઓ તથા અતિ 
સુધરેલી આએ એતે ઉપયોગ છૂટથી કરે છે. કેટલીક સ્રોએ ૨ ગની 
શાશીએ વાપરે છે. આ શીશીઓ સસ્તી-મોંથી અનેક પ્રકારતી આવે છે. 

જે બહેતેો હેોટેને લાલ ફરવા માટે ગુલાબી ૨ગનો ઉપયોગ 
કરે છે તેમના હો જલદીધી ખરાબ થઈ શય છે. એનાથી ણેઠોની 
ચામડી ફાટી #નય છે અને તેનામાં સખ્તાઈપણું આવી નય છે. 
બજારમાં ૨ગની જે શીશીએ। વેચાય છે તે બધા પ્રકારની આવે છે, 
દેટલીક શીશીએ તે એવા હલકા પ્રકારતી હેય છે ૩ જેનાથી 
ચામડ્ડી ફાટી જય છે અને તે શ્યામ પણુ પડી નય છેં, આવી 
શીશીએના ઉપયોગથી સાવચેત રહેવું જનેઈ એ. 
કૃત્રિમ ઇલાજે કરતાં કદરતી દલાજે દ્રાર જ હોઠે લાલ કરો 

હેડો રમવાની પ્રથા આપણી બહેનોમાં અધિક પ્રચલિત નથી. 
એ પ્રથાને સ્વીકારવાની જરૂર પણુ નથી. પરન્તુ જે બહેનો દેખાદેખીથી 
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હ્ય 
પોતાના હો લાલ રંગવાની ઇચ્છા સેવી રહી હોય છે તેમતે એના દોષે। તયા ક 
નુકશાન બતાવી દેવા એ હેતુથી જ અહોં તેની ચર્ચા કરવામાં આવી છે. ટર 
હોઠો પર્‌ સ્વાભાવિક સુરખી તથા રગત આણવા માટે ભોજન શું 

ન 


2 





તરફ વિશેષ ધ્યાન આપવું જેઈ એ. એવા પદાર્થોનું સેવન કરવું 
ભઈ એ કે જેનાથી લોહી અતે રગ વધે. બનાવટી લાલાશ કરતાં 
કુદસ્તી લાલાશ જ શરીરને વધુ કાન્તિ અપાવી સાચા સુન્દરતા બહ્ં' 
છે એ ખ્યાનમાં રાખવું. 
પર્‌-પાવડરનોા ઉપયોગ 

પ્રાચીનકાળમાં સ્ત્રીઓ કેશ2, ચન્દન કે પછી કેશ? - કસ્તૂરી અથડા 
તો કપૂર-યન્દનને। ગરમી યા વર્ષામાં લેપ કમ્તી હતી. એનાથી શરીર 
શીતળ અને મુલાયમ રહેતું હતું. આ પ્રકામ્ના અગરાગે। તે સમયે સામે 
પ્રમાણુમાં પ્રચલિત હતા. હવે તો એનું નામ-નિરાન જ રહેવા પામ્યું છે. 

હવે આ પ્રાચીન અંગરાગોને બદલે સ્રોએામાં પફ -પાવડરને! 
ઉપશ્રોગ સારા પ્રેમાણુમાં પ્રવેશી ગયો છે. આ પશ્ચિમની સંસ્કૃતિની જ . 
ભેટ છે. અ ધુનિક સમયમાં વિલાયતી લલનાઓ એમાં સૌથી આગળ 
છે. એમની જ દેખાદેખીથી આપણી બહેનોમાં પણુ તે પ્રથા પ્રસરી 
ગઈ છે. પાવડરો ધણી નતના આવે છે. બજરેોમાં ભપકાબધ 
વેકીંગોમાં સારા અને .હલકા એમ બન્ને પ્રકારેતા પાવડર વેચાય છે. 
ઉલ્કા પ્રકારના પાવડરેથી ચામડી બગડી નય છે, કારણુ એમાં 
ચૂનાનું મ્રમાણુ વધુ હેય છે માટે તેનો ઉપયોગ કરવામાં સભાળ રાખવા. 

આવા પાવડરના ઉપયોગ કરતાં આપણા દેશી ઉપાયે! જ 
અજમાવવા ઉત્તમ છે. એ સસ્તાં છે અતે અસરકારક પરિણામ 
લઃવનાના છે. ઉપરાંત એ કેઈ પણુ મકારે ચામડીને નુકહ્યાનકતા 
પણુ નથી. વળી તેનું પરિણામ ક્ષણિક ન હાતાં લાંબા સમયનું હોય 
છે. આવા પ્રયોગો માટે આ પુસ્તકમાં “ સૌન્દર્ય પ્રયોગો ' નામે 
વિભાગ પાનું ૫૧ ઉપર વાંચે. 


(1111111111111111111111111111111111111111111111111111 


1૦૪ 





1 


! 


૧પ ધા 








ડા 


કસોતો મેમાર 





કાનમાં પુષ્પોના કપધાગ આભવ'ગ્‌ા 
તરાકે પાગ કરવામાં આવે ૪. 


યુ્ધાતા હાર્‌ અતે ક'ડણ 


હાથોમાં પુખ્પાના કકાગુ પણુ પહેરે 
ખાસ પ્રસંગોમાં જ કચ્વામાં આવે 
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પ્રાચીન સમયમાં સ્રીજા પોતાને સુગન્ધિત પુષ્પોથી, તેના 
ચ્યાભૂષણુ।, હાર વગેરે બનાવીને પોતાના શરીરના અંગોને સ'નવતી 


હતો તેમને આ પુષ્પ ફોગાર 
અધિક સુન્દર અને પ્રભાવિત 
લામતે હતે. સમયના વહેવા 
સાથે હવે એ રોગાર લુમ 
ચતો ય છે, તે! પણુ 
બગાળ અતે મદ્દાસતી સ્રો- 
ઓમાં હજુ પણુ એ પ્રથા 
પ્રચલિત છે. યાંતી ઓએ 
પુષ્પોથી પોતાની કેશ-સજકનત 
સવે છે, એટલું જ નહિ 
પ2ન્નુ પોતાના હાય, ગળ, 
પગ આદિ પણુ ફુલોના &1૨- 
ગુચ્છામા રા સનનવે છે. 
આ ન્નેવામાં બહુ જ સુન્દર 
જણાય કે. મુસ્લીમ ખહેતે 


પણુ પોતાના હાથ, મઝ અતે શિરતે ફૂલોથી સજાવે છે. 


ગુજરાતી બહેનોમાં પુષ્પાનો ઉપમષોગ માત્ર વેણી--રચનામાં જ 
કરવામાં આવે છે. કેચારેક શ્રીમન્ત અને સંસ્કારી આ્રીઓ પોતાના 
છે, પરન્તુ આવી સઝળત્રટ કે!ષકિ 
છે. સરઅવસરે કન્યા કે કુમા- 
રિકાએ પોતાના આખા વાળ પુષ્પાથી આચ્છાદ્તિ કરીને પણુ ફ્ોમાર 
સજે છે. આ પ્રકારતી રચતા પણુ એક સુંદર કારીગરીસરી જ્તાગે છે. 
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ફુક્ષોન! શંગાર કૃત્રિમ નથી. આયુવે'દના કથન અનુસાર સુગધી ફૂલે 
તયા પાંદડાએ। શરીરની કાન્તિ વધારે છે અને લદ્દમી ભરપૂર બનાવે છે. 
ખનાવટી અને ખર્ચાળ આભૃષણેૂ। કરતાં એતે! ઉપયો મ કરેવો। સારે। છે. 


મેદીતા ર્‌ીગાર 


ગેદીતો ફ્ગાર પણુ પ્રાચીન કાળને! છે. આગળ સ્ત્રીઓ હાય, 
પગ, કપાળ ઉપર મેદી મૂકતી. તેમનો આ મેદીનો શેગાર ભાતભાતતી 


ચિત્રામણાવાળા બનતો અને 
તે સુન્દર દીપતે પણુ ખરે. 
હાલ એને ઉપયોગ ઓછે 
થઈ ગયો છે. કુમારિકાઓ, 
યુવતીએ કે પછી શ્રીમન્ત 
કુટુમ્બની સ્્રીએ શેખ યાય 
ત્યારે કે કોઈ શુભ પ્રસગે 
હાચ અને પગે આછી મેદી 
મૂકે છે. પગ કરતાં હાથની 
ખે હથેળીએ। ૨'ગવાનતી ગ્રેથા 
જરા વધુ પ્રસરેલી છે. 
કુમારિકાઓ અતે કન્યાઓને 
મેદી સારી શોભી ઊઠે છે ક્ટ 
અતે સ2અવસરે એ મૂકી હોવ હાથ પર મેદી મૂકવાનું આને 


ધૂ 
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તો તેમાં કઈ ખોડું નથી. પણ્‌ અનેક બહેનોને ગમે છે. 


મેદીમાં પણુ ભાતભાતની કારીમરીએ કાઢવાની પ્રથા છે. આ 
પ્રથા મુખ્યત્વે પ્રામ્ય સ્્રીએામાં નજરે પડે છે. કોઈ વેલ-ડુલે! તથા 
રેવ-દેવીખએાનાં ચિત્રો પણુ મેદીમાં કલામય રીતે મૂકે છે. શિક્ષિત 
અને સંસ્કારી છ્રોએ। માત્ર સાદી જ મેદી મૂકવાનું પસ'૬ કરે છે. 


₹(1111101111111111111111111111!111111111111111111111111111108 


૨૦૬ 


111111111111111111111111111111111॥111111111111111111111111111111111111111॥ 


ડુ 


॥1॥॥॥1॥॥॥॥॥॥11111॥॥1॥11111॥111॥1111111111111111111111111111111111111111111111111॥ 


11111111111 


ખખેો 3૫૨ 2ગલમાવી તેને લાત ફેશનમય બનાવવા તેના કરતાં મેદી 
મૂકીને ૨:ગવા તે અનેક રીતે ઉત્તમ છે. ન 
કાજળી-સુરમે॥ 

સ્રીઓના કુંગારના જેટલા પ્રકાર છે તે બધામાં સુરમે! અને 
કાજળની પણુ ગણત્રી કરવામાં આવી છે. આ બન્નેના ઉપયોગથી 
આંખોનું આરોગ્ય મળે છે એ વાત ખરી છે તો પણુ ધણી બહેનો 
શંગાર્‌ તરીકે પણુ તેનો ઉપયોગ કરે છે. 
કાજળ-સુરમાનુ મહત્વ 

યૂરાપમાં કાજળ અને સુરમા પ્રચ્તિત નથી. પરન્તુ 6િદમાં,” 
ઈરાનમાં એ પ્રથા લાંબા કાળથી ચાલુ આવી છે. નેત્રોને માટે આ' 
બન્ને ઉપષ્રોગી છે. એનાથી આંખનો મેલ દૂર થાય છે અને દ્રટિ 
તેજસ્ત્રી બતે છે. આંખે દુખવી, આંખો બળવી તયા આંખના ખીશ્ન 
ભધા જે રોગો થાય છે તેતે એ મટાડી દે છે અને આંખની શક્તિને 
વધારી તેતે પૂર્યુ આરેગ્ય બક્ષે છે. 
ડાાજળથો બાળકોની આંખો જરૂર આંજે 

આપણા શ્રષ્ાં ધરોમાં કાળને ઉપયોગ લાંબા સમયથી ચાલી 
આવે છે. નાના બાળકાની આંખો કાજળથી આંજવાની પ્રથા હજું 
આજે પણુ અનેક ધરેમાં પ્રચલિત છે. ઘણી આ્રીઆ પણુ કાજળને 
ઉપયોગ કરે જે. બાળકોની આંખોને આંજવાથી તેમની આંખે 
સુન્દર અને વિશાળ બને છે. જે બાળકની આંખા અ'જાતી નથી 
તે બાળકોના નેત્રે બાલ્યાવસ્થાથી જ નિર્બળ બની ન્ય છે, માટે 
બહેનોએ ફકાજળનતો ઉપયોગ જરૂર કરવો. 

આયુવે'દમાં પણુ કહ્યું છે કે-સુર્મો આંજવો લાભકારક છે. ધોળે 

સુરમા આંખતે હિતકારી છે. એતે નિત્ત આંજવો જેઈખએે, એનાથી 
આંખો મનોહર યાય છે અને ઝીણા પદાર્થોને જેઈ શકવાની તાકાત 
પણુ આવે છે. કાળા સુરમા આંજવાથી આંખમાં રોગે ચતા નથી. 
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સુરમા સારા ખાત્રીવાળો જણાય તે વાપરવે, 
કાજળના ઉપયોગથી દ્ર રહેતી સુધરેલી બહેતોને સલાહ 


કેટલીક સભ્ય ગણાતી અને સુધરેલી બહેનો કાજળ-સુરમાના ' 


વપરાશ માટે બેષ્યાન રડે છે. તેમને મન એને ઉપયોગ માત્ર 
અશિક્ષિતા અતે મામ્ય સ્ત્રીએ પૂરતો જ છે. પરન્તુ તેમની આ 
ભૂલ છે. કાજળ અને સુરમાતે। પ્રયોગ છોડી દેવાથી એ સળ્ય અને 
શિક્ષિત મહિલાઓની આંખોનું તેજ વહી ગયું છે. જુવાન વયે પણુ 
તેમને ચશ્મા વસાવવા પડે છે અને આંખના બીન્ન અનેક દરો 
તેમને અવારનવાર સતાવ્યા કરે છે શરૂઆતથી જ નને આ બહેનોએ 
કાજળ-સુરેમાની રેવ પાડી હોત તો તેમને ચશ્માં પહેમ્વાનો વારે! 
પણુ આવતે નહિ. 
કાજળ-સુરમો આજવાતો સમય 

કાજળ સુરમા આંજવાને। સમય રાતતેો! જ ઉત્તમ છે માનિના 
મૂતી વખતે ધરતા બધા સભ્યોની આંખો આંજવાનેો રિવાજ આજે 
પણુ ધણા ધરમાં મોજુદ છે. એનાથી રાત-ભર આંખોતે લાજ થાય 
છે. અને બીજે દિવમે ઠડા પાણીથી તેતે ધે!ઈઈ નાંખવામાં આવે તે! 
કાળા ડાધા ચાલી પણુ #નય છે. જે બહેનોને કાળા ડાધાને ભય ઝે 
અને એને લઈને જેમને એ ગામડીવાપણું જણાય છે તેવી બહેતે 
મતન! કાજળ આંજી પછી સવારે તેતે ધોઈ નાંખે તો એ ભય 
રહતા નથી અતે આંખો સ્વચ્છ બતી ન્નય છે. 

વાંચતવા-લખવાનો, ભર્વા-ગૃ'થવાનો તથા બીજુ ઝીણું ફામ 


“૬% જેમાં આંખનો કસીને ઉપયોગ થતો હોય તેવી બહેતેઃએ તે! 


કાજળ-મુરેમાની ટેવ જર્‌૨ પાડવી. એનાથી કોઈ પુ પ્રકારનું નુકશાન 
નથી. ઉલટે ફાવદા જ છે, 
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બરે માં અનેક પ્રકારના સુરમા વેચાય છે. એમાં ભેળસેળ- 
વાળા અને લલકા પણુ હોય છે. એટલે ખાત્રી કરીને પછી જ જે 
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ગુ#ર.તી બહેનોની આ વગન રચના 
આધ્રુનિક પ્રકારની નર્થી તે! પણ 
તનામાં સુન્દરતા અને લના 


ભાવ બલારેોભશાર ભરેલો છે. 


વસ્ોનું સૌન્દર્ય 
વગ્ના શા માટે? 


સૃદિતી શરૂઆતમાં ન્યારૈ 
વસ્ત્રો પ્રચારમાં આવ્યા ત્યારૈ્‌ 
એતે ઉદ્દેશ ગમે તે હોય તોપણુ 
આજે એના ઉપયોગ જે રીતે 
યઈ રહ્યો છે તેનાથી ખે વાત 
તો જર્‌ર પ્રકટ થાય છે. એ ખે 
વાત તે શરીરનુ' રક્ષણુ અને 
બીજીુ' શરીરનું સૌન્દર્ય. 
ફેશતમય જમાને. 

અને આ વાત ખરી પષુ 
દે. વને મૂળ ઉદ્દેશ ચરીરના 
ઢાંકણુનો જ છે, ફેશન-પોશ્ચાકની 
વિવિધતા તો આજે શોધાઈ, 
તે પહેલાં પોશાકમાં વિતિધતા 
નહોતી. એક જ -નતતે પોશાક 
અને એક જ પ્રકારતી રહેણી, 
કરણી હતી. એ પછી જેમ જેમ 
જમાનો આગળ વધતો ગયો, 
શુંગાર્નાફરેશનના વિવિધ સાધને 
શેધાતાં ગયાં તેમ તેમ પોશાકમાં 
નવી નવી ફેશન આવવા મંડી, 
પહેલાં એક જ વર્ષથી ચાલતુ 
હવે પાંચ વસ્ર પણુ પૂરા થતાં 
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નથી. અને જમાનો ઠજુ આગળ કચાં સુધી જશે તે પણુ કહી 
શ્રકાયે એમ નથી. 






॥ઘાઈેૂ 


વજ્રો પહેરવાથી સુન્દરતા વધે છે. પરન્તુ એથી એમ ન 
જાણુવુ' કે ભારે અતે કિમતી વસ્ોથી વધુ સુન્દરતા પ્રકટ થાય છે. 
સાદા અને ઓછી કિ'મતના વસ્્રો પણુ મૈગ્ય રીતે પહેર્યા હેય 
તો તે પણુ આકર્ષક અને ભવ્ય લાગે છે. 


વસ્તા પહેરવાની ચતુરાઈ 


ધણી બહેતેો સોન્દય માટે મૂલ્યવાન સાડીનો જ આગ્રહ સેવે 
છે. પરન્તુ આ ત ભૂલ છે. સાડી કિમતી હોવી જેઈ એ એવું 
ઈ કઈ જ નથી. કિ'મતી સાડી 
કોઈ અણુધડ સ્ત્રીના શરીર પર્‌ 
જરાય શૈેભા આપી શકતી નથી, 
જ્યારે જુજ કિંમતની પણુ કલા- 
મય રીતે પહેરેલી સાડી શરીરને 
શેભાવે છે ને જેનારને પણુ 
આકર્ષે” છે. સાચી વાત તો। એ છે 
ક સાડી કિ'મતી હેય કે નહિ તે 
વાત ગૌણુ છે પરન્તુ ખરી વાત 
તો પહેરવાતી ચતુરાઈ જ છે. 
આ ચતુરાઇ મેળવતાં દરેકે 


સાદા વસ્ત્રો પખ ચતુરાઈથી પછેયા 
ને બિ કડ ૬ ર૫ છુ જિ એ 
હોય તો તે સુંદર શોભી ઊઠે છે, શીખવુ જોઈએ. 


થાણા 
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વગનો સુન્દરતાની વૃદ્ધિ કરે છે 


ઔખો પોતાના દેવતી સુન્‍્દરતા વધારવા માટે ફિ'મતી વસો, 
તરેહતરેહની ડીઝાઈનોાવાળા છાયલે।, સાળુઓ, જાતશ્નતના કટવાળા 
પોલકાંએ, બ્લાઉમો, ચોળીએ વિવિધ રીતે પહેરે છે. કિન્તુ દરેક 
સ્રોના શરીર ૫૨ બધા પ્રકારના વઃ શેભા આપી ક્રકતાં નથી. 
આપણી ધણીખરી બહેનો આ વિષયમાં ધે(૨ અજ્ઞાન સેવે છે. 
કોઈને લાલ રગની સાડી જ શેભે છે તો કોઈ ને સફેદ રગની, તો 
કાઈકને બુટ્ટાદાર સાડી જ દીપી ઊહેં છે. બધાને એક જ સાડી શોભા 
આપી શકતી નથી. વસ્રો માત્ર સુનન્‍્દરતાની ૬ જ કરે છે, એ 
કોઈને સુન્દર બનાવતાં નથી. કોઈ રતી સ્વસ્થ અને આરીગ્યમય 
હેય તો એના શરીર ૫૨ બધા પ્રકારના વસ્રો સુન્દર લાગે છે અને 
નને કોઈ પાતળી, અસ્વસ્થ હોય તો એના શરીર પ૨ કિ'મતી 
અતે ઉત્તમ વસો પગુ અતિ ખેડેળ અતે કદરૂપા લાગે છે. 


જે વસ્તા યોગ્ય જણાય તે જ પહેરે 


જે વસ્રો જેતે અનુરૂળ જણાય, પોલકા, બ્લાઉસ, જમ્પર, ચોળી 
જેતે જે માફક આવે તે જ પહેરવું અતે એમાં જ સુન્દરતા આણુવા 
પ્રયત્ન કર્વે.. હમેશાં ધ્યાનમાં રાખવું કે પોતાના શરીરને અનુરૂળ 
વસખ્રો પહેરવાથી જ સુન્દરતા વધે છે. 


ન કોઈ સ્્રીના શરીર પર જમ્પર બેડોળ લાગે તો તેણ એ 
પહેરવું ન નનેઇએ. આમ છતાં પણુ નને તે એ પહેરે તો તે સુન્દર 
રૃખાવાને બદલે બેડેળ જ લાગે છે. સ્વસ્થ શરીર પર બધા પ્રકારના 
વશ્નો સુન્દર લાગે છે અતે એટલે જ તે વધુ સુન્દર પણુ માલમ 
પડે છે. પરન્તુ સ્રીએ કેટલીક એવી પણુ હેય છે કે જેમનુ શરીર 
પાતળુ' અતે માત્ર હાડકાંવાળુ જ હોય છે તેવી મીએ પણુ નવી- 
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નવી ડેેશનોના વસ્રો પહેરી સુન્દર દૈખાવા પ્રયત્ન કરે છે. પરન્તુ. 
તેએ સુન્દર લાગતો જ નથી. ન તેમના શરીર પર વસો રીટ 
થતાં નથી અતે બીજને ન્નેવામાં તે તદન ખેડેળ જ જણાય છે, 


લસ્તોની પસ'દગી ડરવાની રીત 


આથી જ વસ્રોતી પસ'દગી એવી હોવી ન્નેઇએ કે જે શરીરને 
શૈભજ્ની ઊઠે. શરીરના ૨ ગ સાથે વરસ્રોનો રગ મળતો હોય તો 


'સુન્દરતા ચમકી ઊડે છે. સફેદ રગતી યામડી ઉપર સફેદ વર 


શોભા આપી શકતું નથી પરન્તુ જે તેના ઉપર આકાશી બ્લુ તથા 
ઘેરા ભૂરા રગની સાડી પહેરી હોય અથવા તે સે।નેરી પટાવાળો 
કાળો સાડી પહેરી હોય તે તે સુન્દર દીપી ઊઠે છે. આવી જ રીતે 
ધઉવર્ણુની ચામડી ઉપર સે।નેરી પટાવાળી ચોકલેટ રગની સાડી 
અથવા તો રૃપેરી પટાવાળી ભૂરા રગની સાડી કે પછી વાૉવેલેટ 
રગની સોનેરી પટા સાથેની સાડી સારી રીતે દીપી ડે છે. અજ 
પ્રમાણે પોલકાં, ચોળી, બ્લાઉસની પણુ પસદગી કરવી નનેઈ એ. 


વત્તા કેવા રંગનાં પસ'દ કરશે ? 


સાધારણુ રીતે બહેનોની માન્યતા છે કે તસ્રોની ૨ચના સેટમાં 
થાય તે! વધુ સુન્દર લાગે છે. લાલ સાડી, અને લાલ પોલકુ. પીળી 
સાડી અને પીળુ પોલકુ' એવી જ રીતે જેવી સાડી તેવું ખ્લાઉસ- 
પોલકુ' પહેરવામાં આભ્યા હોય તે તે આકર્ષક લાગે છે. આ માન્યતા 
ખરી છે, અને આથી જ સેટોમાં કપડાં પહેરવાના ચાલ આપણુ 
સભ્ય કુટુમ્બામાં વધતો જ નય છે ધણી બહેતે સેટોનતે બદલે એક 
બીજના ૨'ગમાં વસ્રો મળી 4#ય એવી વસ્રચના પણુ કરે છે, 
દાખલા તર્રીક્રે પીળી સાડી પ૨ કાળા રંગનું પોલકુ', બલાઉસ પફેર્વામાં 
આવ્યા હેય તો તે અતિ આકર્ષક લાગે છે. આવી જ રીતે ભૂરા 


૧૬૨ 


6? 


8.894 


11111111119 


ડે 


11111111111 


શા 


રગતી સાડી પર પીળુ' પોલકુ કે ખ્લાઉસ પહેરવામાં આવ્યા છે 
તો! તે અધિક સુ'દર દીપી ઊડે છે. હાલમાં બ્લાઉસ કે પોલકુ' સાદા 
રગનું પહેરવાતી ફ્રેશન સારા પ્રમાણુમાં પ્રચલિત છે, સાદા કાળા, 
પીળા કે લાલ ₹ગના પોલકાં ગમે તે રગના છહાયલ કે સાડી પ૨ 
સુન્દર શૈભા આપી શકે છે. કયા ૨'ગ સાથે કયા રગનો મેળ સારે 
થાય તેનું જ્ઞાન જે હેય તો ટ્ર'કા ખર્ચમાં અને એછી કિંમતમાં 
પણુ ફ્રેશન રચી શકાય છે. પશ્ચિમની ગોરી લલનાઓ કે જેએ 
ટ્રેશનમાં પૂરી પ્રચૂર છે તેઓમાં ર'ગનું તાન સારા પ્રમાણુમાં હેય 
છે અતે એટલે જ ગરીબ ધરતી સ્રીએ પણુ સસ્તાં વસ્ત્રો પહેમ્વા 
છતાં પણુ સુન્દર શૈભી ઊઠે છે. 


દિવસ અતે રાતના સમય માટે કેવી સાડી પસ'દ કરશે ? 


લુમડાંતી ખરીદી વખતે વિવિધ રગી વસ્ત્રોને ખાસ પસ'દગી 
આપવી. કારણુ દરેક વખતે એકના એક રગના છાયલ કે સાડી શેાશ્ઞા 
આપી શકતાં નથી. વળી તે દિવસ અતે રાતના સમયે પષુ સોભા 
આપી શકે એવા હોવા જેઈ એ. માટે એકદમ ખુલ્લા ૨'ગથી માંડીને 
તે ભુખરા રગ સુધીની સાડીએ પસ'દ કરવી. તમારે સવારના 
સમયે જવું હોય તે! ચળકાટ મારતી ખુલ્લા રગની સાડી પસ'૬ 
કરવા કરતાં આછા ૨ ગતી સાડી પસ કરશે! તે સૂર્ય પ્રકાશમાં તે 
સુ'દર શે।!ભી ઊઠેશે. કારણુ ચળકાટ મારતી ખુલ્લા રગની સાડી 
સૂર્જના પ્રતિબિખોને લઈને પોતાની મહત્તા બતાવી શકતી નથી, 
પરન્તુ તે જ સાડી ને રાત્રિના સમયે પહેરવામાં આવે તો તે અદભૂત 
રીતે ખીલી 3 છે. રાત્રિતી ગમે એટલી રોશની પણુ તેના ચળકાટને 
મ'દ પાડી શકતી નથી. આવી જ રીતે રાત્રિના સમયે ખુલ્લા ભૂરા 
રગતી અને તેમાં બાદલા ભર્યા હેય તેવી સાડી જે પહેરવામાં આવે 
તતો તે સુદર રોતે પ્રકાશી ઊઠે છે અને નેનારતે આકર્ષણુ પણુ કરાવે છે. 
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ટર સાડી અતે તેની કોર 

સાડીની સાથે કોર પણુ મળે એવી જ પસદ કરવી જેઈ એ, 
હાલમાં રેશમી સાડીઓની ઉપર્‌ સોનેરી કે રૂ્પેળી ચાર-૭ આંગળના 
પહોળા પટા મૂકવાની ડ્રેશન સારા પ્રમાણમાં પ્રયત્તિત થઈ છે. 
જ્યોજટની સાડીએ ઉપર આવા પહોળા સાદા તથા ભાાતવાળા 
પટા સુંદર્‌ શોભી ઊઠે છે. શ્રીમન્ત ખો? બહેનોમાં, પારસી બહેનોમાં 
તથા સુધરેલા ગુજરાતી કૂટુમ્મોમાં આવા પઢટાવાળી સાડીઓ 
પહેરવાનો ચાલ સારા પ્રમાણુમાં છે. પટાએ અને સાડીતો રગ એ 
ખે ષ્યાનમાં રાખીને જ પછી જ તેની પસદગી કરવી કાળી કે ભૂરી 
સાડી હોય તે! તેના ઉપર સોનેરી, પીળો કે પછી સફેદ ૨'ગને પરો 
સુદર શેભા આપી શકે છે. આવી સાડો ઉપર બાદલા-ટપકા ક 
વેલા ભર્‌ાવ્યા હોય તે। તે સુન્દર લાગે છે. પીળી સાડી ઉપર લીલો, 
ભૂરો કે પછી સ્લેટ ૨'ગતે! પટો સારે! શોભી ઊઠે છે. તપખીરીયા 
રગની સાડી ઉપર સોનેરી, રૂપેરી તથા પીળો પટો સારો લાગે છે. 
આમ 2? ગ મેળવણી જાણીને પછી સાડી કૈ પટાતી ખરીદી કરવી. 
હલકામાં હલકો સાડો પણુ રંગોને અનુકૂળ હશે તે તે ભવ્ય જણાયા 
વગર રહેશે નહિ. 


સાડી પહેરવાની હ'મ 

સાડો, લુગડાં પહેટ્વાની દખ પણુ આકર્ષ'ણુ જમાવી રકે છે. 
ધણી બહેનો કમર્‌ પામેના ભાગમાં ચપટીએ લઈ સાડીતે સળગ 
કમ્યલીએ। પાડીને પહેરે છે. ત્યારે કેટલીક બહેનો કરચલી પાડયા 
વગર સાડી પહેરે છે. ધણી યુવાન અતે શિક્ષિત બહેતો દક્ષિણી, 
બ'ગાળી ઢબે પણુ સાડી પહેરે છે. ખોશ્ન બહેનોની સાડી પહેરવાની 
હબ આપણા શિક્ષિત અને સુધરેલા ઓ સમાજમાં સારે પગપેસારે। 
ફરતી જય છે, આવો જ રીતે પારસી હખ મુજબ સાડીઓ પહેરવાની 
રીત પણુ સારી ડીતે પ્રવેશેતી છે. 
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પાર્સી બહેતોની સાડી પહેરવાની રીત 

સાડીઓ પહેરવાની કક્વામાં પારસી બહેતોની રીત એકે 
નવો જ સુધારો લાવે છે. અહીં કહેવું જરૂરનુ' છે કે પારસીએ 
પ્રથમ ગુજરાતમાં જ આવેલા એટલે ત્યારથી પાઃસી આએઓએ 
ગુજરાતી પહેરવેશને સ્વીકાર કર્યો હતો. પહેલાં તો તેએા આપણી 
જુની ગુજરાતી «ખે સાડીએા, લુગડાં પહેરતાં પણુ તે પછી તેમનામાં 
જેમજેમ સુધારે પ્રવેશતો ગયે તેમ તેમ તેમણે ગુજરાતી પહેર- 
વેશમાં આખો એક નવો જ યુગ આણ્યો. આ યુગ આણુવા માટે 
પારસી બહેનોને માન ધટે છે. ગુજરાતી સાડી પહેરવાની રીતમાં 
તેમનો ફાળા સરસ છે. પારસો શુદ્ધ રેશમી-બહુ જ ખૂલતા રગની 
સાડીએ આજે ચુજરાતી આ્રીખએામાં સારો પ્રચાર પામી છે. એમનું 
નેઈને જ. ખેો%ન બહેતોમાં પણુ રેશમી સાડીએતે પ્રચાર થવા 
માંડયો છે. 
સાડી પહેરવાની ફેશન 

કમરથી બરાબર બધખેસતી અતે ઉપરના શભ્ઞાગ્માં ખુલ્લી 
રાખીને સાડી પહેરવાની રીત પણુ ઠીક પ્રમાણમાં પ્રચલિત થતી 
જાય છે. આ ૮બ પારસી ફ્રેશનની છે. ઘણી બહેતો જમણા ખભા 
પર રેશમી સાડીના પાલવને! છેડે કલામય રીતે ગોઠવીને તેના 
પર મોટી પીન લગાવે છે. છાતી પરને છેડ ડાબી બાજુએ સન જડ 
રહો જમણા ખભા સુધી ઠીક રહેતો પણુ નીચે જતાં ઝુલતો 
રાખવામાં આવે છે. જુના વિચારવાળો તથા જેમને લન પ્રિય 
છે એવી અહેતો સાડીને છેડે ઊચો ખોસેલે જ રાખે છે. કમખા, 
કબજા કે ચોળીતે સ્થાને ફુલેલી બાંયવાળા પોલકા, કે જેની બન્ને 
આંયો પર ફેશન મૂકવામાં આવી હોય છે એવા પોલમાં હાલમાં 
ખૂખ પ્રચારમાં આવ્યા છે. ધડીવાળી પહેરેક્ના સાડલા કે છાયલાને 
ઠેકાણે આંખને આકષે' એ પ્રમાણે સાડી નીચે ઝુક્તતો રાખવામાં 
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આવે છે. સાડીની કિનારે કલાત્મક રીતે જ્રીક અથવા લેસ પણુ 
: મૂકવામાં આવે છે. ક 
મામડાની વસ રચના શહેરોમાં ફ્રેશન થઈ પડી છે ! સ 
મુંબાઈ, અમદાવાદ જેવા મહેરોમાં ગરબા, કોન્સરટો વખતે લાલ સ 


ક 












આખાની મેરાગીએ અને નાધેરતી રખારણેની 
જેમ ભરત બરેલા તથા રગખેરગી ચણીયાઓ 
પણુ હુવે સુવ્રરેલી ફેશન ગળાવા લાગી છે. 
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કે મને પીળો ટીપકીવાળી ર'ગેલી લીલી એ4ણીએ। અને શર્ત ભરેલા 
ચણીયા બહુ મોટા પ્રમાણુમાં નજરે પડે છે. આ પોશાક ઓખાની 
 મેરાણીએઓ અતે નાધેરની રખારણે કે જેએ સોન્દય તેમજ પોશાક 
માટે બહુ પ્રશ્ચદ્ધ હેય છે તેમના જ પોશાકતું સીધુ' અતુકરણુ છે. 
આવા રગનો પહેરવેશ એ હવે રાહેરાની સુધરેલી યુવતીઓની ફેશન 
થઈ પડી છે. 


કશ્મીરી પહેરવેશ 


હિન્દુસ્તાનમાં વિવિધ ન્નતિએ વશે છે એટલે આ નતિઓના 
પોશાકો, તેમની રહેલી કગ્ણી પણુ વિવિધ જ હોય છે. પ્રાન્તે-પ્રાન્તે 
અને ઈલાકે-છલાકે પોશ્ઞકોમાં ભિન્નતા માલમ પડી આવે છે. 
જગવિખ્યાત કાશ્મીર કુદરતી સોન્દર્ષ માટે સુપ્રસિદ્ધ છે. કુદરતી 
સૌન્દર્ય જ નહિ પરન્તુ માનવદેદંના ભત્ય સોન્દર્ષના દર્શન કરવા 
હોય તો પષ્યુ તમતે અહીં જ ચસે. સુ'દર અને સપ્રમાણુ અગોવાળી 
આએ તમને અહીં ડગલે ને પગલે મળે છે. અહીંની આ્રીખાનો 
પહેરવેશ સાદો અને કામને અનુકૂળ થાય તેવો છે. કેડથી પમ સુધો 
જતી ઉર્બ જેવી ખાંયવાળી, ધુ'ટષયુ સુધીનું કુમ્વું ને ખભા ઉપર 
છેડો વાળેલી એવી આ તેતો સાધારણુ પહેરવેશ છે. 
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દિલ્હી તે આગ્રાની ઓ- 
ગાતો પહેરવેશ જરા શોખીન 
વૃત્તિનો અને રસિક પ્રમાણુવાળે 
છે. રેશમી એઢણીએ, રેશમી 
ચોળીએઓ તથા ધેરવાળા ધાધરેો 
અતે રેશમી અતલસની ઉરબ 
અહીં સારા પ્રમાણુમાં પ્રચલિત 
છે. અહીં ઝાંઝર તથા હીરાની 
ચૂક પહેરવાતી પ્રથા પણુ છે. 
નવાબી સમયને! પહેરવેશ્ન હજુ 
અહીં પણુ માલમ પડે છે. આ 
દેશની આએ પહેરવા-એ।વાની 
રસિક અતે જુતી ફ્રેશનતે વળગી 
રહેલી હોય છે. તો પણુ હાલ 7 છી 
તેમાં ઠીકઠીક સુધારો થતો રજો ધી.) 
છે, અતે વિવિધ પ્રકારની વઅ 

ઉત્તર હિન્દુસ્તાન તરફના રાહેરોની 


સજાવટ ત્યાં જેવાની મળે છે. હિન્દુસ્તાનો પોશાકમાં સજજ 
યયેલી એક હિન્દૃસ્તાની યુવતી. 
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રઇ 


ફર ક શા 


બગાળી જીઓની વગર પરિધાન કલા ક 


વેશ પરશિધાનની કલામાં સોથી નિપૂષુ બગાલીએ છે. બ'ગ- 
મહિલાઓની સાડી પહેરવાની રીત લગભગ ગુજરાતણુને જ મળતી 


નન ઇન 
જ" 
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(ગાળી ખહેનોાની સાડી રચનાને એક સુંદર પ્રકાર, સાડીનો છેડો 
નીચે જવાને બદલે ગળામા થઈને ખજભ્ભાની પાછળ ગયે છે. 
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સુધી લટકતો રાખવામાં . આવે 
છે. સેથામાં બંગાલી બહેને 
સિંદૂર, ક'કુ પરે છે એટલે તેમનું 
મુખ વધુ સુન્દર ચમકી ઊઠે છે. 
ળ'ગાળો બહેનોની વર્મ સત્નવટ 
શાદી હોય છે છતાં પણુ તેમાં 
આકર્ષ'યુ રહેલું છે. હવે તે 
ભગાળમાં બોાબ્ડ હેરતી પ્રથા 
વધતી જય છે. મોટા પઢાવાળી 
ખુલતા રગની રેશમી સાડીઓ 
અને વિવિધ પ્રકારની ડ્રેશનવાળા 
પોલકાંએ પણુ ત્યાં સારા પ્રમા- 
ણુમાં નજરે પડે છે. બંગાળી 
આએ ઊમિ પ્રધાન કલામય 
અને સુરેખ દોવાથી ઠલકાં અને 
થોડાં વસ્રોમાં પણુ આકષ'ખુ 
જમાવી રકે છે અને ખીન' 
પ્રાન્તા કરતાં આ જ તેમની 
વિશ્ચિ૪તા છે. 


ડે ॥॥૫1॥૫॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥॥ણ 


આવે છે. નીચેથી ગુજરાતી ઢબે પહેરેલી પંણુ ઉપર જતાં ગુજરાતી ક 
રીતથી તે જુદી પડૅ છે. સાડીને છેડે છાતીની આગળ લાવી ેઠ 





બ ગાળી ખહેનોામાં સાડીના 
છેડાએ કુચીઆને ખાંધી 
રાખવાની પ્રથા પણુ છે. 
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બાળી સુવતીએની વગ્ન રચના સાદી છતાં આકર્ષક અને કલામય છે. 


નાન 'કજરાનમષનન ક રત હજ -/જ. 
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પ'જાબી મહિલાઓની 
વગ્ર ર્ચના * 


પજબમાં પણુ વર 
રચતા ખીન્ન પ્રાન્તો કરતાં 
ભિશ્ન છે. અહીં સ્રીખ મોરે 
ભાગે ઉરમ, કુરતો અને 
તેના ઉપર એથી પહેરે 
દે છે. માથાની ઉપરથી 
ષ્‌ એહણીનો છેડો લઈ પછી 
| પેપ્ઞસતે ગળાની બાજુથી ખભા 
ઉપર નાખી દેવામાં આવે 
છે. આ પોશાક મુખ્યત્વે 
શીખ, મુસ્લીમ અને મ્રામ્ય 


. વિભ્રાગોવાળી આ્્રીઓ પહેરે 
છે. હવે તો તેમાં પણુ ધીમે 


ધીમે સુધારો થતે નય 
છે. શહેરોની મદિલાઓને 
પોશ્ચાક ડ્રેશનમય અને 


પાખી બહેનોની વસ પરિધાન કલામાં પશ્ચિમના સુધારાને સ્પશ'તો 
પણ અનો” સાન્ટ્ર્ય ૨૯લું છે હોય છે. 


ન્ડ 
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૩ 
કે ન 


રે 


હુ-ાપાાણાાપાસાણાતામાદણાાટાણસં 


ર પજાબી ઓમ્‌ રેશ- 
'નનુ' પ્રમાણુ હાલ ' ખૂમ જ 
વધી ગયું છે. મૌન પ્રાંતાના 
“ “મુકાબલામાં આ" પ્રાન્તની 
 લઘનોએઓ પફ-પાવડંર, લિપ- 
સ્ટીક વંધુ પ્રમાણુમાં ઉપયો- 

* “ગમાં લે છે. સાડી પદેરવાની 
તેમની 'શીતે' પણું ફેશતમમ 

“ હોય ' છે. ખુલતા રગતી 
પૂ “રેશમી 'જરીની “સાડી 3 
ક ₹“ પછી શૈલા "તથા બાદલા- 
 વવાળી સાડીએ!' પઠેરવોની 
' ગ્રથા અહીં વિશેષ  પ્રમાણુમાં 
જેવામાં આવે છે. 'અહીંની 

| જ્રીઓનાં શરીર ગૌર, સશક્ત 
“અને સુન્દર હોવાથી ગમે 

* તેવી વસ રચના પણુ તેમને 

“ શોભી શે છે. 


# શિ જ 


નિ 
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પનખ પ્રરેશતી અક મુસ્લાંમ 
ખહેન તેના ચાલુ પોરાકમાં. 
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(11111111111 


04%. 
સહારાષ્ટ્રીય બહેતોની સાડીર્યના 


ર" 






મહારાષ્ટ્રીય બહેનોની સાડો 
પહેરવાની રીત. બધા પ્રાન્તોના 
કરતાં અતોખી છે. મહારાષ્ટ્રીય 
બહેતોમાં પાતળ, લુમડાને। ઉપ- 
મષો।ગ વિરોષ હોય . છે. તેમની 
થસ્ત રચનામાં માથુ' ઉધાડુ' 
રહે છે અને પાટલીએ વાળીને 
સાડો પદેરે છે. ચાળી પણુ 
તસતસતી પહેરે છે. હવે તો 
એમની પહેરવાની રીતમાં. પણુ 
ટ્રેશન પ્રવેશી છે અને. કેટલીક 
બહેતો તો ખોજ ટ્રેરાનની 
સાડીએ પણુ પહેરે છે. મહા- 
રાષ્ટ્રીય બહેનોમાં પણુ ચુજરાતી 
બદેનોની માફક પેોલકાં પદેર- 
વાનો રિવાજ છે. પોષાક સાદા 
કે પછી રેેશન-મૂકાવેલા પણુ 
હોય છે. એમના પહદેરવેથમાં 
સુધડતા અતે સુંદરતાનુ' મિશ્રણુ 


હોય છે. મહારાષ્ટ્રીય સાશા, સભ” 
થયેલી એક મહારાષ્ટ્રીષ યુવતી. 
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છૂ 


વગ્નોતી ફેશતોમાં. સિતેમા ફિલમોનો ફોળે ક 


સઆ્રીઓની ફેશન રચનામાં આજની સિનેમા ફિલિમોએ પણુ 
મહત્વનો ભ્રાગ ભજવ્યો છે. ફિલમોમાં આવતા ફેશનમય પહેરવેશોનું 
અનુકરણુ ઠેકાણે ઠેકાણે થવા લાગ્યું છે. સાડીની રચનામાં, અલ'કારોની 
ગોઠવણીમાં તથા કેશ-રચનામાં પણુ તેની જ નકલ થઈ રહી છે. 


વન્નોની ફેશન સામે લાલખત્તી 


વસ્ન રચનાતો મુખ્ય હેતુ અંગોને હાંકવાનો જ છે નહઠિ કે 

અગોનું પ્રદ્શન કરાવવાનો. અતે આ હેતુતે આગળ રાખીને જ 
આપણા પૂર્વ'નેએ વસ્નાતી રચના કરી છે. બહેનોએ વજનો એવી 
રીતે પહેરવા જોઈએ કે જેથી તેમનાં અગોા દ'કાઈ રહે, 
તેમના માન- મર્તબાતે અનુફળ થાવ અને તેમની લજળ"ાને 
શે(ભા આપે. કેટલીક બહેતો પશ્ચિમના પોશાકરોની તથા ફિલિમે! 

ઉપરથી શતરી આવેલી ફ્રેશતોનું એટલું તો અધ અનુકરણુ કરે છે 
કે તેમને! પહેરવેશ્વ બેડોળ, અસભ્ય અને વિચિત્ર લાગે છે. આવી બહેને 
દાંસીપાત્ર સ્થિતિમાં પણુ મૂકાઈ જાય જે અને સુદર જણાવાને બદલે 
તેઓ કદરૂપી અને ૮ગધડા વગરની લાગે છે. શરીર ખુલ્લું દેખાવ 
એવા બારીક વસ્રો પહેરવામાં જરાય શેણભા નથી. ફેશન એવી 
હોવી નઈએ કે જેમાં મર્યાદા પણુ હોય. મર્યાદા વગરની ફેશન 
આને જરા પણુ શેભા આપી શકી નથી. પોતાની સ્થિતિત્ે 
અનુફૂછ આવે એવો જ પોશાક પહેરવો એમાં જ સ્રી, પતિ 
અતે તેના કુળની રૈ।ભા છે 
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, અલંકાર અને આભૂષણે। 


આભૂષણ પહેરવાની પ્રથાની પ્રાચીનતા 


અલ'કારો પહેરવાની પ્રથા સ્રો-પુસ્ષ બન્નેમાં પ્રચલિત છે. 
પરન્તુ એનો સોથી વધુ ઉપષોગ સ્રી જ કરે છે. રતો આભૂષણુ 


પ્રેમ આજકાલને નથી. ધણાં પ્રાચીન 
કાળથી એ ચાલી આવ્યે! છે. ઈ તિહાસ- 
કારે તો કહે છે કે પહેલાં અલ કારે 
હતાં અને તે પછી વસ્ત્રો શૈધાયાં. 
જ્યારે વસ્તા માત્ર પ્રાથમિક દશામાં 
હતાં ત્યારે અલ કાર-આભૂષણ્‌નતી કલા 
ઉન્નતિ પર હતી. માનવી નગ્ન કરતે 
હતો તોપણુ તેના શિર, ગળા અને કેડ 
પર્‌ જુદા જુદા પ્રકારેતાં અલ'કારો 
જર્‌૨ રહેતાં. 
પ્રાચીન સમયમાં અલકારેો રોનાં 
બનતાં ? 

અલકારોતે। ઉદેશ શરીરનું સોન્દર્ય 


વધારવાનો જ છે. અતે આ માટે જ પ્રાચીનકાળતી સ્રીએ પોતાનું 
શરીર પુષ્પા, ચિત્ર-વિચિત્ર પત્થરો તથા એવા જ ખીશન સાધતેોથા 
શૈભજ્ઞાવતી હતી. એમના અલ'કારે આજવી સુધરેલી બહેતોના જેવા 
ટ્રેશનેભલ અને કિમતી નહેતાં. માત્ર શ'ખલા, છીપ, કોડીએ। તથા 
નાના કોમળ પ્રકારના પ્રાણીએ નાં સુંદર હાકકાંએના તથા પક્ષોના 
પીંઠાઓના બનતાં, આ આભૂષણો તેએ ગળામાં, શિર ઉપર તયા 





હવે એરીંગોને બદલે વિવિધ 
પ્રકારના લટકણીયાએ અને 
મગમાળા, બૉોરમાળા, 
મોાડનમાળાઓઆને બદલે 
નેકલેસ તથા ચેઈનો ખૂબ 
પ્રચારમાં આગ્યા છે. 


કેડુમાં લટકાવતાં અતે સુંદર બનત્રાનો પ્રયત્ન કરતાં. 
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અલ'કાશેની રચનામાં પલટો આવ્યા 

પરન્તુ જેમ જેમ સભ્યતાનો વિકાસ થતો ગયો અને વર્તમાન 
અર્થ-પહ્તિ તથા સિક્રાઓનું ચલણુ ચાલતું ગયું તેમ તેમ સોન્દર્ય- 
વૃદ્ધિની સાથે સાથે ધન-સામથ્ય પ્રદર્શનની ઈચ્છા પણુ થતી ચાલી. 
માનવ સ્વભાવમાં એક ખીજની પ્રતિસ્પર્ધા કરવાનો રોગ બહુ 
પ્રાચીનકાળનો છે. “ મારી પાસે જે પદાર્થ છે તે ખીનનઓ પાસે 
ન નીફળે?' એ સિદ્ધાન્ત અનુસાર અલ'કારો હાડકાએ અતે પત્યરેનાં 
જેવા સુલભ પદાર્થોથી વધીને ધીમે-ધીમે કાંસા, પિત્તળ, ચાંદી, 
સોનું, પ્લેીનમ, નીલમ, મોતી, પન્ના, હીરા આદિ દુર્લભ પદાર્થોના 
બનવા લાગ્યા. નિસ્સન્દેઠ કારીગરોની કારીગરીના વિકાસની સાથે 
સાથે ધરેણાં બનાવવાની રીત અતે તેવી ડ્રેશનોમાં પણુ ક્રમશ : 
ફ્રેરફા૨ થતો રહ્રો. 
પુરષો પણ અલ'કારો પહેરતાં 

અલ'કારેતેો વ્યહવાર અતિ પ્રાચીન છે. ત્રગ્વેદમાં દેવતાએ।ના 
ધરેણાંઓને ઉલ્લેખ છે. રામાયણુ, મહાભારત આદિમાં કુ'ડળ, કિરીટ, 
ખલય આદિ નામોને! ઉલ્લેખ મળે છે. વેદિકકાળ સમયે પોશાક માત્ર 
ખે ત્રણુ વન્નોનતો જ હતે।. પણુ સોના-ચાંદીનાં અલ કારોને! પ્રચાર વધુ 
પ્રમાણુમાં હતો. સ્્રી-પુસ્ષ બન્તે એ પહેરતાં. સમ્રાટ હર્ષના સમયમાં 
જ્યારે કપડાં સીવાતાં પણુ નહેતાં ત્યારે ત્યાં અલ'કારે।, આભૂષણૂને 
નાદ એટલે વધ્યો હતો કે તે માટે કાન-નાક પણુ વીંધાતા હતાં. 


અજ'ટાના ચિત્રોમાં અલ'કારોની રચનાએ। 

એ પછી અલ'કારોમાં વિવિધતા આવતી ગઈ, અજટા અને 
બૌદ્ધ ગુફાએની ભીંતો પર જે મૂર્તિઓ અંકિત કરવામાં આવી છે 
તેમના અલ કારે તમે ભ્નેશે તે તે સમયની કારીગરીનો સચોટ 
ખ્યાલ તમને આવ્યા વગર રહેશે નહિ. એ જ સમયની મૂર્તિઓમાં 
પણુ અલકારોની બનાવટોતો ખ્યાલ આપણુતે મળી રહેશે, 


કે 
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અલ'કારોનેો નવસો વર્ષ પહેલાના ઇ તિહાસ 


અજટાના ચિત્રામાં ભારતીય અલ કારોનો નવસે। વર્ષ પૂવેને 
ઈતિલાસ અંકિત યયેલે છે ગ ચિત્રોમાં અકિત કરવામાં આવેલા 
અલ'કારા માત્ર દક્ષિયુની કારીગરીના નમૂના જ નથી પણુ સપૂર્ણું 
ભારતીય શિદ્પકલાનું ઉદાહરણુ પણુ છે. કારણુ સાંચી અને ભરઠૂતમાં 
મળેલી મૂતિએઓમાં પણુ ડીક એ પ્રકારના અલ્'કારોની સજાવટ 
માલમ પડો છે. 
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આર્‌ભિક સમયના અલ કારો અધિક મોઢા અને ભારી હતા, 
એમાં કારીગરી તથા કલા તો હતી જ છતાં પણુ તેતો આકાર અને 
તેની બાંધણી પણુ નિરનિરાળી જ રહેતી. અલ'કારો પોલા અતે 
નક્કર એમ ખે પ્રકારના ઘડવામાં આવતા હતાં. 
અજન્ટા યુગની રમણીઓનાં અલ'કારો 

અજન્ટાના અલ'કારેમાં શિલ્પિઓતી કારીગરી તથા કલાવિદોના 
સોન્દર્ય-જ્તાનપૂર્ણ ડિઝાઈને અને સમપ્રમાણુ આહ્તિ। સુન્દર પરિચય 
મળે છે. અજન્ટાના અન્તિમ યુગના અલ'કારે।માં પ્રાચીન સુસ્ચિનું 
પ્રમાણુ પણુ મ!લમ પડી આવે છે. તે સમયના ચિત્રો નનેઈશું તે! 
માલમ પડી આવશે કે અલ કારોને! ઉપયોગ વધુ પ્રમાણુમાં નહોતો. 
અલ'કારેનતી વ્યવસ્થા એવા પ્રેકારતી હતી કે જેથી તે ખેડેળ ન 
લાગે અને શેભી ઊરદે. થોડાંક પણુ કારીગરીવાળા અલ કારે। રારીરના 
બધા જ અંગોમાં પહેરવામાં આવતા હતાં. 
અલ'ડારો પર્‌ પશ્ચિમની સ'સ્કૃતિતી અસર 

એ પછી જેમ જેમ જમાનો બદલાતો ગયો તેમતેમ 
અલ'કારોતી સજવટમાં પણુ ફેરફાર થતો ગયે. લેકોતી આર્થિક 
સ્થિતિમાં, તેમના વિચારે અતે વર્તનમાં તથા રૂચિમાં ફેરફાર થતે 
ગયો, અને તે પછી જેમ જેમ સુધારે, શિક્ષણુ અને પશ્ચિમનો 
પગપેસારો થતો ગયો તેમ તેમ અલ કારોમાં--વસ્રોમાં અને સૌન્દર્ય 
વર્ષ ક સાધનોમાં પણુ પલટો યતે। જ રહ્યો. અત્યારતી આપણી અલ- 
કાર રચના શુદ્ધ પ્રાચીન «બતી નથી. એમાં અતેક પ્રકારનું મિશ્રણ 
છે, ફાનસ, ઈજમ, આંગ્લ અતે એવો ખીંજે શ્ર'ભુમેળા પણુ એમાં 
ક્ત લોકાને જેમ જેમ વિવિધતા, ફ્રેશન અને કારીગરીને નાદ લાગતે। 
ગયે! તેમતેમ અલ કારોમાં દેશપરદેશની કલાએ। પ્રવેશતી ગઈ અને 
અનેક પ્રકા?તી સ”નવટરોા થવા લાગી. પ્રાચીનકાળનાં અલ કારે। નકર 
પદાર્થોનાં બતતાં, હવે તેમાં ભેળ થવા લાગ્યો છે. જુની «ખના 
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અલ્'કારો હજી આજે પણુ બઃનરમાં વેચવા જઈએ તો તેના પૂરા 
નાણુ! ઉપજે છે પરન્તુ આજના અલ'કારોને વેચવા જતાં તેની 
પૂરી કિંમત પણુ ઉપજતી નથી. ભેળની સાથે સાથે તેમાં એટલું 
તો તકલદીપણું પ્રવેશી ગયું છે કે તેનું આયુખ્ય ઓછું હોય છે અને 
તેનો ઝમઝગાટ પણુ થોડાંક જ દિવસોમાં આથમી જય છે. 
આભૂપષણુની જરૂર છે ખરી? 

પ્રશ્ન એ થાય છે કે અલકારેની જર્‌2 છે ખરી? તેતા વગ? 
સ્ત્રી સુન્દર ન જણાઈ શકે? જરૂર જણાય, કેમ નહિ! એક કહેવત 
છે કે “નહી મુડતાજ જેવરકા જિસે ખૂબી ખુદાને દી.” એટલે કે 
ઈવર્દત્ત સૉન્દયર્' જેને છે તેતે આભૂવણાની જરૂર નથી. અ.ભૂવણુનુ 
સૉંન્દર્” એ સાચ્ચું સોન્ટર્ય નથી. સ્રોએાનું ભૂષણુ તો એમનુ ૨્‌લ 
અતે ચાન્ત્યિજ છે. 
અલ'કારો પહેરવાથી ધતા લાભે 

હતાં પણુ આપણા પૂવ જગ સ્ત્રી-પુસ્ષને માટે આભૂવણૂતી 
રચના કરી છે. સુન્દર સ્્રી-પુસ્ઠ પણુ આભૂવણા પહેરે તો તેમનુ 
તેજ ઝળકી ડેડે છે. અલ'કારોની રચના મુખ્યત્વે સૌન્દર્ય" વધામ્વા 
માટે તથા આરેગ્યતી દ્રદિએે પણુ લાભકારી છે. આયુર્વેદ સ્પજ 
કહે છે કે-“ અલ કારથી શરીરને યોગ્યતા અનુસાર શણુગારવું. સોનુ 
પવિત્ર છે. પહેનારનુ' ભાગ્ય વધારે છે અને તેને સતો તયા સુખ 
આપે છે. રત્ન જડેલા ઘરેણાં પહેરવાથી મ્રહતી પીડા_ તથા કુદ્રષિ 
ટળે છે. ખરાબ સ્વપ્તાં આવતાં નથી. નિર્મળ માણિકય પારણુ 
કરવાથી સૂર્કતી પીડા, મોતીથી ચન્દ્રતી પીડા, પર્વાળુ' મંગળની 
પીડા, પાનું ખુધતી પીડા, પુખરાજ બહસ્પતિતી પીડા, હીરે! શુકતી 


પોડા, તીલમ શનિની પીડા, ગોમેદ રાહુની પીડા અને લસણીયે 
%તુતી પીડા મટાડે છે. ” આમ અલ'કારોમાં પણુ રારીર્ની સુખાકારી 


માટેના સાધને! દૂપાયા છે. અને આ માટેજ રહ પુસ્ષો અલ કારોના 
ઉપયોગ માટે આમહ સેવે છે. 


૬૩૬ 
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આજના અતે પ્રાચીત સમયના અલકારોતી તૂલના 


પ્રાચીન સમયમાં અલ'કારેનેો ઉપયોગ અતિ પ્રમાષણુમાં થતે 
હતો. બીએ હાથ, પગ, શિર, કમર, વગેરે દરેક અગે માં અલ'કારે 
પહેરતી. એ વખતના અલ'કારો નકર સે!તા-ચાંદીના બનતાં અને 
તે વજનદાર પણુ રહેતાં. તે વખતની સ્ત્રીઓનું સ્વાસ્થ્ય એટલું તે 
આરેગ્યમય હતું કે તેએ આ ભાર સહત કરી શકતી. અલ કારેતી 
કારીગરી પણુ ખેનમૂન અને પૌરાણિક બની હતી. અત્યારના આભૂૃષણે।- 
માં કલા નથી પણુ ફ્રેશન છે અને ફેશનને જ લક્ષમાં રાખીને અલ'કારેના 
ધાટ ધડાય છે. વળી એમાં નક્કર સોના-ચાંદીને બદલે મિશ્રણુ 
નાંખવામાં આવે છે અને આમ એનું મૂલ્ય બ્રટાવી નાંખવામાં આવ્યું છે. 
આભૂયષણુ એ જની ધન છે. 

આભૂષણુ! શરીરની શેભા વધારે છે એ વાત સાચી છે તેપણુ 
તે એક બીજુ અગત્યનું કામ પણુ કરે છે. એતે ત્રી-પન સમજવામાં 
આત્યુ' છે. અલ'કારેો એ સ્‍્રીની મુડી ગણાય છે. એના પરે એને 
હક્કજ લાગુ પડૅ છે. આપણા પૂર્વજેએ જે રીતિ રિવાજ દાખક્ષ કર્યા 
છે એ ખૂબ વિયારીનેજ કર્યું છે. એમણે સ્રીના રક્ષણુ માટે 
આભૂષણેના રૂપમાં અમુક દ્રવ્ય તેતે આપીતે તેને સહાયતા કરી છે. 
જેનાથી સંકટના સમયમાં એ પોતાતો સમય વ્યતીત કર રાકે. 
આમૂષણાના સત્રવતું આ પણુ એક વ્યહવાર ?હસ્ય છે. 
અલ'કારો પહેરવા માટેના મુખ્ય અગોા 

અલ'કારે પહેરવા માટેના મુખ્ય અગે નીચે મુજબનાં છે:- 
૧-શિર-લલાટ ર-નાક 
ઢ-કાન ૪-ગળુ-ક'& 
પ-હાથ-પગતી અગળીએ।-પજે-પહોંચો ૬-કમર-કેડ 
૭ પગ-પગતી આંગળીએ -પગતું કાંડુ 
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વ ક 


આ બધા અંગોમાં કઠ, હાથ અતે કાનનું સ્થાન મુખ્ય છે. 
એટલુંજ નહિ પરન્તુ તે સ્થાન પરના અલ'કારે અતેક સદીએ। થયાં 


કાયમ જ રહેવા પામ્યા છે ન્યારે ખીજ અંગો માટે તેમ થયુ' નથી. 
કમર્‌ ૫૨ પહેલાં અતેક આભૃષણુ1 પહેરાતાં, આએ મસ્તક પર 


ભારોભાર અલ'કારે। ગોઠેવતી પરન્તુ હવે જેમજેમ સુધારો પ્રવેશતે 
ગયો છે; તેમતેમ એ અંગો પરથી આભૂૃષણૂ ભૂલાતાં ગયાં છે. 


ઔએને કેડ ૫૨ સાંકળી-મેખલા ગમતાં નથી. લલાટ પર્‌ દામ 
કે અલંકારો પહેરવાની શરમ આવે છે, પગે સાંકળા પહેરવા 


આજતી સુધરેલી અતે શિક્ષિત બહેનોને મ'જુર નથી. જ્યારે કઠ, 
હાથ અતે કાન પરના અલ'કારો કાયમ જ રહેવા પામ્યા છે. હા, 


તેમાં સાદાઈ, ફેશન અને આછાપણું આવી ગયું છે. તોપણુ દેખાવમાં 
એ સુન્દ? અતે શેભભામય તો લાગે છે જ. 
રિર-લલાટ 
_શિર-લલાટ માટેના અતેક આભૂષણા છે. એમાં મુખ્યત્વે 
દામણી, મુગટ, મોતીની માળા આદિ પહેરવામાં આવે છે. માર્થાડની 
સિ સસાર બહેતામાં  મોતીતી માળા- 
એ તથા બોર પહેરવાની 
્રયા છે. મુગટ પહેરવાની 
પ્રયા હાલમાં નથી. 
દામણીતી પ્રથા હજુ 


આજે પણુ મોજુદ છે. 
લગ્ન પ્રસગે, શુભ અવસરે 


આજે પણુ આ્રીઓ દામષીી 
પહેરે છે. શિક્ષિત, સુધરેલી 
ખહેતોનતે એ જરાય પસંદ 
નથી. કરની અંદર્‌ ચાક, 


૨ ર. કર 
દામણી અને રિરના બીન અલ'કારે સાથેની હ હેલ, ચકર દરેક વગ 
એક રાજપૂત શમણી તી બહેતો।માં પ્રચલિત છે. 
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ડા 


નાક 


નાકના આભૂષણ્‌ામાં વાળી, ચુતી, જડ મુખ્ય છે. પ્રાચોન 
રબને અનુસરી બહેનોમાં વાળી જડને શિવાજ નિત્યતો છે. ન્ત્યારે 
સુધરેલી બહેતેો ક્રોઈ ખાસ અવસરેોએ જ હીરાતી ચૂ'૩, જડ પહેરે 
છે. લગ્નના કે કોઈ ખાસ અવસરેોએ હીરા-મોાતીની વાળીએ ધણી 
મહેતો પહેરે છે. મદ્રાસી બહેતે! નાકતી બન્ને બાજુએ ચૂતી પહેરે છે. 


કાન 


નાકની જેમ ફાનમાં પણુ છેદ પાડીને અલ'કારો પહેરવાની 
પ્રયા છે. પ્રાચીન સમયમાં તો કર્ણુફલ, ઝમકા આદિ ભારે પ્રેકારન: 


આભૃષણા પહેરવામાં આવતાં. 
ગ્રામ્ય લલનાઓ માં કાનતી ઉપરના 
ભાગને તથા નીચેના ભાગોને પણુ 
વીંધીને તેમાં ભારોભાર અલ'કારે 
પહેરવાની પ્રયા હજી આજે પણુ 
મોજુદ છે. અલ'કારો એટલા તે 
જારે અને વજનદાર પહેરવામાં 
આવે છે 8% જેનાથી કાનની 
ત્ઞાલીએ પણુ લાંખી થઈ જય 
છે અને કાનની ઉપરતો ભાગ 
ગેના ભારથી વળીને ઊધો પણુ 
પડી જાય છે. આ પ્રથા ખોટી 
દે. એથી કાનના સાંન્દર્ષનોા નાશ 
યાય છે અતે ક્યારેક તે। તેનાથી 


ખરાખ પરિણામે પણુ સહેવા પડે છે. 
સ્રન-આભૂષણે માઠેનુ' સુદર અતે આકર્ષક અ'ગ 

કાન એ આભૂષણુ। માટેનું એક ચુંદર અતે આકર્ષક અંગ 
છે. એમાં હલકાં, ધાટવાળાં અને આકષક અલ'કારે! પહેરવામાં આબ્યા 
હાય તો તે વધુ સુન્દર સોહી ઊડે છે. આ માટે વિવિધ પ્રકારની 
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યાક. 





લગ્નના પોરાક તથા અલ કારે 
સઃમૅતી એક ગુ”રાતી તરૂણી, 
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ડિઝાઈ નોવાળા લટકણીયાઓ, એરીંગા, બુદીએ।, 
લવીંગા આવે છે. હાલમાં શિક્ષિત અતે સુધરેલી 
બહેતોમાં તાના-મોટાં લટક્ણીયાએ પહેરવાની 
પ્રયા ખૂબ જ વધી જવા પામી છે. એમાં 
ઝુમ્મર આકારના, ગોળ રીંગાની ડિઝાઈ તોવાળા 
અતે ત્રિકાણાફાર ચિન્હોવાળા લટકણીયાઓ 
ખૂબ જ પ્રચલિત છે. લટકણીયાઓની ડિઝાઈ ને 
રેજ-બ-રજ વધતી જ ન્નય છે, અને એનો 
ઉપયોગ પણુ દિવસે દિવસે વધો ગયે! છે. માત્ર 
ગુજરાતી બહેને! જ નહિ પરન્તુ પારસી, ખોન્ન 
અતે મુસ્લીમ બહેનોમાં તથા બ'ગાળી, પ'નખી 
બહેતોમાં પણુ તે સરખી રીતે જ પ્રચલિત 
છે. લટકણીયાએ સોના, ચાંદી રૉોલ્ડગોલ્ડ 
પ્લેટીનમ તથા બીજી નકલી ધાતુઓના પણુ 
આવે છે. 


જુના વિચારવાળી તથા પ્રૌઢ બહેને 
લવીંમીયાએ તયા નાના પ્રકારના એરીંગો 
પહેરે છે. લવીંગીયાએ સાચ્ચા અને ખોટા 
ગેમ ખે પ્રકારના આવે છે. સાચ્ચા લવીંગીયા- 
એની કિમત વધુ હોય છે દેખાવમાં તે 
સુંદર અને આકર્ષક લાગે છે 


ગળી'-ક'ઠ 
શરીરના બધા અંગે કરતાં ગળાને વધુ 


અલ કારે મળ્યા છે. દેશેદેશતી 4તિએમાં 
ન તેને આવકાર આપવામાં આવ્યો છે. આંગ્દ 
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કાનમાં ચિત્રવિચિત્ર 
ડિઝાઇનાવાળા તથા 
બેનમૂન કારીંગરીવાળા 
લટકણીયા તથા કુલ 
પહેરવા એ આજની 
ગ્રીઆને ખૂબ ગમે છે. 












શ ાાાાાાાાપાાાાાાાપાપાપાાાાપાાલાાા 
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કાન તથા ગળાના કેટલાક અર્વાચીન ઢબના અલ'કારેો 





આ પ્રકારના લટકણીયા, એરીંગો તથા કર્ણ કુલ અને ગળામાં કાારીગરીશર્યા 
સાદા પણુ આકષક સુવણ્‌ હારો પહેરવાની આજની સુધરેલો ફ્રેશન છે. 
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ક 
મહિલાએ, પેરીસ કે જર્મતીની સ્રીએ તથા યૂરોપીય સુનન્‍્દરીએમાં ટક 
પણુ ગળામાં આભૃષણુ। પહેરવાનો રીવાજ છે. દિન્દતી દરેક જતિ- ર્ર 
એમાં ગળામાં હાર પહેરવાની પ્રથા મોજુદ છે. ત 

ગળાના અલ'કારે અનેક પ્રકારના આવે છે એના નામે પણુ કં 
જુદાજુદા હોય છે. હીરાકડી, મોહનમાળા, મમમાળા, ગુલષડી, સર 
રાયણુમાળા, ચ'દનહાર, ઝુમણું, હાંસડી, બોરમાળા, નેકલેસ, કોલર, સર 
ચેન, હાર, મોતીતી માળા વગેરે અલકારોતો ઉપયોગ ગળામાં સુ 
કરવામાં આવે છે. ક 
અલ'કારોથી ગળુ' ભયવાના ચેપ પ 
ગ્રામ્મ અતે અશિક્ષિત બહેતે પોતાના ગળામાં ભારોભાર સ 
ધરેણાં ભરે છે. મગમાળા, મોહનમાળા, ખોર્‌માળા અને તેની સાથે સ 
ખીન' ખેએક હારો પણુ પહેરી ગોરવ અતુભવે છે. આ બધા રર 
ે અલ'કારો પા૭ળ માત્ર સ 

પોતાની સમૃહ્િ બતા- ક 

વવાતો જ હેતુ હેય છે. સ 

આ પ્રથા ખોટી અને સં 

ત્જ્વા યોગ્ય છે. જેમ ર્ર 

વધુ અલકારે પહેરવામાં ટ્ર 

આવેતેમ ગળાતું સોન્દરષ સ 

નાશ પામે છે. સાદા, રર 

આછા અલકારા જેટલી સ 

શેના આપે છે તેટલી ક્ર 

શેભા અલ'કારોના ઢગલા ક્રુ 

ભારે અલ કારે ક પાચીન યુગની પી મ જુ કં 
જી 
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આપણે ત્યાં લગ્ન પ્રસગોએ બહેનો ઉમ ગથી ધરેણાંએઓ પહેરી 
મહાલે છે. તેમના અલ'કારોની એ સજાવટમાં કલાનું નામનિશાન 
હોતું નથી. જેટલા અલકારો હોય છે તે બધાં જ તેઓ તેવા 
અવસરે માં ઉપયોગમાં લે છે અને ગળુ ભરાવી દે છે. શહેરે! કરતાં 
ગામડાની બહેનો આવા અવસરેોએ ખૂબ જ ધરેણાં પહેરે છે. તેમને 
મન લગ્નનો અવસર એ પહેસ્વા-એહઢવાનો જ અવસર છે અને 
આથી વખ્રો-અલ'કારોના «ગલા કરે છે. તેથી તેએ સુ'દ૨ દેખાવાને 
બદલે ખેડેળ અને હાસ્યાસ્પદ જ લાગે છે. 


શિક્ષિત, સુધરેલી અતે કલાની જેમને સમજ છે એવી બહેનોમાં 


અલ'કારેને। શેખ બહુ નથી. 
ગળામાં એકાદ સુવર્ણ હાર, 
નેકલેસ કે પછી રયણુ- 
માળા જ તેએ! પહેરે છે. 
કટલીક બહેનો તો ગળામાં 
સોનાની જ%્રીણી ચેન જ 
પહેરેલી રાખે છે. શ્રીમન્ત- 
વર્ગની બહેતેો એક કે ખે 
સેરતી મોતીની માળા પહેરે 
છે. ગળામાં એક કે ખે 
અલ કારે સારી કારીગરી- 
વાળા પહેર્યા હોય તેોપણુ 
ગળુ સુદર રીતે દીષી ઊ 
છે. અતિ સુધરેલી બહેને। 
ગળામાં કઈપણુ પહેઃવાનું 
પસ કરતી નથી અને 


કટલીક બહેતો તો ચન્ય ગળું જ રાખે 





એરોંમ અને ગળામાં માવ 
એક જ હાર પહેચા હોય તોપષ્‌ તે 
સુંદર અને આકર્ષક લાગે છે. 


છે. આ મુધારેો એ 
₹011111111111111111111111111111111111111111111111111111 
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પશ્ચિમતી સભ્યતાનું સીધુ' અનુકરણુ છે અતે તે કોઈપણુ રીતે 
ઈચ્છવા યોગ્ય નથી. 


ગળામાં વધુ અલ'કારો પહેરવાના ગેરલાભ 


ભારે અલકારે સ્વાસ્થ્યની દ્રણિએ પણુ નુકશાન કર્તા છે. હાંસડી 
તથા વજનદાર અને ન્નડા અલ_કારો પહેરવાથી ગરદન પરતી નસ દળાય 
છે અતે શરીરતી તન્દુરસ્તી પર તેની ખરાબ અસર થાવ છે. હલકાં 
વજનના ધરેણાં જ પહેરવા લાશદાયી છે. બીજું, અલ'કારોતે ચોવીસે 
કલાક ગળામાં પહેરી રાખવા ન જેઇએ. રાત્રિના સમયે તથા કંથારેક 
કથારેક તેને ઊતારી પણુ દેવા કે જેથી કરીને ગરદનને ખુલ્લી હવાનો 
સ્પશ્ષ થાય. નહાતી વખતે તથા સૂતી વખતે અલ'કારોને અવશ્ય 
ઊતારી દેવા ન્નેઇએ. કારણુ, નહાતી વખતે અલ'કારે હશે તે! ગરદન 
બરાબર સાફ થઈ શકશે નહિ અને સૂતી વખતે નસોમાં રકત- 
સંચાલન પણુ બરાબર ન થવાને ભય રહેલ! છે. 


હાથ-આંગળીઓ-કાંડુ 


હાય, આંગળીએ તયા કાંડાગે “પણુ અતેક આમૂષણે। પહેરાય 
છે. આંગળીએએ વીંટો પહેરવાની પ્રથા આ તયા પુસ્ષ બન્તેમાં 
પ્રચલિત છે. વીંટી એ પ્રેમનું પ્રતિક મનાયું છે. સ્રી અને પુસ્ષ બન્ને 
એતે એક સરખાં જ પ્રેમથી પહેરે છે. સ્રીઓને માટેની વીંટીઓની 
રચના ફઇક મુલાયમ અને શેભીતી હેવ છે. વીંટીએમાં પણુ અનેક 
પ્રકાર આવે છે. કોઇક વીંટીએ ન ગવાળી તયા કોઈકે સાદી પણુ હોય 
છે. સ્વાભાવિક રીતે સ્રીઆએ બારૌક ધાટ અતે મોઢાં અથવા તો 
ઝીણાં ન'ગવાળી વીંટી પહેરી હોય તો સુશોભિત લાગે છે. આજ 
મુજ્બ ત્રિકોણાકાર પાનાવાળી તયા ચોખ'ડા રંગબેરંગી પાનાવાળો 
વીંટીએ પણુ સારૂં આકષ'ગુ કરાવે છે. એક જ હાથમાં ખે-ત્રણુ 
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વીટીએ પણુ પહેરવામાં આવે છે. શ્રીમત્ત અતે શોખીન યુવતીએ! 
તો ત્રણુ-ત્રણુ વીટીએ પણુ પહેરે છે. આ તે દરેકતા શેખ 
અને સગવડ પર આધાર રાખે છે. 
હાથચેોક 

હાથના ૫૦” ઉપર પણુ અલ'કારો પહેરવામાં આવે છે. એને 
હાયચો[ક તથા સુવણુ'પ'નનના નામથી પિછાનવામાં આવે છે. શહેરી 
યુવતીઓમાં હાયથચેોક પહેરવાની પ્રથા નથી પરન્તુ ગ્રામ્ય બહેને 
હજુય તેવા અલ'કારા પહેરી ગૌરવ અનુભવે છે. પ્રાચીન સમયમાં 
રાજરાણીઓએ કે પી અમીર ઉમરાવની સ્રીઓમાં હાથના અલ કારે 
પહેરવાની પ્રથા સારા પ્રમાણુમાં હતી. હવે તે એ પ્રથા નાખુદ 
થતી ન્નય છે. 


શ 





હાથચે!ક તથા વીએ અને બગર્થીઓ સાથેને। હાથ. 
પ્રાચીન સમયમાં આ પ્રકારે હાયને અલ'કારેોથી મઢી લેવામાં આવતે। હતે।, 


તરેહુતરેહની બ'ગડીએ। 

આઔઝોને સોથી પ્રિય તેની બગડીએ હોય છે. બંગડીઓ, 
કગન એ સૌભાગ્યયૂચક પણુ મનાય છે. શૌભાગ્યવ'તી બહેનો અનેક 
પ્રકારની બગડીએ તથા આભૃષણુ પહેરી શ્રક્રે છે. વિધવા બહેને 
એને ઉપયોગ કરી શ્રકતી નથી. અપવાદરૂપ કેટલીક વિધવા બહેતે 
સે।નાની ખે બગડીએ। પહેરે છે. 
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તરેહ તરેહની ખગડીઓ, કંગન તથા સુવર્ણુંકકણુ। 


(36 


“પને 





5 
|| 
હ 


ભગડીઓ, કગનો અને સુવર્ણક કબરમાં અનેક પ્રકારની ડીઝાઇનો હાલના : | 
પ્રચલિત બતી છે. મા ચિત્રમાં અમાના કેટલાક નમૂનાએ આપવામાં આવ્ય! ઇે- 
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બગડીએ કાચની, સુવર્ણુની તથા મોતોની પણુ આવે છે. 
સ્વાભાવિક રીતે રોજ'દા ઉપયોગ માટે કાચની બગડીએજ પહેર- 
વામાં આવે છે. કાચની બંગડીએમાં પણુ અતેક જતો હાલમાં 
પ્રચલિત બની છે. રગખેર'ગી અને નયનમનતે[હર ધાટ અતે આકાર- 
વાળી બંગડીઓ હાલ બનરેોમાં ખૂબ વેચાય છે. એમાં એકદમ 
પાતળી બગડીથી માંડોને તે જડાં પાટલા સુધીની બગડીએ પણુ 
હેય છે. પોતાને જે બગડી અતુરૂળ આવે અને જે ૨ ગની શેભે 
તે પહેરવી. ધણી બહેતેો સાડી અને વસ્રના રગ સાથે મળે એવી 
ખગડીએઓ દર વખતે પહેર્યા કરે છે. કેટલીક બહેનો તો સાત-આઠ 
અ'મડીોખોા દરેક હાથ પર્‌ પહેરે છે. આ ડ્રેશન ખાસ કરીને પારસો 
બહેનો તથા કિશ્રિયન બહેનોનું ભ્નેઈને આપણામાં પ્રવેશી છે, 


પાટલાએઓ તથા રગની પસ'દગી કેવી કરશે ? 


આગળના વખતમાં જાડા પાટલાએ, ચુડાએ। પહેરવાનો પ્રથા 
હતી. આ પ્રેથાનું અનુકરણુ હાલ ફ્ેરાન તરીકે પણુ થઈ રહું છે. 
ધણી મ્રીમન્ત અતે સુધરેલી બહેતે। હાથમાં પાટલાએ તયા રગખેરગી 
ચુડાએ પહેરે છે. જેમનું શરીર ભરાવદાર અતે સશકત છે તેમના 
હાથમાં શડા પાટલાએ અવશ્ય શેભે છે પરન્તુ જેએ શરીરમાં 
અશકત છે, અને જેમતો બાંધો એકવડે છે તેમના હાયમાં તો 
પાતળી બગડીએ। જ શૈેભે છે. બગડીના ૨ંગતી પસદગી કરતી 
વખતે પણુ ચામડીના રગની સાથે ભળી જાય તેવા 2ગેાતે પ્રયમ 
પસ'દગી આપવી; અથવા તે જે પોશાક પહેરવામાં આવે તે પોશ્ાકનાં 
૨ગ સાથે ભળી નય તેવા રગની બગડીએ। પહેરવી. 


સે।નાની બગડીઓમાં પણુ અનેક તરેહ આવે છે. કોઇ બ'ગડીએ। 
મણુકાઓની તથા કોઈ ચોરસ ચિન્હાવાળી તો કોઇ સાદી ગોળ 
સાંકળાવાળી આવે છે. કેટલીક બહેનો પાતળાં કડાં આકારતી બગડીએ। 
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છી 


પૃણુ પહેરે છે. આજ મુજબ મીનાકારીવાળી તથા સોનાની ભરેલી 
હાથીદાંતતી બગડીએ। પણુ આવે છે. 


મોતીની બ'ગડીખઓ કયારે શેભે ? 


ભારે વસ્રો પહેર્યા હોય ત્યારેજ મોતીતી બગડીએ શેભી 
ઊઠેં છે. સાદા અતે સુતરાઉ વસ્્રોપર મોતીની બગડીએ। તથા ભારે 
બગડીએ! શેભી ઊઠતી નથી. બહેનોએ આ ધ્યાનમાં રાખવું. 
કુમર્‌-કેડ 
કમર અતે કેડ માટે એક ખાસ પ્રકારનું આભૂષણુ હોય છે. 
એને મેખલા' તરીકે એળખવામાં આવે છે. આ મેખલા, કરોર્‌ 
સોના તથા ચાંદીનો પણુ આવે છે. પ્રાચીન સમયમાં સ્રીઓમાં 
મેખલાને। સારે। જેવો પ્રચાર હતો. હાલ એ પ્રથા નહી જેવી જ રહી છે. 
આપણી શ્રીમન્ત મારવાડી તથા ભાટીઆ ખહેતોમાં સોનાની 
સાંકળીએ। પહેરેવાનો રીવાજ થજુ આજે પણુ મોજુદ છે. આ 
માત્ર મોટાઈ તથા વૈભવના પ્રદર્શન તરીકે જ પહેરવામાં આવે છે. 
ચાવીનતો ઝુમખોા 

હવે તો કમરમાં ચાવીના ઝુમખારૂપી સુધરેલુ' આભૂષણુ પષ્યુ 
પહેચ્વામાં આવે છે. ચાવીને! ઝુમખે। લોકોની દષ્ટિ પડે તેવી રીતે 
લટકાવવામાં બહેને મોરવ લે છે. ઝુમખામાં ખે ત્રણુ રૂપાની ચાવીએ। 
સાથે થોડીક કામતી ચાવીએ। અને કેટલીક નકામી ચાવીએ પણુ હોય 
છે, ચાવીનો ઝુમખે લટકાવવાતી પ્રથા ઝડપભેર ગ્રામ્ય ખહેતો સુધી 
પણુ પ્રસરી ગઈ છે અતે તેના ફળસ્વરૂપ ગામડાંતી બહેતોની કેડ 
પર્‌ પણુ ઝુમખાએ ડોકીયાં કરી રહેલાં જણુય છે. 
પગ-પગનતાં આંગળાખોા અતે પગનુ' કાંડુ 

પગે પણુ બહેતો આભૂષણ પહેરે છે, પગના આભૂૃષણૂમાં 
મુખ્ય સાંકળાએ છે. આ સાંકળાએઓ ચાંદીના આવે છે અતે તે 
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અતેક ધાટના આવે છે, સુધરેલ્ી તથા શ્ચક્ષિત બહેતોને સાંકળા 
મમતાં નથી તેથી તેએ ઝોણુા છેડા પહેરે છે. ગામડાની બહેનોમાં 
«થા મધ્યમ વર્ગની બહેતેો સાંકળાને ગૌરવભેર પહેરે છે, 
પગપાન 

પગતી આંગળીઓમાં વીંટલા, અ'મૂડિયાં, નેડલાં, માછલી, 
કુલિયા આદિ આભૂષણે। પહેરવાતો ચાલ મ્રામ્ય સ્રીઓમાં હજુ 


આજે પણુ છે. ભરવાડણેમાં તથા કાઠિયાવાડના મ્રામ્ય સમુદાયની 


બહેનોમાં આવા આભૂષણો આજે પણુ પહેરાય છે. આવી જ રીતે 
પગનાં પજાએ પગપાન તથા સાંકળોએ। પણુ પહેરવામાં આવે છે. 
રાજ્ય કુટુમ્બાની યુવતીએ સોનાના પગપાન પણુ પહેરે છે. 
એક ચેતવણી 

આએ આભૃષણોા પોતાની શક્તિ અનુસાર જ પહેરવા. લોકોની 
દેખાદેખ કરી તે પહેરવા માટે જક કરવી નનેઈએ નહિ. પતિની 
મુ'તશા અતે પિતાની રાક્તિ અનુસાર આમશ્રષણા પહેરવામાં 
આવે તા જ તે તેને ગોભી ગેટે છે. ઘણી બહેતોા આભષણેા 
માટે ઘરમાં કલહુ-ક'કાસ કરે છે. પતિ સાથે રીસાય છે અને 
તેને ખોટા ખર્ચામાં ઉતારી હે છે. સમજી જ્રીઆએ આવો 
હઠામ્રહુ કરવો જેઇ એ તહિં. પતિ જે અલ'કારો કરાવી આપે 
તેમાંજ તેણે સતોવ માનવો અતે એમાં જ મકુલ્લિત રહેનુ. 
પે.તાને અમુક આભૂવણે મળ્વાં નથી, એટલે પોતે અસ તુ છે એવો 
ભાત્ર કદીપણુ તેણું મન પર લાવવો નહિ પતિતે કટ પહોંચાડીને 
કે તેતે રેવાદાર બનાવીને આભૂષણુ પહેરવામાં સ્રીઓની 
રોભભા નથી, તેમનો એ ધર્મ નથી તથા તેવુ કરવાનુ તેમનુ” 
કત'વ્ય પણુ નથી. સ્‍્રીઓનુ' વાસ્તવિક આભૂષણુ તો શીલ, 
લજજા, પાતિત્રત્ય, પરોપકાર સેવા આદિ જ છે. એમણ્‌ અધિકતર 
આજ આભૂષણાને અપનાવવાતે પ્રયત્ન ડરવો જોઇએ. 
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કૃ 


શરીરનું આરેગ્ય 


સુન્દરતા પામવાની પહેલી નિશાની 


સ્વાસ્થ્ય શરીર એ સુન્દરતા પામવાની પહેલી નિશ્ચાની છે. 
શરી? કસાયકું હોય, સુડાળ હેય, અંગો ધારીલા અને માફકસરનાં 
હોય તો સુન્દર થવામાં જરાય વિલંબ લાગતો નથી. પણુ એને 
બદલે શરીર મેદવાળું હોવ, ચામડી «ડી, ખરબચડી અને ધૂળના 
ટેજકણાથી ચાકણી થયેલી હોય, અંગે વાંકાચુંકા અને બેડોળ હોય 
તો અલકારેના રગલા કે મોંઘા વસ્્રામૃષણુ પણુ સુન્દરતા આપી 
શકતાં નથી. 


આરેાગ્ય માટે ઉઘમ ફરો 


રારીરના આરોગ્ય માટેતો પહેલો સિદ્ધાન્ત નિયમિતપણું અને 
ઉદ્યમ એ છે. કામમાં રચેલા જ મહો. તમારી એક ક્ષણુ પણુ નકામી 
ન ગુમાવો, વ્રરકામમાં આન દથી ચિત્ત લગાવો. તમે સાધનસંપભ્ 
હો, નોકર--ચાકરો હોવ, રસોઈયાએ હોય તોપણુ જે બતી શકે તે 
કમ પાછળ મડયા જ રહો કામ તમતે યાક અબ્માવશે નઠિ પરન્તુ 
શરીરને પ્રદ્લ્ અતે હલકુ બનાવરો. એનાથી તમારી માંદગી દૂર 
નાસે. તમારા હદયમાં પ્રસનતા અતે ઉમ'ગતી છોળા ઉછળશે. 


ઘરકામમાં સહા સાવચેત રહે ! 


ઘણી સાધનમંપન્ન બહેતે ઘરકામમાં ચિત્ત ન લગાવતાં સહેલ- 


સટાકમાં મગ્ન રહે છે. હરવા--ફરવામાં અને આનંદ-વૈભવ ભે।ગવવામાં જ 
તેઓ પોતાનો સારેય વખત ગાળે છે, આવી ખહેને ખે રીતે પોતાને 
નુકરાન પહોંચાડે છે. એક તે! શારીરિક રીતે અતે બીજુ ધર 
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પ્રલેતી ઉદાસિતતાથી. તેમના ધરમાં શું ચાલી રહ્યું હોય છે તેતી 
તેમતે ગતાગમ પડતી નથી. પરિણામ એ આવે છે કે તોકર-ચાકરેને 
ધર સોંપાઈ જય છે અને ખર્ચ તથા નુકશાનીનું પ્રમાણુ વધી 
જાય છે. 


ગ્રો ઘરતી રાણી છે. ઘરમાં શું ચાલી રહયું છે, ઘરકામ કેવી 
રીતે બરાબર થાય તેનું તેને સંપૂર્ણુ તાન હોવું જેઈએ. કામમાં 
આળસ ર૨્‌ાખવુ એને ન પરવડે. સ્રીએ તે સદા સાવચેત અતે 
કાય'તત્પર જ રહેવું જેઈએ 


શરીરતે સુન્દર અને નિરોગી બનાવવા માટે કામ કરો ! 


કામ ન કરવાથી શારીરિક, માનસિક અને આર્થિક એમ ત્રણુ 
પ્રકારતી હાનિએ થાય છે. શરીર કમન્નેર અને સ્થૂલ ખની જાય 
છે. ધરના કામોમાં રચ્યા રહેવાથી શરીરપર પરિશ્રમ પડતે હોવાને 
લઈને દૂષિત પદાર્થો પરસેવા દાર બહાર નીકળી જઈ શરીરને 
નિરોગી અને સૂર્તિવાળુ' બનાવે છે. પરિશ્રમ કરનારી સ્રી સુન્દર, 
સુડોળ રહે છે. માંદગી પણુ એને જવલ્લે જ આવે છે. ફૃહ્ધાવસ્થા 
એનાથી દૂર નાસે છે. એનું મન સદૈવ આનન્દિત અતે પ્રફુક્ષિત 
રહે છે. પહેલાં કમિ કરવાથી કરું અવશ્ય થશે કિન્તુ ટેવ પડી જતાં 
કામ કરતાં થાક લાગશે નહિ અને ઉલટ્ટો આનંદ આવશે. ખાલી 
ખેસી રહેવાથી શરીર નિર્જીવ અતે સ્વભાવ છીછરો તથા 
તામસી બની નય છે. 


વહેલા ઊઠે 

ખહેતોએ નિત્ય વહેલા ઉઠવાતી ટેવ ૨1ખવી. વહેલા ઉઠવાથી 
શરીરનું આરોગ્ય વધે છે. નિબ'ળતા દૂર યાય છે. ઉપરાંત ઉપ્સુકાળમાં 
પ્રાકૃતિક દ્રવ્યોને જવાથી બુદ્ધિમાં થેતન્ય આવે છે, મુખની ચમક 
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નધે છે અતે મસ્તિષ્કતી શ્રક્તિ પ્રબળ બને છે. નાહી ધોઈ પ્રશુપ્રાર્થના 
પણુ કરવી ઠિતાવહ છે. એથી શરીરના ભાવો નિમ'ળ ખને છે, 
હુદય હલકુ' થાય છે અતે સાત્વિક ભાવો જન્મે છે. શરીરના 
આરેગ્ય માટે પ્રભુપ્રાથ'તા પણ આવરયક છે. રોજ સૂર્યતે નમન 
કરવામાં આરેગ્યતા અને શ્રેય એમ બન્તે મળે છે. બહેતોએ બની 
કકે એટલે! વખત પ્રાર્ય તા માટે અવશ્ય માળવે. 





દાદા ટટા લાાન બાપાના 


રારીરના આરેગ્ય માટે પ્રાર્થના પણ્‌ જરેરી છે. 


ર, 
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સ્વચ્છ વાયુત્‌ શેવત કરવા ફક્ર્વા «4, બાગ-બગીથામા ફરો, પશી 

# ણુ ર 

અગાસીએ કે છેવટે ઝરૂખા કે બારીઓ પખ ફભા રહે અતે રારીર તથ! 
મનને પ્રફૂલ્લ અને આનદ્દી બનાવે, 
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જ સ્વચ્છ વાચુતું સેવન કરો 


શરીરના આરોગ્ય માટે તથા સુન્દરતા માટે સ્વચ્છ વાયુનું 
જૂ શેવન પણુ જરૂરી છે. સ્વચ્છ વાયુ શરીરમાં પ્રાણુવાયુનો સ'ચાર કરે 
છે. પ્રાણુવાયુ શરીરતે મજબુત અતે નિમ'ળ બનાવે છે અતે મન 
પ્રદુદ્ભ અતે આન'દિત રહે છે. 






આખા દ્વિસના યાકતે ઉતારવા માટે સ્વચ્છ હવા લેવા ખહાર 
નીકળી પડે, જેટલો સમય તમે ફાજલ પાડી ફાકો એટલે વખત 
ખુલ્લી હવામાં ફરે।. બાગ-બગીચામાં જવ, દરિયા કઠ લટાર લગાવે।, 
તેમ ન થઈ શકે તે! ધરની અગાસીએ કે છેવટે ઝરૂખામાં પણુ ઊભા 
રહે અને કુદરતની ખુલ્લી હવાનો ઉપભોગ ફરે. 


ફેરવા જવાની જેવ રાખો 


સાંજે ફરવા જવાની ટેવ સારી છે. ફરવા જવાથી મગજ 
પ્રકક્રિત થાય છે, લોહીની ગતિ ત્વરિત વેગથી આગળ વધે છે. શુદ્ધ 
પ્રાણુવાયુ ફેફસાંમાં જવાથી દ્રેફ્સાં મજખૂત થાય છે, લેહી સાફ રહે 
છે અતે આસપાસના વાતાવરષ્ુની પવિત્રતાની છાપ આપણા મન 
ઉપર પડે છે. 


સાંજે ફરવા જવાનું ન બતી શકે તે! સવારે યા તો રાત્રે- ' 
જ્યારે જર્‌?ર લાગે ત્યારે અને સમય હય ત્યારે ફરવા નીકળી પડે. 
પણુ ફરવા જરૃર જ જાએ. શ્રહેરી વાતાવરણુને લઈને આપણા 

શ્રાસમાં અતેક પ્રકારના ઝેરી ગેસે દાખલ ચાય છે. એમાંના કેટલાક 

ડુ 

સ 
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આપષુ સ્વાસ્થ્યને બખગાડનારા હોય છે. એ ગેસોને દૂર કરવા માટે 
આપણુ શરીરમાં તાજી હવા દાખલ કરવાતી જરૂર છે અતે તે 
હવા ખુલ્લામાં ફરવા જવાથી જ મળી શકે એમ છે. માટે ફરવાની 
ટેવ તો જરૂર રાખવીજ. 
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ગામડાના લોકે। ત'દુરસ્ત અતે આન'દી શા માટે છે ? 
ગામડાના સ્રી-પુરુષાના સરીર કેવા ત'દુરસ્ત અને પ્રષુલ્લ રહે 


છે ! તેમતી ત'દુરસ્તીનું સાચ્ચું [રહસ્ય ખુલ્લી હવા અતે સ્વચ્છ 
રહેણીકરણીજ છે. ખુલ્લી હવામાં રહેવું-ફરવું, લીલાં હરિયાળાં શક્ષે 
તથા ડુંગરે-પવ'તોઠારા મળતી તાજ હવાને શ્વાસમાં ઘૂટવી અતે 
એતી દ્વાર! પ્રફુલ્લતા મેળવવી એ પણુ શરીરને આરેગ્યમય બનાવવાના 
સાધતે। છે. મ્રામ્ય બહેનોનું આરેગ્ય કુદરતને ખોળે વસવાતેજ આભારી છે. 
સુન્‍્દરતા વધારવાનો! કિમીયેોા 


શહેરમાં વસતી બહેનોને ખુલ્લી હવાનો લાભ નેઈ એ તેવો 
મળી શકતો નથી અને આથી જ તેમના શરીર અનેક રોગોના ધર 


બનીને રહે છે. બહેને! ખુલ્લી હવાની ટેવ પાડે, નિયમિતપણે રહે 
અને ખાવાપીવામાં મિતાહારપણું જાળવે તો તેમતી સુન્દરતા વધે 


એટલુંજ નહિ પરન્તુ તેમનુ' શરીર પણુ નિમ'ળ કચન જેવું થાવ 
ગેમાં જરા પણુ આશ્ચર્ય નથી. 
ફુલોની વેણી તથા તેના ફૂંગારની દેવ પાડો 
બહેનોએ નિત્ય પુલોની 
વેણીના થુ'ગારતી રેવ 
પાડવી. વેણી નિત્ય પહેરી 
ન શકાય તો દર્‌ ત્રણુ કે 
ચાર દિવસે તે! જરૂર જ 
પહેરવી. એનાથી શરીર 
તાઝમી ભર્યું, પ્રજુલ્લિત 
અતે સુવાસથી મહેકતું 
રહેશે. મન હસુહસુ' ચતુ' 
જણાશે અતે શરોરમાં 
ત વાળદ એેક પ્રકારના આનદ 
૭વાવલો જણુઃમે. સોન્દ' અતે શ્રણુગારતી દ્રદિથી વેણીતી રચના 
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જેટલી જર્રની છે તેટલી જ જરૂરી તે આરૅેગ્યતી દ્રદ્િધી પણુ 
છે. ખહેતોએ તાનન' અને પ્રકુક્િત પુષ્પાોને પણુ નિત્ય સુવાની 
ટેવ રાખવી. એથી શરીરતી આરેગ્યતા અતે સ્વચ્છ દવાતુ' સેવન 
પ્રાસ્ત થાય છે. પ્રાચીનકાળમાં તાજ પુષ્પોના જ અલ'કારે પહેરવામાં 
આવતા. પુષ્પોતો ઉપયોગ વસ્નોના કરતાં પણુ અધિક હતે!. એવુ 
કારણુ પણુ આજ હતુ. 
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વ્યાયામની જરૂર 


વ્યાયામની જરૂર શા માટે? 


ખહેતોએ પોતાના શ્રરીરના સ્વાસ્થ્ય માટે વ્યાયામ કરવાની 
ખાસ જરૂર છે. વ્યાયામ ફરવાથી શરીરમાં સ્ફૂર્તિ આવે છે, કામ 
કર્વાતી શક્તિ વધે છે, ગાત્રો સારા અને સુડોળ બને છે, પાચન 
થક્તિ વધે છે અને તેની સાથે સાથે ખોરાકની ૬ પણુ થાય છે. 


વ્યાયામ એક અમોઘ ઓષધિ 


વ્યાયામથી ક્ચરીરના ડ્રેફ્સાં મજબૂત યાય જે, સ્વચ્છ હવા 
શરીરમાં પ્રવેશે છે, શરીરતા અશુદ્ધ અતે હાનીકારક પદાર્થ શ્વાસે- 
ચ્છ્વાસતી કિયામાં બહાર નીકળી શય છે, લોડી સાફ રહે છે, 
રકતાભિસરણુની ગતિ વધે છે, માંસપેશિએ મજખૂત મને છે અને 
શરીર હલમું ફૂલ જેવું અતે સુડોળ બતે છે. ગોળમટોળ, કદરૂપા અને 
સ્થૂળ શરીર માટે બ્યાયામ એ અમોઘ ઓષધિ છે. 


જ્રીઓને વ્યાયામતી જરૂર છે ખરી ? 

અહીં પ્રશ્ન એ થાય છે કે બહેતોએ બ્યાયામ કરવાની જરૂટ 
છે ખરી? શું ત્રીઓતે ઘરકામ ઓણું હોય છે કે એમને ભ્યાયામની 
જરૂર પડે છે? પાણી ભરવું, વાસમુ અજવાળવાં, દળવું, છાશ 
વલેવવી આદિ ઘરકામ એવા છે કે એમાં તેમતે પૂરતો બ્યાયામ મળી 
રહે છે. આ અને આવા અનેક પ્રશ્નો આપણી સામે ઉપસ્થિત યાય 
છે. સાચી વાત એ છે કે આ બધા ધરકામોમાં એમને વ્યાયામ મળે 
છે જ. પાણી ભરવામાં જે જાતને! વ્યાયામ છે તે સાધારણુ રીતે 
ગણીએ તો ખીજ કસરતેોમાં પણુ નથી. ગામને પાદરે આવેલા કુવા- 
માંથી પાશી કાઢવા માટે ૨૦-૨૫ બહેને ભેગી મળી હોય, કુવામાંથી 
પાણીના ધડા થપોચપ ખે'ચાતા હોય, ફોતું ખેડુ' વહેલું ખે'ચાય અને 
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કાણુ ઝડપ બતાવે તેની સરસાઈ ચાલતી હેય અને તે બાદ બખ્મે સ 
બડા માથા ઉપર અને એડ ધડે। કેડમાં લઈ ને બહેનો ધેર જતી હોય એવા 
દ્ર્યો આજે તો વિરલ થઈ પડયા છે. હજુ પણુ લે।કગીતોની કડીએ। 
ગૂ'જાય છેઃ--- 
“ સે। સે। બેડલિયાંતી હેલ્યું ચડે, 
છલકાવું આવે બેડલું , મલકાતી આવે નાર રે, 
મારી સાહેલૌનું બેડલું . ” 

જ્રીઓમાં રેઠાઈ પ્રવેશી છે 


પણુ આજે આ સ્થિતિ છે ખરી ? મામડાએમાં આજે શહેરી 
વાતાવરણુ પ્રવેશ્યું છે. ધરતી આ્રીઆતે પાણી ભરવા માટે તયા 
ધરકામ ન કરાવી શ્ષકાય એવી જૃત્તિ પ્રવેશવા માંડી છે. અરેરે ! 
આપણાથી તે કામ કરાય ? એ તે! ગરીબ માણુસોને શૈ ભે ? આવી 
શૈઠાઈટત્તિ હવે શહેરોમાં અને ગામડાઓમાં એકસરખા પ્રમાણુમાં 
જોવામાં આવે છે. અતે આ્રીઓમાં પણુ અતિ કોમળતા પ્રવેશી ગઈ 
છે. પહેલાની આએ જે ધરકાર્ય કરી શકતી તેતો 5 ભાગ પણુ 
આજની ધરની સ્રીએ અને વદુએ। કરી શકતી નથી. અધુર્‌ામાં પૂરૂં 
શેઠાઈ પ્રવેશી જવા પામી છે. એટલે ધરના રામાએ। અને નતોકર્‌- 
ચાકરોતે ભ્રાગે આવા પરચુરણુ કાયો આવી ગયા છે. 


સ્રીએ માહઠેના વ્યાયામે 


આ સ્થિતિ આજે પ્રવતે'લી હોવાથી જ સ્રીઓને માટે બ્યાયા- 
મની ખાસ જરૂર રહેલી છે. ઓ અખળા મટી સખળા ખને તેવા 
પ્રયતતો અવશ્ય કરવા ન્નેઈએ. સાંજના સમયે ખુલ્લી હવામાં નિત્ય 
ફરવા જવું, સવારે પ્રાતઃકાળે ઊડી ફરવું, ધરકામ કરવું, પાણી 
ભરવું તથા એવાજ ખીક્ત કસરતી કામો કરવાથી પણુ શરીર 
કશાય છે બને સ્કૃદ્વિ મળે છે. બહેતો મટે કેટલાક ખાસ થેગના 
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હેય તે કરે, 


ફરવી, રે'ટયો! કાંતવો તથા ગરખે ઘૂમવું વગેરે કાર્યોમાં પષ્યુ વ્યાયામ 
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છાશ વલેવવામાં પણુ વ્યાયામ મળે છે. એનાથી શરીરનું સુડોળપણુ 
ડાય છે અને કૂર્તિ પ્રાપ્ત થાય છે. 
રહેલો છ. આએ માટે આ ધૂરતી કસરત છે. એ જે તિત્વ 
નિયમસ૩ કરવામાં આવે તે। બહેનોને એનાથી જરૂર લાભ થાન 
અને ફારી? કસાયલું અને (દ બતે ગાંધીજએ સ્ત્ીએના સ્વાસ્થ્ય 
અને દેશેશતિના એક માત્ર સાધન તરીકે રેઢીંયાની જ ગણુના કરી 
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આસને પણુ આવે છે એ આસતે! પણુ તેએ સમય અતે સાધન 


છાશ વલેવવી, પાણી ખેચવું, કપડાં ધોવા, દોડવું, ફૃદડી 
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છે. દવાથી પણુ શરીરના પ્રતયેક અવયવોને ભ્યાયામ મળે છે. 


વળી હાથથી દળાયલે। લોટ શરીરને માટે વધુ પુષ્ટિકારક અને સ્વાદ 
પણુ હોય છે; એટલે એનાથી ખે લાભ -મળે છે. જે બહેને! સાધન 
સ'પન્ન હોય તેએ સ્વચ્છ હવામાં રમવાતી, સાઈકેલીંગ, રાઈ ડિંગ, 


રેનિસ કે પછી એવી જ ૨મત-ગમતો કરી વ્યાયામ કૅર્‌ી રકે છે, 
(સહણ બતે ! 


બહેતો! બ્યાયામતે પોતાના જવનનુ' અગ બનાવશે ત્યારે જ 
આપણી માયકાંગલી ખહેતોમાં નવજીવન પ્રવેશશે અતે ત્યારે જ તેએ। 
અમળા મટી સબળા થઈ સિ'હણુ સમી ગર્જશે. તે સમયે કોઈની 
પણુ તાકાત નથી કે તેમની શક્તિના પ્રચન્ડ ધોધને રોકો રકે. 
ગરીત, પરતે આધિન બતેલી, માયકાંગલી અતે નિરાધાર, સત્ત 
વગરની બહેનોમાં ત્યારે જ જત્રતિતે અવિરત પ્રવાહ વહેશે, ત્યારે જ 
બહેતોમાં સ્ફૂર્તિ, કામ કરવાની ધગશ અતે પોતાના જ પગ પર 
ઊભા રહેવાની શક્તિ પ્રકટ થરે, 


પશ્ચિમનો બડેતોતી જમ્રતિ શેતે આભારી છે? 


પશ્ચિમની બહેનોમાં ન્નગૃતિનો જે નેશ છે, તેમનામાં સ્વત'ત્ર 
રહેવાની જે ખુમારી અતે બુદ્ધિબળથી કાર્ય કરવાની જે તત્પરતા 
છે તેનું' કારણુ પણુ તેમની વ્યાયામપ્રિયતા અને કસરતી શરીર્‌ જ 
છે, એમણું પોતાની આ ઉન્નતિ વ્યાયામ ઠ્ારા1જ મેળવી છે, મર્દાનગી 
ભરી રમતો ૨મીતેજ આપણી શરી રાજપૂતાણીએએ પૃંતિહાસમાં 
નામના મેળવી હતી. મર્દાનમી ભર્યા કામે! કરીને જ ઝાંસીની 
શરી ૨ાણી લકદ્ષમીમાઈ એ પુર્ઃતી છાતીને પણુ થીજાવી દે એવા 
કારથી કરી “ મર્દાતી રાણી 'તુ' બિરુદ મેળવ્યું હતુ. બ્યાયામ જ સીને 
પુસ્ષ સમોવડી બનાવવાન! પ્રયત્નમાં સક્રિય” સાથ આપી શકશે. 
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સ્થુલ શરીર : સોન્દર્યનેો શત્રુ 


સ્થૂલ શરીર સૌન્દર્યનો શત્રુ છે 

અતિ સ્યૂલ શરીર એ સોન્દર્ય માટે હાનિકારક ગણાયું છે, 
એતે સોન્દરયનો શત્રુ પણુ કહેવામાં આવે છે. ચરબીવ!ળું શરીર 
બેડોળ લાગે છે એટલું જ નહિ પરન્તુ એથી શરીરમાં આળસ અને 
કામ કરવાની અશક્તિ પણુ પ્રવેશી જય લે. પરિણામે તે ક'ઈ પણુ 
કાય કરવા માટે અશક્ત બતે છે અતે તેતે ખીત્ન એતી દયા ઉપર 
જવનું પડે છે. 
પહેલાની અતે આજની સ્થિતિ 


આમળના વખતમાં સ્ત્રીઓને માટે કેટલાક ઘરકાર્યો એવા 
હતા કે જેને લઈ ને તેમતે પૂરતી કસરત મળતી. તેમનાં શરીરનુ 
પ્રમાણુ સુડોળ રહેતુ' અતે અવયવો ધાટીલા બનતાં. આજે એવા 
કાર્યો રહા નથો. પાણી ખે'ચવા માટે, ઘગ્કામ કરવા માટે, વસ્ત્રો 
ધોવા માટે તથા ખીર નાના-મોટા કામો માટે નો।કન-ચાકરની 
જર્‌ર પડે છે. પરિણામ એ આવે છે કે ચરખી ઘટાડવા માટેની તક 
મળતી નથી અને તે દિનેદિતે વધતી જ જય છે. 


શરીરની ચરબી ઘટાડવા માટેના ઉપાચો 

પશ્રિમનાં બ્યાયામ વિશામ્દોએ ચરબી ધટાડવા માટે-રરી2નતી 
સ્યૂલતા એછી કરવા માટે અનેક પ્રયોગો અજમાવ્યા છે, અતે તેએ 
ધણાંમાં સફળ પામ્યા છે. તેમનુ કયન છે કે શરીરની ચરખીને ધટ!* 
ડવા માટે નિયમસર વ્યાયામ કરવે। જરૂરતો! છે. આ વ્યાયામ સ્રીઓને 
નિત્યના ઘરકામમાં પૂરતા પ્રમાણુમાં મળો રહે છે. પરન્તુ હાલમાં 
ધરકામ તરફ સ્્રીઓઆનું મત વળતું ન હોવાથી તેમતે માટે ખીદ્ન' 
છલાજે પણુ યોકનયા છે. 
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ચરબીતે ઘટાડવા સાટે અપવાસ ઠરે 


શરીરતી ચરબીને દૂર કરવા માટેતો સોથી અશરકારફ માર્ઝ 
અપવાસતે। છે. અપવાસમાં રોગને દૂર કરવાતી, શરીરતી સ્યૂલરતાને 
ઘટાડી દેવાની તેમજ બદહજમીને મિટાવી દેવાની શક્તિ છૂપાયલી છે. 
એક આઔઓકે જેતી વય ૨૦ વર્ષતી હતી તેનું વજન ૨૬૨ 
રતલનુ' હતુ. ઉ'ચાઈ પ ફીટ ત્રણુ ઈચતી હતી. આટલી 
વયમાં આ વજનને લઈને તે ખેડા? બની ગઈ હતી. બધાં 
જ તેની મશ્કરી કરતાં. કેઈપણુ કામ એ કરી શકતી નહેતી. 
ઊઠતાં-મેસતાં તથા કામ કરતાં એને ભારે ત્રાસ અનુભવવો પડતે. 
અન્તમાં તેણે અપવાસનેો અખતરે। અજમાવ્યો. આ અપવાસ ૬ર- 
મ્યાન તેણે ફક્ત નારગીના રસ સિવાય કઈજ લીધુ' નહિ. આમ 
થોડાંક દિવસ પછી તેણે સાદો અને હલકા ખોરાક લેવો શરૂ કર્યો. 
આ ખેરક સાથે તે એક નારગી પણુલેતી. પાછળથી તેણે નાસ્તામાં 
થેડુ' દૂધ અને પાઉ' લેવા માંડયા. આ પ્રયોગ સોળ અઠવાડીયા સુધી 
તેણે કર્યો. આ દરમ્યાન તેનુ વજન ૭૫ રતલ જેટલું ધટી ગયું. વળી 
તેનામાં કામ કરવાની શક્તિ, નર્‌ અને સ્ફૂર્તિ પણુ આવી. કામ 
કરતાં, ઊઠતાં-મેસતાં હવે તેને જરાય શ્રમ થવા માંડયો નહિ. અને 
જાણે નવો જ અવતાર તે પામી હોય એમ લાગવા માંડુ, 


ખીજ એક સ્રીએ પણુ પોતાનું વજન ધટાડવા માટે અપવાસનોા 
અખતરે અજમાવ્યો. એનુ' વજન ૨૪૦ રતલ હતુ'. એકવીસ દિવ- 
સના તેણે અપવાસ કર્યા. આ અપવાસમાં એકદમ હલકે નહિ જેવો 


ખોરાક તેણે લેવા માંડયો. અપવાસ ખાદ તેનુ' વજન ૬૦ રતલ 


ધટી ગયું અને તેનામાં અજબ સ્કૂ્તિ આવી ગઈ. પહેલાં એ જે કામ 
કરી શકતી નહેતી તે ફામ ફરતાં હવે તેને જરાય શ્રમ પડતો 
નહોતો. 


ઊજ. ૭. 
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વ્યાયામથી પણુ સ્થલતા ઘટી જાય છે 


અપવાસના જેવોજ સફળ પ્રયોગ કસરતને છે. ખહેતેને બ્યાયામ 
મળે તેવી અતેક કસરતો આપણુ ધરકામમાંથી મળી શકે છે. પહાડય- 
ટેકરા ચઢવા-ઊતરવા, લાંબી મજલ ચાલવું, પાણી ખેચવુ', લીલાછમ 
ખેતરેમાં ફરવુ' વગેરે કસરત પણુ સ્ધૂળ શરીરતે ડસાયલું' અને 
સુડેળ બનાવે છે. એક સ્રી વજનમાં બહુ ભારે અને ચરબીવાળો હતી. 
તેણે પહાડ-ટેકરા ચઢતા-શતરવાની તથા ખેતરમાં ફર્વાતી-દોડવાની 
કસરત કરવા માંડી. આ ઉપરાંત શરીરના જુદા જુદા અવયવોના 
સ્નાયુઓને મજખૂત કરવા તરફ પણુ તેણે લક્ષ આપ્યું, ખોરાક પણુ 
મધ્યમ લેવે। શર્‌ કર્યો. પરિણામ એ આવ્યું કે તેના શરીરની ચરબી 
ધટી ગઈ અને તેનુ શરીર તાકાતવાન તથા સુડોળ ખતન્યું. 

ચયોગતા આસનો 


યોગના અમુક આસને દ્રારા પણુ શરીરની સ્થુલતા ધટાડી 
શકાય છે. આ માટે જે આસતોને। ઉપયેગ કરી શકાય તે આસતેોને 
અભ્યાસ પાડવો, આસનો શીખવા સહેલા છે પરન્તુ તેતો ઉપયોગ 
પહદતિસરતો અને નિયમસર જ નિષ્ણાતની સલાહ લઇં કરવે।. 
એ શતનુને ટ્રર્‌ કરો ! 

સ્રીઓ માટે શરીરની ચરબી અને સ્યૂલતા એ એક શગુ 
સમાન છે. સોન્દયં'ના એ શત્રુને તે દૂર કરે જ છૂટકો છે. બહેને! 
પોતાની તાકાત કેળવવા માટે ભ્યાયામને। ઉપયોગ કરે એ આ જમા- 
નામાં અતિ જરૂરનુ' છે. 


ણા 
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પતિને વશ કરતાં શીખો 


પતિતે વશ કરવાની કળા શા માટે શીખવી જોઈ એ ? 
પતિ અતે પત્તી એકમીજનતે અનુરૂળ ખતે તે જ ગૃહસ'સારનું 
સુખ સ'પૂર્ણાપણુ ભોગવી શકાય છે. એના વગર જવન દુઃખમય બને 
છે, આ માટે જ સ્રીએએ પતિને વશ કરવાતી કળા શીખવી જરૂ- 
રતી છે. ઓ ગમે એવી શિક્ષિત કે સ્વરૂપવાન કેમ ન હોય, એ 
શ્રીમન્ત કે સસ્કારી હોય તો પણુ આ કળાને જાણ્યા વગર તે પતિતી 
હંધ્યેશ્રરી બતી શકતી નથી. 
“દ્રોપદી ! તે' તારા પતિઓને કેવી રીતે વશ કર્યા છે ? ” 
મહાસતી દ્રોપદીને એક સમયે સ્વરૂપવાન સત્યભામાએ એકાન્તમાં 
પ્રશ્ન પૂઠયોઃ-“ હૈ દ્રૌપદી | મહાશરવીર, મજખૂત મનોબળ અને ટ 
ક ૫ કર 
સારીય સૃષ્ટિતે ધુજાવનારા પાંડવો પ્રત્યે તમે કેવા આચરણુથી મ. 
---ડ 
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છે ? તેએ તમને જ ચહાય છે અને તમારા જ રૂપ-ગુણુ પ્રતિ લુબ્ધ 
બન્યા છે તેનું ખડ કારષયુ શું ? પાંડવો નિરંતર તમતે વશ અને 
તમારૂં જ મુખ ન્નેનારા છે તેતું કારેયુ શું ! તમે શું ક'ઈ વ્રત, ઉપ* 
વાસ, દુ-ટાણા, વશીકરણુ મત્ર કે પછી કામશાસ્રની વિધા 3 સુ 
એવા જ કેઈ પ્રયોગતેો ઉપયોગ કર્યો છે ખરો ? એવું જે હોય તો ટર 
મતે તે જણાવે. હું મારા પતિ શ્રીકૃષ્યુને વશ કરવા માગું છું. હું 
ઈચ્છું છું કે પાંડવો જેવી રીતે તમને એકલાને જ વરા છે તેવી જ 
રીતે શ્રી કૃષ્ણુ મારા એકલામાં જ લુબ્ધ બનતે-તેએ મારા પોતાના જ ક્ટ 
વશમાં રહે. 
દ્રોપદી પોતાતે। વશીકરણ મ'ત્ર સમજાવે છે 

સત્યભામાતો આ પ્રશ્ન સાંભળી દ્રોપદીએ કહ્યું:-“ હે સત્યભામા | 
તમે મને અસત્‌ ઓએાના આચરણુ પૂછો છે ( અસત્‌ સ્રીઓએ 
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જ કરેલાં અસત્‌ આચરણેોને ઉત્તર કેમ આપી શકાય? શ્રી કૃષ્યુના 
ર તમે આ છે એટલે આવા પ્રશ્વ પૃછો તથા આવો સશય રાખો એ 
અ કઈ યોગ્ય નથી; પણુ તેવી સીએના સરખી બુદ્ધિવાળા છે! માટે જ 
ર તમે આ પૂછે છે. આ પતિતે મત્રાધ્થિ વશ રાખતી હોય તો 
પતિને ન્યારૈ તેતી જાણુ યાય ત્યારે તે બમણા વેગથો ઉદ્દેગ પામે 
છે અને જ પ્રત્યે નફરત કરવા લાગે છે. એકખીજ પ્રત્યે 
અવિશ્ચાસ ઉપન્યા પછી સુખ પણુ કયાંથી મળે ? માટે ને મ-ત્રાઘ્થિી 
પત્તિ-કદી વશ થતે।જ નથી. 















યજન ક 


ક ડે 
ક્ર ર 
ટક ટ્ર 
પતિને વશ કરવા માટે ઓષધ-પ્રયોગતુ' સાધન ટ 
વળી અસત્‌ સ્ત્રીએ પોતાના પતિતે વશ કરવા સારૂ કોઈતી રર 

રું પાસેથી ઓષધ કરાવે છે. જેની પાસેથી ઓષધ લીધુ' હોય તે પુરષ ટર 
સકં તેતો અમિત્ર હોવાથી તેનામાં રોગ ઉત્પન્ન કરે છે. ત્યાર પછી તે જું 
સ સ્ત્રી પોતાના પતિને થયેલા રેગતે મટાડવા માટે જેણે પ્રથમ ઓષધિ સ 
સક આપી હોય છે તેની પાસેથી જ ઔષધ લે છે. પણુ તે રોગતે મટા- ક 
છર ડવાતી દવા જાણુતે નથી તેથી તેતે નાશ કરવાની ઈચ્છાથી વિષ ક્રુ 
તક ક જે અ. ટ્ન્ક 
છુ આપે છે અથવા એવા ઓંષધ આપે છે કે જેતા પુર્ષ જીભથી ક્ર 
ટ્ર અથવા શરીરની ત્વચાથી સ્પર્શ કરે કે તત્કાળ જ નાશ પામે છે. દ 
સ્ઝું આમ સરી પતિધાતીની બને છે અને પછી તેતે લપટ બતી જતાં ડ્ર 
છું પણુ વાર લાગતી નથી. સ 
સ ક 
ટક ક્ર 
ક 
ક 


પતિ કેવી રીતે વશ બતે ? 

ડ હું કેવા માર્ગથી વર્તું છું તે સાંભળ. અહકાર, કામ તયા 

જ ક્રોધનો ત્યાગ કરીને દું પ્રયત્નથી સર્દવ પાંડવોની સેવા કરૂં છું. મારા 

ટ પતિએ ભોજન ન કર્યું હેવ, સતાન ન કર્યું હોય તથા તે ખેઠા ન 

જૈ હોય, તો ડું ભોજન તથા સ્નાન કરતી નથી અતે બેસતી પણુ નથી. 

ઈ કેવળ ગૃકનાં કામેકાજ જ કરૂં છું. મારા પતિ ક્ષેત્ર, વત અથવા (હ 
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ગામમાંથી આવતા હોય, તો તેને જેઈ ને હું ઊભી થઈ આસન તથ 
જળાદિ આપીતે હર્ષની પ્રાપ્તિ કં છું, ગૃહના સાહિત્યોતે સાફ રાખ- રર 
નારી, સમયપરત્વે પોતાના પતિને ભાજન આપનારી, સાવધાન, 
ધાન્યાદ્તિ સ'ભાળ રાખનારી, કેઈ દિવસે તિરસ્કારપૂર્વક નહિ મોલ- 22 
નારી, દુષ્ટ આએના સંગ વગરતી તથા આળસ વગરની ડું નિત્ય 
પતિતે અતુડૂંળ વર્તું છું. 

દ્રોપદીએ પાંડવોને કેવી રીતે વશમાં રાખ્યા ? 


કોઈ પુસ્ય સાથે એકાન્તમાં વાતચીત કરતી નથી. પરપુરુષ 
સાથે હસીતે કે પછી તેતી આગળ પતિતી નિંદા કે તેની વિરૂહ્ એક 
શખ્દ પણુ ખોલતી નથી. વળી હું અતિ દાસ્ય, અતિ રોષ તથા 
કોધતે ત્યાગ કરી સદૈવ સ્વામીની સેવા કરવામાં તત્પર રું છું. જેમાં 
મારા પતિતે પ્રીતિ ન હોય, તે પદાર્થમાં મતે કદી પ્રીતિ થતી નથી. 
હું કુલિન, સત્યવાદી, ત્રેષં, સત્ય ધર્મનું પાલન કરનાર તથા સર્પ 
સરખા કોધી પતિતી સરૈવ સેવા કરૂં છું. સ્રીઓએ પતિતો આશ્રય 
કરવો એ જ સનાતન સત્ય છે અતે પતિજ દેવતા તથા ગતિરૂપ છે 
એમે માનું છું. મારા પતિતી આત્તા વિસ્દ્ધ હું કદીપણુ જતી નથી. 
તેમતી આમન્યા મેં કદી પણુ લે।પી તથી. તેમતી ઈચ્છા વગર્‌ 
ભોજન કરતી નથી તથા અલ'કાર ધારણુ કરતી નથી. સાસુની નિંદા 
પણુ કરતી નયી, સેવામાં પરાયણુ, અપ્રમાદ, તથા મુરૂ અને વડી” 
લોની સેવાને અંગે મારા પતિ વશ છે. મારા સાસુ કુતીતે કોઈ ક 
દિવસ પણુ વખ્ર, અલ'કારે તથા ભોજન પ્રાપ્ત કરવામાં કલેશ ઉપ* 
”વતી નથી તેમજ તેમતી સામે એક શખ્દ પણુ કાઢતી નથી. 

દું નિત્ય પતિએની પહેલાં ઊઠુ' છું અને તેમના પછી જ શયન 
કરૂં છું. આ બધા જ વતનને લઈ તે જ મારા પતિએ। મારે વજન છે. 
એમને વશ કરવા માટેતું મારૂં આ વશીકરણુ રાસ્્ર છે. હું અસત્‌ સ્રીના 
આચરણુ કરતી નથો તથા તેમ કરવાની કામના પણુ રાખતો નથી. 
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ક્ષેપદીએ સત્યભામાતે શીખવાડેલો વશીકશ્ણુ મ'ત્ર 

હે સખી ! તમારા પતિતે વશ કરવાને! સાદો અને સહેલો માગ 
કંદું છું તે સાંભળ. શ્રીકૃષ્ુની તમે તનમનથી સેવા કરે. એમની 
ઈચ્છાને અનુકૂળ થઈ રહે. એ જેનાથી રાજી રહે તેવુ' કરો. એમની 
મુપ્ત વાતોને તમે તમારા હૃદયમાં જ રાખો. એમને તિત્ય સ્વાદિષ્ટ 
ભોજન કરાવે. એમને ગમે તેવો ફાંગાર કરો. દુષ્ટ એની સોન 
તતો ત્યાગ કરી દો. પરપુરૂુષની સાથે એકાન્તમાં વાર્તાલાપ ન કરે, 
આ પ્રમાણે વર્તશે તો તમારા યશ, સોભાગ્ય અને સ્વાર્થની પ્રાપ્ત 
ચશે. શ્રોકૃષ્યુ તમને વશ્ઞ ખની જરે અતે સદા તમારાજ કહ્યામાં 
રહેશે.”ક 

પતિતે વશ કરવા માટેની આ યૂચનાએ કદાચ આધુનિક માનસ 
ધરાવનારી યુવતીએને અનુફૂળા ન પણુ જણાય. પર'તુ જેમને પતિ 
પ્રે માન છે, જેમનામાં પતિ વિશે પૂજ્યભાવ છે અને જેખા 
પૃતિતી સાથે રહી તેમને પ્રિય બનો સ'સારની ધુરા ખે'ચવા તૈયાર 
છે તેમણે આવા પ્રયત્નો કરી પતિની કૃપા-મહેરબાની-સહકાર પ્રાપ્ 
કર્યે જ છૂટકે છે. 









5 જ "પ 
ક. રુ દ. 
|, તી 
જ 


શશ્રી દ્રોપદી અને સત્યસામા | આ વિરોને। પૂરો સ'વાદ ન્તણુવાની 
જેમની ઈચ્છા દોય તેએ મહાશારત વનપર્વ ૨૩૩ મે! અધ્યાય જેઈ લે. 
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સ્રીએ પતિને વશ કરવા માટે શું કરવુ જેઈએ ? 


ષતિતે અનૃકળ ખતો 


પતિતી સ'પૂર્ણ ખૂશ નજગ્માંજ આઔતી રૈભ્રા અને તેને 
વૈભવ છે. આનું સૌન્દર્ય મલા?ના લેકોને પ્રકટ કરાવવા માટે નથી 
પરન્તુ પતિના જ દર્શત માટે તે છે. એ સોન્દર્યતે ઉન્જવળ ખબના- 
વવા માટે પતિતી ઈચ્છાએાની અનુકૂળ વતન કરવુ' આવશ્યક છે, જૂ 
પતિ પોતાના હાથમાં જ રેડે એનું દરેક સ્રો ઇશ્છે છે 

સ્રોએમાં સ્વાભાવિક જ ઈચ્છા હોય છે કે પતિ મારા વશમાં 
રહે. એે મને પૂછીને કામ કરે, ઘરનાં કાર્યોમાં, સામ જિક કે કોટુ” 
મ્ખિક કાર્યોમાં મતે પૂછીને કામ કરે, એના પગમા?તી રકમ મતે 
સે!પી દે અતે હું જ ઘરત'ત્ર ચલાવુ', આવી ઈચ્છા દરેક સ્રોને થાય 
એ સ્ત્રાભાવિક છે. પરન્તુ આ ઇચ્છાતે સ'તોષવા મ'ટે કોઈ પ્રયત્ન 
કરનું નથી, પતિની સાથે જ*ાજર્‌!માં મુમ્સે થઈ જનારી, ક્ોધમાંને 
કોતરમાં શિસ.ઈ પિવરતે પથે પળતારી, પતિતો માનમરતમો ન 
રાખનારી, વસ્્રો-અક'કારે!તે માટે તિત્ય કંકાસ કરનારી અતે તેતી 
મરજીથી વિરૂદ્ધ જઈ તે સ્વેચ્ઠેએ આ યરણુ કરનારી સ્રીઓ પતિના જ 
ધરેતે નહિ પરન્તુ પોતાના જ થરતે અતે પોતાના જ જવતરને બગાડે છે. 


પતિ પર પ્રેમ રાખે 

આખાએે પતિતે વશ કરવા માટે તેના ઉપર પ્રેમ રાખતાં 
શીખવું જોઈ એ. પતિ ક્રોધી, તામસી, નગુણેદ, કમેઅકલ કે પછી 
ર્ખડેલ હરે તો પણુ તેને ધીરેધીરે વક્ષમાં લાવવાની ચાવી સના 
હાથમાં રહેકી છે. ધણી એએ પોતાના ' પતિઓતે સુધાર્યાના 
દાખલા મોજુદ છે. વ'ઠી ગયેલા પતિએાતે પણુ ઠેકાણું લાવનારી 
અનેક દિમ્મતવાન અને સહતશીલ્ર સુન્દરીએની ખોટ તથી. આ 
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પતિતે પસદ રાખવા તેતી ઈચ્છાઆઓતે આધીન ખતે, તેતી ભૂલેતે 
દાખલા-દલીલેોથી સમજાવે, જેમાં તેતે આન'૬ આવતે હેય તે 
કામે। કરે, તેતી અંતર્થો સેવા કરે. પતિ જરૂર વશ બનશે જ. આતો 
પ્રેમ પતિપર પૂરો હેય તો પતિતી તાકાત નથા કે તે પત્તી પ્રતિ 
ખેવફા બતી બહુર્‌ ભટકતે। ફરે. 


પતિતા અ'તરને જીતી લે ! 

પ્રેમતો ટહૂકો કરી પતિના અ'તરતે જીતી લે।.. ધર્‌ સાફ અતે 
સ્વચ્છ રાખે।. તમારા પવિત્ર પ્રેમતી અખ'ડ સ્તેહભરો નજર્‌ પતિ 
પર્‌ નાંખો. પતિતી સાથે વાદવિવાદ ન કરતાં તેની આત્ઞામાં જ 
રહેવાતું પસદ કરે અતે એ કહે તે જ મુજબ વર્તો, તમારા સસારન 
જવનતે સફળ બનાવવા માટેતી આ સોનેરી ચાવીએ। છે. 
પુરૂષ અતે જીતા વિરૂદ્ધ વર્તનનુ' ફળ 

જ્યાં પુરૂષ અતે સ્રી એકબીજાથી વિરૂદ્ધ વતે છે, જ્યાં એક 
ખીજ પ્રત્યે પ્રેમ નથી, જે ધરમાં પ્રેમતો ટહદકો નથી, ન્યાં શરી 
કટુ વચન ખોલનારી હેય છે અથવા તે પતિતી સાથે જરાજરામાં 
ઝધડે છે, જ્યાં રસતી છલબલ અતે હદયના ઉમળકા નથી, જ્યાં 
આંખેઆંખનું મિલન થઈ સ્તેહરસનાં ધુ'ટડા ભરાતા નથી એવા 
કં વરમાં પુરૂષ અથવા સ્ત્રીના ઉછળતા આત્માના કોડ શી રીતે પૂરા 
સ થાય ? અતે આવા ધરતું સ'સારચક સફળ રીતે પણુ કેવી રીતે ફરે ? 
પ્રેમતી ગાંઠને મજખત કરો ! 

આ-પુરૂષતી લગ્નગાંડ એ કઈ હુદયતી ગાંઠ નથી. એને તો 
રદીના બધન કહી શકાય. એ ગડ હુદ્યતી તથી એટલે એતે હૃદય 
સ્વીકારે પણુ કેતી રીતે ? એ ગાંઠ તે! કાચી કહેવાય, જરા ખેચે તા 
કત? જય. આએ પુરુષતી સાથે લગ્ન કર્યા ગેટલે તે તેતે વફાદાર 
સિ એવું કઈ પૂરવાર યતું નથી. એ ગાંડતે પાકી કરવાનું કામ 
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તો સ્રીઓનું જ છે, પતિના હદય સાથે ગાંઠ બાંધી આ ધારે તો 
સ'સાર્માં પણુ સ્વર્ગ ઊતારી શકે. પતિતે ચરણે પોતાનું તનમન ધરી, 
તેના જ સુખમાં સુખ અતે તેતાજ દુઃખમાં દુઃખ સ્વીકારી લેવામાં 
ન પી 

આવે ત્યારે જ પ્રેમતા બ'ધત મજખૂત બને છે. ત્યારે જ કાયા 
સૂતરતી ગાંઠ પા વજ જેવી થાય છે, અતે એ જ સાચી ગાંઠ છે. 
પ્રેમ ક'ઈ સેદાનું બજાર નથૌ. એમાં ફેરફાર પણુ ન કરી શકાય. 
એમાં તો બધુ' જ આપવાનું-લેવાનું કઈ જ નહિ. 





(95 





પતિના હુદય સાથે ગાંઠ બાંધી સ્રી ધારે તે સસારમાં પણુ સ્વર્મ 
ઊતારી રકે છે. એને જ સાચી લગ્ન ગાંઠ કહી શકાય, 


અસતોષતેો ત્યામ કરો 


પતિ પર જે સને પ્રેમ છે તે સ્રી કદી પણુ પોતાના હકની 
વાતો ન કરે, પતિમાં તેને અવિશ્રાસ પણુ કદીએ ન ચાય, હકની 
વાતો અસતોષમાંથી જન્મે છે. આ અસ'તોષનું કારેણુ બેમાંથી એક 
આપે છેજ. સ્રી અસતોષતે ત્યાગ કરી દે, પતિના પ્રતિ સદા 
સતોષ જ ધારણુ કરે તો તકરાર, રોષ કે વિત'ડાવાદતે સ્થાન મળતું 
જ નથી. સ્રીએ પોતાનો અસતોષ કદી પણુ પતિતી આગળ પ્રકટ 
ન કરવો, પોતે સ'તુષ્ઠ છે જ એવો ભ્રાવ ધારેણુ કરવો અને ત્યારેજ 
પતિતે તે જીતી શકશે. 
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મ.” 


આત્માતો શણગાર સજે 


આએ વસાભૂષણુની મ2જ મુહ્દાં પણુ ન કરવી જેઈ એ. પતિ 
જે અલકારો-વસ્ત્રો આપે તેમાં જ તેણે સ'તોષ માનવે! જેણે પોતાના 
આત્માતે ફુંમાર્‌ સજ્યો છે તેતે મત શરીરતે! શષુગાર તુચ્છ છે. 


જીઓ પતિ પર્‌ શાસન કરતી આવી છે 


ઈ તિડ્ાસ સાક્ષી પૂરે છે કે રીએ પતિ ૫% શાસન ફરતી 
ભાવી છે. પતિના સુખદુઃખમાં, તેતી મુશ્કેલીઓમાં અને નારે તેતે 
બહાર અતર ઠાલવવાનું ઠામ નથી હોતું ત્યારે આએ જ પતિને યોગ્ય 
હિમત, સાન્ત્વન આપે છે. ત્યારે જ સ્્રીએ પતિતે માગદશન કરાવી 
રાતાતી મહત્તા પૃર્વાર 8રી બતાને છે. 


ક્તેહુતી અસીદ્રષ્ટિધી પુરૂષને વશ કરો 


પુરૂષને વરા કરવા માટે સ્રોતી એક જ મ્નેહમરી અમીદ્ટિ બસ છે. 
પતિ આખા દિવસના પરિશ્રમ પછી ઘરમાં આવે ત્યારે તેતે મૃદુ 
હાસ્યથી સત્કાર કરી તેતા સારાય પરિશ્રમને ઊતારી નાંખો. એને 
પ્રિય હોય એવા શળુગાર સજે. એને ભાવતાં ભોજત બનાવો, 
બને ગમે તેવી વાણી ઉશ્યાશ અને એ જેતાથો ખૂશ થાય તેવુ" 
વર્તન કરા. સસાળને સ્વર્ગ સમાન બનાવવું હોય, પતિને પોતાના 
વશમાં રાખવે! હોય તે! આ સુજ'મ વર્તો. 
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જ પમ શી 
ર પુરૂષને શુ' ગમે છે ? 


પોતાના પતિતે શુ' ગમે છે તે જાણી લે 


ટ 

આ પોતાના પતિને જતી શકે તે 

માટે તેણે પોતાના પતિતે પ્રિય હોય એવા 
ગુણુ। કેળવવા નનેઇએ. પોતાના પતિને શું સર 
ગમે છે, તેને કેવી રીતે રીઝવતે। તયા કેવા 

કામો કરવા કે જેથી તે રીઝી જય વગેરે 
બાબતો સ્રીઓએ જણુવી આવશ્યક છે. રર 
પતિતે ગમે તેવા થવુ, એને જે પ્રિય હોય 2 
[ તૈવી વસ્તુએ લ!વવી, તેવો શણુગાર સજવા, કૃ 
તેવા ભે!જનો બનાવવાં, પોતાના પતિની ર 
ઇચ્છા શું છે, બીજી સ્રીમો પ્રતિ તે કવા ક્રુ 
દફસ ચુણાતે લઈને આકર્ષાય છે વગેરે આએ ક 
* ૧.૪ જાણી લેવુ' ધટે છે. સોએ પતિની ખુશીમાં ટ 
જ પોતાની ખુશી અતે એના આન'દમાંજ ટ્ર 
પોતાનો આનદ માનવો નનેઈ એ. 

ઘણા પતિઓને સેન્ટ 


જ પુર્ષોને ગમે તેવા બતો 
યવાળી લન્ત્ન પણુ ર 
ગમે છે ધરણા પુરૂષો એવા હોય છે કે જેઓ 
પોતાની સ્વરૂપવાન સ્રીએતે છોડીને પરસ્રીએમાં આસકત ખને છે. 
એનું કારણુ શું ! પતિતે લેોભાવવા માટે ઉચ્ચ શિક્ષણ, ધનના ઢગલા 
જ રૂપતે! ઝાકઝમાળ જરરતોા! નથી. એતે માટે તો કામફળાના 
સાનની જરૂર છે, કેટલાક લેકે એવા હેય છે કે જેઓએ પોતાની 
અપ્સરા સમાન સુદર આીએઓતે છોડીને પરસ્રીએોના હાવભાવમાં ? 
લુબ્ધ ખતે છે, પોતાતી જ આ રૂપવાન હવા છતાં પણુ તેએ બીજી 
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સ્રીઓના રૂપને, તેના હાવભાવને વખાણે છે. કિંમતી વસ્રાભૂષણાથી કર 
સન? થયેલા સ્વપત્નીના રુંગારમાં તેને આકષષ્ણુ લાગતુ' નથી અતે 
ખીછજ સ્રીઓના રાંગારતે તે વખાણે છે, એનું કારણુ શું ? એ 
ઓઝએમાં હાવભાવતું જાન, પતિ કેમ આકર્ષાય તયા રાંગારની સકળ" 
વટનું સપૂરણું સાન હોય છે અતે આ કારણુને લઈને જ પુરષોને 
તેમનામાં ક'ઈક નવીન તત્વો માલમ પડે 
છે. પુસ્ષોતે વશ કરવા મારેતી આ 
કલાઓ દરેક પત્તીએ શીખવી જરૂરની છે. 
પુરૃષાતે શુ' ગમે છે ? 

કયા ગુણોથી પુરુષોને રીઝી શકાય 
તેનો કોઈ નકી ઉત્તર આપવો મુશ્કેલ 
છે. દરેક મતુષ્યતી રૂચિ અલગ-અલગ 
હોય છે. કેઈ ને ફાંગાર ગમે છે, કેઈ ને 
અપ-ડ્ુ-ડેટપણુ' ગમે છે, કોઈ તે સીધી, 
સાદી પણુ લન%નળુ સ્રી ગમે છે, કેઈ 
રૂપ પસદ કરે છે તો કોઈ પોતાને 
આતસ્તકિત હોય એવી આને પસદ કરે 
છે. ધગુ। પોતાતી પત્તીને પશ્રિમતી ઢબતે। 
શણુગાર સનતવે છે. ધણાતે એવા શણુગાર 
પ્રયો ચીઢ હોય છે. પોતાની આર 
સોસસાવટીમાં ફરે હરે, બી'નએની સાથે 
છૂટથી વાતે। કરે, સ્રી પોતાના 
સોબતી તરીકે રહે એવુ 
ઘણાને ગમે છે. તો ધણાને પોતાની સ્રૌમાં પ્રાચીન ભાવોનું અનુકરણુ 


આવા ગુણુ। પ્રત્યે નાપસ દગી દ્દોચ, સહજ લન અને શોભા હેય 
હોય છે. કહેવાનુ તાત્પર્ય બધું પણુ ધણાને ગમે છે. 
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એ કે દરેકને પોતપોતાતી સ્વત-ત્ર રેચિ હોય છે. લયલ્રા અમાવાસ્યાતી 
અધકારમયી રજતીની જેમ કાળી હતી. કિન્તુ મજતુ તેના પરે 
પાગલ બન્યે। હતો. એણે એનામાં એવુ' તે શુ' આકર્ષ'ણુ ન્નેયું કે તેને 
એની દ્રષ્ટિમાં લયલાના જેવી સુ'દર્‌ આ સમસ્ત સ'સારમાં પણ 
ન જણાઈ ? 

આગળ જણાવ્યું તેમ દરેકતે સ્વત'ત્ર રૂચિએ હેય છે. ધણી 
ઓના લાંબા વાળ પર મુગ્ધ હોય છે. કોઈ ગોરવર્ણ ૫૨ મે।હાય છે 
તો કેઈ સ્્રોના હાવભાવ અને તેના નખરા ૫૨ મોહાય છે. પોતાની 
આ રાત-દિન કામ ફરે, કરકસર કરે અતે વ્યવહારમાં કુશળતાથી 
વતે. એવી સતે ધણા પસદ કરે છે. કેટલાક પતિદેવો એવા રસિક 
હોય છે કે જેઓ આતી પ્રેમમયી વાતચીત અને હસમુખી મૂર્તિયી જ 
આનદતે અનુભવ કરે છે. આથી જ સ્રોએઆએ એલા ગુણ અને 
રીતિએ શેધી કાઢવી જેઈ એ કે જેનાથી પોતાના પતિ લેભાય અને 
તેના વશમાં રહે. 
પુરૃષોને ગમતાં ગુણા 

પુસ્ષાને કેવા ગુણે ગમે છે તેનું ક'ઈ નકી ધોરણુ નથી ૭તાં 
પણુ જે સાધારણુ ગુણ છે અતે જેનાથી પુરુષો આકર્ષાયા કરે છે 
તેવા કેટલાક ગુણુનું વર્ણુન અહોં આપવામાં આવે છે. 
આકષષક રૂપ 

સોથી પહેલે ગુણુ લેોભાવનારૂં રૂપ છે. આ અતિ રૂપવતી હોય 
એ આવશ્યક નથી. પરન્તુ એને શંગાર, વસત્રાલ'કારો આદિતી રચના- 
સફાઈ એવી હેય કે જેનાથી એનું શરીર સુન્દર અતે આકર્ષષયુ- 
વાળુ' જણાય, 
સફળતા અને વિનયભાવ 

ખીજે ગુણુ હુધ્યની સરળતા અતે વિનયભાવ છે. પુરૂષ કપઢી 
જુકા પુસ્ષતી જેટલી ઘણુ કરતો નથી એટલી ઘષુ। તે કપટી અને 
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લુઠ્ઠી આતી કરે છે. સ્રોએે વિતયભ્ાવ કેળવવો જરૂરનો છે. આ 
મુષ્ુ તેનામાં સોન્દય' અતે લન્ક્ન એમ બન્ને ભાવે અપાવે છે. 
કપટી અતે દગાખોર વર્ત'તવાર્ળા સ્રી પતિતે વિશ્ષાસ મેળવી શકતી 
નથી એટલું જ નહિ પરન્તુ તે કોઈની પણુ પ્રીતિપાત્ર થઈ શકતી નથી. 


શી પુર્ષતા કરતાં ખુદ્ધિમાં આછી જ હોવી જર્રનતી છે ! 


પુરૂષ ઓને પોતાનાથી ઓછી ખુદ્દિવાળી નેઈતે જ પ્રસન્ન 
શાય છે. ચતુરાઈમાં સ્રો પોતાનાથી ચઢીવાતી હોય તો! તેનું મન 
માતતું નથી અતે એ ઉદાસ જ રહ્યા કરે છે. મેટ્રીક પાસ યયેલે 
પુરૂષ એક ગેજ્યુએટ સત્રીતી સાથે લમ કરી વાસ્તવિક સુખતી પ્રાધષિ 
2 કરી શકતો નથી. કારણુ, તેતે એમાં કઈક ન્યૂતતા અતે શરમ 
હ્માગ્યા કરે છે. આથી જ સ્ત્રીએ પોતાની બુદ્ધિ અને ચતુરાઈના 
ક વખાણુ કદી પણુ કરવા નડિ અતે પોતે પતિથી ઓછી કુતેહ 
કં ગુદ્ધિવાળી છે એવો જ ભાવ પ્રઘરૈત કરવો. વળી પતિની ખુદ્ધિ અને 
તેતી ચતુરાઈ તે દોષ કદી પણુ પ્રકટ કરવો નહિ. આની ખુહ્ધિથી 
પુરુષ ડરી શકે છે પરન્તુ તે પ્રેમ કરી શકતો નથી. એનાથી વિપરીત 
સ્રી પણુ પોતાનાથી બળવાન પુસ્ષથી પ્રેસભ્ રહે છે. એ પોતાના 
ઈજ્ારા પર્‌ નાચનાર્‌ા પુર્વેતે કદી પણુ પસદ કરતી નથી. 
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સેવા અતે નગ્નતા 


પુરૂષ હુદયતે આકર્ષવાતો મુખ્ય યુણુ સેવા અતે નમ્રતા છે. 
ઓએ પુરુષતી સેવા કરવી અતે નમ્નતાતી સાથે વર્તવું. પોતાતી 
છૂપામાં છૂપી વાતો પણુ તેણે સમય આવે પતિ સમક્ષ પ્રકટ કરી 
દઊ. એથી'પતિને પ્રેમ વધે છે અતે સ્રીતે પણુ શાન્તિ મળે છે. 
ક્ર પુરષ પ્રેમ-શુન્ય, નફફટ અતે કામમાં આખી હેય એવી આને કદી 
કં પણુ પસદ કરતો નથી. કણ્ાગરી સ્ત્રી જ પતિતે છતી શકે છે. 


ડા “ક 











ન પિનત રિના 
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કોમળતા અને વાણીનુ' માધુર્ય 

પુરુષ એવી આતે ચહાય છે કે જે એની ન્યૂનતાઓને સહી 
શકે, એના દોષોતે જાણુવા ૭તાં પણુ તેતી સાથે પ્રેમ કરે. જેના 
*્યવહારમાં કોમળતા અને વાણીમાં માધુ છે એવી આને જ પુસ્ય 
ચહાય છે. સ્રોએ તેવા બનવા માટેતે! પ્રયત્ત કરવો જેઈ એ. 


કરૂણતા અને દયાભાવ 


સ 

દ 

રી 

ક 

પુસ્ષતે એવી સ્રોએ પસદ પડે છે કે જેતામાં કરૂણુતા અને કં 
દયાભાવ હેય. બીશના દુઃખને જેઈ તે જેનામાં સહાનુભૂતિ પ્રકટે. ક 
ક 

ક 

ર્ર 





પાઈ અનાથ અને અશરણુ બઃળકને શેઈતે જે તેતે પોતાની ગેશમાં 
ઉઠાવી લે. જેનું હૃદય કેમળ અને સહદ્યતાથી ભરૈલું છે એવી જ 
ઔઝો પતિતે ગમે છે. પોતાના જ સ'તાતોમાં સ્વર્ગ નેનારી, કઢુ- . 
ભ્રાપિ'શ્‌ી અતે જેતી જભ સદા ધાસ જ કાપ્યા કરતી હેય એવી 
અતે ઉદાસ તથા ચૂપ ખેસી રહેનારી આ્રીઓથી કોઈ પુરષ પ્રસશ 
થતે। નયી. ર 


પસન્નતા 


પુર્ષતે આકષનારે| સરનો મુખ્ય ગુષુ પ્રસન્નતા છે. આ સ્વય' 
પ્રસ રહે તો ખી'અએનતે પણુ તે પ્રસ ૨ાખી શકે છે. આતે 
આ જ ગુણુ પુર્ષતો શેક, થાક આદિ ઊતારી તેતે સાન્ત્વન, વૈર 
અને તાઝગી બક્ષી શકે છે. પાકેલા અતે કંટાળેલા પુરુષને આગે 
પ્રસન્નતાથી આરામ આપવો. તેતે જે વાતમાં આન'૬ આવે, જેમાં 
તેતે હર્ષ યાય તેવી જ વાતો કરવી. પતિતે આનદ આપવા માટે 
પૂર્વકાળમાં આ્રોએ નૃત્ય અને સંગીત પણુ શીખતી હતી. એમના 
એ શિક્ષણુ પાછળ પતિના મતોરજનને જ હેતુ રહેતો. વાત્યાયન ક 
કામસૂત્રમાં પણુ આીએતે ૬૪ કલાઓથી માહિતગાર થવા માટેતી ટ્ર 
જરૂરીયાત ૫ર ભાર મૂકેલો છે. સગીત, નૃત્ય અતે રાંગાર્‌ એ સુ 
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ડી 


ઇં 


આ્રીએનાંજ છે. આએ એને જેટલા શેભાવી શકે એટલા પુરષ 
તે શોભાવી શકતા નથી. પતિને સંગીતથી આરામ મળતો હોય તો 
શ'ગીત સ'ભળાવવા માટે પણુ સ્રીએ તેયાર રહેવું જનેઈ એ. 


પતિને રીઝવવાની જરૂર 


પતિતે આરાધવાતી પ્રથા પ્રાચીન કાળથી ચાલી આવી છે. 
પણુ હાલતી અને અત્યારતી પ્રથામાં ફ્રે? છે. પૂવે પતિને ફૂલથી 
પૂજવામાં આવતો. દૂધ-ઘી-રર્કરા, મધ વગેરેના પચામૃતયો પાય- 
વ'દતા કરી તેતું ચરણુા।મૃત લેવામાં આવતું. સ્રીમાં પતિના કલ્યાણુતી 
જ નિ પરન્તુ તેના કલ્યાણુમાં પોતાના કલ્યાણુતી ભાવના પણુ 
રહેતી. ભગવાન શ'કરને પ્રસન્ન રાખવા માટે જગન”્જનતી પાવ'તીને 
નવા નવા સ્વાંમ સજવા પડયા હતા. દેવીતો! વેશ ત%ને ભીલડીતે 
વેશ્ન લેવો પડ્યો હતો. એ રૂપમાં ભમવાન ૨'કર્‌ પોતાની પત્તી 
પાર્વતીને પિછઠાતી શકયા નહેતા. એટલી ૯૬, એટલી કોટિની કળા 
પાર્વતીને સાધવી પડી હતી. પણુ આ બધું પતિતે રીઝવવા માટે જ 
હતું. એટલે જ પતિ જેનાથી રીક્ે તેવા થવામાં પત્તીએ જરાય 
પણુ નાનમ ન્નેવાતી નથી. જે જ્ની પ્રતયેક વાત પોતાની ઇચ્છા 
અનતુસાર જ કરાવવાની ઇચ્છા રાખે છે, જેને બીજાની પ્રસન્નતા 
મતે અપ્રેસન્તતાની કંઈજ પરવા નથી, તેતે માટે પતિની 
%મ-પાત્રી બતવાનુ' મુશ્કેલ છે--અતિ મુશ્કેલ છે, 


સતીતવ 


અતે સ્રીનો સૌથી મુખ્ય અતે અગત્યતા ગુણુ છે તેનું સતીત્ત 
છે. સતીત્તના તેજથી જ સ્રીનતી ખુબમૂરતી ઝળકી ઊઠેં છે. જે આરી 
પાક હશે, જે પોતાના પતિતે પૂર્ણુ વફાદાર હશે અતે જેનામાં 
ષવિત્રતાતી આભા હશે તે જ આ સતીત્વના તેજથી ઝળકતી દેખાશે. 
ચ્રતીત્વનું તેજ થૂરીરના સોન્દય'થી પણુ અધિક તેજ છે. એ તેજ 
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કયામ ભામનાઇનાઃમભશ _ 


જેનામાં હોતું તથી તે આમાં ભલે શારીર્કિ સોન્દ્ય હોય તે કરં 
પણુ તેની કિમત કોડીની પણુ નથી. સતીત્વના તેજથી જ સ્રીએ 
ધારે એવા કામો કરાવી શકે છે. સતીત્તના ઝગઝમાટથીજ ઔ 
પોતાના ગરીબ ધર્તે પણુ શ્રીમન્ત બનાવી તેમાં સ્વર્ગ સમાન 
સુખને અનુશ્નવ કરી શકે છે. સતીમાં સૂર્ય તે થભાવી દેવાતી તાકાત, 
મમતે પાછે વાળવાની શક્તિ અતે ત્રિલોકના સ્વામીને પણુ ડારવાની 
ભીષણુ શક્તિએ છપાઈ છે. 
માહિતી શક્તિ 

સતીત્ત એ એક મોહિની શક્તિ છે. એતો પ્રયોગ પ્રાચીન 
કાળથી પુસ્ષતે વશીમ્રૂત કરવાને માટે થતો આવ્યો છે. આ સતીત્વતી 
સાથે ખી?ન પણુ આકર્ષ'ણુકારી ગુણ નેડી શ્રકાય પરન્તુ મુખ્ય 
સ્યાન તો એનું જ છે, 
વફાદાર રહે 

સ્રીએ પતિને સપૂણું વફાદાર રહેવાને! પ્રયત્ન કરવો! જ જોઈએ. 
બદલામાં પુરુષે પણુ તેવો જ પ્રયત્ન કરવો આવશ્યક છે. જે સ્રીમાં 
સ્રીત્વ નથી, જે પોતાની ચાસ્તાથી પુસ્ષના ચિત્ત-ચકેોરને આકર્ષિત 
કરવાનુ જાણુતી નથી તેને માટે પત્ની-ધર્મનતા ખીનન ગુણે 
નિરર્થક છે, 

પતિતે વશ કરો, દુનિયા તમારે વશ બનતી જરે. પતિતો 
વિશ્વાસ સ'પાદન ડરે; ઘર આખાને વિશ્વાસ તમે મેળવી 
ઊકશેઃ પતિનો પ્રેમ જીતી તમારા ગરીબ અતે નાના ઘરમાં 
સ્વગ? ઊતારે. 
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મે મારા પતિને કૈવી રીતે વશ કર્યા ? 


વિકયાએ જમાઇને કેવી રીતે મનાવ્યા ? 

સે।મવારતો દિવસ ઠતો. પુસ્ષો બધા તે।કરી-ધધે ગયા હતા. 
માળામાં સ્્રીઓનુ' જ ર્‌ાનય ઉતું. અમે ખંધા રેળે મળીને, ધર-ચચાં 
કેરી રજા હતા. 
ગ્રાધ્યુ મહારાજનું આગસત 

એટલામાં એક સાધુ મહાત્મા આવ્યા, આમ તે! 'અતેક સાધુ- 
સતતા અમારા માળામાં આવતાં. કોઈક એમને મુડી આપતું તે 
જાઈક મૌન રહેતું. પરુ આ સાધુ મહારાજ બી”તએ નાં જેવા જણાતા 
નહેતાં. તેમના મુખ પર અલૌકિક તેજ ઝળહળતું હતુ. 

અમે ખધા એકાએક સ્યભ્િત ખની ગવા અતે કઈક ભય 
દ્યા કુતૂડલવરા થઈ ગયા. 

સાધુ મહાત્મા ભિક્ષા માટે આંવ્યા નહોતાં, અમારા જ માળામાં 
રહેતાં એક ભ. તે મળવા આવ્યા હતા પણુ તેએ નહોતાં, તેમના 
પત્તી કુસુમબહેતે સાધુતે આવકાર આપ્યો. 
ચમત્કારિક પુરૃષ 

અમે બધા કુસુમબહેનના ઘરમાં ગયા. કઈક આશાએ કે સાધુ 
મહારાજને પ્રશ્નો પૂછીએ. વાતવાતમાં માલમ પડયું ડે સાધુ મહાત્મા 
ત'ત્ર-મ'ત્ર વિવાના પણુ #ણ્‌કાર હતા. તેમના મત્રેલ્ા દોરાથી એકાંતરે 
દૂર નાસતો, આંટી ઊતરી જતી, ગમે તેવી ઉધરસ પણુ ચાલી જતી. 
વિજયા ખહેનનો પ્રશ્ન 

અમારા માળામાંતા વિજયા બહેનથી રહેવાયું નહિ. તેમણે 
મહારાજતે પૃરુયુઃ-“ આપને દરકત ન હોય તે એક વાત પૂછું ?” 
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મહારાજ દસ્યા, એમતે તો આ પ્રશ્ર નવો તડોતો જ. તેમણે 
તે સાંભળવાની ઈચ્છા બતાવી. 


વિજયા બહેને કશ્ચું:-” માર્‌ એકતી એક પુત્રી છે. તેના લમ 
થઈ ગયા છે; પરન્તુ પતિ-પત્તી નજીવા કાર્ણુસર ઝગડયા છે. 
છોકરી રિસાઈ તે સાસરેથી આવી રહી છે. હવે જમાઈ તેને બોલાવતો 
નથી. એ લેકે જમાઈ તે ખીજે પરણાવવાની વાતે કરી રહ્યા છે !” 


“પણુ તેમાં દું શું કર્‌! ” મહારાજ વચ્ચે જ બોલી શઠંષા. 


“પતિને જીતવા તાવીજ બનાવી આપોા' 

“તમે કોઈ એવું તાવી જ કરી આપો કે જેથી મારે જમાઈ 
મારી છેકરીતે ખબેલ્ાવે અને તેના વશ્ઞમાં જ ?હે. હું તમારો ઉપકાર 
માનીશ. તમે મહાત્મા છે. તમારામાં એ શક્તિ છે.” અતે વિજયાની 
આંખમાંથી આંસુ તીકળવઃ માંડયા. 

અમતે બધાતે પણુ વિજયાના આ દુઃખમાં સહાનુમૂતિ ઉપજી. 
અમે પણુ ઈચ્છયું કે મહાત્મા એવું કોઈ તાવીજ કરી આપે તો 
બિચારી વિજયા અને તેતી છોકરીનું નસીબ ફરી જાય, 

પણુ મહાત્માખે જે કંઈ કહું તેથી અમારા આશ્ચર્યનો! પાર 
ન રહો. 
સાચ્ચુ' તાવીજ 

મહાત્માએ કલ્યું:-“ બહેત મ'ત્ર-ત'ત્રથી પતિ પૂવે વશ થતાં 
હશૈ પરન્તુ હવે એ તાકાત આ કળીકાળમાં રહી નથી. અને એએ 
પતિને તાવીજ-મ-ત્રોથી તે વશ કરવાના હોય? એમતે માટેનુ 
સાચુ' તાવીજ તો જ્રીએ પતિ પર વગર રારતે પ્રેષ કરવો 
એ જ છે. 

વિજયા સાંભળી રહી. અમે પણુ મુગ્ધ બતી આ સાંભળી ર્યા. 
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સાશ્ચા વશીકરણ મ'ત્ર 


“કતવ, કાલે જ તમારી પુત્રીને જમાઈ તે લાં મોકલી આપે. 
એને કહે કે તે એના પતિના ચ્રણુમાં પડે અતે એની ક્ષમા માંગે. 
તમે તમાર પતિ સાથે જઈને જ્માઈના માત-પિતા ક તેના 
વડીલને મળે. ભૂલ માટે માષી માંગો. તેએ। ક્ષમા આપશે જ. તમે 
કન્યા આપી છે એટલે માન-અપમાન ગળી જ જાવ. નાના બનીને 
પણુ જો આપણે સ્વાર્થ સાધી શકાતો હોય તો તેમ કરવામાં 
નાનમ નથી. અને એમાં સ્વાર્થ! શાનો? જ્રીએ પતિની સાથે 
રીસાવાનુ' હોય ? એની સાથે તો પ્રેમ કરવાનો ? પ્રેમથી 
એતે વશ બનાવે તે જ ખરી સ્તી, લડતો, ક્રોધે ભરાતો અને 
દુરાચરણી પતિ પણ્‌ પ્રસન્ન, કહ્યાગરી અતે સુરીલ પતની 
આગળ સમજી અતે શાણા બતી તેને વશ બની શકે છે. 
આ જ સાચ્ચા વશીકરણ મ-ત્ર છે. ” 
પતિતી આગળ કેઈ ઉચ્ચ નથી 

અમને બધાને લાગ્યું કે મહાત્મા સાચુ' જ કહે છે. વિજયાને 
પણુ આ વાત ઠસી ગઈ. તેતી પુત્રી કરે જે પણુ આ સમયે આવી 
ગઈ હતી તેને પણુ આ ગમી ગયું. એ ખોલી ઊડીઃ-“ મહાત્માજી 
આપ સાચુ કહે છે! ! એમની સાથે રીસાવામાં વાંક મારો જ હતો. 
નજીવી બાબતનું આટલુ' વેર-ઝેર અમે રાખ્યું તે મારી જ કમ- 
અક્રલનું પરિણામ છે. આપના ક્યા મુજબ જ હું કાલે કરીશ, 
માશ પતિની ક્ષમા માંગીશ. તેમના ચરણુમાં પડી આળોટીશ, મને 
તેએ ક્ષમા કરશે. પતિના આગળ કે!ઇ ઉચ્ચ નથી. ” 


વિજયાએે જમાઈને પાછે પોતાનો ડર્યે[, 


અને ખીજે દિવસે મહાત્માના કલ્રા મુજબ જ વિજ્યાની 
પુત્રીએ કર્યું. એ પતિના ચર્ણુ।ામાં પડી. પોતાની ભૂલ માટે પશ્ચાતાપ 
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જહેર ક્ષય અતે તેતી ખરા અતઃ કરણુ પૂર્વક ક્ષમા માંગી. પતિ 
અતે તેના સાસરીયાં ગઈ ગુજરી ભૂલી ગયા. બન્ને વેવાઈ ઓમાં. 
પુનઃ સપ થયે! અને પતિ-પત્તી પા૭ા આન'ધ્થી કિલ્લોલવા 
લાગ્યા. આજે વિજયાની પુત્રીએ પોતાના પતિતે એટલે તો. વ 
બનાવી મૂકયો છે કે તે તેના જ કદ્રામાં રહે છે અને તેના પર ખૂશ છે. 


4૪ 

વહુધેલે પતિ અને વર્ધેલી વહુ 

વીણાતે સો ચીદવતાં. એના પતિતે બધા ઔધેલે। કહેતાં. 
તોપણુ એ પતિ-પત્ની ચીદાતાં નહિ અને એક ખબી”માં જ 
મસે રહેતાં. ' 

ઝેક દિવસે વીણાને અમે પૂછયુ'-“ અલી, તારે। પતિ તારામાં જ 
પેમ સ્વર્ગ જઈ રહ્યો છે?” 
આદશ પ્રેમતું' પ્રતીક 

અમાર આ પ્રશ્નથી વીણા ખડખડાટ હસી પડી. એ સુદર 
અતે આકર્ષક હતી. શિક્ષિત્‌, સ'સ્કારી અને શ્રીમન્ત ઝુટુમ્બતું 
ફરજ'દ હતું. એના પતિ મનહરલાલ પણુ દેખાવડા અતે સુખી 
પિતાના લાડકવાયા પુત્ર હતા. બન્તે વચ્ચે એટલે તો પ્રેમ હતો ક 
ધરડીભર્‌ તેએ એક બીજાથી વિખુટા પડતાં નહોતાં. આથી જ અમે 
ખધા તેમને ખૂબ ચીઢવતાં હતાં. 
' મારા પતિમાં મારૂ' સ્ત્રગ છે ” 

વીણાએ કલ્યું:-“ મારા પતિમાં હું સ્વર્ગ ન્નેઉ' છું એટલે તેમા 
મારામાં પણુ સ્વર્ગ જુવે છે, ખરી વાત તો એ છે કે અમારા 
બન્ને વચ્ચે એટલે તે સ્તેહ જમી ગયે છે કે અમે ઘડી વાર્‌ પણુ 
એક બીઃનતો વિયોગ સહી શકતા નથી, અહોં ૬ં તમારી પાસે 
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બેડી છું-તમારી સાથે વાત કરૂ હુ' તે પણુ મર્‌ ચિત્ત તો 
તેમનામાં જ છે. તમે મતે ભલે વરધેલી કહે પણુ સાચેજ ું 
તેમનામાં સર્વસ્વ જેઉં છુ. 
“પતિતો મારામાં સ'પૃણ પ્રેમ છે. ' 

અતે મારા પ્રેમતો ઉત્તર તેએ પણુ એવો જ આપે છે. મારા 
વગર તેમને પણુ ચેન પડતું નથી. મારી બધી ઇચ્છાએ તેએ। પૂરી 
કરે છે. મારી ભૂલેતે તેએ સુધારી લે છે. મીઠાશયી મારી ખામીમે 
મતે સમજવે છે. કઈક અજુગતું કામ મારાથી થઈ જય તો તેએ! 
માંઠો ઠપકો આપી મને ફરીથી તેમ ન કરવા સૂચવે છે. ખેલે, 
આવૉ હેતાળ, સ્તેઠભર્યો લાડકા કથ કોને ન ગમે ₹” 
અમે પણ સુખી યુગલ બનવાનો સ'કલપ ડર્યા 

અમને આ સુખી યુગ્લતી પ્ર્ષ્યા આવી. સાથે સાથે એમ પણુ 
થયું કે તેમના જેવું જ જેડું અમાર્‌' પણુ કેમ ન બને? અમે પણુ 
શા માટે અમારા પતિતે પ્રેમ જીતી તેમને અમારે વશ અને અમે 
તૈમતે વશ ન બતી શકીએ ? શુંવીણા જ એ કરી શકે! અમેનહિ ? 


અને તેજ દિવમે અમે પણુ એવા જ સુખી યુગલ ખબતવાને . 


સ'ક૯પ કર્યો. 


ન 


“સરા પતિને મે' કેવી રીતે જીતી લીધા ?' 

“જે દુ:ખ-ત્રાસ મતે મારા સાસરામાં ભોગવવે। પડશો છે તેનું 
લખાણુ વર્ણન અહીં ન કરીશ. અતે એ વણુંન પણુ અહીં નકામું 
છે. અહો' તો હું માત્ર એજ વાતો વર્ણુવીશ કે જેતી ઠરા હું 





મારા પ્રિયતમની પ્યારી બની ગઈ છું, હ 
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પતિ મારા હાથનુ' પાણી પણ પીતાં નહેતાં 

પહેલાં મારા પતિ મને ચાહતા નહોતા. તેઓ મારે ત્યાગ 
કરવા પણુ તત્પર બન્યા હતાં. પરન્તુ કેટલાક સમજુ માણુસોના 
કૅશ્રથી જ તેમણે તે પગલું ભર્યું નહોતું, અમારૂ' સ'સારજીવન ખાકમાં 
મળી ગયું હતું. મતે એમતી સાથે લસ કરવા માટે ભારે શે।ક થતે।. 
ખીજએના સુખી ધર્સ'સાર જ્યારે હું જેતી ત્યારે મા?' હુદય બળી 
જતું. મારા પતિ મારી સાથે બોલતાં નહિ. એટલું જ નહિ પણુ મારા 
હાચનું પાણી સુદ્ધાં પયુ પીતા નહોતાં. મારા સાસુ-સસરા દેવ 
જેવા હતા. તેએ તેમને સમજાવતાં પરન્તુ તેમને કઈ જ અસર 
ચતી'*નહેોતી. મારા દુઃખ પ્રત્યે તેએ સહાનુભૂતિ પ્રકટ કરતાં અને 
મને જરાપણુ એછુ' આવવા દેતાં નહિ. 
ર્ઞાનનુ' કિર્ણુ લાધ્યુ' 

એક સમયે નવરાશના વખતે હું એક પુસ્તક વાંચી રહી હતી. 
એમાં કેટલીક એવી વાતો હતી કે જે અમારા જીવનને બરાબર લાગુ 
પડતી ઠતી. એક સ્્રીએ પોતાના પતિની પ્રસન્નતા કેવી રીતે મેળવી 
લીધી હતી તેમાં એતો ઉલ્લેખ હતો. એ વાંચતાની સાથે જ મારૂ 
હધ્ય નાચી શઠયું. મતે પણુ થયું, હું પણુ એના જેવું વતન ચલાવી 
મારા પતિતે જીતી લઈશ. અને એ નિશ્રય મે' અમલમાં પણુ મૂકયો. 
ત્રણ વાતો પર્‌ ભાર મૂકયો 

મે' મારી દષ્ટિ મારા ગુણે! ઉપર અતે મારૂ' ધ્યાન મારા પૂન્યય 
પતિ પર્‌ લગાવી દીધું, મતે ૬૦ વિશ્વાસ થયે! કે મારા પતિ જેવી સ્ત્રી 
પસદ કરે છે તેવા ગુણી જે હું મેળવી લ3' તે પછી તેએ મને 
જરૂર ચાહશે. અતે આથી જ મે' નીચેતી ત્રણુ વાતો ૫ર ભાર્‌ મૂકયોઃ- 

૧-એમતે। સ્વભાવ કેવો છે ? 

ર-તેમતે સ્રોના કયા ગુણે પસદ છે 

ર-તેમતે રું ગમે છે ? 
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ન્ડ જડે. 





થરના નાના--મે।1ટા બધા સાથે સ્રીએ મિલનસાર સ્વભાવ રાખી તેમને! પેમ 
છવી લૈવે! જોઈએ. પતિને છતવા માડે મિલનસાર સ્વભાવ પણુ અગત્યને। છે. 
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પતિતે પ્રિય થવા તેમને ગમે તે કરવા માંડયુ' 


આ ત્રણુ વાતો ૫ર મે' મારી સારીય રાક્તિ લગાવો દીધી. 
એમતા સ્વભાવને! મે' ધીરેધીરે પશિચય કરવા માંડુયો આના કયા 


ગુણ તેમને ગમે છે, કેવા પ્રકારતી આ તેએ ઈચ્છે છે એ મે' 


તેમતા સહવાસથી, તેમના મિત્રે મારફતે અને તેમના વર્તન કઠ્રારા 
ભણી લીધું. તેમતે શું ગમે છે? કેવી ચાજેના તેએ *સિક છે, તેમને 
શેમાં આનંદ મળે છે તે પણુ મે શોધી કાદયું, અને પછી તેમને 
જેમાં આન'દ મળે તેવ્રા થવા મે' પ્રયત્ન કરવા માંડયો. તેમને ગમતાં 
પોશાકો, તેમતે ગમતો ડ્ાગાર, તેમને ગમતી ટેવો અતે વૈમને ભાવતાં 
ભોજતેો મે' બનાવવા માંડથા. એનું પરિણામ પણુ ધાર્યું જ આવ્યું, 
તિશાન લાગ્યુ 

એક દિવસે તેમણે મતે કહ્યું:-“ રમા તું દિવસે દિવિસે ખૂબ સુન્દર 
યતી #નય છે ? ” 

એતો મે ક'ઈ જ જવાબ ન આપ્યો. મારા મનમાં હું સમજી 
ગઈ કે નિશાન બરાબર લાગ્યું છે. મારા તેત્રેમાં હષ અને અન્તરમાં 
આનદની ઊર્મિ'એ ઉછળવા ક્ષાગી. 

 ભેમણે કશ્યું:-“૨રમા, હમયુા। હમણા તું મહુ રસિક કેમ બતે છે!” 

એમતેો આ ખીને પ્રેશ્ન થયો. હવે મતે લાગ્યું કે જે હું એતે 
ઉત્તર નહિ આપીશ તે ધાર્યું નિશાન ગૂમાવી ખેસોશ. મે' ધીમુ' 
હાસ્ય મુખ પર્‌ ફરકાવી કશ્યું:-“ હું અરસિક કયારે છુ'! રસિક જ 
છુ', પરન્તુ તમતે દું ગમું ત્યારે ને (” અતે આ શખ્દો ખેોલતાંતી 
સાથેજ મે એક આછી નજર, મારા પતિ તરફ ફેકી. 

મતે ખૂબ ગમે છે! 


નિશાન બરાબર તકાયું. પક્ષો મારો જાળમાં સપડાઈ ગયું. 
મારા પતિએ મતે વહાલથી કહયું:-“ તહિ ૨મા, તુ' મતે ખૂમ ગમે 
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છે. મે' તને અત્યારે સુધી નાઠેકની સ'તાપી છે. ડું તને સાચ્ચા 
સ્વરૂપમાં એળખી શકથો નથી. હવે તો હું તતે મારી આંખ 
આગળથી જ ખસવા દઈરા નહિ.” 
'મારા પતિની આંખનો કીકી ખની છુ” 

અને પછીની વાત સહેલી છે. આજે મારા ષતિની આંખની 
દું ડીકી છું. મારા પતિ મારા હાથ સિવાય ખીત્ન ક!ઈતી પણુ 
રસોઇ જમતાં નથી. તેએ દરેક કાર્યો મતે પૂછીને જ કરે છે. મારા 
સાસુ સસરા પણુ મને મારા આ વિજય માટે અભિનદે છે. દુઃખી, 
પતિથી ત્યયેલી અને પતિના હદયમાં કાંટા સમાન ખૂ'ચનારી 
ખહેતોને મારી પ્રાર્યના છે કે તેઓ મારા જેવો અખતરો અજમાવી 
જુવે. મને ખાત્રી છે કે તેઓને એમાં જરર સફળતા મળરો જ. ” 


7 
'છત્ત ધણીએ વેધવ્ય દશા ભોગવતી હતી ' 

“ મારા પતિ મતે ધિક્કારતા હતા. મારામાં તેમતે રૂપ-યોયન 
અને આકર્ષ્ણુ જણાતું નહોતું અતે આથી તેમણે મારે! ત્યાગ કર્યો 
હતો, દું ઘરના એક ખુણામાં ૭ત્ત ધણીએ વેધવ્ય જેવી દશા 
ભોગવી રહો હતી, 

મારે કહેવું નનેઈ એ કે મારામાં સુંદરતા હતી પરન્તુ એમને 
જેવો સુન્દરતા જેઈતી હતી તેવી નહોતી. મારામાં આકર્ષ'ગુ નહેતું. 
હટા નહોતી અને આથી જ મારા પતિતે વશ કરવા માટે હં નિષ્ફળ 
નૌવડી હતો. 
આજતા પતિખને શુ' જેડએ છે ? 

પરન્તુ આ અરસામાં એકે એવો બનાવ બની ગયે કે જેથી 
મામ ભાગ્ય પરતો શ્યામ પડદો હટી ગયે. મારી સખી સસ્‍્યામાએ 
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મતે કહું :-“ તારી સુન્દરતાતો તું' બરાબર ઉપયો મ કરેતી નયી. 
આજના પતિઓતે સ્વાભાવિક સરળ સૌન્દર્ય નેઈતુ' નયો. એમને 
તો ઠૅસ્મો, આકર્ષ ણુ અતે લોભાવનારી શકલ જેઈ એ છે. તુ તેવી 
બત. તારા ધગી તારા ચરણુ ચૂમતા આવશે. ., : 

સ્યામાતી વાતે મતે ચકડોળે ચહાવી. કેટલાય વ'ખત સુધી છું 
મૌન ખેસી રવ. એતી વાત પર મે' ખૂબ વિચાર કર્યો, અને પછી 
મતે લાગ્યું કે વાત નાખી દેવા જેવી નથી. એજ પગલું હવે મારે 
માટે છેલ્લું છે. અતે મારે તે અજમાવવું જ રહું, 


“મારા પતિનો સ્વભાવ સે' ધીરે ધીરે જાણવા માંડયો ' 








તે પછી મે' પતિના માનસને અભ્યાસ ફરવા માંડયો. તેએ! 
કેવા પુસ્તકો વાંચે છે તે તરફ ધ્યાન આપવા માંડુ, કેવી છીએને 
તેમને શૈખ છે તે અવલેકવા માંડ્યું અને કેવા માણુસો સાથે 


જે 


તેએ વધુ સમય ૨હી કેવી વાતોમાં રસ લે છે તે પણુ જાણી લીધું. 
“મારા રૂપતા મે' પતિ આગળ વખાણ્‌ કરાવ્યા ' 


આ પછી મે તેમતે અનુકૂળ બનવા માટેતો આરભ કરી 
દીધો. મારા રૂપતા વખાણું તેમના મિંત્રે આમળ જાય તેવી યુક્તિ 
સ્યામાતી મારફતે મે કરાવી દીધી. તેમના મિત્રોએ મારા રૂપના, 
મારી છટાતા વખાણું માર્‌ પતિ સમક્ષ કરવા માંડયા અને તેનું 
પરિણામ ધીરે ધીરે મારી તર્ફ્રેણુમાં પણુ આવવા લાગ્યું. 
તેમતી આગળ લજ્જાશીલ નારી બતી ગઈ 


મારે ટ્રાગાર્‌ મારા પતિતે ગમે તેવો કરી દીધો. તેમને જે 
વસ્તુઝામાં આન'૬ ઉપજતેો તે મે ભેગી કરી કરીતે તેમના એર 
ડામાં ગોઠવવા માંડી. તેમને જેતાં જ હું લજ્જશીલ બની જતી અને 
છટા પૂર્કક માર્‌। સાળું મુખ સુધી ખે'ચી લેતી. આમ કરવાતે। 
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"મારે હેતુ મારા પ્રત્યેનું તેમતું આકર્ષ ણુ ખે'ચવાને હતો. એનું 
પરિણામ ધાર્યું જ આવ્યું. 

એક દિવસે તેમણે મને પકડી પાડી અને કહલું:-” તું આમ 
મારાથી દૂરને દૂર્‌ કેમ નાસે છે ₹ ” 
' તમન ખખર પાડી રેતે !' 

મે તરત જ કક્ું:-“હું કચાં નાસું છું તમેજ મારાથી દૂર 
રહે છો. શું કરીએ અમારામાં પ્રભુખે રૂપ નથી આપ્યું-તહિ તો 
તમન પણુ ખબર પાડી દેતે......” 

અને એમના મુખ ૫૨ ખડખડ હાસ્ય નાચી ઊઠ્યું. તેમણે 
મતે પોતાતી પાસે ખેચી અતે માર મુખ પરતો ઘુમટો ઊંચે 
ખે'ચતા કલ્યું:-“તું શું ખબર પાડી દેવાતી હતી...? 

અને હું પણુ હસી પડી. તે પછી અમે ખૂબ વાતે કરી અને 
એક ક્ષણુમાં જ અમે મીયાબીખી ૨1% થઈ ગયા.” 
-ઇ 


કારે 
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કુછ ર વળેલા પતિ 

મારા પતિ મુછદે વળેલા હતા. તેમતી આ વત'ણુક મારે માટે 
અસલ્ર 6તી. પરન્તુ હું લાચાર હતો. મારી નારાજી મારા મનમાં જ 
રાખી છું બળ્યા કરતી હતી. 

ઝેક દિવસે મારા પતિએ એક વસ્યા કે જેમના તરફ તેમને અતિ 
પ્યાર હતો તેતી ચર્ચા તેમણે મારી આગળ નફકટાઈથી કરવા માંડી. 
'વેશ્યાની સેવા કરી માર્‌' જવન ધન્ય માનોશ' 

“મે મારો છાતી પરે પત્યર રાખી કહું:-“આપ એને ખર્‌ા 
હંદ્યથી ચાહતા હે તો એને આ ઘરમાં લઈ આવો. દું તેતી સેવા 
કરી માર્‌ જવન ધન્વ માનીશ.” 


(111111111111111111111111111111111111111111111111॥॥13 


૧૮૮ ર 


॥11111111॥1111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111111 


ડા 


॥11111111111101॥11॥1॥111111111011111111( 


મારા આ શખ્ટોતે પ્રભાવ અદભૂત પડયો, તેએ લન્જિવ 
બતી ગયા. તે દિવસથી મારા ભા્યત્રો ઉદય થઈ ગયે. મારા પતિના 
હૃદયમાં મે' માર્‌ સ્થાન કાયમનું કરી લીધુ. 
પુરષતે આકષષવા માટેના મુખ્ય ગુણ 


પુરૂષને આકર્ષવા માટે નીચેના ગુણ।ની મુખ્ય જરૂર રહેલી છેઃ-- 
૧--એમના સ્વભાવ અનુસાર વર્તન કરવું. 
૨--જેવી સ્રી તેઆ પસદ ફરે તેવી ખનવા પ્રયત્ન કરવો. 
૩--સહનશીલતા કેળવવી, 
૪--મધુર્‌ ભાષણુ. 
૫--ર્‌પ-ગુણુ વધારવા, 

આ પાંચ વાતો એવી છે કે એતે ને અમલમાં મૂડવામાં “ 
આવે તો કોઈ પણુ આ પોતાન] પતિતે વશ કરી શકે છે. પુસ્ષ 


૫૨ વશીકરેણુ ફરવા માટે આ પાંચ ગુણો દરેક સ્રીએ કેળવવા 
જરૂરેના છે, 
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પતિને મિત્ર બનાવે 


સાચુ' સુખ પ્રાસ કરવા પતિતે મિત્ર બતાવો 


દામ્પત્ય છવનતું સાચુ' સુખ પ્રાપ્ત કરવું હોય તે! પતિને મિત્ર 
બનાવે. સ્રીતો કોઈ પણુ સાચ્ચે મિત્ર હોય તો તે તેતો પતિ જ 
છે. જે સ્રીએ પોતાના પતિને મિત્ર સમજતી નથી તેએ મેરી 
ભૂલ કરે છે. ન્યાં સુધી પતિને મિત્ર તથા રુર્ભાચિતક સમજવામાં 
આવતે નથી ત્યાં સુધો બન્નેનું હદય એક થતું નથી. ન્યારે બન્ને 
એક ખીન્નતે મિત્રના રૂપમાં માતે છે, ત્યારે મન્નેમાં ખૂબ પ્રેમ થાય 
છે અને જીવન સુખી તથા સરળ બતે છે. 
માલિક અતે દાસીમાં ખરે પ્રેમ જન્મી શકતા નથી 
સ્રીએએ પોતાના પતિને જીવનસાથી બનાવવો. એમની સાથે 
એવે વ્યવહાર કરવો કે જેથો તે વેમતે સાચ્ચે મિત્ર બતીને રહે. 
જ્યાં પતિ-પત્નીમાં માલિક અતે દાસીને ભાવ હોય છે, ત્યાં સાચ્ચા 
પ્રેમ જન્મતેો નથી. પતિ પોતાતે માલિક સમજને પોતાની પત્ની 
સ!થે દાસીને વ્યવહાર ફરે છે અતે પત્તી પોતાતે દાસી સમજી 
પતિ સાથે માલિક સરખે વ્યવહાર કરે છે એવી અવસમ્થામાં 
પતિ-પત્ની વચ્ચે જે સ્નેવભાવ હોવા ન્નેઈએ તે જન્મતા નચી. 
જ્રી પતિથી દબાયલી રહે છે અતે ભયતી મારી તેતે કઈ કહી 
શકતી નથી. દાસત્ત એક એવી વાત છે કે જે માનવીને ઊચે ન 
ચઢાવતાં સદા તીચો। જ રાખે છે. પુસ્ષ પોતાની સ્્રીને દાસી જણી 
તેતી સાથે તેવે બ્યવહાર કરે છે. એ ખાનગી અને અગત્યના કામે માં 
પત્તીની સલાહ પણુ લઈ શ્કતો નથી. એને એમ કરવું ઉચિત જ શું 
જણાતું નથી. સ્રી પણુ કઈ ઉચ્ચારી શકતી નયી કારણુ તે દાસી ક 
છે. આ પ્રકાર્તો સબધ સસારમાં નુકશાનકર્તા છે. પતિએ પત્ની 
સ:થે મિત્ર જેવો જ બ્યવહાર મખવે। જેઈ એ. સ 
સુ 
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સ્રી યોતાતા પતિતે ખરો મિત્ર કેવો રીતે બનાવી શકે ? 
સ્રી પતિતે પોતાને! મિત્ર કેવી રીતે બનાવી શ્રક્રે તે જાણુવું 

પણુ જરૂરનુ' છે. આ માટે તેણે તીચેતી વાતે ૫ર ધ્યાન આપવું 

આવસશ્યક છે:-- 

૧--પત્તીતે ખાત્રી થવી નઈ એ કે પતિથી ઉત્તમ તેતે! કોઈ 
સાચ્ચો મિત્ર થઈ રાકતે! નથી. 

ર--પતિ ૫૨ કદી પણુ અવિશ્રાસ કરવો! નકિ. 

ઢ--પતિની સાથે અસત્ય આચરણુ કરવું નઠિ. ગમે તેવી વાત 
હેય તોપણુ તે એની સમક્ષ નહેર કરી દેવી. 

૪--પતિની આગળ પોતાની મુપ્મમાં પણુ ચુમ વાતે પ્રકટ કરી દેવી. 

પ--પતિથી #પા રહીને કોઈ પણુ વાતે ન ચર્ચવો. 

૬--પતિતી કીર્તિ વધે તેવા પ્રયત્તો કરવા. એની પ્રશસા બીશન- 
એોાની આગળ કરવી. 

૭--પતિતી વિપત્તિમાં તન-મત અતે ધતથી મદદ કરવી, એવા 
સમગે #4તથી ઘસાઈ જવું પતિતે। વિશ્રાસ અતે પ્રેમ સ પાદન 
કરવા માટે આ સમય ખૂબ જ કસે(ટીતો છે. 

૮-પતિના દુઃખમાં દુઃખી અતે તેના સુખમાં સુખી રહેવું જેઈએ. 

€--પતિ ઉદાસ હોય, એ થિન્તામાં મમ હોય તો પત્નીએ તેની 
એ ઉદાસી દૂર કર, તેતી ચિન્તાતે મટાડવા માટે અતેક 
પ્રયતતો કરવા જઈ એ. પતિતે આન'૬ થાય તેવી રસિક વાતો 
પણુ તેણે કરવી. 

૧૦--૫તિતી તકલીફ તથા એતા આરામનો ખ્યાલ શરાખવે. 

૧૧--પતિની મુશ્કેલીને પોતાની મુશ્કેલી ગણુવી. તેને ખોટા ખર્ચામાં 
ન ઊતારતાં તે જે આપે તેમાં સતોષ માતી સ સારને ઉ'#નળવે।. ્ 
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ઉ૨--વસ્રાલઉ'કારો તથા અગત સ્વાર્થના સાધને મારે પતિને ત્રાસ 
ન આપતાં એ જે આપે તેમાં જ સ'તોષ માનવે. 


સ્ત્રીએ પતિતે સાચ્ચે! મિત્ર બનાવવે। હોય, તેને વિશ્વાસ અને 
પ્રેમ જતી લેવો હોય તો આ સૂચનાઓને અનુસરવું. બન્ને એક 
ખીજના મિત્રો બનશે જ અને મિત્રાચારી કેળવાતાં તેએ પોતાના 
સ'સારજવનમાં સોનાનો સૂરજ ઉગાડી શકશે. 


પતિ-પત્નીના આન'દથી કિલ્લેલતાં ઘરોમાં દેવોનો વાસ 
હોય છે. લક્ષ્મીનો વાસ હોય છે. સુખ અને સમૃદ્ધિનો વાસ 
હોય છે. ધન્ય છે એવા ૬'પતિએઓનતે કે જેમલે એકબીજામાં 
તન્મયતા સાધી પોતાના સ'સાર્‌ જીવનને ઉજ્જવળ બનાવ્યુ' 
જ. ધન્ય છે એવા પવિત્ર યુગલોને કે જેમણે લમની ભાવનાને 
બરબર મૂર્તિ મત કરી બીજાઓની આગળ પોતાનુ” જ્વલન્ત 
ઉદ્ાહુરણુ ખડુ' કર્યુ છે. સ'સાર્ની સફેળતા આવાજ યુગલે 
પર્‌ નિર્ભર છે? 
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ગહ ઉપયોગી ઉત્તમ શ્રૅન્થરત્નો 


હત પૈસાને બદલે પુસ્તકોનો સંગ્રહ કરો 8૭ 


લગ્નનો આનંદ 


( સચિત્ર ) 
( ભતૌયદામ્પત્ય જવનની સુધરૅલી નવી આવૃત્તિ ) 
શ્રો. ૯?ભ્રાઈ ત્રિવેદીએ આ પુસ્તકતી જરૂરીયાત બતાવી છે. દરેક 
પરણેલાં સી તે પુરૂષ લગ્નને! સાચ્ચો આન દ મેળવવા અવસ્ય આ મ્ર'થ વાંચે. 
કિ'મત 3-૧૨-૦ વી. પી. ખચ આઠ આના જુદુ'. 
હા. પિ 
ભાવષ્યવાણા 
(ભાગ ૬-૨-૩-૪ સાથે) 

સો કે સો ટકા સાચા પડતાં આ પુસ્તકમાંના શવિષ્યદર્શનને 
અતેંકે લાભ ઉડાવ્યો છે. આ મ્રન્‍્યમાં તમારી જન્મ તારીખ ઉપરથી 
તમારં ભવિષ્ય દીવા જેટલું સ્પંજ રીતે આપવામાં આવેલું છે. આ 
ત્રન્યતા વિદ્દાન કર્તાની મહાત્મા ગાંધીજના ઉપવાસ સમયની આગાહી 
સો એ સે! ટકા ખરી પડી હતી. પૈસા મેળવવા ઇચ્છનાર્‌ા દરેકે આ 
પુસ્તકમાંથી પોતાનું ફ્સ્મિત જાણી લઈ તે મુજબ ધધો કરવો જેઈ એ. 
કિ'શત રા. ૬-૧૨-૦ : વી. પી. ખચ દસ આના જુદુ". 


ક પ 
સસ્કાર લરમા 
(ભાગ ૬-૨ સાથે) 
જાણીતા વિઠ્દાન લેખક શ્રી. ફેંગરસી ધર્મસી સંપટતું આ પુસ્તક એટલું 
તો લોકપ્રિય બન્યું છે કે ફક્ત પાંચ માસમાં તેની ત્રણુ આવૃત્તિઓ 


| થઈ છે. આ પુસ્તક માટે વિશેષ કહેવું તે સોના પર ટોળ ચહાવવા 
બરાબર છે. સવાસો! ઉપરાંત ચિત્રો ને ત્રિરંગી ખોકસનાં આ પુસ્તકનાં 
૬૫૦ પાતામાં ૭૫૦ ગૃહ ઉપયોગી વિષયો આપવામાં આવ્યાં છે. 


ફિ'મત રૂ।. ૬-૧૨-૦ $ વી. પી. ખચ દસ આતા જુર્‌'. 
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બલ” મૂ : 


કતનન સ જજ. ઇન ૭. 
--- આઇ ત ૪શકતાર,ર--વલ આમજ ૦ નન સીક કા----નઇ અન ક-ન-૦-જ. ભજી... 2 


ખે સકો 





વાત્સ્યાયન કામસત્રઃ 


(સુદર સચિત્ર બોક્સમાં આવશે. ) 
ધર્મ, અર્ચચ અતે ફામની સાચ્ચી માહિતી તથા પ્રકારો દર્શાવતું આ 
અમૂલ્ય પુસ્તક વાંચી લમ્નજીવનનું ખરૂં સુખ, ખરે આનંદ મેળવા અને 
રસમય જીદગી જવો. કિ. રૂ. ૬-૧૨-૦ વી.પી. ખર્ચ બાર આના જુદુ. 


આમ્રપાલી 


(ભાગ ૨-૨) 
શ્રી. કનયાલાલ માણેકલાલ મુન્શી આ પુસ્તકને આવકારતાં લખે છે 
કે “આખુંય પુસ્તક રસથી વ'ચાય એવું છે.' એક સીાંન્દ્યવતી 
નૃત્યાંગગાની આ પ્રેમકથાનતી દરેકે મુક્ત કઠે પ્રરાશા કરી જે. 
ડિ'મત ર1. ૬-૦૩-૦ : વી. પી. ખચ ૧૬ ખના જીદ. 


ભાતભાતનું ભરતકામ 


(શ્રોમતી લભદ્દા દેસાઈના ત્રિરંગી કવર ચિત સાથે » 


બહેતો ફેરસદના સમયમાં ધેર ખેદાં ભરતકામ કરી રકે તેવાં 
, પુષ્કકી ચિત્રો સાથેના અનેક પ્રકારો આ ગ્રન્થમાં . આપ્યાં છે. 
કિ'મત (1. ૧-૦-૦ : વી. પી. ખર્ચ પાંચ ખાના જુદુ. 


અઆભમાન પારૂ બ્રીમતી સીતા 


રૂ।. 3] રૂ. ૨] રૂ. ૩॥ 
નિર્દોષ વાતાવર્‌ણુ ને કુડુંબ જવનનાં ઉચ્ચ આર્દર્શે રજુ કરતી આ 


'ત્રણુ નવલકયાએા ધરમાં નાના મોટાં દરેક રસપૂર્વક વાંચી રકે 


છે. સ્વ. શર્દખાણુએ પાર્‌ તે અભિમાનની મુક્ત કઠે પ્રસંશા કરી છે. 
ત્રણુ મન્થતા રરા. ૮-૮-૦ * વી. પી. ખચ બાર આના જુદુ' 
આજેજ લભખો-------------- 
૬ બ ન 
૪ એન, એમ. ઠૅઝરની કપની % | 


ખુક્સેલસે પખ્લીશસે : ૧૪૦ પ્રિન્સેસ સ્દ્રીટ, સુ'બઈ ન'. ૨ 
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પ્રવાસી 


રાંજપરાનુ' ગામ રામપુર રેલવે સ્ટેશનથી દશ માઈલ દૂર 
માવેલ્યું છે, યુજરાતતા સારા વરસાદવાળા વિભાગમાં આ સાધારણ 
મામ ફદતા ગામડાતી આસપાસ ઈધેરે સારી તીલાશ પાષરી છે. 
મામતી મદાર એેક મોટુ તળાવ તું, ઉતાળામાં પણુ એવું પાણી 
સુકું તહિ, ગામતા લેકે મેમાં જ નાહતા, એમાંજ સીએ કપડાં 
ધોતી અતે એનું જ પાણી ગણે ગાળીને સો પીતાં હતાં, તળાવતી 
માજુતી પાકી સડક આસપાસતા પ્રદેશના રાજમાર્ગ 'તરીકે વપરાતી, 
ઉતરે પર્વતોતી એક તીચી ધાર શિયાળાના શીત પવતથી ગામતું 
રકૂણુ કરતી હતી, પશ્ચિમમાં પવનતી- શીતળ લદરિમો ખેડૂતોની 
યડીએમાંધી પસાર્‌ થઈ ઉતાળાતા તાપતી હળવી બસર ગામ ઉપર્‌ 
કરતી હતી, તળાવને કઠે મેક મોટો અતે અતિપ્રાચીન ત્રિ જેવો 
વિશ્નાળ વડ વટેમાર્મુગતે આરામ આપતો ઊશે દતો. મામતી 


[1 


વાડીએ માં ઊભેલા આંબાવાડીઆના જૃજ્ઞેના સુગ'ધિત મ્હોર તથા 
સુવાસિત કેસરીઆ કેરીઓ અવનવી સુ'દરતા અપષતાં હતાં. 


રેલવે સ્ટેશને બપોરના બાર ને પચીસની ગાડીમાંથી એક ઉતાર્‌ 
ઊતર્યો. પાંત્રીસેક વરસની ઉંમરના ગોરા વાનવાળા આ ગૃહસ્થે માથા 
પર લાલ રૅશમી સાફ બાંધ્યો હતો. કાળો કોટ પહેરેલો અને સૌમ્ય 
મુખમુદ્રાવાળા એ %હસ્થ ઉતાવળે પગલે ટિકિટ કલેકટરને નાકે ટિકિટ 
આપી પોતાની નાની દ્રન્ક સાથે સ્ટેશન બહારના મેદાનમાં આવી પહૉંચ્યે।. 

“મ રામજી, ગાડુ તારી વાડીએ જવાનું છે ને ? હું ખેસી જઉં ? '” 

“ એણે ચુતીભાઈ ! રામરામ ! તમે ઓઆણુ સાલ વહેલા આવ્યા ! 
દર વખતે તો કારતક મહિને આવતા; પણુ ઓણુ સાલ ક'ઈ વેશાખમાં 
જ આવ્યા છો ! ગાડામાં પેટી મૂકી ધો. ” 


“જરા ધેર કસર રહે છે. એટલે વહેલો આવ્યો.” કપાસ ખાલી 
કરી વળતા ગાંડા ઉપર બેસતાં ચુતીલાલે જવાબ વાળ્યે।. 
ગાડામાં બળદ નજેડાયા. ન્નેતન્નેતામાં રામજી પટેલની મીઠી 
નજર નીચે ઉછરેલા જુવાન નજેધ જેવા બળદો ગળામાંની ધુધરમાળ 
અને ધટડીને। રણુકાર કરતા આગળ વધ્યા. 
“રામજી પટેલ, ગામના શું નવાજૂના ખખર જે?” 
“ગુનીભાઈ! બધું હેમખેમ છે. એણુ સાલ કપાસનો પાક 
સારે ઊતર્યો છે; ભાવ પણુ દીક મળે છે. જુવારને! પાક સારે! થયો 
છે, પણુ ભાવ સાધારણુ છે. આંબામાં કેરીએનેો ફાલ નબળો છે, 
પણુ તમારા માનીતો પાયરી આંખે તો સાર્‌ ફાલ્યેો છે. આ સાલ 
તો ખૂખ કરીએ તમતે ખવડાવીશ. ” 
ગામની નવાજૂતીની વાતો પટેલ ચુનીલાલને સ'ભળાવતા 
સ'ભળાવતામાં તો ગાડુ રાજપુરા પહોંચી ગયું. એક બેડી બાંધણીવાળા 
ધરના બારણુ! પાસે ગાડુ જઈ થેભ્યું. ચુનીભાઈ થેકડે। મારી ગાડામાંથી 
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નીચે ઊતરી પડથા. પોતાની દ્ર'ની પેટી ઉપાડી પટેલને રામરામ 
કરી ખડકી ઉધાડી આંગણાની અ'દર્‌ દાખલ થયા. એસરીનું- બારણું 
બધ ઉવું, તે સહેજ ધકકો મારતાં ઊઘડી ગયું. ચુનીભાઈ પોતાની 
પેદી ઓસરીમાં એક તરક મૂકી એરડામાં દાખલ થયા, કે।ણુ અ'દ2- 
દાખલ થયું તે ન્નેવાને સાત આઠ વરસતી એક છોકરી ઓરડાની 
બહાર આવી. ચુનીભાઈને ન્નેતાં જ તે દોડીતે એમને ગળે વળગી પડો. 
“બાપા આવ્યા, બાપા આવ્યા' એમ ખુશી અને આનંદના પોકારે 
કરેતી એ ખોલી ઊડો. 


ચુનીભાઈ એરડામાં દાખલ થયા. એક ખાટલા પાસે કાળા 
સાક્ષો પહેરી બેઠેલ દ્દા ત2ક એમણે ઝડપથી જઈને માથુ' નમાવો, 
પગને સ્પર્શ કર્યો. 

“દિકરા, આવી પહોંચ્યો ! તબિયત તો સારી છે ને ?” 


“હા માજ, ખુશીમાં છું. એતે કેમ છે?” ખાટલા ઉપર 
ગ્રતેલી અને પતિને નનેઈ પ્રછુલ્લ જણાવા પ્રયત્ન કરતી સ્ત્રી તરફ મીંટ 
માંડી ચુનીલાલે પૂછ્યુ. 


“ એમ ને એમ છે, હનીકા માની દવા લાવતાં હતાં તેથી ફેર પડયો 
નહિ; હવે જાદવજી વેધની દતા લાવીએ છીએ. તાવ અને ખાંસો 
બે છોડતાં નઘી. તું ભલે આવ્યો. કપડાં ખીંટીએ મૂક એટલામાં 
ગરમ પાણી તૈયાર થરે, પછી નાહી લઈને ચહા તેયાર કરી દઉ 
તે પીજે. ” 
ચુનીભાઈ નાહીતે ચહા પી ઓરડામાં આવ્યા, જશોદાના 
ખાટલા પાસે સાદડી પાથરી બેડા. ગોમતીમાં રસોઈ કરવા દાખલ 
થયાં હતાં, પોતાના ખોળામાં નાનો કમુતે બેસાડી તેના માથા 
ઉપર્‌ હાથ ફેરવતાં ચુનીલાલ પૂછ્યુ: 


“ ત્તે કેમ છે ? કાગળ મળતાં તરત જ હું ૨વાના થયો. ” 
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“તમે અહીંથી ગમા ત્યારથી જ મને સુસ્તી તો લ્રામતી હતી; 
કયારે - કયારેક તાવ પણુ આવી જતો હેતો, પણુ તેની દરકાર 
કર્યા વગર હું ધરતું કામ કચે' જતી હતી. છેવટે ખાટલે પડી ત્યારે 
હનીફાબાઈની દવા લીધી. હવે ઉષરસ વધો એટલે જાદવજી વૈધની 
દવા લઈએે છીએ. એક દ્વિસ સાર્‌ તો ખે દ્વિસ વળી ઉષરસઃ 
જોસથી ઉપડે છે. હું પથારીમાંથી ઊડુ' તેમ લાગતું નથી. ” 


“અરે ગાંડી છે, ગાંડી ! કાલે સવારે ઘરનું કામ કરવા ધેડા 
જેવો થઈ જઈશ. હિમત હાયે શુ' થાય ? મતે ખાતરી છે 8 તને 
કાંઈ જ થવાનું નથી. ” 


“મારૂં મન કહે છે કે હું પથારીમાંથી હવે ઉદી શકીશ નહિ.. 
તમને નનેયા એટલે મતે શાંતિ વળી છે. ” જશેદાએ પોતાને નબળા 
સૂક્લો હાથ પતિ તરફ ધીમેથી લ'બાવતાં કહ્યુ. 


ચુનીભાઈએ જશેદાનો હાથ પોતાના હાથમાં લઈ મધુર દટ્ટિ- 
પૂર્વક પત્નીના માં તરફ નજર કરી. એણે એના શરીર ૫૨ કેો।મળતાથી! 
હાથ ફેરવવાનું શરૂ કર્યુ. 


પતિના આવ્યા ષછી ચારેક દ્વિસ સુધો જરોદાતે ખૂખઃ 
ઉધરસ આવી. શરીરમાંથી તાવ તો ગયો જ નહોતો. વેધ નાદવજી 
ગામડાના વૈધ હતા અને સાથે જ્યોતિષીનું કામ પણુ કરતા હતા. 
વળી તેઓ નિશાળ પણુ ભણાવતા. આ ત્રણેય ધધા ઉપરાંત ગામમાં 
દ્રાહાણુપણું પણુ કરતા હતા. ગામની સીમમાંથી થોડી વનસ્પતિઓ 
જગી કરી તેને સૂકવી ફૂટીને ફાકીએ કરી રાખતા. એમ અતુભવે 
અનુભવે તેએ ગામડાના વૈધ બની ખેઠા હતા. જશેદાને સાદી. 
ફાકીએ અને કાઢા પીવરાવ્યા છતાં કશે ફાયદો થતો નહોતો, એને 
ક્ષયરોગ લાગુ પડયો હતે. જરોદાને છ માસે કસુવાવડ થઈ ગઈ 
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હતી. કસુવાવડ પછી પોતાના શરીરને પૂરતો આરામ અને રેક 
નહિ મળવાને પરિણામે એતે જીણું જ્વર લાગુ પડયો હતો. તેની 
પાછળ ખાંસી શર્‌ થઈ છેવટે અશકત થતાં છેલ્લા ખે માસ થયાં તે 
ખાટલેવશ થઈ ને પીડાતી હતી. 


થોડા દ્વિસેો વીતી ગયા. ચુનીભાઈ સોલાપુર મિલની નોકરીમાં 
'હતા. એમણે ત્યાંથી બીજી રજા મગાવી લીધી. જશેદાની અશક્તિ 
દિનપ્રતિદિન વધતો જતી હતી. એને ક્ષયરોગ લાગુ પડયો હતે. 
ગોમતીમાં એની ખૂબ લ્ાવથી સેવાયાકરી કરતાં; પણુ વહુતે સાર્‌ 
થતું નહોતું. જશોદા પણુ ખાટલામાં પરવશ પડો રહી કઢાળી ગઈ 
હતી. તેના હદયમાં “ હું ફરી નહિ ઊઠુ' ' એવી ખાતરી થઈ ગઈ હતી. 


આ મ'દવાડમાં જશેદાનું શરોર એકદમ ન'ખાઈ ગયુ' હતુ. 
“શરીરમાં લેહોનું ટીપું પણુ રલું ન હોય એવું સુકાઈને હાડપિજર 
"થઈ ગયુ હતુ. તિઠ્ઠાનામાં હવે તે ખેઠી થઈ શકતી નહોતી. એનુ 
'શરોર પીળુ' પડી ગયુ હતુ, ચામડી ફકી થઈ ગઈ હતી, આંખો 
ઊ'ડી ઊતરી ગઈ હતી; તે બિલકુલ અશક્ત બની ગઈ હતો. આજે 
તે બે વખત ખેશુદ્ધ જેવી બની હતી. હવે એતો અ'તકાળ સમીપ 
આવતો દેખાતો હતો; ૭તાં તેની ૨દ્ધિ અને શુદ્ધિ કાયમ હતાં. 
'સન ઉપર જરા પણુ અસર નહોતી પહોંચી. એણે પતિને પોતાના 
ખાટલા પાસે ખોલાવીને ધીમે સાદે કહ્યું--વાર્‌વાર તેતો શ્વાસ 
'ભરાઈ આવતો હતોઃ-- 


“ તમારા ધરમાં મે ધણાં વરસ સુખમાં ગાળ્યાં છે; હવે મારૂં 
અન્નજળ ઊઠંચુ' છે. હું હવે પર્લોકનો રસ્તો લઈ રહી છું. તમે ખીજી 
'વાર વિવાહ કરને; માતાજીને મર્‌ણુ બાદ પાણી પાનાર ( શ્રાદ્ધ 
કરનાર) પૌત્ર જેઈએ છીએ. હું સુખેથી જઉ છું, પણુ નાની 
કમુની મતે ચિંતા રહે છે. એને સાચવજે; એણું આવવા દેશે નહિ. 


બામાં મતે પૂરો ભરોસે! છે, પરતુ મરણુસમયે તમતે.. ભલાંમણા 
કરેતી નનઉ' છું. ” જશેદાની આંખમાંથી અક્રધારા વહેવા લામો.- 

કઠિન પુરુષહેદય પણુ પીગળ્યું ચુનીભાઈની આંખોમાંથી પણુ 
દડદડ આંસુએઓની ધારાએ વહેવા લાગી, તેએ ગળગળા થઈ ગયા. 
એકેય અક્ષર મોઢામાંથી નીકળ્યો નહિ; પણુ ધીમે હાથે પ્રિય પત્નીનો 
હાથ ઉપાડી ઊચો કરી પોતાના હાથની સાથે મિલાવી ડેલ આપ્યે।. 
પત્ની જ્વશે નહિ એવી હવે એને પણુ ખાતરી થઈ ગઈ હતી. 
પોતાની પત્ની પર એને અથાગ પ્રેમ હતો. વીસ વરસને! ગૃહસ્થાશ્રમ 
તૂટીને ડ્ઠુકડા બનતો હતો, એ પત્નીના ગુણાને સ'ભાળતોા હૃદયથી 
રડતો હતો. ચુનીભાઈ નિરાશાના અધકારમાં ડૂબવા લાગ્યા. ૬ૃદ્ધ 
માતા, પોતે અને નાની કમુતે એણે અસહાય અને દુઃખમાં ગરકાવ 
યતાં ન્નેયાં. 

સેકડો દુઃખોના ડુંગરો પડવાથી રીહું' થયેલું ગોમતીમાનું હદય 
અને આંખો રડી ઊઠંથાં. વહુના ગુણા સંભારી સ'ભારીને ડોસોનું 
મન વ્યગ્ર થઈ જઈ એનું દુઃખ આંસુર્પે બહાર આવવા લાગ્યુ, 
ચુનીભાઈનાં ડોસોમા તો નાતિમાં પથ્થર જેવી છાતીનાં ગણાતાં, 
પર'તુ એ પોલાદી છાતી પણુ આજે અગ્નિમાં લોઢું પીગળે તેમ 
પીગળીને દુઃખથી નરમ બતી ગઈ; ડોશીમા ઝીણે સાદે રોવા લાગ્યાં. 
હવે વહુના જવવાની કેઈ પ્રકારની આશા નહોતી. હનીફા ડોશી 
અને જદવજી વેઘે પણુ આશ્ચા મૂડી દીધી હતી. 

ત્રણુ લ્વિસ બાદ ઉધરસના એક ભારે હુમલા પછી જશોદાનુ' 
પ્રાણુ પંખેરું પરમેશ્વર પાસે જવાને સદાતે માટે આ જગતની વિદાય 
લેતુ' ઊડી ગયુ. પતિ, સાસુ અતે પુત્રીને મૂકી જશેદા પરલેક પ્રતિ 
ચાધી ગઈ. પી 

ડોશીએ વહુના મોઢામાં આગળથી તૈયાર કરેલા ગગાજળનાં 
, ટીપાં, ઠૉકોરજીનું' ચરણામૃત તથા તુલસીપત્ર મૂકીને એને પવિત્ર કરી. 
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અનુભવી ડૅ[સીને વહુની આંખ ફરેલી નેઈ, ચેતીને એણે પુત્રની 
મદદથી ગોમૂત્રથી લીપેલા ચોકે સુવાડી, પાણીનું ખેહું' રેડી એના 
શરીરને નવરાવ્યું. એક ડચકુ' અને જશોદા હતી ન હતી થઈ ગઈ. 

ગોમતીબાએ ન્નેસથી ઠૂં'ઠવો મૂકયો. આખી ત્ઞતાતિમાં રડવા- 
ફૂટઢવામાં એમની ન્નેડી મળવી મુશ્કેલ હતી. ખુલ્લા ચોકમાં ત્તાતિનાં 
બેરાંએ ભેગાં મળીને છાતી ફૂટવા માટે ગોમતીબાની સરદારી નીચે 
વહુને સ'ભારી રડાકૂટ કરવા મડથાં, ગોમતીબાના આગ્રહથી વહુની 
પાછળ જ્ઞાતિભાજન અને અહાભેોજન ફકરી વહુને સીધી સ્વગે 
મોકલવાનો માર્ગ કરી આપ્યે. 
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ર્‌ 
ગોમતીબા 


*[તે આરે પહોંચેલ ગેમતીમાએ દુતિયાતી અતેક લીદ્ી- 
સુકી જોઈ નાખી હતી. એતે! સસાર ગરીબ અતે આછેપાતળે। હતો. 
એતો પતિ હરજીવન લગભગ અભણુ હોવાથી લાંખી મુદ્ધિવાળે નહોતો, 
એક ધતવાન ગૃહરથતી ખંધાવેલી ધર્મ શાળાના રખેવાળ અતે સાધુએતે 
સદાદ્રત વહેંચી આપવાતા બાર્‌ રૂપિયાના પગારથી એતી નિમણુંક 
યઈ દતી, ગોમતીતે એક પુત્રી તથા એક પુત્ર યયાં હતાં, પોતાના 
ધરતે ટૂંકી આવક વડે નિભાવવું, પતિ અતે ભાળકોતી સભાળ રાખવી, 
હાતિતો બ્યવદાર જાળવવો અતે ધરતા કામ ઉપરાંત ઇણાં દળીતે 
જેમ તેમ ફરી આવકખર્યના ખે છેડા પૂરા કરેવાતું કામ આ સોના 
માથે આવી પડયું હતું. પતિતે દીત દુતિયાતી ગણુતરી ડે ખ્યાલ 
નહોતાં. એ ભગેરી અતે ફપારે કચારેક સાધુએતી સોમતમાં ગાંજાતી 
ચલમતેો અભ્યાસી દતે, પતી, છોકરાં કે ધરતી એતે કાંઈ પડી 
તહેતી. એ સધળે ભારે ગોમંતીતા માથા ઉપર હતો, જરાપણુ હિંમત 
હાર્યા સિવાય આ બ્રીએે સંસારતો ભાર ઉપાડી લીધો હતો, 
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ગોમતી ૨૪ વરસની ઉ'મરની થઈ ત્યાં તો ગમાંજખોરીએ : 
'ઉરજ્વન વરવશ્ષ થયેઃ એના સુકલકડી શ્રરીરમાં દમ દાખલ થયે. 
સદાત્રતની નોકરી અતે સાધુઓની સોબત બને ફરજીઆત «જી 
દઈને હરજીવન ઘેર ખેઠે. એને દમ ચડતો હતો. આખી રાત 
ખાંસતે એ પથારીમાં બેઠોખેઠે જ વીતાવતો હતે. પાસે મૂકેલા ઝુ'ડામાં 
બળખા થૂ'કી થૂ'કીને એ રાત પૂરી કરતો. ધરમાં આવતી બાર રૂપિયાની 
આવક પણુ બધ થઈ. પરિણામે ગામતીને ચાર જણાના ભરણુપાષણુનો 
ભાર ફરજીઆત ઉપાડવો પડથયો. ધાવણા ચુતીને સ'ભાળવાો, આખા 
દિવસ દળણું દળી જેને તેને ધેર પહોંચાડવું, સીમમાંથી છાણુ લાવી 
છાણાં થાપવાં, ધરનાં સોતે રસોઈ કરી જમાડવાં અને દમિયલ્લ પતિની 
સેવા કરવી--આ સઘળું કામ ગોમતીએ મોટેથી એક હરફ પણુ 
કાટયા વગર ઉપાડી લીધાં. એની ધીરજ અને હિંમત અથાગ હતાં. 


સવારના પ્રાતઃકાળ થતા પહેલાં ચ।ર વાગે તો! ગોમતી ઊડતો, 
પોતાની ધ'ટીએ ખેસી જતો, નરસ 6 મહેતા અને મીશાંબાઈનાં ભજનોને 
ધીમો હલકે ધટીના સંગીત સાથે એકરૂપ થતો! હતો. ચાર પાલી 
અનાજનું દળણું પ્હો ફાટતાં પહેલાં ગે!મતી દળી નાખતી હતી. તરત 
તે ગાયના ગૉંદરા તરફ જઈને ખે ત્રણુ સુંડલા ભરી છાણુ ભેગુ 
કરી લાવીને તેનાં છાણાં થાપીને સકવી દેતી. બીજી બાજુ હરજીવન 
ને એની છેકરીને ઉઠાડી દાતણુ કરવા ખેસાડતી. આગલે દિવસે 
જ'ગલમાંથી ઝાંખરાં ભેમાં કરીને લાવી રાખ્યાં હેય તે છાયા સાથે 
સળગાવીને ધણીને રોટલો અને ચહા બનાવીને ખવરાવતી અને 
પોતે અને છોકરી છાસ રોટલે ખાઈ લેતાં. 


પડોશમાં ગામના દૈશાઈજીનું કુટુંબ રહેતું હતું. એ કુડુંબની 
સેટી જમીનદારી આ જિલ્લામાં હતી. દેશાઈ વિતોદરાય એ'શી 
વરસના ખડેખાંત અતે અશક્ત સ્થિતિમાં બહેળા કુટુંબ અને વિશાળ 
જમીનદારીનેો જતે વહીવટ કરતા હતા. એમણે યુવાનીમાં મરાઠાઓની 
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ડ્ુકડીઓના સહકારમાં રહી અનેક લડાઈએમાં ભ્રાગ લીધો હતે. 
મરાઠાઓની સરદેશ મુંબાઈ અતે ચોથ ઉધરાવવા હેંઠ કાઠિયાવાડના 
રાજ્યોનાં આક્રમણામાં એમણે સક્રિય ભાગ લીધે હતો, પિઢારાઓ 
સાથે એએ લડયા હતા, અનેક લુહાર્‌ રોળીઓનું એમણે નિક'દનઃ 
કાઢયુ' હતું. વળી ચાર-પાંચ વાર સખ્ત ધાયલ થઈને છ ૭ મહિના 
ખાટલે પણુ સેભ્યો હતો. એમના શરીર પર તલવારેોના ર્ઝાયલા 
દ્ાવોનાં ચિદ્ધો હજી પણુ દેખા દેતાં હતાં. પોતે લડવૈયા છતાં ધર્મિઇ 
અને શ્રદ્ધાળુ પ્રકૃતિના હતા. પોતાને ગાયકવાડ સરકાર તરફથી મોટી 
જાગીર મળી હતી. જગી2માં એમણે રામચ%જનું નાનું પણુ એક 
રૂપાળુ' મદિર બાંધ્યું હતું. પૂક્નરી રાખીને મ'દિર્માં શ્રીરામ, સીતા 
અને લઘદ્દમણુની ત્રિર્માર્તિની પૂન્ન પણુ કરાવતા; રામનવમીતે દિવસે 
મોટો ઉત્સવ કરાવતા. આસપાસનાં અનેક ગામોના લેકોતો! મોટા 
મેળા રામપરામાં ભરાતો હતો. 

દેશાઈ આ ઉત્સવપ્રસગે સારો ખચ કરતા હતા. રમતગમત, 
કસરત અને શરતોની હરિફાઇયી આ ત્રણુ દિવસનો ઉત્સવ ખૂબ જ દીપી, 
નીકળતો. બળદગાડીઓ દોડવાની શરતો થતી, ધોડાઓની પરીક્ષા 
કરવામાં આવી શુદ્ધ કાઠિયાવાડી તેજણુ ધોડીએ પોતાની પવનવેગી 
ચાલ ખતાવતી; મારવાડથી રણુમાં રાતોરાત સો! સો માઈલની 
જૂચ કરનારાં ઊ'રો અહીં પરીક્ષા માટે લાવવામાં આવતાં; અર્ધ્ય 
અર્ધો મણુ દૂધ દેનારી મોટાં આઉવાળી સુંદર દેખાવની ગાયોને માટે 
પણુ દેશાઈજી ઈનામો આપતા હતા. આખા પ્રાંતના એ મોટામાં 
મોટા મેળા હજરો માણુસોને આકર્ષતો હતો. ગાય, ધોડા, બળદો 
અને ઊ'ટાનું આ મેળામાં વેચાણુ પણુ યતું હતું. દેસાઈજ એક જુવાનની 
માફક ખુખ સ્કર્તિથી આ મહાન ઉત્સવને પરિપૂર્ણ કરતા હતા. 

દેશાઇજ શ્રીતુલસીકૃત રમાયણુના પરમ ભક્ત હતા, એમને 
ત્યાં દરર્‌।જ રાત્રે રામાયણુ વ'ચાતું. દેશાઈજીના છ પુત્રે, આઠે પૌત્રો 
અને પાંચ પ્રપોત્રો ગાયકવાડ સરકારતી નોકરીમાં હતા. કુડુંબીઓના. 
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બનેલા સયુક્ત હિંદુ કુટુંબની લગામ દેસાઈજએ હાથમાં મજખૂતોઈ 
અતે ચીવટાઈધી રાખી હતી. આખુ કુડુંબ એક રસોડે જમતું. 
દૈશાઈજનતી મોટી હવેલીમાં સોતો સમાસ સહેલાઈથી થઈ જતો. 
દેશાઈ વિધુર હતા, પર'તુ એમની તાલિમ અતે શિસ્ત એટલાં કડક 
હતાં કે કુટુંબતી કોઈ વહુ આ મોટા ધરની મર્યાદાનો ભગ કરી શકતી. 
નહિ. દેશાઇજ સમતુલાથી હમેશાં સોની સાથે વત*તા, તેએ સત્યનિઇ, 
ન્યાયપુર્ણ્‌ અને સમય સાચવી લેવાની ધીરજ અને યુક્તિવાળા હતા. 
કુડુંબના વ્યક્તિગત સભ્યોને પોતાની સ્થાપેલી મર્યાદામાં તેમણે 
સપૂર્ણુ સ્વત'ત્રતા આપી હતી. 


ગોમતી આ કુડુંબ માટે દળાણુ' દળતી, દેશાઈજને કૂવે જઈ 
કપડાં ધાઈ આવતો અતે ધરનાંએઓ માટે રાજ પાણીના ખેડાં ફૂવેથી ભરી 
લાવતી હતી. છાસનુ વક્લોણુ પણુ તે કરી આવતી. બદલામાં એને પાંચ 
રૂપિયા રોકડા, ખાવા માટે અનાજ અને ચાર છહાયેલ મળતાં હતાં. 
દેશાઈજીને ગાયોને ભારે શેખ હતે, એટલે ગોમતીને છાશ પુષ્કળ 
મળતી હતી. દેશાઈજતે આ ગરીખ સ્રી ઉપર અનુકપા દતી, એટલે 
એને વારેતહેવારે કાંઈ ને કાંઈ આપતા હતા. ગોમતીનુ' જેમ તેમ 
નભ્યું જતું હતું. આખો દિવસ સખ્ત મહેનત અને ઉધોગશીલતાથી 
એના મુસ્કેલ દિવસે કયાં ચાલ્યા જતા તેની પણુ ખભર પડતી નહોતી. 
આઠ વરસની છોકરી માતાની ગેરહાજરીમાં નાના ચુનોને સાચવતી, 
જ્યારે દમિયલ ખાપ બને છોકરાંએનો ચોકી કરતો ધરના ખાટલામાં: 
ખાંસતો ખાંસતો વખત વીતાવતો હતો, 


વિધાતાને આ ગરીમ અને ઉધોગ સ્ત્રીનુ' આટલુ સુખ પણુ. 
ગમ્યું નહિ; ગામતીને ચૂડા ભાંગ્યો. હરજીવન આ લોકમાં ખાંસવું. 
પૂરૂ! કરીને પરલોકમાં ખાંસવા ચાલ્યો ગયે. વિધવાએ સાધારષુ- 
ભક્ાભોજન કરાવી પતિને સ્વર્ગગમનનેો માર્ગ સરળ કરી આપ્યે. 
પટેલોએ સાતિભોજન માટે સખ્ત ઉઘરાણી કરીઃ “ આખો જન્મઃ 
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"ભજાએોને ત્યાં ઝાતિભોજનમાં જમી અતે હવે અવસર આવ્યે! ત્યારે 
-ગરીબાઈતુ' બહાનુ કાહે છે તે નહિ ચાલે. ' દેશાઈજીને કાને પણુ આ 


રમ ઝાઇન: | 
શળ || 
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ગોમતી ધાર્મિક વત્તિની હોવાથી ત્રતાો ને ઉપવાસે। પાળતી. 


“વાત પહોંચી. પરિણામે એમણે દરમ્યાનગીરી કરતાં વિધવા ગોમતીની 
“સતામણી બધ થઈ. 
શ્ર 


/ 
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ગોમતી ગ્રરીરે યુવાન અને મજખૂત દતી. દરરોજ દશ બાર 
ક્લાક કામ ફરવાના મહાવરાથી ભારે ખડતલ બની હતી. તે પોતાના. 
ધર, આબરૂ, કુડુંબપરિવાર અને જુવાનીનું બરાબર રક્ષણુ કરી રહી 
હતી. ચારે તરફ એને લપસાણુ અને કયારેક પ્રલોભતે। રાક્ષસની માફક: 
એની સામે આવી ઊલતાં. શ્રદ્ધાળુ, ધર્મિદ બાઈ પાતાના શિયળ અને 
ધર્મને જાળવી રહી હતી. આખા દિ્વિસની મહેનત મજૂરી આડે એને: 
અનિષ્ઠ વિચારે કે તરંગો માટે સમય નહોતો. કામ કરતાં પણુ. 
ગોમતી ભજનકીર્તનોા ગાતી હતી. દેશાઈજને પણુ આ ગરીબ 
વિધવાની સારી ચાલ માટે સ'પૂર્ણુ શ્રદ્ધા અને માન હતું. ગો।મતીનેઃ 
એએ પોતાની વહુ દીકરીએ સાથે હળવા ભળવા દેતા હેતા. આટલી 
મહેનત-મનજૂરી કરવા ૭તાં ગોમતી ધામિક વૃત્તિની હોવાથી ત્રતો* 
અને ઉપવાસે। પાળતી; રામજીના મ'દિર્‌માં દર્શ'ન કર્યા વગર અનાજને 
દાણો પણુ મોઢામાં નાખતી નહિ. 


એ પોતાના રક્ષણુ ખાબતમાં સાવધ હતી. એક વખત વહેલી” 
સવારે એ સીમમાં છાણુ ભેગુ' કરવા તથા સૂકાં લાકડાં લેવા ગઈ 
હતી. ત્યાં એક જુવાન કાહેડીએ એની વાંસે થયે, એ ખરાબ ચેન- 
ચાળા કરવા લાગ્યો. ગોમતીએ એની દરકાર કરી નહિ. તે કાંઈ પણુ ન 
ગણુકારતાં ઝડપબ'ધ આગળ વધી. જુવાને જરા દોડી એના અંગ: 
ઉપર ચેડાં કરવા પ્રયત્ન કર્યો. ચડી સચેત બની. એણે છાણુતે' 
ભરેલો રોાપલે।. એ કાઠોડીઆના માથા પર ઠાલવી દીધો અને જમીન 
પરથી હાથમાં પથ્થર લઈને આંખ લાલ કરી સામે ઊશી. આખરે 
કાઠોડીએ જીવ લઈ ને નાસી ગયે. 


રૃશાઈજના અતિથિ તરરીકે એક મરાઠા સરદારની સ્વારી' 
રામપુર્માં આવી હતો. દેરરાઈજીએ પોતાના માનીતા અતિયિનું. 
અ'તઃકરણુપૂર્વક સ્વાગત કર્યુ. સરદારની તહેનાતમાં એક મરાઠા જુવાન 
આએના સાડલા જેઈ ગાંડો થઈ જતો. એ નિરકુશ હતે. એને!. 
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“ગામતી ગમી, અધકાર પછી પોતાને ધેર જતાં આ' નીડ? સીની 
“આ યુવકે એકાંતમાં છેડ કરવાની કોશિશ કરી, ગોામતીના નારીત્વે 





રામજી મદિર 


રામજના મદિરમાં દશર્ન કર્ચા વગર ગોમતી 
અનાજને દાણ! પણુ મોટામાં નાખતી નહિ# 


"રુદ્ર સ્વરૂપ ધારણુ કર્યું. જરાપશુ અવાજ કર્યા વગર એણે પોતાના 
હાથમાં પકડેલી પિત્તળની તાંબડી પેલા જુવાનના માથામાં નનેસથી 
મારો. યુવકતા માથામાંથી લોહી નીકળવા માંડયુ'. રખેને લેહિ આથી 
પહોંચશે એવા ભયથો એ ત્યાથી નાસી છૂટયો. ખીજે દિવસે દેશાઈ ને 
આ વાતની ખબર પડતાં આ ઉચ્ચ ચાકિત્રશીલ વિધવાતે છાયલતે 
જોટે ઈનામ તરીકે અપાવ્યો. 
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. ગૉમતી રવામાની સ્ત્રી હતી. તે કોઈની પાસે હાથ લાંબે કરતી 
નંઠિ. દેશાઈજને તે પોતાના શેઠ, મુરખ્ખી અને વડીલ તરી'કે ગણુતી. 
ગમે તેવી * ભીડના વખતમાં પણુ એણે હાથ લાંબો કરી દેરાઈએ 
પાસે કાંઈ માગ્યું નહોતું. દેરાઈઝના કુટુંબમાં અતેક દીકરા-પૌત્રોની 
વહુએ દતી. આવા મોટા ધરમાં લદ્દમીતી લહેર હોવાથી એકાદ 
જણુની ખુશામત કરતાં ધાગું પ્રાતત થાય તેમ હતું; ૫ર'તુ ગોમતી 
પોતાનો ટેક કદી છોડતી નહિ, કદી કાઈની ખુશામત કરતી નહિ; 
આઘુ'પાછું કે ચાડીચુગલી પણુ કરતી નહિ. અ'દર અંદર કાન ભભેરી 
લડાવવાતી બાજી પણુ તે કદી રચતી નહિ. સૌધે માર્ગે પોતાનું કામ 
કરીને એ ચાલી જતી, યુવાન વહુએને ખુશામત પસ'દ હોવાથી 
ગોામતીને તેએો અક્ડ અતે અભિમાની ગણુતી હતો. તેમ છતાં 
ત્યાંની અનુભવી આધેડ પુત્રવધૂએ એના હદયના ગ્રેષ્ઠ ગુણોની કદર 
કરતી હતી. અનુભવતી આંખવાળા દેશ્ાાઈજ તો આ સ્્રોના ઉત્તમ 
ગુણા જઈ એના ઉપર શ્રદ્ધા અને દયા રાખતા હતા. 


ગ્‌ામતીની કસોટો «છ પૂરી થઈ નહોતી. એના ઉપર વળી 
એક અટપટો પ્રસંગ આવી પડવો. દેશાઈજના કુટુંબની પુત્રવધૂગોમાં, 
જેમ શ્રીમ'ત કુડુંબોમાં હોય છે તેમ, કૈગલીક પોતાના ઘરેણાં માટે 
બિલકુલ ખેદરકાર હતી. કિંમતી વસ્ત્રો અતે અલ'કારા જ્યાં ત્યાં 
ખેદરકાથી મૂકતી. ગોમતીને આવાં આડાં અવળાં પડેલાં ઘરેણાં કચારે 
કુચારેક હાથ આવતાં એટલે તે ઉપાડી ધરતી વડીલ વહુના હાથમાં 
મૂકી દેતી. આથી એના ઉપર સોને પૂરો વિશ્વાસ જમ્યો હતો. 
એક પૌત્રવધ્રુએ પાતાના ગળાને સોનાતે! હાર ઉતારીને ઓરડાની 
અભરાઈ પર મૂકયો. તે સ્નાન કરવા જતી હતી ત્માં ગોમતી 
:એર્ડામાં ઝાડુ કાઢતી હતી. એણે વહુને હાર મૂકતી જેઈ નમ્રતાથી 
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કશું: 'વહુ એટા ! હાર કબાટ .ખોલીને અદર મૂકે.' પરતુ યુવાન. 
વઠુએ એના કહેવા તરફ કાંઈ લદ્ય આપ્યુ' નહિ. તે તો સ્નાન માટે 
ચાલી ગઈ. 


ગેોમતીને ખી'ન ઓરડામાંથી મોટી વહુની બૂમ પડી. તે 
ઝાડુ મૂકીને એમને જવાબ આપવા ગઈ. ત્યાં એને કાંઈક બીજુ 
ફામ સોંપાયું. ગોમતી હારની વાત તદ્‌ત ભૂલી જઈને નવું કામ. 
કરવા લાગો ગઈ, વહુ સ્નાન કરીને આવ્યા પછી હારની વાત જ 
વિસરી ગઈ. બપોરના જમ્યા પછી એને હાર યાદ આવ્યો. 
ખેબાકળી ચઈ ને એણે અભરરાઈ ઉપરની સધળી વસ્તુઓ નીચે ફેંકી. 
દઈ આખી અભરાઈ ઉપર હાથ ફેરવ્યો. પર'તુ હાર હાય આવ્યો 
નહિ. નાની વહુ ગભરાઇને રોઈ પડી. ખીજ વહુવાર્‌એ અને મોટી 
વહુ ત્યાં આવી પહોંચ્યાં. વહુએ પોતાને હાથે હાર્‌ ઉતારી અભરાઈ 
ઉપર મૂકવાની વાત રેતાં રેતાં કરી. ત્યારે ત્યાં કોણુ કોણુ હાજર ઇવું. 
એમ પૂછતાં ગોમતીનું નામ આવ્યુ. ' ગોમતીએ પણુ તે સમયે 
પોતે હાજર હોવાનુ સ્વીકાર્યુ; પર'તુ પાછળથી શું થયું તે સબધી. 
કાને હાથ મૂકયા. 


દેશાઈજ અને કુટુ ખીઓને ખબર મળતાં તેઓ આવી પહોંચ્યાં. 
જ%ટલાક ઉતાવળીઆ યુવક્રોને ગોમતી ઉપર ક્રક આવ્યો. તેઓ: 
આકરાં પગલાં લેવા મારે બબડવા લાગ્યા; પર'તુ દેશાઈજને ગોમતીની 
પ્રમાણિક નિષ્ઠા ઉપર પાકી શ્રદ્ધા હતી. એમના કડપથી કોઈ કાંઈ 
ખોલી શકયું નકિ, જાદવજી ન્નેષીએ નેશ જોઈ હાર ઉત્તર દિશામાં 
છૈ એમ કહ્યું; પીરમશા ફકોરે ઈરાન ખૂણામાં હોવાનું જણાવ્યું;. 
એક છોકરાને બેસાડી તેના આંગળાના નખ ઉપર શ્ચરાહી લગાવીને 
હાજરાતવાળાએ તેમાં મીટ માંડવા તેને ફહ્રું; નખની અ'દર હાજ- 
શાતના પાદશાહની કચેરી સૂચનાથી ( 401૦ ડપદૂ૪લ્ડપ૦10 )* 
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છોકરાને જેવામાં આવી. પરતુ હાજરાતના પાદશાહે પણુ કાંઈ 
હારને પત્તો લગાડયો નહિ; શુવાને ધુણાવતાં પણુ કાંઈ પત્તો મળ્યો 
નહિ; રમલવાળાને પષ્નુ નિષ્ફળતા મળી. ( સાઠ સિત્તેર વર્ષો પહેધાં 
ઝુષાવાયલી ચીનને પત્તો મેળવવા આવી કેશિશે! યતી હતી. ) 


મોામતીને ધણું માડુ' લાગ્યું. એણે કોઈને દોષ દીધો નહિ. 
દેશાઈજ્તા ધરતે! યુવાનવર્ગ એના ઉપર શકની નજરે નતો હતો 
એ વાત તે સારી રીતે સમજતી હતો; છતાં એતું અતર પોતાની 
નિર્દોષતળતી સાક્ષી પૂરતું હોવાથી એ કાંઈ ખોલી નહિ. એણે પોતાનું 
હમેશનું કામ મૂંગે મોટે પણુ ભારે હેયાથી કરવાનું ચાલુ રાખ્યું. 
માત્ર રામજના મ'દિરે જઈ મૂતિચ સમીપ ખે હાથ ન્નેડીને પોતાની 
નિર્દોષતા સાબીત કરવા તે ખરા અ'તઃકરણુથી પ્રાર્થના કરતી હતી. 
હાર ન મળે ત્યાં સુધી એણે છાશ ખાવાની ખાધા રાખો; એ સકે 
રોટલો અને અથાણુ માત્ર ખાતી હતી. આમ છતાં હારતો કાંઈ 
પત્તો પણુ મળ્યો નહિ. 


દેશાઈજને ત્યાં થોડા ધ્વિસો પછી વિવાહતે! સમાર'ભ યવાને। 
હતે. મિસ્રોએ ઘરને ચૂનો લગાડવામાં લાગેલા હતા. એ જ એર- 
ડાની અજ્રાઈ ને એક મિર્ખી સાફ કરતે! હતે. લાકડાની બે અભરાઈના 
લાકડાનાં પાટીઆં સુકાવાથી વચ્ચેની ફાટ પહોળી બની હતી. એની 
નજર એ ફાટતી અદર ગઈ. આમાં કાંઈ ચળકતું ચળકતું દેખાય 
છે, એમ એમખે ખૂમ મારી. અ'દરના સો મિબોએાએ કોતુકથી 
નનેયું. કાંઈક પીળી ચળકતી વસ્તુ દેખાઈ. અશરાઈ ને ઉખેડીને અદર 
નેતાં સોનાને હોર ફાટમાંથી તીચે ઊતરી ગયેલો હાય આવ્યો. 
ગામતીનુ સત્ય આમળ તરી આવ્યુ. 
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ગોમતીની કારમી કસોટી 


જેનંભય વીતવા માંડયો ગોમતીની છોકરીને નવમું વરસ પૂરૂ 
થઈ દશમું ખેસતું હતું. એ જમાને! બાળવિવાહતે। હતો. ધોડીઆમાં પણુ 
લગ્ન થવાના બતાવો બનતા હતા. શાસ્રીમાવાઓને બણ્વર્ષા મવેર્મૌરી 
વાળા લેક ભારે ઉપયોગતે હતો. ગોમતીને પણુ પોતાની દિકરી 
શ્યામા માટે ધણી ચિતા હતી. ગરીબ વિધવાતે કોઈ સાર્‌ યુવક 
શોધવામાં સફળતા મળતી નહોતી. શ્યામા ₹ગે અતે રૂપે કાંઈકે 
ભીતે વાતે હતી. ગરીબ અનાથ વિધવાતી પુત્રીને માટે યોગ્ય 
મૂરતિયો મળતો નહોતો. સગાસબધીએ અતે ત્ાતિતી રૃ 
સ્રીઓ ગોમતીતે મોટે થડીતે કહી દેતાં-“ આવડી મોટી બળદ 
જેવડી છોકરી કરીતે તારે શું કરવું છે : કયાંક એનું ગોઠવી ટે, 
છોકરી તો સાસરે જ શોભે. કેઈ તે ત્યાં આવડી ઉંમર જેટલી મોટી 
છે।કરી છે ! તારે જ્ઞાતિમાં રહેવું હોય તો એને ઠેકાણે પાડી દે.” 
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“નવરાં બૈરાએની આ કુથલી ગોમતીને તીરની માફક વીંધતી હતી. 
સહનશીલ વિધવા એક પણુ ઉદ્ગાર કાઢ્યા વગર ચૂપચાપ છાનીમાની 
“બેસી રહેતી. 


સ્યામા કાંઈ ભણી નહોતી; ગામમાં કન્યાશાળા પણુ સ્થપાઈ 
નહોતી; આ'ખા ગામમાં એકેય સ્ત્રી અક્ષરજ્ઞાન ધરાવતી નહેોતી. 
'સ્રીઓને ભણાવવું. એ તો બિલકુલ અયોગ્ટ ગણાવું હતું. કોઈ એ 
એવો વહેમ ગામના સ્્રીમ'ડળમાં ઠૅસાવી દીધો હતો કે ભણેલી છોકરી 
જલદી વિધવા થાય છે. આથી છોકરીએતે કેઈ ભણાવતું જ નકિ. 
સૌ સ્રીઓ પોતાની પુત્રીઓને નાનપણુથી જ ધરકામમાં ન્નેડી દેતી 
હતી. શ્યામા નવ વરસતી હતી. છતાંપણુ તે ધરતું બધું કામ કરતી. 
ચૂલો સળગાવતાં, સાફસુફી કરતાં, વાસણો માંજતાં, ખીચડી શંધતાં 
અને લૃગડાં ધાતાં એને આવડતું હતું. માતાની ગેરહાજરીમાં નાના 
'ચુનીને તે રમાડતી. શ્યામા સ્વભાવે રાંક અને કામેહી હતી. 


શ્યામાતે દશસું વર્ષ ચાલતું હતું. તેથી ગોમતીનું મન છોકરીને 
ડૈકાણે પાડવા માટે ચિતાતુર રહેતું હતું. છોકરીને કાંઈ દાયન્ને 
આપી શકે તેવી વિધવાની સ્થિતિ નહોતી. રેશમનાં ખે કપડાં પણુ 
આપી શકે તેમ નહોતુ. સગાંસબ'ધીએમાં પણુ કોઈ ગરીબ અનાથ 
સ્રીની સાથેનું સગપણુ સ ભાળે તેમ નહોતુ. ધનવાનનાં દૂરનાં સગાં 
-સગપણુ યાદ કરાવતાં મધમાખીએ મધતી પાછળ દોડે, તેમ ધનવાન 
સાથેના સબ'ધતે સ્વાર્થદદઠિધી સમીપ આણે છે. પરતુ પેટને 
માંડમાંડ ગુ'્નરો કરતી આ ગરીબ સ્ત્રીનું સગમપણુ સગાઓને મન 
વિસ્મૃતિ કરાવવા જેવું હતુ. વિધવાની છાતી પર્‌ મોટી થતી પુત્રીની 
1ચતાને! ભાર «મેશાં મૂ'ઝગણુ ઉપશ્નવતો હતે. 


દેશાવરમાં એની ત્તાતિનાં ધરો ઘણાં હતાં; પરતુ ગામડાંમાં 
રહેતી ગોમતીબાઈ ને એમતી સાથે કે।ણણુ સંબધ બાંધી દે? વિધાતા 
'તો પૂરી કસોટી કરવા તૈયાર થઈ હતી. ગામમાં માતાના વાવર 
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હતા. ચુતીને માતા કહાબ્યા નહેતા, કારણુ કે હજી ગામડાંએમાં બળીઆ 
કાઢનાર નહોતાં પહોંચ્યા. ચુનીને તાવ આવ્યો. ત્રીજે દ્વિસે શીતળાનાઃ 
દાણાનાં ચિહ્નો દેખાયાં. માતાએ બહારનું કામ મૂકીને નાના પુત્રની 
રાત્રિદ્વિસ ચાકરી કરી એને સાનને કર્યો. થોડા દિવસે! પછી સ્યામાનેઃ 
માતા નીકળ્યાં. એનાં માતા બહુ જ ભરાવામાં અને વધારે પ્રમાણુમાં 
હતાં. આથી છોકરી બહુ હેરાન થઈ ગઈ. મૂળથી જ ભીને વાતે તો 
હતી જ, તેમાં આ માતાનાં ચાઠાં એના મોઢા ઉપર રહી ગયાં. આથી! 
છોકરી દેખાવમાં સુંદર્‌ રડી નહિ. 


છોકરીને આરામ થયે તેટલામાં વળી ચુનીને મરડો થયે. 
એક માસ સુધી નાના બાળકને તકલીફ રહી. ચોમાસામાં એને તદન 
આરામ ચઈ ગયે।. ગામની એક બાજી તળાવ હતુ. પવતની ધાર 
નીચે ખાડાખયાવાળી જમીન ઉતી. ચોમાસાની અતિજૃદિ વખતે 
આ ખાડાઓપમાં પુષ્કત પાણો ભરાતુ' હતુ. ચે માસામાં વહેલાં 
ડહોળાં પાણી તળાવમાં ભરાતાં હતાં. પાણીને ગરમ કરી પીવાને 
રિવાજ ત્યારે ત્યાં નહોતો. ગામમાં ભેજવાળી ત્રડતુમાં મચ્છરો થતા 
હતા. આ ત્રડતુમાં ચામમાં ખૂબ કચરો ભેગો થતો હતે. તેના ઉપર 
વરસાદ પડતાં આ કચરો ખૂબ સડતે.. વળી એમાંથી અસલ્ર દુગધ 
નીકળતી, પણુ લેકે એને સહન કરવાને ટેવાઈ ગયેલા હતા.. 
ચોઃમાસામાં ગામમાં ચારે તરફ કાદવનેો જમાવ થતો હતે. ગામના! 
જોકરાએા આ કાદવવાળા રસ્તાઝો ઉપર ગંદકી કરતા હતા. ગામ- 
ડાંએમાં સફાઈ કે સ્વચ્છતા ચોમાસામાં રહેતાં જ નથી. લોકોને એ 
ન્તતની તાલીમ મળી નહોતી; લેકે એવી સ્થિતિ નિભાવી લેતા હતા.. 


ચોમાસામાં આ ગામમાં તળાવ અને ખામોચીઆંને લીધે 
શગ્છરે થતા હતા. ભીની ત્ડતુ અને વાડીએની પુષ્કળ વનસ્પતિને 
લીધે મચ્છરની વસ્તીમાં ઠીક વધારે થતો હતો. ચોમાસામાં આ 
સચ્છરોને લીધે મેલેરીઆનું ન્ને2 વધુ રહેતુ'» ધેરથેર ખાટલા પથરાતા. 
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"મેલેરીઆનેો તાવ ધણુ કરી એકાંતરે આવતે હતે. જે દિવસે ટાઢ 
આવે અતે પછી ગરમ તાવ આવે તે દિવસે સો રોગીએ ખાટલે 
પ્ડંચાં રહેતાં. તાવ ઊતરી જય એટલે ફરી પોતાનું કામ કરવા 
લાગતાં. ત્યારે ગામડામાં કિવનાઈન પહેંચ્યું નહોતું; હજ પણુ 
પહોંચ્યું નથી. સો મેલેરીઆના રોગીએ જ'ગલમાંથી કરીઆતાના 
'છડ લાવીને તેનો ઉકાળા કરી પીતા હતા. પરતુ આ મેલેરીઆ 
ભયકર ભોગે લેતો. આથી ગામડામાં મે!હું મરણુપ્રમાણુ આવતું 
“હતું. મેલેરીઆને લીધે ધણુ! ખેડૂતોના પેટમાં તલ્યી ( 5૩1૯૯1 )તી 
ગાંઠે થતી. ધીમે ધીમે શરીરમાં પીળાશ અને ફિકાશ આવતી હતી. 
પરિણામે જુવાનીમાં જ દર્દી પરલોકવાસી થતો. ત્રણુ ચાર વર્ષે” જ્યારે 
આ ગામમાં મેલેરીઆ ફાટી નીકળતો, ત્યારે ભારે મનુષ્યહાનિ કરી 
જતો હતો. મેલેરીઆના દર્દી ઉપર વારવાર હુમલા થતા હતા. 


ગોમતી પણુ મેલેરીઆના પમાં સપડાઈ ગઈ. એને પણુ 
ટાઢ આવી ગરમ તાવ આવી જતો. ગોમતીને તાવ આવે ત્યારે 
ખિછાનામાં સૂઈ રહેવું પડતું. તાવ ઊતયે એ પોતાનુ નિત્યેકામ કરતી 
હતી. પરતુ તાવ એને છોડતો નહોતો. ધીમે ધીમે શરીર ફ્કકુ” 
-થતું ગયું, શક્તિ ધટતી જતી હતી. આખુ ચોમાસુ' એણે તાવની 
'વાર'વાર્‌ અસર નીચે પસાર કર્યું. ધણી વખત ધરમાં અનાજના 
દાણો સરખો રહેતો નહિ. છોકરાંએને માટે પણુ કાંઈ ખાવાની 
“સગવડ રહેતી નહિ. ગોમતીબાઈ આવા સક્ટતે સમયે પણુ હાથ 
લાંબો કરતી નહિ. એ સહનશીલતા અને ધીરજની સાક્ષાત્‌ મૂર્તિ 
હતી. દુઃખના અને આપત્તિના ડુંગરાએને પણુ ખમી રહેવાની 
-એનામાં ટેવ હતી. 


એમની બાજુમાં હતીફાખાઈ અતે ઉસમાનકાકા રહેતા હતા. 
'કસમાન પાસે એક નાનું ખેતર અને ખળદતી ન્નેડ હતી. એ 
'ઉનાળામાં ખેતર ખેડતો, ચોમાસામાં કપાસ વાવતો, અતે નવરાશના 
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સમયમાં એ ગાડામાં કપાસના મોટા ખબફાળા ( કાચી ગાંસડીએ ) 
ઉપાડી સ્ટેશને પહોંચતી કરવાનું કામ કરતો. એના ભાડામાંથી અને: 
કપાસતી પેદાશમાંથી એને વ્યવહાર સાધારણુ રીતે ચાલતો હતે. 
પરતુ ગશૈબી ઠીક પ્રમાણુમાં હતી. ઉસમાન અતે હનીફા સીધાં: 
માણુસો। હતાં. ખને ધર્મસુસ્ત અતે નમાઝી હતાં. ઉસમાન પોતાના 
નિયમસર નમાઝ પટવા જતો હતો. એનો નાને પુત્ર ઉમર: 
મસ્જિદના મેોહવી પાસે કુરાનની આયાતો શીખતો! હતો. ઉસમાનતનું' 
ખઆપીમુ નાનું ધર હતું. એની પોતાને હાથે મરામત વારવાર કરવી। 
પડતી હતી. તેમ ૭તાં ચોમાસામાં એનાં ઠિદ્દોમાંથી પાણી ટપકતું હતું. 


હતીફાબાઇનાં માખાપ પરગામનાં હતાં. એતો પિતા ગામડાતે।: 
હકીમ હતો. પિતા પાસેથી પુત્રી રોગોમાં અનેક વનસ્પતિઓને।ઃ 
ઉપયોમ શીખી હતી. ઉસમાનની ગૃહિણી ચતાં એ ગામના માણુ-* 
સોને માટે નાની ઘરગથ્થુ દવાએ બતાવતી હતી. પોતે ચોમાસામાં 
સીમમાં જઈને ધણી ઓષધિએા લઈ આવી ભેગી કરીને સૂકવી' 
રાખતી હતી, ગામના ખેડૂતોનાં કુડુંખોમાં આ દવાએ એ આપતી. 
ચૈસા તો કોઈ એતે આપતું નહિ, પરતુ ખેડૂતો અનાજનાં ખળાં 
ટાંકશે હતીફાબાઈ ને ઘેર કયારે કચારેક દાણા મોકલતા હતા. આથી 
આ ગરીખ કુટુંબને અનાજની ત ગી કચારૈય ભોગવવી પડતી નહેોતી.. 
હનીકાબારઈની દવાએથી ફાયદો ચતો નહિ તો ગામવાસીએ જાદવજી 
વેધની દવા લેતા, બને ગામડાના વેદ્યો હતા. 


હતીફાખાઈ અને ગોમતી વચ્ચે સારો સખ્યભાવ હતે. 
બને દરરોજ એકબીન્નને ત્યાં આવ-%નવ કરતી હતી. હનીફા ધણી: 
વખત ગેોમતીતે ધેર આવીને ખેસતી, એટલા ઉપર ખજુરીની 
સાદડી પાથરીને તેના ઉપર હતીફાને બેસાડી બતે સુખદુઃખની 
વાતો કરતી હતી. બને ધર્મિષ્ઠ અને ભલી હતી. એમતે પરસ્પર 
સહાનુભૂતિ હતી. પેટની વરાળ અને કુટુંબની વાતો પણુ તેએ! 
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એકબી પાસે ફાઢતી, બનેના ધર્મ અને રીતારવાજે જુદા જુદા 
હતા. ગોમતી અતે હનીફા આ સર્વે: સાચવી અને પરસ્પરના રીત- 
રિવાજે તરફ આદર દેખાડતો હતી. હનીફાના ધરની બહારના ઓટલા 
ઉપર બે ઘણી વાર સુધી ખેસતાં હતાં; પરતુ એકખીનનના 
રિવાજ પ્રમાણે તેઓ શારીરિક સ્પશ થવા દેતાં નહેતાં. છતાં તેએ 
ગાઢ પરિચયતે લીધે બ'તેનાં હદયોમાં ઊ'ડી સહાનુભૂતિ અતે આકર્ષષ'ણુ 
થયાં હતાં. 


પાંચેક વર્ષોતી વાત હતી. ઉસમાતતે એ ચિતા કૉલેરા થયે 
હતો. કૉલેરામાંથી માંડમાંડ એ બચ્યો હતો. એટલે શરીરમાં અશક્તિ 
વ્યાપી ગઈ હતી, તેથી ચાર માસ ખાટલે સેવ્યો હતો. હનોફા બળદોને 
સભાળતી, એમતે ચારવા માટે ખેતરમાં લઈ જતી. રામા પટેલે 
એમનું ખેતર અર્ધા ભ્રાગના કરારે ખેડોને વાવી આપ્યુ' હતું. કપાસ 
ઉપાડીને રટેશને પહોંચાડવા માટે એનાથી ભાડે પણુ જઈ શકાતું નહેવું. 
ખેતરની પેદાશ પણુ અર્ધી આવી હતી. આથી આ ગરીબ કુટુંબને 
ખૂબ તંગો અનુભવવી પડી હતી. ધણી વખતે દાણાનો તાણુ 
પણુ પડતી તેથી એકાદ ખે અપવાસ પણુ થઈ જતા. તિત્યન* 
પરિચયથી ગોમતીને એમની આવી મ'દ સ્થિતિની ખખર હતી. તે 
પોતે પણુ ગરીબાઈમાં દિવસો કાઢતી હતી. ૭તાં પોતાના પાડોશીના 
સ'કટ અતે ત'ગી તરફ એતે ઊ'ડી સહાનુભૂતિ હતી આખા ગામડાનુ' 
જવન પરસ્પર સહકાર અતે ઊડો દિલસે।જીયો ભરેલુ' હતુ. ગામડાન 
સીધા સાદા રહેવાસીઓમાં રાગદ્રેપ અને ઝેરવેર્‌ હોતાં નથી. 


ગામતોને ચોમાસામાં દેશાઈઝએ હમેશના નિયમ મુજબ દાણુ। 
અપાવ્યા હતા. એની પાસેનો વાર્ષિક સ'ત્રહ કોડીમાં દાખી રાખવાને 
એને નિયમ હતો. એણે આ વષે દાણાને સ'ત્રહ કર્યો નહિ. એકાંતરે 
દિવસે કેટલુંક અનાજ લઈ ગે।મતી હનીડાને ત્યાં આપવા જતૌ હતી. 
હનીફા એ સ્વીકારવા માટે હા પાડતી નહિ, પરતુ રકઝક કરીને પણુ 
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છેવટે ગોમતી આ અનાજ હનીફાને ત્યાં મૂકી આવતી હતી. આમ 
ચાર માસ સુધી ગોામતીના અનાજતાો સ'ત્રડ આ ગરીબ સાલસ 
મુસલમાન કુટુંબને એણે પહોંચાડયો. ચોમાસા પછી ઉસમાન સાનને 
થયો. એ ફરી ગાડા ઉપર કપાસ લાદીને ભાડાં કરવા લાગ્યો. ગરીબ 
કુટુંબ ફરી પાછું પોતાનો નિભાવ કરવા માટે શક્તિમાન થયુ, 


ગામનું આરોગ્ય સાધારણુ રીતે સારં રહેતું હતું. પચાસેક 
ખેડૂતોનાં કુડુંમો હતાં. પ'દરેક વાણીઆ-ભાહ્મણુનાં કુટુંબે! હતાં. એક 
સુથાર, એક લુહાર અને એક દરજીનુ' કુટુંબ એટલાં અહીં ખેડૂતો 
ઉપર નભતાં હતાં. સારા વરસાદને લીધે ગામમાં અનાજની ત'ગી 
ભોગવવૌ પડતી નહેતી. ગામ બહાર ચાર પાંચ હરિજતોનાં કુડુંખે 
રહેતાં હતાં. ખેતરોમાં મજૂરી, કાપડ વણુવું, જનતવરેોનાં ચામડાં 
કાઢી એમાંથી કૂવામાંથી પાણી ખેચવાના કોશ બનાવવા, પગરખાં 
બનાવવાં વગેરે ધધો એએ કરતા હતા. દેશાઈજને લીધે ગામ તેજરવી 
અને સ'પત્તિવાન લાગવું હતું. દેશાઈજતનુ' બ'ધાવેલુ' રામજ મદિર અને 
તેની પાસેના ચોરામાં ગામના સો પ્રોઢો અતે *દહ્દો સાંજે થોડે 
વખત એકઠા મળતા હતા. ખેડૂતો નવરાશના વખતે અહીં તમાકુની 
ચલમે। કે હુકા પીતા. ગામમાં મેલેરીઆની તઢલીફ ભારે હતી. 
પાંચ સાત વર્ષે કયારે કયારેક કોલેરા પણુ દેખાવ ૬ઈ નુકસાન કરી 
જતો હતો. ગામમાં પાકા રસ્તાઓ નહેતા, તેમ ૬ખાવાનું કે 
દિવાબત્તીની જહેર સગવડ પથુ નહોતી. 


ગોમતી મેલેરીઆની અસર નીચે $તી ત્યારે એને અનાજની 
ભારે મુશ્કેલી અનુભવવી પડો હતી. આ સમયે પડોાશનાં ખેડૂત 
કુટુંખા એને કયારેક કયારેક અનાજ પહોંચાડવા ખુશી થાત. પરતુ 
ગોમતી સ્વમાનવાળી સ્રી હતી. એ નકઠ્ઠારડા ઉપવાસ ખેચી ફાતતી, 
પણુ કોઈની પાસે હાથ લાંખાો કરતી નહિ. આ સમયે દેશાઈજીની 
દયા પણુ એને જર્‌ર મદદ કરત; પરતુ ગોમતી કચારેય પોતાના 
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“વાજખી મહેનતાણા સિવાય કાંઈ માગતી નહિ. જ'જળી દેશાઈકને 
એના સ'જાચસમયની કાંઈ ખબર રહેતી નહિ. આ સમયે 
'ઉનીફબાઈએ પોતાના હૃદયની સહુદ્યતા ખૂબ દેખાડી દીધી. તે 
વારવાર ગેોમતીને દવાદાર્‌ આપી જતી, દેવા પટેલની વહુતે કહી 
'તળાવનુ' પાણી ગેળામાં ભરાવી દેતી, પોતે દરરોજ આવીને ખાટલા 
પાસે બેસી વાતો કરતી. એણે ગોમતીની તકલીફો સમજી લીધી હતી. 
ગોમતીને સમકનવી આગ્રહ કરી એ અતાજનતો લોટ પણુ મૂકી જતી. 
'સ્યામા એના રોટલા બતાવી માતા તથા ભાઈને ખવરાવતી હતી. 


ઉસમાન કાકા પણુ દિત્વિસના-સવારે અને રાત્રે એની તબિયતના 
સમાચારની પૂછપરછ કરવા દરરોજ આવતા. ખડકોમાં પ્રવેશ 
કુર્તા એ સ્‍્યામાને પોકારતા, ખબરઅ'તર પૂછી કેઈ દિવસ શાકુ 
8 કોઈ શ્વિસ પોતાની ગાયનુ દૂધ પહોંચાડી જતા. સાંજ પછી 
નાના ચુનીને તેડી પોતાના દિકરા ઉમરની સાથે એને ચોરામાં લઈ 
ખેસતા. બને કુટુ'ખખા વચ્ચે સ'પૂર્ણુ ધરોખો સ્થાપાયો હતો. પરસ્પરનો 
'ઊ'ડી સહાનુભૂતિના કારણે જાતિ, ધમ અને ખબીન્ન ભેદો રહ્યા જ 
નહોતા. આજે ગામડાંઓમાં હજી પણુ એ ભેદો નથી. ચાર માસે 
.ગામતીને મેલેરીઆએ મુકત કરી ત્યારે એ પોતાનુ' નિયમિત કામ 
કરવા લાગી. ગોમતીના મહેનતુ સશકત અને નીરોગી શરીરમાંથી 
મેલેરોઆ ભાગી ગયે. ફેરી દેશાઈજને ત્યાં મહેનત અને નોકરી 
-શર્‌ થયાં. દેશાઈજનું જૂનુ' માનસ પોતાના આત્રિતની ખબર કાઢવા 
કથારેક કયારેક ઉત્સુક ચતુ' હતુ, જ્યારે યુવાનવ્ગ એ બાબતમાં 
“એદરકાર હતો. 
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૧યામાતા સસરા 


દેશાઇઇને ગોમતીતી તકલીફ્રોવી થોડી ધણી ખખર્‌ મેળ્ધા' 
કરતી, શ્યામા મોટી થતી જાય છે, અતે એને ઠેકાણું પાડવી જેઈ એ,, 
એે આ રહતી ધ્યાત બહાર નણેતું, ગોમેતીતે પોતાતા દુઃખતાં મેદણું. 
શેવાતી રેવ તહેતી; પરતું અતુભવી અતે ચારે તરફ ધ્યાત દોડાવતા! 
દેશાઈજતે આ વિધવાતી યિતાતો ખ્યાલ હતો જ. દેશાઈછતા પુત્રો 
રાજ્યમાં લાગવમવાળી તોકરી કરતા હતા, એમેતે ૬હ્ે આ વાત. 
ખ્યાલમાં મખવાતી સૂયતા આપી હતી, પરતુ પોતાતી અતેક. 
પ્રશૃત્તિમા આડે અતાથતું ભ્ું કરવાતી ૬ૃત્તિ બહુ થોડા માણસોમાં 
જામ્રત રહે છે; તેમાં પણુ ધતવાત, સુખી અતે થધિકારી યુવાતોમાં 
એવું માતસ તત્વ હેતું તથી, વખત જતો હતો, ગોમતીતા મતમાં 
યિતાતો અમિ તિત્ય સળગતો રહેતો દતો, 


કૅશ્રરેક કેઈ અકરમાતથી કોણ પ્રસમ આપોઆપ ખતી જાય 
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છે. અનેક શોધખોળ અને તકલીફોથી જે કાય થતું નથી તે સહેજે ' 
થઈ જાય છે. કાઠિયાવાડના જેતપુરમાં ગોમતીની જ્ઞાતિના એક 
કુટુંબમાં પચીસ વરસનો એક યુવાન વિધુર થયે! હતો. યુવાનનું 

કુડુંબ મષ્યમ સ્થિતિનું હતું. પરતુ ધર જૂનું ખાનદાન અને કુડુંબીઓથી 

ભરેલું હતું. ધરમાં કેઈ ન્નતની ત'ગી નહોતી, સાધારણુ આખરૂદાર 

પણુ ગણાતું હતું. આ ધર સબ'ધી બીજી વિશેષ માહિતી નહેતી. - 
આ યુવકના વિધુર થયાના ખખર કેઈ સ્નેહી મારફતે ગામના એક જ 

દુકાનદાર તેજપાળને મળ્યા. ગામડામાં એકખીન્ન પ્રત્યે ઊ'ડી લાગણી * 
રહે છે. તેજપાળને છોકરો પોતાના સગાઓના વિવાહપ્રસ'ગે જેતપુર 

ગયા હતા તે આ ખખર લાવ્યો હતો. તેજપાળે નનતે જઈને: 
ગોમતીને ખખર આપ્યા. દેશાઈકેને પણુ આ સમાચાર મળ્યા. આ 

સમયે દશ અગીઆર વરસની કન્યા તો બહુ જ થોડી કુમારી રહેતી. - 
ગોમતોના સાસરા પક્ષનું પણુ કોઈક દૂન્નું સગપણુ જેતપુરના કુટુંબ 

સાથે નીકળ્યું. સગપણુની વાત નક્કી ચઇ. આ પ્રસગે દેશાઈજએ 

પોતાના હદયની ઉદારતા દેખાડી. વિવાહનું એકસો! રૂપિયાનું ખર્ચ 

એમણે પોતાના પદર્થી આપ્યું, સ્યામાખાઈ ગરચોળે પહેરીને સાસરે' 
સિધાવ્યાં. 


'સ્યામાબાઈના સસરા વેલજીઝો આખી યુવાની જ ગબારના 
પ્રવાસમાં વીતાવી હતી. એ જઝ્બારના એક ભાટિયા વેપારીને ત્યાં 
પ્રથમ તેકરી કરી વાર્ષિક બસે! શ્યાલ (શ્યાલનો તે સમયે દોઢ 
રૂપિયો ભાવ હતે ) મેળવતો હતો, પાછળથી જ'ગબારના ગામડામાં 
નાની દુકાન ઉઘાડી વાર્ષિક ત્રણુસો ચારસો હિસાબ જેટલું મેળવતો . 
હતે. નાના નાના વહાણમાં ખેસી દ્દોઢ ખે માસની મુસાફેરીને અંતે: 
તે જ'ગબા2 પહોંચતો હતો. જગખારતો એને પ્રવાસ પાંચ વરસની 
મુદતથી કયારેય પણુ એક્કો નહોતો. વચ્ચે એકાદ વરસ દેશમાં પણુ' 
રકાઈ જતો. એણે જગખારતી કુલ પાંચ સફરે કરી હતી, પ'ચાવનને' 
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"આરે પહોંચેલ આ આધેડ દુકાન બધ્ટરી રેસા રજો હતો. એનું 
“જગખારમાં પણુ સીદી કુટુંબ હતું, એમ લેસ્વાયકા હતી. 
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પોળીબાઈ 


ધોળીબાઈ પરનો, કુટુઃખને, વ્યહવારનો અને બાળફણેરને। 
સધળેા ભાર ઉપાડતાં, આ અનતુશવી સ્રી અનેક 
સાસાશ્િક મૂઝવખુ ને આંટીધુ'ટીનો ઉકેલ કરતાં હતાં 


વેલજી ગેરહાજરીમાં ધોળીબાઈ ધરતો, કુટુંબવ્યવહારતે 
“અને બાળઉછેરતો સધળે ભાર ઉપાડતાં. ધોળીમાઈ સ્વત'ત્ર, ધીંગી 
અને કઠણુ હૃદયનાં બાઈ હતાં. એ કોઈથી પણુ દબાતાં નહિ; જાજરમાન 
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પ્રકૃતિથી શલભલાને પણુ રેકડુ' પરખાવી દેવામાં એ પાણું વાળી' 
નેતાં નહિ. પતિની ગેરહાજરીમાં પિત્રાઈ ગો સાશે મજખૂત છાતીથી 
ઝગડા કરી છેવટે વકીલોની તો;ઢિસો અપાવીતે પોતાના સસરાનુ”” 
ખાપીકુ' ધર અને ખેતરે મેળવ્યાં હતાં. વેલજીનુ' ધરમાં કાંઇ ચાલતુ” 
નહિ. ઘરમાં ધોળીખાઇતુ' ધાર્યુ થતુ ખેતરને ખેડાવવાં, ખેડૂતો 
પાસેથી પોતાનો ભાગ વસૂલ કરવો, દરમારી અધિકારીઓને પણુ : 
લાગ આભ્યે આંખ દેખાડવી, એ સધળુ ધોળીબાઈના કામની 
મર્યાદામાં આવી જતુ'. વિવાહ, સગપણુ તથા ખીન્ન' સ'સારી કામોમાં 
પણુ ધોળીબાઈ નો સુખ્ય હાથ રહેતો. એકાદ પ્રસગે જ્ઞાતિના પટેલોને ' 
પણુ ધમકાવી કાઢવાને પ્રસંગ એણે સ]ચવી લીધો હતો. ધોળીબાઈ 
સ્ાતિના આચાર, રીતરિવા જે, ધર્મ, વહેમો અને સાંસારિક લેવડદેવડમાં 
માતિમાં આગેવાનીભરેલે ભાગ ધરમાં ખેઠાં ખેઠાં લેતાં હતાં. ગામની 
અને જ્ઞાતિની સ્રીઓ એમતી પાસે જ્ઞાતિના, લોકાચારના, સાંસારિક 
મૂઝવણા।ના અનેક પ્રશ્નો લઈને સલાહ લેતા માટે આવતી. આ 
અનુભવી સ્ત્રી નૂના દાખલાદષ્દાંતા આપીને અનેક પ્રશ્નોની આંટીધુ ટીને 
ઉક્ઠલી આપતી હતી. 

વેલજને ચાર પુત્રે હતા. તેમાંના ત્રષ્ટુ પરણાવેલા હતા. મોટા 
રામજીતી આરી ગઈ સાલ જ સુવાવડ સૂવા સ્વર્ગમાં સ'ચરી હતી, 
ગેનુ' સ્થળ સ્યામાબાઈના પ્રારબ્ધમાં નિયત યયું હતુ. રામજી 
સ્વશ્ાવે સરળ, શ્રાંત અને સહનશીલ દતે શરીરે કાંઈક નબળો 
હતો રાજકોટમાં નાના મામાને લાં લહરીને ત્યાં જ અગ્રેજી સાત : 
ધોરણુ ભર્યો હતો. જેતપુરના કપાસના કારખાનામાં સાઠ રૃપિયાની : 
માચ નોકરી કરતો. ૬ર માસનો પગાર તે માતાના હાથર્મા 
મૂકતો. એતે સાધારયુ ખીડી પીવા સિવાય ખીજુ' કોઈ બ્યસન 
નહોતુ. તે માટે માતા દર માસે એને એક રૂપિયો આપતી. વળી" 
એનાં કપડાંલત્તાં અતે બીજી ચીનને તેયાર કરાવીને માતા જ પૂરાં 
પાડતી હતી. રામજને મિત્રો બહુ થોડા હતા. કારખાનામાંથી સાંજે" 
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' પાછો આવોને પોતે ખાસ વસાવેલ રામકચાના પુસ્તકને હાથમાં લઈ 
મીઠા સાદે એ દુદા ને ચોપાઈએ। લલકારતે. 
ખીને પુત્ર મદનજી બાવીસ વરસને। હતે।. નનજરમાન માતાને 
- એ મોઢે ચઢાવેલ પુત્ર હતો. એના પછી પાંચ વર્ષે" ધોળીબાઈ ને 
ત્યાં ત્રીનને પુત્ર જન્મ્યો હતે. મોટો પુત્ર મોસાળમાં રહેતો હેતે; 
વચટ ધેળીબાધ્ના ખોળા ખૂ'દતે મે(ટા થયે. મોટે ચઢાવવાથી એને 
“'ાઈની પરવાહ નહોતો. ન્નેરાવર અતે ધાર્યું કરનારી માતાને પણુ 
રગે ચડયો તે ગાંઠતો નહિ. એતે બાપ તો કાંઈ હિસાબમાં જ નહોતો. 
મદતે કાંઈ નિશાળમાં પણુ શુક્રવાર કર્યો નહોતો; ગુજરાતી છટ 
'ધોરણુ માંડ માંડ પૂર્‌' કર્યું હતું. કયારેક ખીડી વાળતે!, કચારેક દૂરના 
- કાકાની દુકાને નોકરી કરતો. એકાદ વખત નાની સ્વત-્ર દુકાન 
માતાએ કરાવી આપી હતી, પરછ એ દુકાન દિવસોના દિવસો બ'ધ 
. રહેતી દીધેલી; છેવટે બસે। રૃપિયા નુકસાની ખાઈ માતાએ દુકાન બધ 
કેરાવી હતી. કોઈ બહારથી નાટક ડ'પનતી આવતી તો મદત એમાં 
ન્નેડાઈ જતો; નાટકોમાં એ હલકાં પાત્રોના વેશ પણુ ભજવતો હતો. 
ખએેએફ વખત તો નાટક કપની સાથે ધેરથી ભાગી પણુ ગયો હતે. 
પાછળથી મહાસુશીબતે એને પાછે તેડી લાવ્યા હતા, માતાને ધમકાવી 
ર'જાડી માસિક દશ પદર રૂપિયા ખર્ચઃ મ!ટે એ કહાવતે._ માત્ર 
“કાંઈ ખાસ સ્તેહસબધ અથવા પ્રારખ્ધાતુમોગે એ મોટા ભાઈની 
રર્મ રાખતાં શીખ્યો હતે. મોટાભાઈ ઘરમાં હેય ત્યારે એ તે!ફાન 
કરેતો નહિ. ' 
દનજીતે પણુ આબર્દાર ડાસીએ નાનપણુથી જ પરણાવી 
દીધો હતો. એની વહુ નસદા પેસાદારની પુત્રી હતી. નમદા ધનવાન 
માખાપના ધન બળ ઉપર અભિમાનમાં રહીને ઘરનું કોઈ કામ કરતી 
નહિ. એનાં માબાપ ડપડાંલત્તાં અને દિકરીનો બી ખાનગી 
ખર્ચો પૂરો પાડતા હતા. આથી સાસુતી ધમરી કે લઃલ આંખની 
નર્મદા પરવાહ કરતી નહોતી, સાસુની સામે પણુ એ બોલતી નહિ; 
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છાનીમાની સાંભળીને મૂગી ખેસી રહેતી. થરનું કામ મન ફાવે તો 
શરતી ને મત ન હેય તો પોતાની સુવાતી ઓરડીમાં કોધતી પરવાહ 
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નસદા 


અંદનઇમ વહુપ્નર્મદ્દા પૈસાદારની પુત્રી હતી. અને ધનવાન ..માખાપના 
ધન બળ ઉપર અભિમાનમાં રહોને ધરતું કોઈ કામ કરતી નહેતીન 


કર્યા વગર ચાલી જતી. બનતા સુધી સૌની સાથે સલુકાઈથી વતતી, 
પરતુ કોઈથી જરા પણુ દખાતી નહિ. મૌન અને બેદરકારી એનાં 
સેોટાં શસ્રો હતાં; એતે સ'તતિ નહોતી. 
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ત્રીને સત્તર વરસતો પુત્ર હોરાલાલ મોટાભાઈના દાથ 
અગ્ોજી પાંચ ધોરણુ સુધી રાજકોટમાં શીખ્યો હતો, શાઈના હાથ 
નીચે કારખાનામાંથી પચીસ રૃપિયાનો પગાર ભાવતો હેતો. આ થુવક- 
બહુ બુદ્ધિશાળી અને ચતુર નહેતે. સ્વભાવે કાંઈ ઉતાવળો અને 
નિત્યક્રોધી હતો. પરતુ એતે ક્રોધ પાછે તરત શમી જતો. ચોથે 
ચુત્ર વેણીલાલ દશ વરસને! હતો. એ હજ નિશ્નાળે ભષુતો હતે. 
ગુજરાતી ત્રીજના પાઠો ગામની નિશાળમાં ગોખતો હતો. આ રીતે. 
ધોળીબાઈ ને પુત્રપરિવાર હેતે. ચોદ વરસની દીકરી કસ્તૂર કોચી- 
નના વેપારીના છોકરાને પરણાવી હતી. તે પોતાના સાસરે સુખી' 
હતો; માતાને એની ફિકર રહેતી નહિ. 

આખા ધર ઉપર ધોળીબાઈતું ચક્રવર્તી રાજ્ય હતું. આ ધાધાક 
આઈના માથે પણુ શેર ઉપર સવાશેર આવી હતી. લલિતા પોતાના 
પતિ કમ્તાં ખે વરસ મોટી એટલે ૧૯ વરસની હતી. જૂનાગઢ. 
પ્રદેશના મોટા પોલિસ અધિકારીંતી એ પુત્રી હતી. સ્વભાવે કલે 
અને કેર %ભવાળી હતી. જૂના જમાનાની કજઆળી સ્મીનાં બધાં 
શસ્ત્રોના એ ઉપયોગ કરી નણુતી. સાસુની સામે કોઈ ન હોય તો. 
આંખો ખે'ચી બરાબર સામી તડૂકીને થોભી સગાસબધીએ અને 
પરનાતીલાઓ આવે ત્યારે સાસુની સામે રોઈ માથુ ફૂટીને - એનાં, 
છાજિયાં લેતી હતી. બને વચ્ચે કુર્‌ક્ષેત્રના જગ શરૂઆતમાં ખેભાતે. 
હ્તો. આખા ગામને પહોંચી વળે એવી સાસુતી સાથે આ યુવતી 
જના જ'ગમાં વગર સ'કાચે ઊતરી પડતી. આખા શખ્દકરાષના: 
કઠોરમાં કડોર શબ્દોની #ળ એની જીહ્ાને છેડે નાચી ઊડતી! 
હતી. સે! સે! યુદ્ધમાં જીતેલી ભૌષ્મ નેવી સાસુને અ આજ- 
જલની છોકરી રેવા, ફૂટવા, ઢોંગ કરવામાં પરાશવ પમાડી દેતી.. 
લેોક્થાજની મારી સાસુ છેવટે ચૂપ થઈ જતો. ખે વર્શ થયાં વહુથી 
ધોળીમાએ અનોલા રાખ્યા હતા. ૭તાં પ્રસંગ આવ્યે ત્રાઠિતની 
સામ્ફ્તે એકબીન્નને સાધન કરતાં હતાં. લલિતાને એનાં માબાપ 
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તરફમી વસ્ના વગેરે મળતાં, એટલે સાસુની એને કાંઈ પરવાહ 
નફેલી. બા કજીઓળી યુવતી પણુ નખ્ર અતે ભયા મોટા જેઠની 
મર્યાદા સાચવતી હતી. 





લતિતા 
લલિતા સ્વભાવે કલોંઠ અને કઠેરર છશવાળી હતી. જના 
જમાનાની કછીઆળી શ્રીનાં ખધાં શસ્રોનો એ ઉપયોગ 
«તણતી હતી. જખરાં સાસુને માટે તે શેરને માથે સવારોર હતી. 


લલિતા અક્કડ, કઠોર, કજીઆળી અતે ઢોંગ કરવામાં અતિર્થી 
હતી. આમ છતાં એના પોલાદ જેવા કેર હદયમાં પણુ સ્તેહને 
ખૂણા હતો. સાસુ, જેઠાણીએ અતે પતિ વગેરેતે રોકડું પરખાવી 
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દનાર એના હેતના ઊભરો, પોતાના જેઠ રામજતી એક વરસતી માતા- 
વિહેશી નાની બાળકી ઉપર ઠેલવાતો હતો. આ નાની બાળાને દૂધ 
પાવું. ધોડીઆમાં સુવાડવી, એનાં મળમૂત્ર ઉપાડવાં, રાત્રે પણુ જામી 
એની બિમારીમાં સેવા કરવી, એને નવરાવી ધોવરાવી સારાં વસ્ત્રો 
પહેરાવવાં, એ બધું કામ અ'તરની ઊલટથી લલિતા કરતી હતી. એને 
આત્મા આ ખાળકી ઉપર ઠર્યો હતો. એ બીન્ન કોઈને હાથ લગાડવા 
દૈતી નહિ. ધોળીમાએ પણુ એતે! ખરે! સ્નેહ ન્નેઈ એ નાની બાળકી 
એતે સોંપી દીધી હતી. લલિતા એની માતા થઈ હતી. 


રામજતી આગલી વહુ સાકર ગરીબ માખાપની પુત્રી હતો. 
સાત આઠ વરસની ઉ'મરે એનાં ગરીબ માખાપે એને સાસરે વળાવી 
હતી, ધોળીમાએ વહુને ઘરકામનતી તાલિમ આપી હતી. કાયષદક્ષ 
સેનાધ્યક્ષના હાથ નીચે જેમ કેઈ સેનાની યુદ્ધતી ત્રેષ તાલિમ મેળવે, 
તેમ સાકરને સાસુના કડક શાસન નીચે યોગ્ય અને સપૂર્ણપણે ગઝૃહકા્યની 
તાલિમ મળી હતી. પદર સોળ વરસની વહુ ઉપર ધરના કામને 
ખાજે નાખીને આધેડ સાસુ ચાડળા પાથરી, પગ ઉપર પગ ચડાવી, 
હીંકણી સ'ધતાં આખી જ્ઞાતિનાં બેરાંએ અને પાડોશતી સ્રીઓની 
ચોવટો ઝીણુવટથી ચૂક્વતાં હતાં. એમની સમજશક્તિતી અનૅ 
રીતભાતોના ઊ'ડ। વ્યવહાર જ્ઞાનની બેરાંએમાં ખૂબ તારીફ થતી. 
વહુ સવારમાં વહેલાં ઊઠીને ઘરકામમાં ન્નેડાતી તે રાતના દશ 
વાગ્યા સુધી પગ વાળીતે નિરાંતે ખેસતી નહોતી. પારકી ચોવટમાં 
શકાયેલ સાસુને વહુ ઉપરના અતિશય બોજ તરફ ધ્યાન દેવાની 
ફુરસદ નહોતી. કલ્રાગરી, કમોાઢી અતે ગરીબ સ્વભાવની વહુતે જોઈ 
પાકી અતુભવો આધેડ ધોળીબાએ સધળુ' ફામ નેવે મૂકયુ' હતું, પર'તુ 
પોતાના પટારાની ચાવી તો પોતાની પાસે જ રાખી હતી. 


સાકરતે અજિત નામે છોકરો હતો. ગગા એના પછી ખે વષે 
આવી હતી, ગગાના જન્મ પછી ત્રણુ વષે પ્રેમાબાઈ આવ્યાં. એના 
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"જન્મ પછી સાકરતી તબિયત સારી રહેતી નહિ. કયારેક તાવ 
આવતો, માથુ દુખતું તો શરીરમાં ભારે સુસ્તી જણાતી હતી; છતાં 
હિંદુ ધરની પુત્રવધૂ આવા મ'દવાડમાં પણુ ધરનું કામ ખે'ચતી હતો. 
'ધોળીમાના જવનધમમાં વહુ ઉપર સ્તેહતો ઊભરે્‌ કે દયા દેખાડવાનું 
લખ્યું નહોતું. એએ પોતાતી સ્તેહી સ્રીઓને વારવાર કહેતાં કે, 
હવે તો ધોર ડ્લજુગ આવ્યો છે. અમારી જુવાનીના વખતમાં તો 
સાસુએ। પોતાના હાથે વહુતે મારતો. જુએ, મારી સાસુઃએ મતે દેવતાના 
ડામ દીધા હતા તેની આ રહી નિશાની. હવે તો વહુઓને કાંઈ 
કહેવાય તેમ નથી. કેવી વાધણુ જેવી વિકરાળ હોય છે ! પરતુ આ 
કહેવું એમની મોટી વહુતે લામુ પડતુ' નહોતુ. તે ગરીબ અને 
'ધોળીમાના સપૂર્ણ" નિય'ત્રણુ તીચે હતી. ૭તાં સાસુ જશનો લહાવો 
આ સ્ત્રીમ'ડળમાં લેતાં હતાં. 


ધોળીમાની ખીજ વહુ પણુ ૯વે ધરમાં આવી હતી. તે કાંઈ 
. ફામ કરતી જ નહોતી. ત્રીજીએ પણુ પ્રવેશ ક્યો. એ તો સોના માથાની 
“નીવડી. આથી બધું ફામ સાકરને કરવું પડતું, હતું; એની દવા દારૂ 
અને માવજત બરાબર થતાં નહોતાં; બિમાર શરીરે એને ગર્ભ રલો. 
ખાળકીના જન્મ પછી સુવારોગ થયે. એને ઝીણા તાવ અતે ઉધરસ 
શરૃ થયાં. હવે એનાથી ધરનું કામ થતું' નહિ. એ પથારીવશ થઈ 
ક્ષયરોગનો ભોમ થઈ પડી. સુવાવડ પછી આઠે માસને ખાટલે 
 ભ્ભેગંવી શરીરે જુવાન પણુ મનથી વૃદ્ધ એ વહુએ આ ભર્યા ધરમાંથી 
'પ્રિદાય લીધી. પદર વરસતી સહવ્રાસી જિદગીમાં વહુનો એકે ગુણુ 
સમજાયો નહોતો. મરણુ પછી એ વહુના ગુણો, નરમાશ અતે 
ભલમનસાઈ સ'ભારી સ'ભારીને ધોળીમા સૌતી પાસે ખેસી ખૂબ રૉતાં 
હતાં. સાસુએ વહુની પાછળ રેવાફૂટ્વામાં અતે નાતરીત પાળવામાં 
જરાએ ખામી રાખી નહિ. 


પ્‌ 
શ્યામાતો સંસારે 


ઘરતી જજળમાંથી સાકર ઇૂટી, રામજી આભરૂદાર માતાન 
પિતાતે પુત્ર હતો. એતે ફરી ગલેફતાં વારે લાગે તેમ હેતું, પરતુ 
મણે પોતે પરેણુવાતી તા પાડી, એતું હુંદય કોમળ અતે ભક્તિમય 
હતું. પતતીતે એ ખરા હૃદયથી ચાહતે હતો. એતે ખીજો વિવાહ 
કરવાની મિક્ષકુલ ઈચ્છા તણેતી, એણે માતાતે સ્પટટે તા કહી દીધી; 
માતા રેડી પડી. ' આ નાતાં માળકોતે કોઈ છત્રછાયા જોઈ શે,.ગમે 
તો ખર્યા' પાકાં પાત છીએ, માટે તારે માટે તહિ તે થા ખાળદોતા 
ઉછેર અતે ભવિષ્ય માટે પણુ તારે ફરી પરણુવું પડશે. ' માતા 
રતદિવિસ મેક જ વાત લઈ ખેદી, પ્રભાવશાળી માતાતી વાત પુદ્રે 
આખા જન્મમાં પણુ કથારેય અમાત્ય કરી તહેોતી, મતે આ વાત 
પણુ તેનાથી અવગણી શકાઈ તહિ, ધોળીમા પેસાદારતી પુત્રી એવી 
મતે વચેટ વહુએથી ખૂબ તારાજ હતાં, એથી એમતે ગરીખતી 
કન્યા ઉપર ભ્રાવ આવ્યો, અતે છેવટે પણુ ગરીખતી ફત્યા શ્યામા 


ટે! ] 


શોકયપગદું પહેરી નવા સ'સારમાં આવી પહોંચી. બધાને ત્યાં બને છે 
ત્તેમ શ્યામાને પણુ પણુ થોડા દિવિસ સાસુએ સારાં વનો અને 







શ્યામા તવા સંસારમાં આવી પહડ્ંચી, બધાને ત્યાં 
ખને છે તેમ શ્યામાનો પશુ થોડા દિવસ 
સાસુએ સારાં વસ્રો ને શણુમારથો સત્કાર કર્યો. 


શણુગારથી, તેમજ સારા ખાવાપીવાથી વહુતે% સત્કાર કર્યો. પરતુ 
નવે નિશાળીએ નવ દિવસ માન પામે. 


[ ૩૭ 


અનુભવી ધોળીમાને નવી વહુના શ્વભ્રાવ, વલણુ, રીતભાત અને. 
રહેણીકરણીનું માપ કાઢતાં સમય લાગ્યો નહિ. એમણે સ તોષના 


ઉદ્ગાર ફાઢયા. નવી વહુ જૂની વહુના જેવી નીવડવાની એના મતે. ”' 


ને 


આગાહી કરી. પોતાના ઉપર છેલ્લા થે!ડા માસ થયાં પડેલો ધરકામને 
ખાજે હવે ભવિષ્યમાં ઉતારી શકાશે, એવી હદયમાં ખાતરી થતાં જ 
એણે છૂટકારાતો દમ ખે'ચ્યો. એણે શ્યામા વહુને ધરકામની તાલિમ 
આપવા માંડી. ખે વચેટ વહુએ તો રાજી હેય તો જ ધરકામને 
બાજે ઉપાડવામાં સહકાર આપતી; પરતુ ગરીબ ધરની અને ગરીબ. 
સ્વભાવની શ્યામા એ ખાજે ઉપાડશે એવું લાગવાથી સાસુ મનમાં 
ખુશ થઇ. 


ધીમે ધીમે એણે શ્યામાને પોતાના ધરના કામની તાલિમ 
આપવા માંડી. ગોમતીના હાથ નીચે કેળવાયેલ આ નાની બાળાએ 
જેમ માછલું પાણીમાં સ્વાભાવિક ભાવને પામે તેમ એ ધરકામમાં. 
એકદમ લીન થઈ ગઈ. એની નાની ઉ'મરથી સાસુ હજ મોટાં કામે 
પોતાતે હાથે જ કરતાં હતાં. કચારેક દેરાણીએ। પણુ મદદ કરતી હતી;. 
છતાં ઘરકામ તો, સવારે વહેલી ઊઠીને રાત્રે મોડા સુધી આ 
નાની છોકરી પોતાથી થાય એટલે ખોને ઉપાડી કરતી હતી. કચારેક 
ખહુ થાકી જતી તે! રાત્રે ગાઢ નિદ્રા આવી જતાં એતે થાક ઊતરી. 
જતા. એને પતિ શાંત, ધીરજવાળેા અતે માયાળુ સ્વભાવનો હતો. 
ઘરના વ્યવહારને જણુતો! હતો ૭તાં પોતે કમાય છે ને પોતાની નવી. 
વહુ વેતર્‌ં કરે છે એવી વાત એના હદયમાં ઊઠતી જ નહિ. 


[યામાં સમજુ, મહેનતુ અને ગરીબ માતાના મુશ્કેલ અને 


*- -તગીવાળા સંસારમાં ઉઠરો હતી. કામ કરવું એ તો એતે! સ્વભાવ. 


'પડી ગયે! હતોઃ કામ કરવામાં એતે આનદ આવતો, ફામ કરવામાં 
એ રાચતી હતી. કાંઈ ભણી નહોતી, પણુ ધરફામની બારાખડી એ 
જાણુતી હતી; સાસુ અને ધરનાં સોની સાથે વિનય અને નત્રતાથી. 


હૈ૮ ] 


વાત કરતી હતી; એની જીભમાં કુદરતી માધુર્ય હતું. આ ભર્યાભાદર્યા 
ઘરમાં એ દૂધમાં સાકર સમાય તેમ સમાઈ ગઈ. મોટાંનાનાં સોના 
પ્રે એણે આદર અતે વિનય-વિવેકથી વર્તવા માંડયું, બે વચેટ 
વહુએ આ ગરીબ ગામડાની અતે અભણુ છોફરી તરફ દેખીતો 
અણુગમે। બતાવતી હતો. એ છોકરીને કાંઈ આવડતું નહોતું. એ 
ભરતગૂ'થણુવિદાથી પણુ એ અજાણી હતી એવી અણુધડતે તે સાસુજી 
કયા ખૂણેથી ઉપાડી લાવ્યાં ! 


ખને વચેટ વહુએ શ્યામા સાથે વિશેષ વાત કરતી નહેતી. 
નાની વહુ તો એતે જેઈ નાક ઊચુ' ચડાવતી હતી. ફચારેક કટાક્ષ 
કરીતે ઉકરડા જેવી ગધ કયાંથી આવે છે એવે પ્રશ્ન કરી શ્યામાને 
ભોંઠી પાડવા પણુ પ્રયત્ન કરતો. શ્યામા આ સો સમજી જતી; પરતુ . 
એ કદી સામે! વાદ કરતી નહિ. નમષ'દાએ તો એક વખત હુકમ 
કરતી હોય એવી રીતે એને પાણીને લેટટો ભરી લાવવા કલ્યું હતું. 
એના જવાબમાં હસતું મોહું' કરી શ્યામાએ પાણીને! લોટો ભરી લાવી 
“હયો નર્મદાબહેન, મારા હાથનું પાણી પીઓ ' એવાં મધુર વયને 
કહી આખી વાતને હળવી કરી દોધી. લામ આવે નમદા અતે લલિતા 
બને સ્યામાને એક ને।કરેડીની સ્થિતિમાં મૂકી દેવા તજવીજ કરી 
દેતી; પણુ મિઠોશ અતે હદયના માધુય'થી પોતાના સ્વરમાં માયાળુપણું 
લાવીને શ્યામા એમને મ્હાત કરેતી, 


ધોળીમાએ એક દ્વિસે ભજિયાં તેયાર ફરવાનું વહુએને કહયું. 
પોતે હુકમ આપીને દશને ચાલ્યાં ગયાં. સ્યામા રસોડામાં જઈ 
ભજિયાંતી તૈયારીએ કરવા લાગી; પરતુ એતે ભજિયાં બનાવવાની 
પૂરી માહિતી નહોતી. એ જરા મુંઝાઈ વચેટ બને વહુએ તો 
સાસુતી આજ્ઞા પાળવા જરા પણુ તેયાર નહોતી. તેએ! પોતપોતાની 
એરડીઓમાં જઈ ખેડી હતી. શ્યામા ધીમે પગલે નર્મદાની એરડી 
તરફ ગઈ. એણે મૃદુ કહે નર્મદાને કહ્યું: “ખહેન |! મને ભજિયાં 


[ સહ 


ભનાવતાં આવડતુ' નથી. તમે મોઢાં છે, મતે ન શીખવો ? તમે 
બતાવેલાં શજિયાંને તો ધરમાં સો વખાણે છે. કેવાં સરસ ભજિયાં 
તમે બનાવો છે ! ચાલે, મારા સમ, મતે શીખવાડે.” એમ કહી 
હસતાં હસતાં નર્મદાને હાથ પકડી એતે તેડી ગઈ અતે એણે હૉંરથી 
તૈયાર કરી આપ્યાં. 

સગાંસબધીઓમાં ત્વિવાહ હતા. આ વિવાહનાં ગીતો અને 
જમણેોની પર?'પર્‌ામાં સ્્રીવર્ગતે ભાગ લેવાનો હતો. સામાં સારાં 
વસ્રો પહેરીને સોને જવાનું હતુ. ધરના વડીલો અતે રામજીભાઈ 
સ્ાતિભનોજનમાં જમવા જતાં નહિ. એમતે માટે ધેર રસોઈ તૈયાર 
કરવાની હતી. ખે વહુએ છોકરાંએતે સારાં વસ્રાલકારો સજાવી 
પોતે પણુ શણુગારાઈને આગળથી જઈ વિવાહના ઉત્સવમાં ભાગ લે; 
એક વહુ વડીલે માટે રસોઈ બનાવી માત્ર જ્તાતિભોજનમાં ભાગ 
લેવા પાછળથી જય; ઉત્સવ અતે ગીતોમાં એ પહોંચી શકે નહિ, 
ગવી કુટુબતી વ્યવસ્થા હતી. સાસુજુએ આજે સ્યામા અને નમ દાને 
છે।કરાઓને તૈયાર કરી તરત વિવાહના ઉત્સવમાં ભાગ લેત્રા જવાની 
આનજ્તા છોડી. લલિતાને વડીલે! માટે રસોઈ કરવાની હતી, પર'તુ આ 
વ્યવસ્થા લલિતાને અતુકૂળ આવી નહિ. જેને યાં વિવાહ હતા તે 
લલિતાના પિયેર અને સાસરા બે પક્ષેતો સબધી હતો. લલિતા 
એ વિવાહમાં ભાગ લેવા ઉત્સુક હતી. સાસુજીતી આજ્ઞાને એણે પોતાના 
"ખાસ અપમાન માટે યોજયલી સમજી લીધી. પોતાને વિવાહમાં 
ભ્રાગ ન લેવા દેવાતો સાસુતો વિંચાર એણે કદપ્યો. તે નાકનુ' ટીચકુ 
ચડાવી ખોલીઃ “હં તો કાંઈ રસોઈ માટે રોકાતી નથી. મારે લગનમાં 
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જવું છે. 

સાસુજી ભાન ભૂટ્યાં. વહુની જીભના ચમફારાને એ ધડીભર 
ભૂલી ગયાં. તેએ જરા રતો આંખ કરીતે ખોલ્યાં: “નથી જવાનું 
તારે એ વિવાહમાં; મે' કહ્યું તે સાંભળતી નથી? કાન છે કે નહિ? 
જ ડાલ્લી, ધરમાં મેસ. મોટાં વિવાહ મહાલવા ચાદ્યાં ! ” 
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ખસ થઈ ચૂકયું. આગમાં ચીનગારી પડી. લલિતા વહુતે। રોષ 
“ઉભૂકી ઉઠો. સાસુ સામે આંખે આંખ મેળવીને ધીમે પણુ મકકમ 
અવાજે એણે જવાબ દીધેોઃ “ મને ખબર છે કે તમે દરેક બાબતમાં 
હાખા જમણી કરે છે. મારા ઉપર તો તમારી આંખ રાતી જ રહે 
જ. તમારી આંખમાં મરચુ ભરશે તેથી તો તમને જ તકલીફ થશે; 
મારેતો જે કરવું હરે તે કરીશ. આવા ખોટા હુકમે! કેણુ માને?” 


સાસુ પણુ તપી ગયાં. જા રે '!, મોટા ધરની દિકરી છે તે હું 
ણુ છું. બેસ છાનીમાની તારા ધરમાં. મારા હુકમ વગરે બહાર 
“પગ મૂકયો છે તો ટાંટીઓ તોડી નાખીશ. બાઈ તો રોફ તો જુઓ, 
“ઉમ નનણે કોઈ રાજની રાણી ન હોય તેમ વર્તે? છે |” 


લલિતા ભમૂકી ઊડી. હવે તેનો અવાજ રા“ખનાદ સાંભળતાં કોઈ 
યોદ્ધો જેમ સિંહનાદ ડરે, તે રીતે આવેશપૂર્ણું નીકળ્યોઃ “ ખખરદાર, 
'જે મારાં માબાપનું નામ વચમાં લાવ્યાં છે તો. તમારાં માબાપની 
મને ખબર છે. એમના કરતાં મારાં માબાપ સેોગણાં ઊંચાં છે. 
“થાંટીએ। તોડવવાવાળી કોઈ બીજને લાવને; નહિ તો કયાંક હાથ 
ભાગી જશે. મને શજેઈ તમને કમળા થયે! છે. દીકરાની વહુ ઉપર 
"જુલમ કરતાં તમતે શરમ નથી આવતી? ધોળામાં ધૂળ શા માટે 
ભરે છો? હતો આંખે શાને આંધળાં થાએ છો? આટલી ઉમર 
'વીતી તો ય અકલ ન આવી? તમતે તે શરમ છે % નહિ? ” 


ધૂળ જેવી વાતમાં કુરુક્ષેત્ર “નમ્યું. બને બાજુ શખ્દતીરે। છૂટથી 
'છૂટવા માંડયાં, અવાજ પણુ પ્રચ'ડ થતો ગયો. આજે ધણે દિવસે 
આ મહાભારત હોળી ખેલવાનોા બને પ્રતિપક્ષીઓઆને મે।કો મળ્યો 
હતો. એનો સ'પૂર્ણુ લાભ લેવાતો અને પરસ્પર પુષ્પજૃટ્ટિ ! કરવાને 
આ અવસર મહોત્સવ જેવો ખ-તેને લાગ્યો. તેમણે તો ધનુષ્ય ખે'ચી 
ખએે'ચીતે શખ્દબાણ્‌। તાકી તાકીતે તિશાનબહ છોડાવા માંડયાં. આવું 
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યુદ્ધ કઈ મિનિટોમાં કચારેય પૂરૂ' થતુ' નહિ, ધણી વખત તો! કલાકેન!' 
કલાક સુધી એનું પજરણુ બધ રહેતુ' નહિ. એકેય મહારથીએ। પાછીઃ 
પાની કરે તેવાં નહોતાં. પાડોશીએ પોતાના ધરમાં શેગાં થઈ આ' 
નાટકના સાદો રસથી સાંભળતાં હતાં, બહાર પણુ માણુસે। ભેગાં. 
થઈ જતાં હતાં. નાટકતો હજી તો પહેલો અકજ ચાલુ હતો 
એટલામાં કડડભુસ કરતો અગાશી પરથી માટીને ધડે પડયો, એના. 
સે'કડે। ટુકડા થઈ ગયા. બે યોહ્દાઓનું ધ્યાન ડફ્રેરવાયું, 2૨'ગમાં ભગ પડયો. 

“લલિતા બડ્ઠડેનત આ જુઓને નાની વેણી બહુ રડૅ છે; એ 
જરાય છાની રહેતી નથી, દૂધ પીતી નથી, કેમે કરી શાંત પડતી 
નથી. કાઈ ઝપટ તે લાગી નથી ને! જરા આવીને જુઓને ! ”' 
સ્યામાનો મૃદુ કઠ સ'ભળાયેો. લલિતાના એ યુદ્ધમાનસમાં એકદમ. 
પલટા આવી ગયે. 

લલિતા આ નાની બાળા પ્રત્યે પ્રાણુથી પણુ અધિક સ્નેહ. 
દાખવતી હતો. વિશાળ રેતીના રણુમાં એ મીઠા પાણીને ઝરે હતે. 
એ સાસુના પડકારને ઉત્તર આપવાને લહાવો મૂકીતે અ'દરના ઓરડા' 
તરફ દોડો. ઘોડીઆમાં સૂતેલી વેણી મોટેથી રોતી હતી. લલિતાએ. 
ઝટપટ એને તેડી લીધી. પ'પાળી પટાવી, હળાવી મિલાવી એને શાંત 
કરી. દૂધની શીશી પાતાંજ છોકરી શાંત થઈ, લક્ષિતાના હોંચવાથી' 
ઘોડીઆમાં સૂઈ ગઈ. આમ ઘરમાં મ'ડાયેલા કુરુક્ષેત્રના મહાયુદ્ધમાં. 
ભગાણુ પકચુ. 

શ્યામા શાંત પગલે સાસુજની પાસે ગઈ. વડીલને અને ધોળીબાને। 
બનેને વાટી દાળનાં ભજિયાં બહુ ભાવતાં હતાં. આજે શ્યામા એ 
ભજિયાં બનાવવાની હતી. એ ભજિયાંના લોટમાં શું શું નાખવું 
અને કઈ રીતે એને! આથે તેયાર કરવો તે પૂછવા સ્‍્યામા સાસુનીઃ 
પાસે આવી. 

પ્રથમ સાસુએ મોં ચડાવી ટુંકા જવાબ આપ્યા, પરતુ સ્યામાની 
મૃદુ જિત્તાસા પાસે વડીલ ૬ૃદ્ધાને ફરજીઆત પોતાની સુગામણીઃ 
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લલિતા આ નાની ખાળા પ્રત્યે પ્રાણુથી પણુ અધિફ સ્નેહ 


દાખવતી, વિશાળ રેતીના રણુમાં એ મીઠા પાણીને જરો હતી. 
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“વૃત્તિને ત્યજી દેવાની ફરજ પડી; એણે વધારે રસ લઈ ને સમનવનારી 
ગ્સૂચનાએ આપવા માંડો. 

“ખા! હું ભજિયાં બનાવવા રેકાઉ? મને એ બનાવતાં 
"તમે ન શીખવો ? મતે બહુ મન છે. ” એણે આગ્રહપૂર્વક સાસુતે જણાગ્યું. 

સાસુ એના આગ્રહતે રોકી શકો નહિ. લલિતા એની 
ઓરડીમાં મોહું' ચડાવી સાદડી ઉપર જઈ બેઠી. 

“લલિતા બહેન ! વેણી સઈ રહી છે. હું એને સાચવીશ, તમે 
વિવાઠમાં છોકરાંએતે તેડીતે નર્મદા બહેન સાથે જાએઓનતે ? ” 

“ મારે તો બાઈ કચાંધ્યે જવાનું નથી. ” મેો!દા ઉપર સૂગ 
“લાવીને લલિતાએ જવાબ આપ્યો. 


 જ*વાહરે વાહ! મારી બહેન ! તમારા વગર છોકરાંએને સરખાં 
કપડાં કોણુ પહેરાવશે ₹ મને પહેરાવતાં કયાં આવડે છે? હું તો 
એવી જ ગામડાની ખખુચક જેવી છું. ઊઠે બહેન ! મતે ના પાડશે 
“નહિ. વિવાહમાં તો તમે દીપી નીકળો, આપણી પાડાશનાં માણેકમાઈ 
'છેડરાંએને શણુમારવાની તમારી કળા વખાણુતાં હતાં. '' 
સ્યામાતા આગ્રહ આગળ લલિતાને! રષ ઊતરી ગયે. તેના 
'ઉત્તજક ૭તાં મૃદુ અતે સુષોગ્ય શખ્દ્દોથી લલિતાએ પ્રષઠલિત ચઈ 
“છેકરાંએને કપડાં પહેરાવવાના કામમાં ચિત્ત પરોવ્યું. થોડી વારમાં 
ખન્ને વહુએ સારા વસ્નાલ કારો સજી છે।કરાંએને આગળ કરી વિવાહ 
મહાલવા ચાલી. 


જમાનાની ખાધેલ અનુભવી સાસુ બધું દૂરથી જનેયા કરતી હતી. 
એની વિચક્ષણુ આંખે આખા ખનાવને સમજ જઈ એની કડીએ કડો 
“મેળવી લીધી. આ નાનો સરખી હાથ જેવડો આજકાલ ધરમાં 
આવેલી ટચુકડી છેોકરીએ' યુક્તિથી મોટું મહાભારત બંધ કરાવી 
' દીધુ' તે જણુતાં એણે સતોષ અતે શાંતિના ઉદગારો કાઢયા- 

“પૂર્વજન્મનાં મોટાં પુણ્યોાથી જ આવી વહુ ઘરમાં આવે છે. ” 


“૪૪ ] 


દ 


શયામાતા સમરાતી સ્મૃતિસૃષ્ટ 


બેલજીભાઈમે ત્રીસ વરસ જગખારમાં ગાળ્યાં હતાં; અતેકે” 
દશદેશાવ*નાં પાણી પીધાં હતાં. મોટા જમે જેવા દિકરા સીદીએતીઃ 
વચ્ચે વહ્યા હતા; કૂર્‌ અતે જરા ઉશ્કેરાતાં મંદૂક્તી ગોળી તાકનાર્‌ . 
આરમો સાથે પુષ્ળ આર્થિક સબ'ધે લે-વેચ અતે ઉધરાણીતો સભપે. 
માંધ્યો હતો; જ ગલેમાં મુસાફરી કરી 6તી, હિજ્ઞ જાતવરેતી વચ્ચે' 
રત્રિમો ગાળી હતી; પોતાતા ગામેતી આસપાસ ભય'કેરે ઝપાઝપીએ। 
જોઈ હતી; આશ્બો પોતાતી લાંખી બદ્કાથી પહાડ જેવા સીદીએને' 
ગોળી મારી વીંધી તાખતા એણે સગી આંખે જોયા દતા; સેકડો: 
યુવાત"સીદી સપુરુષો અતે બાળકોતે એણે જગખારતા ખજરમાં. 
વેચવા આસ્ષ સરદારો આફ્િકાતી અંદરથી પકડી લાવતા જેયા 
હતા; એમતા ઉપર આર્મ જે અમાતુષી જુક્ષમ ગુજારતા તે પૂણુ: 
કમકમાટી અતે દયાતી લાગણી સાથે એણે તજરેતજર જેયા હતા. 


(૪: 


વેલજતે એના ભૂતકાળના પ્રસગે। વારાફરતી યાદ આવવા લાગ્યા. 

પોતે એક વખત વહાણુમાં ખેસી જગબાર તરફે સફર કરતો 
* હતો તેવામાં આચિતા મોડું તોફાન ઊઠેચુ', મોટા મોટા હિમાલય 
જેવડા હરે! હાથીઓની શક્તિવાળાં મોશન એ। વહાણુને તણુખલાની 
સાફક આમ તેમ ફેંકવા લાગ્યાં; આંખને આંજી નાખે એવા વીજળોના 
* ચમકારા ચારે તરફ થતા હતા; એની પાછળ તરત આંખના 
પડદાને ચીરી નાખે એવા ગડગડાટ સાથેની મેધતી ગર્જનાનેો અવાજ 
' હૃદયને ક'પાવતો હતે, અતે પવતે પોતાનાં બધાં સગાંસબ'ધીઓને 
- સાથે તેડી લાવી ઝંઝાવાતનું સ્વરૂપ લીધું હતું; આકાશ એકદમ 
ધનધે।2 બની ગયું હતું; મહારા'ન મેધજી ઈદ્રેજી અઢારે મેધ સાથે 
- સમુદ્ર પરે ત્રાટટી પડચા હતા; ચારે તરફ ઉલ્કાપાત જેવા ભય કર 
અવાન્ે સમુદ્રમાંથી ઊડતા હતા; સમુદ્ર ગાંડા થઈને :ણે ચડેલા 
ચે।હ્દાની માફક ભાન ભૂલ્યો હતો; એક પછી એક મેઢા પર્વત 
જેવાં મો”્ન એની હારમાળા આવતી જ રહેતી હતી. પવન, તોફાન, 
વરસાદ, વીજળીના ચમકારા, ગાજવિજ, અ'ધકાર અતે વિશાળ 


મહાસાગરના અગાધ જળરાશિમાં ગમે તેમ તણાતુ' એનું વહાણુ એક 
વેલજીતી આંખ સામે ભયકર દશ્ય ખડું કરતુ હતુ. 


વળી આંખ સામે બીજુ દશ્ય ખડુ' થાય છેઃ ઉતારૂગા ગોદડામાં 
માથુ' સ'તાડી પડથા છે; એ ચિતા ભય'કર્‌ અવાજ સાથે કચડડ ડચડડ 
કરતા ફૂવાથ'ભ મૂડીમાંથી પવનના તોફાનના નેસથી તૂટીને સમુદ્રમાં 
લટકી પડે છે; સઢનાં અતે આલાતનાં જડાં દોરડાંએથી ચારે 
તરફથી બાંધેલ હોવાથી એ નમતુ' વહાણુ પણુ સાથે એક તરફ નમે 
છે; વહાણુ ભારે જેખમમાં સપડાયું છે, નનણું હમણાં ડૂ” જશે. 
પરતુ વહાણુનો નાખુદો પોતાના નાવિકાની સાથે લોહાના કુહાડા 
લઈને આવી ડ!મ!ડોાળ પરિસ્થિતિમાં પણુ ફૂદી પડે છે. પડતા 
આખડના જેતે તેને પકડીને પોતાનું સમતોલ જાળવતા આ નાવિક 
દોર્ડાંએતે ઝુહાડાથી કાપી ફૂવાય'ભતે મુક્ત કરી સાગરમાં પધરાવી 


" જુદુ ] 


“ર છે. વહાણુ પાછું મુક્ત થઈ સીધુ' થઈ તણુખલાની પેઠે સાગરમાં 
ન્નૃત્ય કરે છે; વારવાર આવાં અનેરાં દશ્યો વેલ જની સન્‍્સુખ એને 
ભૂતકાળ ખડાં કરે છે. 

વળી દૃશ્ય બદલાય છે. વહાણુના કૂવાથ'ભ, સહો, દોરડાં, નાના 
-થ'ભો સર્વેને સમુદ્રને તળીએ પહોંસ્યાં છે; ત્રડડડ ત્રડડડ કરતુ' સુકાન 
ખે નાવિક્ાના હાથમાં ડ્રેરવતાં ભાંગી ગયું છે; વહાણુ હવે કુ'ડી બન્યું 
છે; સમુદ્રની દયા પર મોન્નએ ઉપર ઘુમરીએ ખાઈ ખાઈને 
'તાંડવ નૃત્યનો ખેલ બતાવે છે; ખલાસીઓએ રાત્રિદિવસ મહેનત 
કર્યા પછી પણુ સમુદ્રથી પરાસ્ત થઈ કાંઈ પણુ કર્તવ્ય બાકી ન રહ્યું 
હોતાં ખુદાને ભરોસે વહાણુતી કુડીને «ત્ય કરવા દે છે; એમના 
હાથમાં પણુ હવે બાજી રહાં નથી. માથુ' કપડામાં વીંટી સૂતેલા 
પ્રવાસોએ બાજુમાં જઈ થાકયા પાકચા પડી રહે છે; ચોવીસ 
કલાક થયાં એમના પેટમાં અનાજનો એક દાણા કે પાણીનું એકેય 
'ટીપુ' ગયું નથી. આવા તોફાનમાં કેઈ ને ઊલટી કરીને ઓકી કાઢવાની 
પણુ ફુરસદ નથી. શરીર અને મન બ'ને ઉપર મરણુના ભય અને 
(ચિતાનાં આવરણે। પથરાઈ ચૂકચયાં છે. 

વળી દશ્ય બદલાય છે: સમુદ્રનાં મોટાં મોક્ા'એ એમના વહાણુને 
ત્રીજે દિવિસે એકદમ ઊ'ચે-દશ બાર માળા જેટલે-ચડાવીને કોઈ 
રેતીથી ભરેલા કિનારા ઉપર જેકચુ; પછી રાક્ષસો જેમ દડાથી રમે 
તેમ આ વહાણુને મો”્ન એ વારવાર સમુદ્રમાં ખે'ચૌને ફરી કિનારે 
“ર'ફવાની રમત રમતાં હતાં; વહાણુમાંતાં માણુસો ભાગ્યશાળી હતાં. 
એક મોટા મોન્નએ આ વહાણુને ઉપાડી દૂર નાખ્યું. પછી તો મોક” 
એને પકડી શકયાં નહિ. તોફાન જેટલું જલદી આવ્યું હતુ, તેટલું જ 
જલદીથી પાછું શમી ગયું. મોમ્માસાના ઊ'ચા કિનારાની રેતીમાં 
વહાાણુ ખૂ'ચી ગયું. ખૂ'ચેલા વહાણુનતે સલામતી આપવાના અવાજ 
આપતો સમુદ્ર અર્ધો માઇલે દૂર હઠી ગયે. જનવત્રન્ય રેતીના કિનારા 
(3૫૨ વહાણુમાં પડેલાં પ્રાણીઓને કધઈકે ચેતન આવ્યું, ચૂર્ય નારાયણુ 
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તપ્યા, એમનો સોનેરી તડકો પૂરબહારમાં ચોતરફ લાયો? વહાણુ એક 
તરફ તદન નીચે રેતીમાં ખૂગ્ચું હતુ. ત્યાથી પડતાં આ ખડતાં અક્ષકતા 
મનુષ્ય પ્રાણીએ રેતીમાં ઊતમે।. વહાણુમાંતી બધી ખોરાકી, કપડાં 
અને સામાન સમુદ્ર ગળી ગયે હતે. 


વળી નવો દૈખાવ આંખની સામે આવી ઊભે! દૂરદૂર આઈીઃ 
નીલી ઝાંખી કાંઈક ઝીણી રેખા દૈખાય છે. એકબીજાને હિંમત 
આપતા, એકબીજાને રકો આપતા સો આગળ વધ્યા. ઉપર આક્દિકાતો 
પ્રેખર્‌ તડકો તપતો હતો, વારવાર અધારાં આવતાં હતાં, કોઈ 
ઈ અશક્તિથી પડી જતુ' હતુ'.-. એક દોહ કલાકના ,રસ્તા પછી 
કિનારા ઉપરનુ' નારીએળીઓનુ' વન આવ્યું. નારીએળીનાં ભૃઘ્ષે 
ઉપર નારીએળોનાં મોટાં ઝૂમખાંએ કુદરતે એમને માટે લટકાવ્યાં 
હતાં. નારીએળીનાં જશૃજ્ઞા ઉપર સેકડો વાંદરાંએનાં ગ્નૃથો એકઃ 
ડાળીથી બીજી ડાળી ઉપર કૂદી નવાં આવેલાં આ સનુષ્યપ્રાણીએ 
તરફ દાંતીઆં કચકચાવતાં હતાં. એએ। કોધમાં આવી ચારે તરફ 
પાકાં નારીએળે ટ્રેક્વા લાગ્યાં. ખલાસીઓએ મેટા ચીત્કાર સાથે 
પથ્થરો ફેંકચા. વાંદરાંએ શત્રુદળને બળતાન નેઈ જરા દૂર નિભ્ત્ત 
થયાં. મતુષ્યોએ પાકાં નારીએળેને પથ્થરથી ફરોાડી એનું અમૃત જેવું 
પાણી પીવા માંડયુ'* આખા જન્માર્‌ામાં કયારે પણુ આટલે મીઠો 
સ્વાદ નહિ અનુભવ્યો હોય એવા નારીએળના કેપરાના સ્વાદથી 
પોતાની ભૂખતે સોએ સ'તોષી. 


આવું દશ્ય જોઈ રહેલી આંખની સામે વળી બીન્ને એક પટ 

આલેખાય છે. મોટું ભયાનક આક્કિન જંગલ ચારે તરફ વિસ્તરેલું 
છે. મોટાં મોટાં ઊચાં સનાતન જક્ષે પ્રાચીન ત્રદષિમુનિઓતી 
પેઠે ચારે તરફ મોટા આશ્રમો ખાંધો ઊભાં છે. એમની ડાળીએ 
ઉપર નાનાં મોટાં પલ્લવો અતે ફૂલેવાળો લતાએ, સ્રીએ જેમ 
પુર્ષના આશ્રય અને આધારે ઊભી હોય તેમ ઊગી નીકળી હતી. 


જુ૮ ] 


કષાંક કયાંક તો શૃક્ષરાશીની ઝાડીની ધટા એવી ગીચ વિસ્તરી હતી 
૧ માર્ગ પણુ મળવો મુશ્કેલ જણાતો હતો. સૂર્ય પણુ એ ઝાડોતી 
અ'દર ઊતરી શકતે નહોતો. “નતશતનાં અસ'ખ્ય ૬૯ યુવાન અને 
જાલજક્ષોતો જણુ આ સ્થળે મોટો મેળે ભરાયો હતો. એમતી નીચી 
ડાળીએ ઉપર સ'ખ્યાબધધ વાંદરાંએનાં #દો એક ડાળી પરથી બીજી 
ડાળી ઉપર ફૂદતાં હતાં. પુષ્કળ ઝરા અને ઝરણાંઓ વહેતાં હતાં. 
અનેક જાતનાં ક'દમૂળા એમની ક્ષુધાને તૃત કરવા હાજર હતાં. 
હકર! માઈલો આ જ'ગલની ભક્ષરાશિ પથરાઈ ને જનશત્ય દેખાતી 
હતી; એનો અત નહેોતે. 

સવારના સમયનું પરિવર્તન થઈ હવે મધ્યાહ્ું થયે. શક્ષોની 
છાયા નીચે આફ્કાના ભય'કર ઉનાળાતી બપ્રે૨ પૂરી થતાં વળી 
પગર્‌ૂપી ગાડી આગળ વધીને પથ કાપતી હતી. આ પચીસ 
મનુષ્યપ્રાણીઅએ આ ભયકર ધેર મહાવનને પાર ' કરી જવા 
પ્રાણુપણે મહેનત કરતા હતા. સયા થઈ. સૂર્ય તી આસપાસથી 
સોનેરી તેજ વિસ્તરીને આખી પશ્ચિમ દિશાને સેોનેથી મઢી લેતે 
હતો. આફ્િકન સ'ષ્યાનું અતિમનોહર અતે તેજસ્વી ૬સ્ય ઝાડોાની 
ડાળીએ વચ્ચેથી ડોકીઆં કરતું એમણે ન્નેયું. સંધ્યા થતાં જ દૂર 
દુરથી ચારો મેળવવા ગયેલાં પક્ષીએ અધીરાં બતીને રેળે મળી 
ચોતપોાતાના માળાઓવાળાં ગૃક્ષાો ઉપર આવીતે પોતાનાં નાનાં 
બચ્ચાંઓતી સેવા કરવા લાટ્જાં હતાં. શાંતભાવે નીલાં નીલાં તૃણાં- 
કુરોતે ચરતાં હરિણા અતે તેમનાં બગ્ચાંએ પોતાનાં રાળાંએ 
બાંધીને ભયશન્ય સ્થળે સખ્યા પૂરી થતાંજ જવા લાગ્યાં. સ'ષ્યાનું 
તેજ ઓસરવતું હતું. કાંઈક પ્રકાશ અને કાંધકે શૂન્યકાર વશ્ચેની 
મેળવણી આ પચીસ દુઃખીઆંએને આરામ લેવા સૂચવતી હતી. 

નાવિકરો ખૂબ અનુભવી અને કસાયેલા હતા. એમણે ચારે તરફથી 
સૂકાં લાકડાં ભેગાં કરવા માંડયાં. લાકડાંના બે ત્રણુ મોટા હમલા એમણે 
કરી દીધા. અ'ધકારની સેના ચારે પાસ ધણા વેગથી ધસતી આવતી 
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હેતી. એણું દશૈ દિશિાએને કાળો સાળુ ઠવે પહેરાવવા માંડયો હતે. 
વિમાનની ઝડપે જ'ગલમાં કાળરાત્રિ ગાજવા લાગી. રાત્રિ પોતાની 
પાસે નૃત્ય કરી અને રજન કરવા પવનને સાથે તેડી લાવી. પવન 
પોતાનાં વાજિ-્રો ઉપર સૂસવાટા કરવા લાગ્યો, એના સહકારમાં 
વૃદ્લાની મોટી ડાળીઓ પ૫૨સ્પર અથડાઈ પરસ્પરના સહકારપૂવક 
અવાજ કાઢવા લાગી. પવન વૃત્યાન્માદમાં આવી ગયે. એણું હવે ચીસે। 
પાડવી શર્‌ કરી. નાનીનાની ડાળીએ એકખીન્ન સાથે અથડાઈને 
મોટા અવાજ કરી ધડડડ પ્રુસ કરતાં નીચે પડતી હતી, મેટા 
યોહ્દાએ જેવાં વૃક્ષોનાં અગો છિન્નભિન્ન થઈ નીચે પડતાં હતાં. 
થોડી વારમાં પવન તાંડવનૃત્ય ખેલીને વિદાય થઈ ગયે. ફરી 
જ'ગલના આકાશમાં તમરાં ખોલવા લાગ્યાં. આખુ' જ'ગલ નનણે જગી 
ઊઠયું, ધુવડ અતે શિયાળના કઠે।૨ પોકેપોક અતે રડારડના અવાજથી 
વાતાવરણુ ભરાઈ ગયું. વરૂ અને તરસ જેવાં શિકારી ચોર પ્રાણીએ 
હરણ, સસલાં, ઉદર અને ખીજ રક્ષણુરહિત પ્રાણીઓની ખેડે 
શોધી કાઢવાના કામમાં પ્રણૃત્ત થઈ ગયાં, કોઈ કોઈ શિકારતે પકડી 
એેમનો સતોષજનક ધુધુડાટ અને શિકાર ખનેલાં પ્રાણીઓનાં 
સગાંએની શે।ફકવિલાપની ભય'કર ચીસોથી દિશાએ વારવાર ગાજી 
ઊઠવા લાગી. ૨*ૃક્ષની છાયા નીચે છુપાયલા સિહોે એક મોટી ત્રાડ 
પછી તરાપ અથવા છલ'ગ મારીને પોતાના શિકારના પ્રાણી-હશ્ણિ 
% જાને એક પ'જના ભયાનક ધાવથી પછાડો નીચે નાખતા 
હતા. શિકાર ઉપર ખેસી એનું માંસ ખાતા અને લોહી પીતા સિહ 
છાતી હીબકાવી દે તેવી ગ્જનાએ કરતા હતા. શિયાળોનાં રોળાંએ 
ચારે પાસથી કાયર સૈનિકોની પેઠેં આ પ્રાણીના બાકી વધેલ અવશેષે 
માટે લોલુપતાં હેતાં. આ ગર્જનાએ સાંભળો પોતાની ખોડમાં 
છ્ુપાયલાં ગરીબ પ્રાણીએ કપ અતુભવતાં હતાં. હાથી, પાડાએઓ, 
ગે'ડાએ અતે જલઘેડા જેવાં મોટાં પ્રાણીએ પણુ એકાકી હેય તે 
આ ભયકર ત્રાડ અતે પોતા વચ્ચે અતર વધારતાં નાસી જતાં હતાં. 
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કાળા અતે ફામરચિતરા ચિત્તાઆ વૃક્ષોની ડાળીઓના ૨ગ 
“સાથે સ'મિલિત થઈ રાત્રિના અધકારમાં ડાળીઓના રગ સાથે 
એકતા પામતા હતા. નીચે પસાર થતાં, શિકારની વાટ નેતી હીરા 
'જેવી તેજસ્વી ખે આંખે રસ્તા ઉપર અનિમેષ મોટ માંડી ખેદી હતી. 
જ'ગલના એક ગીચ ભાગમાં પ'દર-વીસ હાથીએ અને હાથણીએઓનું 
એક જૂથ આ સથળા વ્યાપાર તરફ ઉદાસીન થઈ પોતાના બળમાં 
મસ્ત બનીને નિરાંતે ઊ'ચાં ઝાડોની કુ'પળાતે સ'ઢોથી તોડી ચરતું 
"હતું. સામે જ ઝડપથી વહેતી નદીના કિનારાની નીલી તૃણુથી 
ભરેલી જમીન ઉપર સે! દોઢસો પાડાએ અને ભે'સે। પોતાનાં બાળ- 
ખસ્યાંએ સાથે નિરાંતે ચરતાં હતાં, જૂથ અને સમૂહના બળનું 
કાઈપણુ પ્રાણી અટકચાળું' કરી શકશે નહિ, એવી એમને પાકી 
ખાતરી હતી. નદીની ખીજ બાજુ એક ગે'ડો પોતાની ગેડી અતે 
બચ્ચા સાથે આકડાનાં પાંદડાં નિરાંતે ચાવી ખાતો હતે. પોતાની 
ઢાલ જેવી ચામડી સિહના પનના નખોથી અસ્પૃશ્ય હોવાનું જ્ઞાન 
એને સલામતી આપી ર૨લયં હતું. 


વળી વેલજીની આંખ આગળ એક વધુ દશ્ય આવી ઊભુ રહે 
છે: જંગલની અતિશીત રાત્રિ પૂરી થઈ છે. ચારે તરફ સળગાવેલા 
અસિથી શીતળતા અને હિસ્ર પશુઓતો ભય ખને દૂર થયાં 
છે. સવારનાં કદમૂળા ખાતાં અને ઝરણાંઓનું પાણી પોતાં આ 
માનવી મડળ કાંટા, ખાડા-ખાખમોચિયાં અને જ'ગલની ભૂલભુલામણી 
વચ્ચે માર્ગ કરે છે; એમનાં થોડાં પહેરેલાં વસ્્રો પણુ ભક્ષોના કાંટામાં 
ભેળવાઈ છિન્નભિન્ન યઈ 44ય છે; શરીર ઉપર પણુ પુષ્કળ લાલ 
ઉઝરડાએ પડૅલા દેખાય છે; થાક, ઉજાગરા અને હાડમારીએ સર્વેને 
નિખળ બનાવી દીધા છે; જ'ગલનો અંત નથી. એક વખત તો 
એમતે લાગ્યું હતું કે બેએક ઝલાકની કૂચ પછી પાછી જ'ગલની ભૂલ- 
'ભુક્ષામણીમાં એ ને એ રવાના થવાના સ્થાન ઉપર જ આવી ચડયા 
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હતા. નિરાશા એમને ઘેરી વળી છે. થોડુંક ચાલીને ધણાં થાકો જયઃ 
છે. થોડા દ્વિસોના ભયો, થાક, તકલીફો, દુઃખો અને હાડમારી: 
એથી સોના ચહેરા ૨૬હ્ધો સરખા બની ગયા છે. એટલા જ દિવસોમાં 
જાણે જીવનનાં દશ વરસે। ઉમેરાયાં હોય એવી પ્રતીતિ થતી હતી;. 
બચવાનો પણુ ધણુને વિશ્વાસ નહેતે. 


એથિતા યમ જેવા કાળા અને ભયાનક દશેક સૌદીએઓની. 
ગળી એમની સામે ઊભેલી એમણે નેઈ. સીદીએ તદ્‌ન નમ હતા. 
રાક્ષસ જેવાં એમનાં મોટાં શરીરો પ૨ સફેદ કોડીએની માળાએ।. 
હતી. હાથમાં મોટા મોટા ભાલા હતા, પીડ પ૨ મેટાં ધતુષ્યો અને 
ઝેરી તીરે સાથેના ભાથાએ ખાંષ્યા હતા, કેડ ઉપર ચામડાના 
પટાએ નીચે લોઢાની ધારદાર કુહાડીએ। લટકતી હતી; એમની પીઠે 
અધા લેહીલુહાણુ સસલાં, હરણાં, શાહુડીએ, લેોંકડીએ વગેરે 
શિકારો લટકતા હતા; એમનાં શરીરના કેટલાક ભાગો ઉપર યુદ્ધ. 
અને ઝપાઝપીઓમાં મેળવેલા ર્‌ઝાયેલ ધાવોનાં ચિહ્ધો નરી આંખે, 
દેખાતાં હતાં; એમનાં પગરખાં વગરના ન્નડો ચામડીવાળા પગમાં. 
ક્રાંટાએ અથડાઈ ને ભાંગી જતા હતાઃ આ જ ગલવાસો સીદીએ  દતા.. 


વહાણુમાંથી બચેલામાંના ક્રેટલાક આ સોદીઓની ભાષા ખોલી' 
ક*ણુતા હતા. એમણે કાંઈક પૂછયું. એક જણેું સ્વાહિલીમાં જવાખ' 
આપ્યા, અર્ધી સમજણુ પડી, બતે તરફથી પરસ્પરતે સમ'નવવાનો 
કાશીશે થઈ. નાવિકો અને પ્રવાસીએએ સમુદ્રનાં તોફાનમાં પોતાનું 
વહાણુ સપડાઈ નાશ પામ્યાની હકીકત ડ્ુકામાં કહો. સીદીએએ 
ચોતે જ'ગબારના સુલતાન નામદાર મજીદ ખીન સેયદના તાબાના 
પ્રદેશમાં આવેલા ગામના વતનીઓએ તરીકે ઓળખાવ્યા. સીદીઓમાં' 
એક હરૃપુદ્ મજખૂત જક્તિએ કાચના રફેટિક પારાઓનો હાર 
બનાવી તેને છેડે શ્રા્ફ માછલીના ખે દાંત પરોવી પહેર્યા હતા 
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એના હાથમાંના જાલા ઉપર પિત્તળની ટીબ હતી. એશણે પોતાને 
સીદીઓના ગામના ઠાકર તરીકે ઓળખાવ્યા. એણે સોને સુલતાન 
મજદના નામે આવકાર આપ્યો. હવે કશે ભય નહોતો. સીદીઓની 
સાથે સો એમના ગામ તરફ રવાના થયા. 


વળી પાછું દશ્ય બદલાય છે: પર્વતની તળેટીમાં ધેર વન 
'્રચ્ચે આ નાનકડું ગામ આવ્યું હતું. એમાં સાઠેક નારીએળીની 
ઝાવલીનાં બનાવેલાં કાચાં ઝૂપડાં હતાં. ગામની આસપાસ માણુસના 
*માથાથો પણુ ઊ'ચી કાંટાળી ખેવડી વાડ હતી. રાત્રે ભૂખ્યા સિહ 
મોટો છલ'ગ મારીને અ'દર આવી મતુષ્ય કે જનવરતે ઉપાડી ન 
જાય તે માટે આવી ઊ'ચી વાડે બનાવી હતી. સીદીએ બહુ ગરીબ 
'હતા. ઝેએ ખેતી કરતા નહિ; જ ગલનાં પ્રાણીઓનો શિકાર, 
“નારીએળ, કેળાં, ક'દમૂળી અતે શેરડી એમને! ખોરાક હતો. ક'દમૂળને 
સૂકવી એને પથ્થરથી લોટ બનાવી એએ કચારેક રોટલી બતાવતા 
'છતા. વસ્ત્રોની કડાફૂટમાં સ્્રીપુરષા ઊતરતાં નહિ. આએ સામાન્ય 
રીતે આખા શરીરે માત્ર કેડ ઉપર "ગચર્મ જ વીંટતી હતી. પુરૃષો 
પણુ મૃગચર્મની લંગે।ટી લગાવતા હતા. પગમાં હજારે વર્ષોમાં 
'એમના બાપદાદાએ કે એમણે કોઈએ પગરખાં પહેર્યાં' નહોતાં. 
સોના ધરમાં નારીએળની છાલમાંથી બનાવેલ વાસણા હતાં; માત્ર 
દોકોરના ધરમાં માટીનાં વાસણા હતાં. સોને ઠૅ'ડી રાત્રિમાં ઓઢવા 
મારે નનવરેનાં ચામડાં હતાં. સ્વચ્છતા બિલકુલ નહોતી, સડેલા 
માંસના ટુકડા ન્યાં ત્યાં પડી સડીને ગધાતા હતા. ઠાકોરે સોને 
'ફળફૂલાદિ ખવરાવ્યાં. આ ગામમાં ખે ધ્વિસ આરામ લીધે. 


ઠાકોર એમની સાથે ચાલ્યો. જગલ વટાવીને એએ દર્યા- 
કિનારે એક નાના બ'દરે આવ્યા, સુલતાનની રૈયત જાણી એમને 
આરબ અધિકારીએ એક હોડી આપી. ત્રીજે દિવિસે દારે-ઈ-ઈસ્લા- 
-મના બ'દરે ઊતર્યા. ત્યાંથી થોડા દિવસે જગબાર પહેંચ્યા. ઠાકોરને 


જાલ 


પચાસ ગજ કાપડ, દશ ચાકુ, થોડી સ્કૂટિકની માળાઓ અતે 
પુષ્કળ સોય દોરા આપવામાં આવ્યા. આ બધુ' મળવાથી તે ખુશીઃ 
થતો વિદાય થયે. 


ન્ન 


લૃદ્દ વેલછતે પોતાનો આ રોમાંચક અનુભવ નજર સન્સુખઃ 
હ'મેશાં ખડે ચતો. એ બનાવોને ય ૩૫-૪૦ વરસ વીતી ગયાં હતાં, 
પરતુ નવરાશને વખતે આ મોઢા પ્રાણુભયની વીતકવાર્તાનાં છાયા- 
ચિત્રો એની આંખ સામે આવી ખડાં થતાં હતાં. પહેલે મહિને 
જ'ગબાર ખબર પહોંચ્યા હતા; બીજે મહિતે વહાણુ ડુખ્યાના ખબર 
દેશમાં પહોંચ્યા હતા; દેશમાં આવી ખર્ળરો સ'બંધી કાંઈ પણુ તપાસ: 
' મરણુક્રિયા કરાવ્યા પહેલાં થોડા માસની મુદત આશામાં વ્યતીત' 
કરવાને રિવાજ હતો. આ પ્રવાસીઓના બચવાના સમાચાર તો દેશમાં. 
પછી તરત જ પહેંચ્યા હતા. 
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ડં 


દેવી અને આસુરી સંપત્તિનું દૂહ્યુદ્ધ 


ક દિકરા મોઢા, અહીં આવ તો. થજે એક વધામણી ખાવી 
છે.” હેતાળ માતામે વહાલથી મોઢા પુત્ર રમંછતે ખોલાવીતે કહું, 

“ખા, વધામણીતા શું ખખર આપે છે ! તમાર મેહામાં 
સાકર, ' 

“મોઢા, આપણી તર્મદા વહુતે આશા છે, આપણે ઘેરે વળી 
પારણું ખંધાશે, તારો બાપ અતે હું મતે ભાગ્યશાળી છીએ, ” 

* મુ રૂડું! થયું ભા! દૂધમાં સાકર શળી | મારા શેમજી 
આપણુ કુટુધ ઉપર તિત દયાળુ છે. હુ' ધણે શજી થયો, બાપાતે 
કહયું! 

" હા, એમતે પણુ વધાઈના સમાચાર આપ્યા છે, એએ મહુ 
ખુશી થયા, ' 
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રામજી પોતાના ઓરડામાં ચાલ્યો ગયો. ધરતો વડીલ એને 
પિતા હતે; પર'તુ એણે ધણાં વર્ષા જ'ગબાર તરફ વીતાવ્યાં હોવાથી 
એને દેશના વ્યવહારની કશી ખખર નહેતી. બધે વ્યવહાર અને 
ધરના કાર્ભારનું સુકાન છેલ્લાં ૪૦ વર્ષો થયાં માતાના હાથમાં હતું. 
પરતુ ધીમે ધીમે નાણા સબધી જેખમદારી એના ખભા ઉપર 
ઊતરતી હતી. એ પોતાની કમાઈ માતાના હાથમાં મૂકતો, એ વાત 
બિલકુલ ખરી હતી; પોતાના વસ્રો વગેરૅની તેયારી પણુ માતા 
તરફથી થતી, એ પણુ તદ્ન સાચુ હતુ; 'પર'તુ માતાનાં સાધને 
સર્યાદ્તિ હતાં. તે પોતે કમાવા ગઈ નહોતી; જાય તે વાત અશકય 
હતી. પોતે કમાતો હતો, ને પોતે જ સધળેા ભાર હેપાડવો જેઈ એ, 
એ હવે દીવા જેવું ચોખ્ખુ દેખાતું હતું. એનુ' પ્રફુલ્લ મન આજે 
ધણા વિચારોમાં ધેરાઈ ગયું. રામાયણુ વાંચતાં એના મનમાં તુલસી- 
દાસજતી ચે।પાઈ ઓના અથર શ#નણે ઊડી જતા લાગ્યા. એ મનની 
હમેશની પ્રસન્નતા મેળવી શકયો નકિ. ચશ્માં નીચે ઉતારી ગણે 
રામકથાનું પુસ્તક બધ કર્યુ. ફરી એનુ' મત વિચારવમળે [ભમવા લાગ્યું. 


ધરતો કારભાર એમ જ રગશીઆ ગાડાની પેડે ચાલતો હતો. 
શ્યામાને પરણયે ખે વર્ષો થયાં હતાં. હવે એતે તેરમું વષ" પણુ તરત 
પૂર્‌ થવા આવ્યું હતું. એણે ખે વરસમાં સોને પોતાની મીઠાશનેો 
પરિચય કરાવી દીધો હતો. ધરમાં જે સ્વભાવોાની કિન્નભિન્નતાના પારા 
વિખરાયલા હતા અને જેમાં સ'પ જેવું તો ભિલકુલ શકય જ નહેતુ 
ત્યાં શ્યામા યુક્તિથી ધણા કડિત અને મહાન યુદ્ધના પ્રસગેોને 
અણીને વખતે અટકાવી કોરવ-પાંડવનાં યુદ્ધો થવા દેતી નાંહે. સાસુને 
પોતાના જમાના ખાધેલ અતે અનેક સુખદુઃખ ખમીતે મેળવેલ 
અતુભવનુ' અભિમાન હતુ'; કોઈની સલાહ લેવી એ એતે કદી પણુ 
માફક આવતુ'જ નહિ. જે ધરના સત્રાટ તરીકે એણે ચાલીસ 
ખેતાલીસ વરસ રાત્ત્ય કર્યું હતુ' તેમાં બીજે હુકમ કે બીજી આણુ 
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જોય જ નહિ. દિકરા અતે પતિ તો એ સળી 3'ચી કરે તો પણુ 
શાથે ચડાવે એમ હતુ'. માત્ર આ આજકાલની નવી ઊગતી છોકરીએ 
પારકે ઘેરથી આવી મહાત ચક્રવર્તી સામે બ'ડ પોકારતી હતી. ધોળી- 
સાએ એમની સામે પણુ ઢીલી રાસ મૂકી નહોતી. સમય આવે 
લાલ આંખ કરી ભ્રકુટિ ચડાવી શખ્દબાણે ફેંકવા આ ધોળીમારૂપી 
અજુ તેયારજ હતો. 


ગોમતીએ દિકરીને સાસરે વળાબ્યા પછી આંખે ન્નેઈ નથી. 
માનુ' વહાલસોયું હુદ્ય દિકરીના મોઢાતે માટે તલસાટ ડરે છે. ખેએક 
વખત ખે દોઢીઆં ખર્ચો કવર લખ્યું હતુ' ( તે વખતે પૉસ્ટના 
કવર ઉપર ખે દોદીઆં લાગતાં ); પર'તુજબરી સાસુએ સામો જવાખ 
આપી ખે રદોઢીઆં પણુ ટપાલવાળાને ખટાવ્યાં નહોતાં. સ્યામા ૭ 
માસે બાર માસે કોઈ આવતા જતાનતી સાથે પોતાની ખુશી ખબર 
સે।કલતી. પરતુ તૃષિત મનુષ્યને જેમ દૂર પડેલું પાણી તૃષશાન્તિને 
માટે બસ નથી, તેમ આટલા સમાચારથી ગોમતીનું' મન શાંત થુ 
“નહિ, દિકરીને નનેવા એનુ હૃદય ધેલું બન્યું હતુ. 


પુત્રી પણુ માતા માટે, ભાઈ માટે હૃદય તલસાવીને વારવાર 
3દ્દેગ કરતી હતી. પરતુ જબરી સાસુ સામે એક અક્ષર પણુ ઉચ્ચારવો 
ગએ એના માનસતે અનુકૂળ નહોતું. ધોળીખા પોતાના દિલના ઉદગારો 
સ'તાડતાં નહોતાં. વેવાઈ એ-ગરીબ વેવાણો પ્રત્યે એમતી બરછટ 
જીભ કયારે પણુ વિવેકવાળી થતો નહિ. ચામડાની જીભ એમને 
(ભિખારણે તરીકે સંબોધતી. “ઈ ભિખારણુ વેવાણુને ત્યાં મારી 
વહુ જઈને શું કરે ' એવા એના ઉદગારો હતા. સ્યામાએ પોતાના 
શીલ અતે શાંત મધુર સ્વભાવથી સોના ઉપર ઊંડી છાપ પાડી હતી. 
સાસુજી પણુ એના ઉપર્‌ નણ્ષે અન્નણ્યે આડકતરી રીતે પ્રસન્નતા 
અખાડતાં હતાં. પર'તુ એના ઉધોગીપણાની, એની ખુશીથી ઘરનુ' 
'વૈતર્‌' ફરવાની, એના કદુ બોલવા ચાલવાનો, એના સમય સાચવો 
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લેવાના ચુણુની કદર સાસુનુ' અભિમાન કરવા દેતુ' નઠિ. ગ'ગાયમુનાના 
સગમ સરખુ માતાપુત્રોનું' પવિત્ર મિલન આ કારણથી થઈ. 
શ્રકતુ' નહિ. 


સ્યામા સોના દોષોને ઢાંકતી હતી. મોટા વિસ્તારી કુટુખમાં 
નાનામોટા અનેક પ્રમાદો, ભૂલે અતે કયારેક અપરાધો પણુ થઈ 
ન્નય છે. બહુ નાની વાતને મોટું રૂપ આપીને એક જ ધરનાં વિવિધ. 
અગે! પરસ્પર અથડાય છે અને આવી નાની વસ્તુને મોટું રૂપ આપી 
ધરની યુવતીએ કુરુક્ષેત્ર રચે છે. પોતાના પતિ, પુત્રે અને લાગતા 
વળગતાઓને એમાં આકર્ષી રણુશર બનાવવા અનેક યુક્તિ-પ્રયુક્તિઓઆ 
અજમાવે છે. સયુક્ત કુટુંબમાં આ મોડું લાંહન કાળા ડાધરૂપે દેખાય. 
છે. સયુક્ત કુટુબમાં અનેક મુણા અને અતેક ફાયદા રહ્રા છે. 
કરકસર, નખળાને। નિભાવ અને પરસ્પર સ્નેહનુ' સંગડન આ બધુ જ 
સયુક્ત કુટુંબમાં છે. પરતુ એક્લો કુસંપ સરવે" ગુણોને હાંકી દે છે.. 
સયુક્ત કુટુ'મમાં વડીલે ન્યાયી અને સમદદટિવાળા હોય તો ગાડુ 
કાંઈક સરળતાથી ચાલે છે; નહિ તો કુસ'પ, ઝઘડા, મારામારી અને 
જ્ઞાગ માટે ક્રોર્ટોમાં ધક્કા ખાવા એજ ભ્રાગ્યમાં લખ્યું હોય છે. 


સ્યામા દેરાણીએના સ્વભાવોને બદલાવી શકી નહિ બદલે પણુ. 
નહિ. પરતુ એણે પોતાના કામમરાપણાથી, સરળ સ્વભાવથી, 
અને બોલવાની સમયસૂચકતાથી એમના મનમાં પોતા પ્રત્યે ભાવ. 
ઉત્પન્ન કયો] હતો. સ્યામા એમની અને સાસુ વચ્ચેની કુસ'પની 
મો ટી સાંધને સાંધવા પ્રયત્ન કરતી. એ સાંધ સ'પૂણુપ તો સધાતી' 
નહિ; પરતુ એણે એને ખૂબ હળવી બનાવી દીધી હતી. ગયે 
મહિતે નર્મદાના હાથમાંથી ત્રાંબાના ધડો પડી જતાં એમાં તરડ પડી. 
ગઈ હતી. દોડતાં સાસુ એ લેવા આવ્યાં. સ્યામા દૃૂર્થી એ ધડાની. 
નજક આવી ઊભી રહી. સાસુએ એ કોણે ભાગ્યો એમ પુછયું. 
નમ'દાએ કાંઈ જવાબ આપ્યો નહિ. સ્યામાએ કહ્યું: “ હાથમાંથી: 
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પડી ગયે અને ભાંગી ગયો. ” સાસુજીએ એના હાથથી પડી ગયે 
છે એમ ધારી કહ્યું-“ મેર સુઈ આંધળી, ધરમાં તુકસાન કરે છે ! હવે 
કઈ તારી ભિખારડી માતા ભરી દેશે ? ” શ્યામાએ કાંઇ જવાબ દીધો 
નહિ. નમદા પણુ છાનીમાની ગુપચૂપ ઊભી રહી. પરતુ મનમાં. 
એ સ્યામાના આભાર નીચે આવી ગઈ હતી. આ રીતે સ્યામાએ એક 
સખી મેળવી હતી. 


સાસુજી મ'દિરે ગયાં હતાં. લલિતા પોતાના પિયરનાં સગાંઓને . 
મળવા જવાની હતી. સ્‍્યામાનેો સાળું એને બહુ જ ગમતે। હતે।. તે એણે 
પહેરવા માંગી લીધો. શ્યામાએ અ'તઃકરણુના ઉમળકાથી એ આપ્યો. 
એકાદ કલાકમાં લલિતા જઈને પાછી આવી. પરતુ રસ્તે આવતાં 
ઉપરથી કોઈએ કાંઈ એઠવાડ નાખ્યો. એનાથી એણે પહેરેલ નવું - 
કો૩' છાયલ ભરાઈ ગયું. ધેર આવી એ નાહી. છાયલ ધોવું પડથુ* 
છાયલ સુકાતું હતું ત્યારે સાસુજીતી એના ૫2 નજર પડી. એમને 
રોષ ભભૂકી ઊઠંયો. સ્યામાના પિયરની ત્રણુ પેઢીએ સ'ભારીને 
ગાળા દેવા માટે એણે હાજર કરી. પરતુ શ્યામાએ તેની સામે એક 
હરફ પણુ કાઢયો નહિ, એણું લલિતાનું નામ પણુ લીધુ' નહિ. એ 
સાસુજીનાં તીત્ર વાગ્બાણા મોટા મતથી સહન કરતી મૂંગી ખેસીં - 
રહી. નો આ સમયે એતે ઠેકાણે લલિતા હોત તો! ભારે દ્દ્યુદ્ધ 
“મત. રોવું, માથુ' ફૂટવું. ગાળા દેવી, આક્ષેપો કરવા એ ખધું 
થાત, પણુ શ્યામાએ પાંચ મિનિટ સુધી આ બધુ' ચૂપચાપ સહન . 
કર્યું; એટલે બધાં વાદળાં વીખેરાઈ ગયાં. આ વાત સ્યામાએ તો કરી 
નહિ; પણુ ધણા મહિનાઓ બાદ ખરી ૯કિકત સાસુએ આડકતરી . 
રીતે ”“નણી હતી. 


નમદાનું સીમન્ત નજીક આવતું હતું. એ પ્રસગે પોતાની 
આબરુ અને નાતિના સારા કુટુંબ તરીકેની પ્રતિષ્ઠા જાળવવા માટે . 
સ્ાતિશોજન અને સીમન્તવિધિ કરવાની આવશ્યકતા રૂહિનાં પૂજારી .. 
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ન્હુદયોતે જરૂરી લાગે તેમાં નવાઈ નહિ. ધોળોમાને એતી ચિતા 
"ધરમાં હતી; બીજી ચિતા હતી રામજીને; બાકી સો ધરના ભારની 
'શચિતાથી મુકત હતાં. ૬દ્દ વેલ છભાઈ ને પુ કુટુંબના અર્થશાઅ કે 
અથ'નીતિની ખબર નહોતી. એક રાત્રે મધરાત પછી ધોળીમા 
ઊઠયાં. એએ। ધીમેથી રામજતી ઓરડી બહાર આવીતે ઊભાં. 
પાંચ મિનિટ ઊભાં રહી ધીમેથી રાત્રિની શાંતિમાં ભગ પાડી માતા 
'બાલી-” મોઢા, જગે છે કે ? જરા બહાર આવ ને ! ” રામજ અર્ધ - 
નિદ્રામાં હતો. તે તરત ઊડી બહાર માજી પાસે આવીને ઊભે!. 


“હે. આ સાદડી પાથરી છેતે તે ૫૨ ખેસ. મારે તને કાંઈક 
વાત કરવાની છે. ઝાઝા કાને નય તે યોગ્ય નથી. તેથી જ તને રાત્રે 
“બોલાવ્યો. તને ખબર છે કે નર્મદા વહુના સીમન્તનું મુઠૂતઃ આવતા 
-માસતી અગીઆરશને સોમવારે છે ? ” 

“હા બા, મતે એની ખબર છે; ગેર મહારાજ કહેતા હતા. ” 

“ ત્યારે ઈ પ્રસગે શું કરશું ! સીમન્તવિધિ તે પતાવવે। રહ્રો. ” 

“જરુર બા, એવાં મગળ ઢાણું ન ઊજવીએ તે! પછી ખીજું 
શ્વું કરવાનું રહે ! ” 

“ જો મોટા, આપણી આખર લાખેણી છે તે કોઈ પણુ રીતે 
-સાચવવી ન્નેઈ એ. આટલાં વર્ષો સુધી મે જેમ તેમ નભાવ્યું. હવે 
-મારા હાથમાં છૂટ નથી. એટલે જ તતે હાંક મારી છે. ” 

ખા, તમે જુઓ છો કે હું તો કાંઇ કદી રખતે જ નથી. 
'હુ' તો મારો પગાર અતે બોનસ બતે તમારા હાથમાં મૂકુ' છુ.” 


“જે સાંભળ, તારા બાપ જગબારથી કમાઈ ને પૈસા લાબ્યા 
* હતા. તેમાં તું ખે વખત અને તારા ભાઈએ અતે બહેન પરણ્યાં, 
ધર ખર્ચ નભ્યું, અતે સારા નરસા અવસર એ વટાવીને જ વિતાવ્યા. 
. હવે પેટીમાં કાંઈ વધારો નથી. આ સોમન્ત ઉજવવા માટે કાંઇ પણુ 
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વધારે! નથી. તારા. અને નાનાના પમારમાંથી આપણા ખહેંળા કુ ડુંબ* - 
વાળા ધરતો ખર્ચ નભે છે; મદન તો કાંઇ કમાતો નથી. ” 


રામજી શાંત ભાવે ખેસી ર્યો. હજી એમના બાપીકા ધર ઉપર . 
કાંઈ બ્યાજુ નાણાં લીધાં નહોતાં. આ સિવાય ખીજી કાંઇ મિલ્કત 
ઝએેમની પાસે નહોતો; હતી માત્ર આબરુ, ઉતુ' મોડું કુટુંબ. પરછુઃ 
સીમન્તના ખર્ચને ખાજે તો જરુર ઉપાડવો જ ન્નેઈ એ. 


“બા, સીમન્ત કરવામાં કેટલોક ખરચ થશે ? ” 


“ મોટા, ખર્ચની વાત જવા દે. આગળ તો મે' મારા હાથે: 
પાંચ પાંચસો! રૂપિયાની ૨કમે ખર્ચી છે; આપણી આખરુ પ્રમાણે 
એ કરવું જનેઈએ. ન કરીએ તો લાખની આખર ઉપર પાણી ફ્રે. 
વહુતે શેલાં અતે ચણીઆ જરુર કરવા પડશે, ખાહમણેની ક્રિયા થશે, 
વર્ધોડે! નીકળશે, સગાએ જમશે અતે જ્ઞાતિભાજન પણુ કરવું, 
પડશે. નહિ નહિ તોય ત્રણુસે! રૃપિયા તો! જરુર લાગશે. ” 


“ એને વેત કયાંથી કરીશું, બા ? મને તો કાંઈ સૂઝતું નથી. ” 


“તુ” મરદ માણુસ છે. ગમે સાંથી વેત કરવો જ પડશે. આમ' 
વિમાસણુ કયે કાંઈ આરો આવશે નહિ. તારા સિવાય ખીજુ' ફેણુ- 
કરવા જશે ? ” 


“ખા! મે' હજી સુધી કોઈની આગળ હાથ લાંખો કર્યો નથી.- 
અતે શરમ મૂકીને કરું તોય મને કોઈ આપે તેમ નથી. પગારદાર' 
નોકરીવાળાને શું જામીનગીરી ઉપર કોઈ નાણાં ધીરે ? ” 


“૪ વાત ખરી છે, પણુ પ્રસંગ તો ઉજવવો જ પડરે. ગમે 
તેમ તણાઈને રૃપિયા પેદા કરવાના છે. આવતી અગીઆરશ પહેલાં 
રૂપિયાની ત્રેવડ કરજે. મહેનત કરીશ તો હાથ ખાલી નહિ જય. ” 


“રામજી મગા રહી માતાની વાત સાંભળી રજ્નો. એ કાંઈ 
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પણુ ખોલી શકે તેમ નહોતુ, કાંઈ ઉત્તર આપવા જેવું પણુ એની 
પાસે નહેતુ. 


“લે, હવે સૂઈ ન. અત્યારે કાંઈ ફરવા કારવવાનું નથી, પણુ 
- નાણાંનો વેત કરવાની ગણુતરી તો ૨૦ દિવસમાં કરી જ રાખવાની 
છે. તે માટે મે' તતે વેળાસર ચેતવ્યો. ઘરના કોઈની પાસે વાત 
કરીશ નહિ; વહુ પાસે પણુ નહિ. કારણુ કે વાતનું વતેસર થતાં 
વાર્‌ લાગે નહિ. આજકાલની છોકરીઓને ધરની આખરુનાં વાસણુ 
ઢોળી નાખતાં વાર લાગતી નથી. ” 


રામજી ખીજે દિવસે પોતાને કામે ગયો. પરતુ એના મનમાં 
આ ૩૦૦ રૃપિયાના વિચારે, તોફાનમાં જેમ વહાણુ ઝોલાં ખાય તેમ 
ડામાડોળ થતા હતા. એ શરમાળ પ્રમૃતિના માણુસ હતો. નનેઈ એ 
તે કરતાં એક અક્ષર પણુ વધારે કાઢતો નહિ, સૌની સાથે બહુ હળતો 
મળતો પણુ નહિ. ગએ વિનયી, વિવેકી. મિતભાષી, સાદ્દે સરલ અને 
સીધે માગે" જવાવાળા હતે. મિત્રાએ સાથે મળીને ગે।ષ્ટિ કરવી, 
જાડીએની ચોપટ, પાસાની ચોપટ કે ખીજકેઈ રમત રમવી એ સધળુ 
એના સ્વભાવ અને દિનચર્યાથી વિરુદ્ધ હતુ. તે કેોઈતી સાથે ઝાઝો 
ભેળાતો નહિ. અલ્બત્ત, કામપ્રસ'ગે કપાસના વેપારીઃ। સાથે ધ'ધાને 
લગતી પુષ્કળ વાતચીતે। થતી, પરતુ વેપારી।માં પણુ કોઈની સાથે 
ગાઢ પરિચય અતે મૈત્રી નહોતી. વેપારીએ એના સરળ સીવા સ્વભાવ 
ઉપર પ્રસન્ન રહેતા. રામજ પોતાના શેઠના હકતે નુકસાન કર્યા વગર 
સો વેપારીઓનું કામ તકલીફ લઈને ખાસ ધ્યાનથી કરી આપતો. 
આ સવે વેપારીઓ બહારગામથી કપાસ બધાવવા આવતા હતા. 
એમતે અને રામજ્તે અંગત આર્થિક સબધ નહેતે. 

રામજીતું મિત્રમડળ પણુ મર્યાદ્તિ હતુ. બહાર જઈ ખીશ્નએ ની 
. સાથે વિનોદ કે મશ્કરી કરવાની એને ટેવ નહોતી. નાટક ન્નેવા 
જવાતી પણુ એની વલણુ નહોતી, સભાએ પણુ આ નાતના શહેરમાં 
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“જવલ્લે જ થતી, તેમ નહેર જીવન જેવું ખાસ ફઇ હતુ' નહિ. રામજી 
કારખાનામાંથી સાંજે પાછો ફરી રામજતે મ'દિરે જતો. ત્યાં બાવાજી 
#ળર્નીકીદાસજીની સાથે પા-અર્ધો કલાક વાતો કરતો. જાનકીદાસ એક 
સન્જન સાધુ હતા. 


ઉત્તરહિંદમાં અયોધ્યાના આ વૃદ્દ સાધુ લગભગ ૨૦ વર્ષો થયાં 
જેતપુરમાં રહેતા હતા. એમની ઉમર આશરે ૪૫ વરસ લગભગની 
«હતી. કદાવર અને ગોરા વનના, મોટી દાઢીવાળા, મોટી આંખોવાળા 
અને બુલ'દ અવાજે ખોલનારા બાવાજી રામકથાના ભારે રસિયા હતા. 
એએઓ ચોપાઈ અતે દુહાઓને શાસ્ત્રીય પદ્દતિથી લલકારતા હતા. ૬દ્દ 
'ઉ'મરના આ પડ૭'૬ સાધુને અખાડાને પણુ એટલો જ શેખ હતો. 
'જનકીદાસ મહ'તના સાત શિષ્યો હતા. સધળા પહેલવાન જેવા અને 
કસરતી હતા. મહ'તજી યુવાન, કસરતી સશક્ત અને નીરેગી 
શિષ્યોને જ શોધીને પસ'દ કરતા હતા. યુવાન કસરત અને કુસ્તીબાજ્ને 
પણુ આ ૬દ્દ મહ'તતે હાર આપો શકતા નહિ. આ ઉમરે ભલભલા 
કુસ્તીબાનનેને પણુ મહતજ શેર આપતા હતા. આ મહતજતેો 
પૂર્વઈ તિહાસ કેઈ પણુ જણુતુ' નહોતુ. 


મહતજી સત્યવક્તા હોઈ ને કઠેરભાષી હતા. કદી કદી મોઢામાંથી 
ગાળા કાઢતાં આ રામભક્તતે સમય લાગતો નહિ. એમનાં લક્ષણુ 
ન્નેતાં જુવાનીમાં એમણુ છૂટથી લાડીનો ઉપયોમ કરેલ હશે. 
“કટલાક જાણુભેદુગએા મહ'તજના હાથમાં ધનુષ્યની દોરીનાં ચિહ્નો હજ 
સુધી હોવાનું ખાનગીમાં જણાવતા હતા. પરતુ મહતજના રૂઆખ 
સામે કોઈ કાંઈ ખોલી શકતુ' નહિ. આ ૬દ્દ ઉંમરે મહ'તજ ત્રણુ 
શેર દૂધનો લેર ગટગટાવી જતા. ઘી પણુ અર્ધો શેર તો 
હજમ કરી જતા. સવારના વહેલા ઊઠીને હજ પણુ પુષ્કળ પ્રમાણુમાં 
૬'ડ પીક્ષતા હતા. મહ'તજ ૬યાછું પણુ હતા. એમના રામજી 
સ'દિર્ના બારણુથી ભાગ્યેજ કોઈ ભૂખ્યું પાછું ફરતું, મહ'તજી 
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અધહિંદી-ચુજરાતીમાં કહેતા કે-“ ૨મકા ધરસે' રામની રોટી 
સોને મીલેગી. બાબાકા માલ ઉપર સોતે। સમાન હક હય. ” રામજીભાઈ” 
મહ'તજના પ્રિય પાત્ર હતા. ય 
ભક્ત હરભમજીને ઝુંપડે રામજીભાઈ કદી કદી જતા. કખુબી, 
એડૂતોના એ માનીતા ભકત હતા; સોધા, સાદા અને સમભાવી 
તેમ જ સતોષી હતા. એમની ક'ી બાંધનારા પાંચસે। કણુબી ખેડૂતે 
કાઠિયાવાડ ચુજરાતમાં ફ્રેલાયલા હતા, પરતુ હરભમજી કયારેય પણુ 
અસ'તોષ કરી પોતાના ઝૂ'પડાની શ્રી અને સષદ્ધિ વધારતા નહિ.. 
પોતે શરીરે દુબળા અને પગે ખોડગાતા હતા. એમની નજર પણુ. 
ઝાંખી હતી, ૭તાં ઝૂપડી સાફ કરવી, સદાત્રત દેવું, અનાજ સાફસૂરે 
કરી મૂકવું એ બધુ' પોતાની શનતે જ કરતા. ગરીબો પ્રત્યે ભારે 
સમવેદના દર્શાવતા. પોતે એક સાધુ પાસેથી કેટલીક જડીબુટ્ટીઓને 
ઉપયોગ શીખ્યા હતા. તેએ આ બધુ' મગાવી પોતાના દાથે ફૂટી 
રોગીએને આપી તેમના મૂગા આશીર્વાદ મેળવતા હતા. ૯રભમજ તદન 
નિરક્ષર હતા. એમને ગાંનને પીવાની રેવ હતી. સાંજે એક વખત ગાંજની 
ચલમ ધરાતાં સુધી ફૂ'કતા માત્રે હાથમાં એકતારો તખુરો લઈ ને 
કબીર સાહેબ, ગરીબદાસજી, જવણુદાસ, મલુકદાસ, શવ સાહેબ, 
ભાણુ સાહેબ, પ્રીતમદાસ વગેરે ભક્તકવિએનાં ભજનની રમઝટ 


મચાવતા હતા. એ સમયે એમના ઘણા સગાથીએ। સાંભળવા માટે 
અતે ઝાંઝ પખાજને। જનેગ દેવા આવતા. 


હરભ્રમજીની પૂર્વાકથા પણુ જિત્તાસુઃઆની સતત પેરવી છતાં. 
અણુછતી રહી હતી. ત્રીસેક વરસ થયાં આજ ઝૂપડીમાંના એમના 
ધામા એવી જ હાલતમાં પડયા હતા. ઝૂપડીની અ'દર સદાત્રતના. 
અનાજની ખે કેઠીએ, અનાજ આપવાનુ એક મોડું પવાલું, ભજન- 
મ'ડળોને પાથરવાની ખે સાદડોએ। અને પાણીનો એક ફૂજે હતે. 
કણુઓઓનએ પાકો આશ્રમ ખાંધી આપવાની ધણીએ વાર માગણી 
કરી હતી, પણુ એમના બાપજએ એ સ્વીકારી નહાતી. કણુબીઓને 
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ધેરથી રોટલા આવતા તેમાંથી પોતે એક વખત ખે રોટલા ખાઈ 
બાકીના ગરીખે। વચ્ચે વહેંચી દેતા હતા. દર વષે* ખે પ'ચીઆં અને 
ભે બંડીએ સિવાય ખીજ વધારે કપડાં તેએ લેતા જ નહિ. રાત્રે 
એક સાદડી ઉપર સુઈ રહેતા. સો એમને “બાપજી'ના નામે 
ખોલાવતા. એએ પણુ નાનામોટા સોને “નારાયણુ' કહીને સામે 
ઉત્તર આપતા. પોતે નિરક્ષર હોવાથી શાસ્રોના સાતથી વ'ચિત હતા. 
પરતુ એમનું પીઠેખળ ત્રીસ વર્સતી અનન્ય ભઊજતોાની ધૂન અને 
કોષ્ઠ ચાસ્ત્રયિ હતાં. બાપજી કોઈ વખતે કેઈ તે ત્યાં ભ્રાગ્યે જ જતા 
આવતા; તેમકેઈની ખુશામત કરતા નહોતા; કોઈ ને માટે કઠણુ શખ્દ 
સ્વપ્ને પણુ ઉચ્ચારતા નહિ. રામજભાઈ દર્‌ અગીઆરશે આ 
ઝૂંપડામાં ભજન સાંભળવા આવતા. એએ બાપજીના ખાસ ધ્યાનમાં 
હતા. એઓછાખોલા અને સરળ વ્યવહારના આ યુવક તરફ બાપજી 
સ્વય' આકર્ષાયા હતા. 

શામજી ભગતની દુકાનેથી રામજી હમેશાં બીડીએ ખરીદતો. 
રામજી મ'દિરેૈથી પાછા ફરતાં પાંચ દશ મિનિટ આ દુકાને આવતે. 
દુકાનના દેવદારના ખોખા પ૨ દીવાસળી વેચતા શામજી સાથે ખેસી 
બન્ને જણુ વાતો કરતા હતા. રામજને હમેશાં અહોં એક બોડી પીવી 
પડતી. શામજી ભગત કુટુંબી માણુસ હતા. તેએ દુકાનની પેદાશમાંથી 
સરળતાપૂર્વક પોતાના કુટુંબનો નિભાવ કરતા-ભગતને કુટુંબની મોટી 
ઉપાધિ હતી. આ જરા વધુ ખર્ચાળ હતી, મેટે પ્રુત્ર દારૂડીએ। હતે 
અને વચેટ સાર્‌ હોવાથી દુકાને બીડીઓ વાળતો હતે; જ્યારે નાને 
નિશાળે જતે હતો. ભગતને શરીરમાં “વા' હતો તેથી એમના 
પગના ઘૂંટણુમાં નિત્ય પીડા થતી. હાલવા ચાલવામાં પણુ મુસ્કેલી 
લાગતી; છતાં શ્યામજી ભગત દરરોજ બાપજને ઝૂપડે ભજનની 
રમઝટમાં ઝાંઝ વગાડવા સ'ધ્યા પછી દિવાબત્તી સમયે જરૂર નિયમિત 
ભતા દતા. ત્યાંથી રામજના મ'દિરે દર્શન કરી ધેર આવતા. રાત્રે 
વચેટ છોકરો દુકાન સ'ભાળતો હતે. 
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રામજીભાઈના એ દરરોજના મેળાપી અતે મિત્ર હતા. પરતુ 
એમતી પાસેથી નાણાં ઉધાર મળે તેમ નહોતુ. એમના મનમાં આજે 
ફૂલાણા પાસે માગણી કરી જેઉ', આજે આતી પાસે માગી ન્ેઉં, 
એવી એવી અનેક સ્ફૂરણાએ  ઉઠેતી, પરતુ શરમાળ જભ એફ શબ્દ 
પંણુ સમય આવ્યે કાઢી શકતી નહિ. અનભ્યાસ અતે અનાવડતને 
લીધે એકાદ ખે ઠેંકાણે હાથ લાવવા માટે એમણે ઇસારે કર્યો 
હતે; પરતુ એ સ્થળો પેસા મેળવવા માટે સુયોગ્ય નહિ હોવાથી 
એમને ઉત્તેજન મળ્યુ' નહોતુ. શહેરમાં ત્રણુ ચાર શાહુકારો ભારે 
વ્યાજ ઠૅરાવીને ખેડૂતો અને ધનાર્થીઓને નાણાં ધીરવાનો ધ'ધેો 
કરતા હતા, પર'તુ એએ એવા કઠે? લોભી અતે લાલચુ હતા કે 
સામાને ચૂસી લેતા હતા. એમના સફ'જમાં સપડાનાર પાંચ દશ 
વષે" તો તદ્‌ત ચુસાઈ ને ખાલી ખખ થઈ જતા હતા. આ શાહુકાર 
પણુ કાંઈ બાંહેધરી કે જામીનગીરી વગર નાણાં ધીરે એવા મૂર્ખ 
નહોતા. રામજ પાસે કાઈબાંહેધરી તો હતીજ નહિ, તેમજ એને। જમીન 
થાય અતે બીજી સહી કરી આપે તેવો એમતે કેઈ મિત્ર નહોતો, 


નાણાં કેમ ઊભાં કરવાં એ પ્રશ્ન રામજના માનસને મૂંઝવી 
રલ્રો હતે. કચાંયે એમને હાથ લ'બાવવાતું' સૂઝતું નહેતું. ધીર, 
ગભીર અતે સરળ સાધુ ગ્રકૃતિતા એ યુવક મનમાં ખૂબ મૂઝવણુ 
અનુભવતો હતે. માતાની એક શિક્ષા એણે ગાંઠે બાંધી હતીઃ “ ધરતી 
વાત કયાંયે થાય નહિ; લાખેણી લાજ ક*ાંયે ઉધાડી કરાય નહિ, ' 
પરતુ નાણાંને વેત કેમ થાય તે માટેનો કોઈ ઉપાય એને સૂઝતો 
નહોતો. યુવાન ખૂબ મુઝાયો] અકળાયો. આઠ દશ દિવસ વહી ગયા, 
ચૈસાનુ' કશું ઠેકાણું થઈ શકયુ' નહોતુ. “માતાએ મારા ઉપર વિશ્વાસ 
મૂકયો તેતો શું જવાબ આપીશ ?' એવી એવી અનેક કલ્પનાએ। 
એના મગજમાં સ્કૂર્વા લાગી. પરતુ હછી તો એક વહેત પણુ 
આગળ વધાયુ' નહોતુ. શેઠે પાસે કાંઈક રૂપિયા પગાર પેટે માગવા 
એવે મન સાથે એણે નિર્ણુય કરેલ હતે, પરતુ એને "ખબર હતી 
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જ શેઠતો પોતાના માણુસોતે આમ ધીરધાર કરવાને રિવાજ નથી. 
એમણું અનેકોને ચોખી ના સ'ભળાવી દીધી હતી તે રામજના 
કાને સાંભળ્યુ' હવુ; તેમ શેઠે હમણાં એક માસ થયાં મુસાફરીમાં 
ફરવા ગયા હતા, અતે વહિવટતે હવાલે એની પાસે હતો. હનરે 
રૂપિયા શેઠની ત્રિશ્નેરીમાં પડયા હતા. એ જોઈ રામજીની જીભમાં 
પાણી આવતુ કથારેક આસુરી વિચારે પણુ આવતા; પરતુ સાત્તિક 
અતે શુદ્ધ જીવનતે। છેવટે વિજય ચતો. લોશન-્લાથગતે પ્રયત્નો કરી 
આ યુવક દખાવી દેતે હતે. 


એક વખત એણે શેઠનાં નાણાં રાખવાની ત્રિન્નેરી ખોલી. વેપારીઓ 
પાસેથી કપાસની લે!ઢાઈના ખે દંજર રૂપિયાની રકમ તે દિવિસે 
જ આવી હતી. એ હજ પાકી રોકડમાં જમે થઈ નહોતી. ઓછી રકમ 
જમે કરી શકાય તેમ હતું, છ વેપારીઓની ગાંસડીએઓની બધામણીને 
એ હિસાખ ચાર માસ પછી વહી ઉપર નોંધાતો હતે. કાચી 
વહીમાં વારવાર ભૂલે! સુધારવા ખૂબ કાપરૂપ અતે ફેરફાર માટે 
છેકાછેકી કરવામાં આવતી. એ કાચી વહી રામજીના તાબામાં અને 
વિશ્વાસ ઉપર રહેતી હતી. એની તપાસ આજ દશ વરસમાં કોઈ. દિવસે 
શેઠે લીધી નહેતી. આ કાચી વહોમાં ફેરફાર કરી જુદા જુદા 
વેપારીએના હિસાબમાંથી થોડી થોડી રકમ ઓછી કરવાથી કોઈ 
પકડી શકે તેમ નહેવું. સહેલાઈથી વગરપ્રયાસે ત્રણુસો રૂપિયા તો 
ખિસ્સામાં સરી પડે એમ હતું-આ સરસ તક હતી. 

મનના શયતાતે કલું-“ ઊપાડી લે આ રકમ, મેકે। મળ્યો છે; 
કરાઈ જાણી શકવાનું નથી; વારવાર “કપિલા ૭ઠ' આવતી નથી. બધી 
તકલીફો દૂર્‌ થશે. કોઈની પાસે માંગણી કરવી પડશે નહિ. લઇ લે- 
લઈ લે; રકમ ઉપાડી લે. શા માટે ડરે છે ?” 

મનની દૈવી શક્તિ પ્રત્યક્ષ હદયમાં પ્રકટ યઈ ખોલીઃ “ ભાઈ ! 
આખા જન્મારામાં આવું કામ તે' કર્યું નથી. સર્વેના નાથ ભ્રગવાન 
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રધુનાથજીતે તું શું જવાબ આપીશ ? એ રામ તો ખધુ' જુએ છે ! 
સત્ય અતે શુદ્ધ હુદયતી ભક્તિથી રામતે પ્રસન્ન કરવા હોય તો આ 
માગે જઇશ નહિ. સચ્ચાઈ માટે સત્પુરૃષાએ મોટા ભારે ભોગે 
આપ્યા છે. તું લાલચમાં ફસાધ્તે પોતાના પરલેોકતે બગાડીશ ? ” 


મનના શયતાને કહ્યું-“ આ સધળે પ્રેલાપ મિથ્યા બકવાદ છે, 
તુ' નામર્દ બન નહિ; પરતુ સાહસ અને હિ'મત રાખી રકમ ખિસ્સામાં 
ખેરવી દે. થોડા ફાચી વહીમાં છેકા અતે કામ પાર્‌ પડી જશે; કોઈ 
જાણુતુ' નથી; ઢીલો થા મા. વારવાર આવે મેક્રો નહિ મળે, કાંઈ 
પણુ તકલીફ વગર કામ થાય તેવી તક સમયે લાંબા વિચાર કરવા 
ખેસે છે ? આ જગતમાં તે। મારે તેની તલવાર છે. લાંબા વિચાર મૂડી દે 
અને આવેલા અવસરને વધાવી લાભ લઈ લે. દુનિયામાં ચેર કેણુ 
નથી ? રાજથી રક સો નાની મોટી ચોરીએ કરે છે. તુ' શા માટે 
ડરે છરે?” 


મનની દૈવી શક્તિ ખોલી-“ અરે પ્રિય ! ઊ'ધે માગે" ગમન 
ન કરતો, તું દરરૈજ ખે કલાક ૨ામકથા વાંચે છે તેને વગોાવતો 
નઠિ. ખોટા માર્ગ કયારે ય ફળદાયી થયા છે ? થોડા વખત માટે 
કદાચ નિરાંત મળે, પણુ પરિણામે એનાં કડવાં ફળા દુઃસહં થશે; 
તારું અતઃકરણુ આખો જન્મ તને કેરી ખાશે. વળી એક પાપ 
કરીશ તો બીજી ડરવાનુ' મન થશે, પાપની પરંપરાએ ચાલરે. 
તારાં ધર્મ'કમ' સોં ઊડી જઈને તુ મહાપાપી બનીશ, વળી 
ભોગનેગે કથાંક પકડાઈ ગયો તો આખરૂ, પ્રતિષ્ઠા, નોકરી સધળુ' 
ખોઈશ. કુટુબ તથા તારા ભૂ'ડ। હાલ થશે.” 


રામજી કાંઈ નિર્ણય કરી શકયો નહિ. એના હદયમાં દૈવી 
અને આસુરી સપત્તિઓનું દ યુદ્ધ જામ્યું હતુ. એણે તે દ્વિસે 
રૂપિયા ઉપાડયા નહિ. પરતુ પાકી રોકડ પણુ લખી નહિ. વિચારના 
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વમળોમાં, જેમ તોફાતી મોજા'એ વચ્ચે વહાણુ સપઢ્ઠાય તેમ એતું 
મન ગોથાં ખાતું સપડાઈ ગયું. 
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વિચારચ્રસ્ત રામજી 


રામજી ઢઈ નિર્ણય કરી શકયો નહિ. એના હૃદયમાં દૈવી 
અને આસુરી સપત્તિઓતુ હ્રદ્યુષ્ઠ નમ્યું હુતું* 
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ઉદાત્ત દૃદયતી ઉદારતા 


ર્‌ંમછ આજે મંદિરે દર્શતે ગયો નહિ. પોતાતા નિત્યે 
અભ્યાસ આ દેવ-દાતવી યુહ્તા વમળમાં સપડાઈ એણે છોડી દીધો, 
સીધો તે ઘેરે આવ્યો, રામકથા હાથમાં લીધી, પરતુ એમાંતા અક્ષરે 
જણે દદિમાં ઝાંખા પડવા લાગ્યા, હુંદયતા ભાવાતી અથડામણુ એને 
કાંઈ કામ ફરવા દે તેમ નણેતું, એણે રામકથા વાંચવા પાંચ છ વારે 
દ પ્રયત્નો કર્યા. એક મિતિટ ગાડું સીધુ' ચાલી ફેરી ફસકી જતુ, વળી 
પાછુ' ફરી એ જ વિચારેવમળતા ચકાવામાં ગોળ ગેળ ઘૂમરીએ। લેવા 
માંઈતું' હતુ. છેવટે ફટાળીતે એણે રામકથા બંધ કરી. તે પોતાના 
ખાટલા ઉપર લાંમા થઈ તે સૂતો, પરતુ વિચારે એતે ઊંધવા રે 
તેમ નહોતા. મગજ વાળીએ યડયુ' હતુ, ઉપરતા મોભ અતે વળા - 
સામે આંખે ફરતી હતી, પણુ મત તે શેઠની ત્રિજેરીતા રૂપિયા 
સાથે ખેલ કરતું હતું. 


18 1 


થોડાજ વખતમાં બારણાની બહારથી દીપકના ઝાંખો પ્રકાશ 
આવ્યો, એ પ્રકાશની અ'દર્થી શ્યામાનું સદાયે હસતા અને પ્રજક્ષિત 
મુખારવિદ્નું પ્રતિનિબ પડ્યુ. એ શાંત મુખ ઉપર સૌભાગ્યના લાલ 
કુમકુમનું ચિહં હતું. સોમ્ય અતે પવિત્ર આંખો મીઠાશથી પતિના 
હદયમાં અમીસિચન કરી રહી હતી. એ ન્ુખમાં પતિએ ૬ૃહ્દાવસ્થાનું 
ઘેર્ય અને શાણુપણુ નેયું. તે ચમકયો, બેઠો થયો અને આવતી 
પત્તી સામે એકીટસે મીટ માંડીને જેઈ રણો. 


પત્તીએ દીપક એતે સ્થાને મૂકયો. પાણીના લોટામાંથી પ્યાલે। 
ભરીને પતિના હાથમાં મૂકી તેમને પાણી પાયું, પછી ખાટલા પર્‌ 
એઠી. આજે સહુસા પત્ની ખોલી ઊડીઃ 


“ મારે એક વાત તમને પૂષવી છે; પૂછું ! છુપાવશે તો નહિતે ?” 

“ભલે, ખુશીથી પૃછ. તારાથી જુદાઈ હોય નહિ.” 

છેલ્લા પ'દર દિવસ થયાં તમે ચિ'તાગ્રસ્ત રહે છો. તમારો 
પ્રસભ્ર મન ઉપર વિચારોની છાયા આવરી વળી છે, રાત્રે ઊ'ધમાં પણુ 
તમને કાંઈ અસ્પણે ખોલતા મે' સાંભળ્યા છે. એ પ્રમાણે તમે અગાઉ 
કયારેય પણુ કરતા નહોતા. આ ગયા પરમ દિવસે જ દાળમાં મીઠુ 
નહોતું તેની પણુ તમતે જમતાં ખખર પડી નહિ. ત્રણુ દ્વિસ પર છું 
ખારીમાંથી તમારા આગમનની રાહ જેતી હતી. તમે વિચારમાં ને 
વિચારમાં ધરમાં આવવાને બદલે થોડા આગળ નીકળી ગયા. હમણાં 
તમારા ચહેરા પ૨ જણે બળાત્કારે હસતા હો એવા ભાવ હું ન્નેઉં' છું. 
આવી ચિંતાનું કારણુ મને ન કહે? હુંયે સમજુ' છું કે ધણી વાતે 
અમને જણાવવા જેવી પુરૃષોતે લાગતી નથી. મને કહેવા જેવી હોય 
તો કહે, હું પણુ મારા' અધિકાર મુજબ કુટુંબના સુખદુઃખની 
ભાગિયણુ છું.” 

“ખર્‌' છે, મતે ચિંતાનું કારણુ છે ખરૂ પરતુ એ કહેવાથી 
નને અર્થ સરે નહિ અતે માત્ર ચિતા જ વધે તે વખતે એ કહેવું ઉચિત 
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નથી. તને કહેવા જેવું હોત તો હું તતે કેયારતીયે બંધી હકીકત 
કહી દેત. પત્તી પાસે કાંઈ ૭ાનું રાખવું અને ભેદભાવ ઉત્પન્ન કરવો 
એ મતે પસ'દ નથી.” 


“મતે મારા પ્રાણુનાથમાં સ'પૂર્ણુ શ્રહ્ધા છે. એટલે હુંયે તમને 
દબાણુ કર્‌ નહિ, પરતુ થોડી વાત મારા પણુ ખ્યાલમાં છે. પ'દરેક 
દિવસ ઉપર્‌ મારી આંખ એકાએક ઉધડી ગઈ. બહારથી ધીમે! અવાજ 
આવતે હતે. મારા કાન સરવા છે, તેથી એને હું કેટલોક ભાવાર્થ 
સમજ શકી. વળી સૂતાં સૂતાં નિદ્રામાં તમાર મોઢામાંથી નીકળેલા 
ઉદ્ગારોથી તે મને વિશેષ સમજ પડી. અઢી વરસ આ ઘરમાં કાઢયાં 
તેના અનુભવે વધારે સમજણુ આવી છે. હું પણુ આ વિષયમાં થોડું 


ધણું 'નણું છું. હવે વધારે છુપાવવામાં કેઈ અર્થ નથી.” 

“તું શું જણે છે? શી બાબત છે?” પતિએ ગ'ભીરતા- 
પૂર્વક પૂહ્યુ. 

“મારી સમજ મુજબ નમ*દાબહેનતું' સીમન્ત ઉજવવાની ફિકર- 
માં તમે બધાં લાગો છો.” 

“પણુ નર્મદાના સીમન્ત બાબત ફિકર રું હોય ! એ તે! રિવાજ 
સુજમ બધુયે થશે.” 

“હા, એ ખરૂ; પણુ કાંઈક ખર્ચતી સગવડ-પૈસાની ' ગોઠવણુ 
થઈ શકી નથી, એવા ભણુકારા મારા કાને અથડાયા છે.” 

“એ ગેોઠવણુ તો થઈ જશે. સારાં કામ કાંઈ મુલતવી રહેવાનાં 
છે? એમાં ચિતા રાખવા જેવું શું છે ? ” 

“પરતુ તમારા ચિ'તાત્રસ્ત ચહેરાતો દેખાવ કહે છે કે હજી 
એ સગવડ થઈ શકી નથી; થઈ ગઈ હોત તો હું ખાલત પણુ નહિ. 
દશ દ્િવિસ થયાં હું તમારો ચહેરો ચિતામુકત થત્રાની વાટ નનેઈ 
રહેતી આવું છું. તમે જને આગળ જેવા પ્રફુલ્લ દેખાતા હોત તે મારે 
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કેઈ વાત કરવાતી ઈચ્છા જ નહોતી. ઠવે ફકત ચાર પાંચ દિવસ રલ્રા, 
બધી વસ્તુએ લાવવાતી છે, માટે સમય નેઈ વાત કાઢી.” 


“ધાર કે એમ જ હોય તોપણુ તારી પાસે વાત કરી નાહકની 
તતે ચિતામાં નાખવાથી શું ફાયદો ? મારે ભોગવવાનું છે તેમાં શામાટે 
વગર ફ્રેગટની તતે રેમુ'? એ તો સો સારાં વાનાં થશે. ફિકર કરીશ 
નહિ. આપણે પણુ રામ કયાં વેચ્ચા છે ? '” 


“ઝમ વાત ઉડાવશે! તો કેમ ચાલશે ? મને વાત કરવાથી કાંઈ 
ઉપાય નહિ સૂઝે એમ કેમ માતે છે ? ધરતી ચિ'તાને। ભાર તમારે 
એકલાએજ ઉપાડવાતો નથી. આપણે સૌ એક હાંડલામાં રાંધેલું 
ખાઈએ છીએ. એટલે મતે પણુ સહધામિણીતો હક્ક ભોગવવા આપો 
એવી નખ્ર વિન'તિ છે.” ્‌ 

શામજએ થોડી વાર વિચાર કરી ન્નેયો. પત્તી બધું જણે છે, 
એની ગ્રાહક શક્તિથી એ સધળી વાત સમજી ગઈ છે; હવે અ'તસ્પટ 
રાખવો ફ્ોકટ છે. એટલે રામજીએ સધળી વાત પત્ની પાસે મર્યાદાશીલ 
ભાષામાં મૂકી. 

“ એતે ઉપાય તદ્ન સહેલે છે. તમે શા માટે મનમાં મુંઝાએ 
છો? અરેરે, આ તો નાની વાતને તમે ફ્રોકટ મોટી બતાવો છે ! ” 


“મતે તો એ વાત સહેલી લાગી નથી; મારી પાસે રોકડ 
નથી, બા પણુ ખાલી હાથે છે; કયાંયથી પણુ, વેત થઈ શકતો નથી.” 

અરે, એટલી જ વાત છેને | લ્યો, આ માર્‌ સોનાનું સાંકળ!” 
છે. તેવેચી એના પૈસામાંયો જે નનેઈ એ તે બજરમાંથી લઈ આવે. 
મે' એ નિમિત્તે પહેલેથી જ કાઢી શાખ્યુ' છે. એના બસો રૂપિયા 
ઉપજરે. સેલું નવું લેશો નહિ; મારા લમન વખતનું શેલું જે મે' પહેર્યું 
નથી, તે કામ લાગશે.” 


“પણુ બાતે શું જવાબ આપીશું? બા તો તરત સમજી જરે.” 
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“ખાને સમજવી લૅવાની જવાબદારી મારે માથે છે. જએ, 
હું એમને શાંત કરી અતુરૂળ બનાવી દઈરે. એમાં કસૂર નહિ થાય.” 


“સ્રીના દાગીના આમ લેવાય તે મારી બુદ્ધિમાં ઊતરતું નથી. 
હું એ રીતે તો નહિ જ લઉ.” 

“તમે જુદાઈ જેવું ગણા છે ? મતે પારકી ગણી? હું પણુ 
તમાર્‌' જ અગ છું. મતે તરછોડવી એ તમતે યોગ્ય લાગે છે? જે 
કુટુંબની ભીડ વખતે માર્‌ ધરેણું કામ ન આવે તો પછી કયારે કામ 
લાગશે? હું તો દાગીના પહેરતી જ નથી; પહેરવા વિચાર પણુ નથી. 
કુડુંબના ભલા માટે આ દાગીના કામ ન લાગે તો પછી એની 
ઉપયોગ શું ? તમારાથી ના કેમ જ પડાય ? ” 

શ્યામાએ નવી નવી યુક્તિઓથી પતિને આડે અવળા સમજનવ્યે।. 
અનેક દાખલા-દ્લીલે આપી આ ફામમાં એની સ'મતિ લઈ લીધી; 
પરતુ રામજએ માતાની સંમતિ મળે તો જ આ સાંકળુ' વેચી 
આવવા સ્વીકાર્યું. 

બીજે દિવસે જ અનુકૂળ પ્રસંગ મળી ગયો. બને વહુવારુએ 
કથાંક સગાં-સબધીઓને યાંના પ્રસંગમાં ભાગ લેવા ગઈ, સાથે 
છેફરાં પણુ ગયાં. સ્યામાએ માથુ' દુઃખ્યાતું બહાનું ફાઢયુ', કપાળે 
મરી મોઠું' ચોપડી એ પાછળ રહી ગઈ. ધરમાં બા સિવાય બોજુ' 
જાઈ નહેતું. ખડકીના ખાંક ઉપર ગાદી તકીઆ પ૨ ધરના વડીલ 
ખેઠા ખેઠા અગૂડે અને «આંગળીથી એક પછી એફ માળાના . પારા 
મૂકતા હતા. 

“રમ વહુ, માથુ' હવે કેમ છે ઈ ખાએ પૂછ્યુ. 

“ખા, હુવે તો આરામ છે. મારે એક વાત કરવાની છે. કર્‌' ?”' 
મૃદુ સ્વરે શ્યામાએ પૂછ્યુ. 

“સે। વાર કહેની; હું' સાંભળુ' છું.” વહુ કાંઈક વસ્્રો ખરીદ. 
કરી દેવા જણુવશે, એવી ભીતિથી ડેસીએ જરા ફડફાઈભર્યા અવાજે 
જવાબ આપ્યો. 
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શ્યામાએ નજીક આવી પોતાને આ બધી વાતની કેમ ખખર પડી 
તે નિખાલસ ભાવે કહ્યુ. પૈસા ઊભા કરવા માટે પોતાના પતિએ 'ેટ- 
કેટલા ભારે પ્રયત્નો કર્યા હતા તે પણુ કહી બતાવ્યું. શેઠે ગામમાં 
નહોતા, શાહુકારોએ ના સ'ભળાવી દીધી હતી; ઓળખીતા પારખીતા- 
એએ મૉં કટાણું કર્યું હતું; લાખેણી લાજ ન્યાં યાં ઉઘાડી પણુ 
કરાય નહિ; છેવટે સો સ્થળેથી રામજી ખાલી હાથે પાછા આવ્યા હતા 
તે સચોટ ભાષામાં એણે વરણુંવીને કહ્યું, પૈસાનો કયાંયે થાગ લાગ્યો 
નથી, એ પણુ જણાવી દીધુ. 

ડોસો મહાપાકાં હતાં. તેએ ક્યામાના કહેવાનું રહસ્ય સમન્ત્યાં 
નહિ. એમણે કહ્યુઃ “એમાં હુ' બાઈ માણુસ શું જાણું ! ઈ ભાઈ ડા 
છે. ધરમાં સૌથો વડે છે, એનું ઈ કામ છે. ” 


શ્યામાએ ધીમેથી પોતે પતિ પાસે મૂકેલી વાત સાસુ સમક્ષ 
રજૂ કરી. જમાનાની ખાધેલ સાસુનાં સાઠ વરસમાં આવો બનાવ 
કરાઈ વખતે બન્યો દો કે સાંભળ્યો ન હતો. આ તો સતજુગ' 
આવ્યો કે શું, એવી એતે ભ્રાંતિ થઈ; ૭તાં એણે પોતાના મોહાના 
ભાવ ફરવા દીધા નહિ. શ્યામાએ પોતાનું સાંકળુ' અને શેલું કપડામાં 
બાંધી પતિને આપવા સાસુના હાથમાં મૂકચાં ત્યારે જ એને ખાતરી 
થઈ. આ નવીન કોતુકથી એને ભારે આશ્ચર્ય જરુર થયું, 

વ્યવહારૂ ડેસીતા હાથમાં સોનાનું સાંકળુ આવ્યુ' તે એણે 
પાછું આપ્યું નઠિ; પણુ મોટેથી વિવેકની ખાતર એણે ઉપર ઉપરથી 
થોડી આનાકાની કરી. છેતરટે શ્યામાના અતિ આગ્રહને પોતે અવગણી 
શકતી નથી, એવે ઢોંગ કરીને એણે સાંકળુ' અને શૈલું ૨ાખ્યાં. 

ખીજે દિવસે સાંકળાના પૈસા રામજીભાઈએ માતાના છાયમાં 
મૂકચા. જેઈતૌ ચીને બધી રામજીભાઈ માતાની સૂચના મુજબ લઈ 
આવ્યા. ધરમાં ધામધૂમ મચી રહી; નગારાં-શરણાઈવાળાનાં વાજિત્રોના 
અવાનેનું સંગીત ધરમાં ગાજી રહું. જ્ાતિભોજનતી તૈયારીઓ 
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થઈ, આાહાણુ રસોઈઆએઓ લાડુ, ભજિયાં, શાક, પકવાન્ન તેયાર કરવા 
લાગ્યાં. પીર્સનારાઓના હાકોટા સ ભળાવા લાગ્યા. વેદપાઠી બ્રાહઠાણાએ 
મદતજીતે પાટલે ખેસાડી વેદમત્રોના ઉચ્ચારપૂર્વક ક્રિયા કરાવી. 
'આએએ સારાં વત્રાલ'કારં પહેરી સીમન્તની જ્તાતિવ્યવહાર મુજબ 
પાટલે ખેસાડી સધળી ક્રિયા કરાવી. ધોળીબાને અતુભવ ખૂખ ઊડે 
અને વ્વવહાર્‌ હતો. સવે” કામ જ્ઞાતિવ્યવહાર મુજબ થયુ. સાથે 
રામજીભાઈના પુત્ર અજિતતે જતોઈ આપવાતું કામ પણુ કરકસરના 
ગુણુ જણુનાર ડોસીએ પતાવી લીધુ. માત્ર એમાં પચાસેક રૃપિયા 
વધુ ખર્ચ આવ્યો તે ૬દ્દ7ાએ પોતે જૂના ભડારમાંથી કાઢયા. 


આ પ્રસંગને બધો યશ ધેોળીમાને મળ્યો; પરતુ કામનો ખરે 
ખાજે તો શ્યામા ઉપર્‌ હતો. બહારથી આવેલ સામાન સરખે ઠેકાણે 
સુકાવવો, એને સાફ કરાવવો, એ બધુ' ડેસીમાથી હવે જતે વારવાર 
ઊઠીને કામ થતુ નહિ; ઉમરને લીધે થાકી જતાં. ખીજી ખે વહુવાર્‌ૂ- 
એતે તો ધરને પોતાનું સમજી ભાર્‌ ઉપાડવા જ નહોતો. એટલે 
શ્યામાની સૂચનાથી છોકરાઓને શણુગારવા, બહારનાઓને આવે 
ત્યારે આવકારે આપવે, ગીતો ગાવામાં આગેવાનીભરેલેો ભાગ લેવે 
એ એમનું કામ હતું. શ્યામા કોઈ પણુ વસ્તુનો બિમાડ ન થાય તે 
ભેતી. જેતે જે વખતે જે વસ્તુ જેઈએ તે કાઢી આપતી હતી. 
આ ત્રણુ દિવસ સુધી સવારે વહેલા ઊદીતે ઠેંઠ મધરાત સુધી 
એને ઊભે પગે ઊભા રહેવું પડતુ' હતુ. તે તદન થાકોતે લોથ થઈ 
જતી; પરતુ એતી પૂછતાછ કરવાતુ' કોઈને સૂઝતું' નહિ, માત્ર 
થેડુંબણુ' અતુભવી ધોળીમાના લક્ષમાં રહેતુ હતુ. 


આ પ્રસગે શ્યામા સોતી સ'ભાળ રાખતી હતી. એનુ મધુર 
ભ્રાષણુ, જ્યારે જેઈ એ ત્યારે ઉત્તેજક શખ્દોભરી સહાનુભૂતિ, સોના 
પ્રત્યે સમભાવ વગેરે ગુણોને એ સોની નજરમાં શોભાવી દેતી હતી. 
શ્વાતે પાછળ રહેતી છતાં એનું સૃત્રસ-.ચાલન સવરપ પડદાએ। ભેદી 
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સર્વને નિય'ત્રિત કરતુ' હતુ'. “ કેમ વહાલી માસી ! તમે તો આજે' 
ખૂબ કામ કર્યું છે ! જુઓતે, તમાર્‌' કામ કેટલું સરસ છે ! ખેસો હવે, 
જરા નાસ્તો કરી લયે. હું તમારે માટે આ લાવી છું. ” માસીજને 
ખેસાડીને મિઠાઈ અને ફર્સાણુ ખવરાવતી. “લ્યે, વેણી કાકીજી ! 
તમે તે! ભારે માણુસ હો! તમે તો આ ધરતે પોતાનું'જ કરી 
ખેઠાં છો ! અમને તે! કાંઈ ખબર પણુ પડતી નથી ! કેવાં મજનાં 
ગીત તમે ગાયાં ! મને મૂર્ખીને તો એવાં આવડે ય નહિ ! હવે જરા 
આ હીંચક્રે બેસો, આરામ લઈ લ્યો.” “ ધીરજબહેન ! તમે તો આજે 
હદ કરી. તમે તો પાપડના કેટલા ઢગલા ને ઢગલા વણી નાખ્યા ! 
અમારા હાથ તો! થાકો જય. વળી પાપડ પણુ કવા પાતળા, ન્નણે- 
કાગળથી પણુ પાતળા | હવે રસોઈ તૈયાર છે. હા કરતા તો સો 
જમવા ખેસશે. ” આવા આવા મૃદુ, પ્રેરક અને સમભાવનાયુકત. 
ઉદ્ગારોથી શ્યામા સૌને માન આપતી હતી. એના હદયના ઉચ્ચ 
ગુણાના ઊમળકા પ્રતિબિબિત થઈ સામા માણુસના હદયમાં સદ્ભાવ 
અને ગપ્રકુલ્લિતતા પ્રેરતા હતા. 

સીમન્ત અને યજન્તોપવીતનું કામ હવે સમાપ્ત થયું હતુ. 
યઝોપવીત સમયે પતિપત્નીએ બટુકતો શાસ્રવિધિથી સત્કાર કરવો 
પડે છે. આ વખતે પોતે પતિ સાથે છેડાછેડી બાંધી પાટલે નહિ 
ખેસતાં શ્યામાએ યુકિત અતે મીઠા શખ્દદોથી સોને સમનનવી પટાવી 
આ માન ડોસીના ત્રીક્ન પુત્ર હિરાલાલ અને લલિતાવહુતે અપાવ્યું. 

[સી આ સૌ ન્નેતાં હતાં. એતો અનુભવ આ બહારથી સાદી 
પણુ અ'તરતેો! ભોગ આપવાની ઉદા? દિલવાળી સ્યામા વહુની વકષણો 
. અને પ્રેશૃત્તિઓઆને ખરા સ્વરૂપમાં સમજી જતે. પરતુ પોતાનામાંની 
જૂતી સ્વાર્થી વૃત્તિઓ પોતાતે પણુ એવા ઉદાર ભાવો બતાવવાની 
ના' પાડતી હતો. 

નમ'*દા ધનવાનની પુત્રી હતી. તે સુવાવડ માટે પિયેર જવાની 
હતી. એચિ'તા એના પિયેરથી એની માતાના સ્વર્ગવાસના સમાચાર 
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આવ્યા, એની ભાભી બીજ વારની અને ઉ'મરે નાતી હોવાથી નણુ દની 
સુવાવડ કરવા જેટલે અનુભવ ધરાવતી નહેતી. ધરમાં બીજી 
કઈ અનુભવી ૬ કે આધેડ સ્રી એના પિયરમાં હતી નહિ. આથી 
નમદાને એના પિતાએ લોકલાજની મારી તેડાવી તો ખરી, પણુ તે 
તેડાવવામાં અ'તરનેો ભાવ નહોતો. ધોળીમાએ પોતાના જ ધરમાં 
સુવાવડ માટે સગવડ કરી. 


નમદાની સુવાવડના દિવસ નજક *આવ્યા. એની સુવાવડ 
ધોળીમાની દેખરેખ નીચે થઇ. એને સુદર રૂપાળી કન્યા અવતરી. 
ડોસીએ સુયાણીના મોઢે કન્યાનું નામ સાંભળતાં જ મોં મચક્ાડયુ. 
જૂતાં હિ'દુ ધરોમાં કન્યાએના આગમનને સત્કારવામાં આવતુ' નહિ. 
ધોળોમાનેો પ્રભાવ નર્મદા ઉપર નહોતો. નર્મદાને સુવાવડ પછી 
શૈક લેવો ગમતો નહિ; ખાવા માટે પણુ માત્ર કોઈક પ્રવાહી અપાય 
તે પણુ એના મોજીલા અતે સ્વાદ્ટિ જભવાળા જવતે ગમતુ નહિ. 
ગ્રેસીમા ધમકાવીને ઠંપક્રો આપતાં, ડોળા તાણી ઘૂરકતાં તે! કચારેક 
તીવ્ર અતે વેધક શબ્દો બોલતાં, પણુ નમદા એ ઠૅપકા અતે ધમકીને 
પી જતી; એ ધાર્યું ન થાય તો સખ્ત અસહકાર કરતી. છેવટે 
ડોસીને જ નમી જવું પડતુ. 


શ્યામાના મૃદુ મધુર અને સમનવટભરેલા શખ્દોની કદર્‌ 
અને કિમત આ વખતે બરાબર પ્રતીત થયાં. જે કામ વૃહ્ અનુભવી 
સાઠે વરસતી સખ્રાજ્ી કરી શકતી નહિ, તે થોડા જ સમયમાં યુક્તિ 
અને સમનનવટથી શ્યામા કરી દેતી, નર્મદાની ચાવી એને મળી ગઈ 
હેતી. એ વખતે જે નિષેધ કર્યો હોય તે તે જ વખતે કદી પણુ 
સ્વીકારે નહિ; હઠાગ્રહતું' પૂતળુ' બની જય, પરતુ સમય ચુકાવી 
એજ વાત બીજ રીતે લઈ આવી તેને! સહેલાઈથી સ્વીકાર કરાવી 
શકાતો, હઠોમ્રહ સામે ડોસીની જદ અચડાઈ ચકમક ચમકાવતી; 
જાઈ પોતાની વાત મૂકે તેવું હીલું નહોતુ. શ્યામા આ સમયે ધીરેથી 
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વચ્ચે આવી કોઈ બીજ કામના ખહાના નીચે સાસુજ્ને બહાર તેડી 
જતી, પછી પોતે આવી એ જ વાતને ખીજું સ્વરૂપ આપીને નર્મદાની 
સ'મતિ મેળવી ખુશીથી એની પાસે કરાવી લેતી. સાસુ આ ન્નેઈ 
મોઢામાં આંગળાં ધાલી મનની અ'દર વહુની ચતુરાઈ સમજતી; પણુ 
એતુ' અભિમાન એની પ્રશ'સાના શખ્દો ખોલવા દેતુ નહિ. 


પૂરો શેક નહિ લેવાથી નર્મદાને બિમારી લાગુ પડી. એક 
માસ એતે ખાટલે! સેવવો પડયો. આ સમયે સ્યામાને સેવાગુણુ 
સ'પૂર્ણુપણે ઝળકી ઊઠંયો. તે આખો દિવસ દેરાણીના ખાટલા પાસે 
એની તહેનાતમાં ગાળતી, દવા પીવરાવવી, શેક કરવો, કાંજી પાવી, 
કપડાં બદલાવવાં, એને ખેઠી કરીને જરાવાર ઓર્શીકે ખેસાડવી, પડૅખુ” 
ખદલાવવું, એનાં અ'ગો ઉપર ગરમ પાણીમાં ભીંજવી નિચોવેલાં 
કપડાં લૂછી સાફ કરવાં અને રાતોના ઉશ્નગગરા કરવા એવાં એવાં 
અનેક સેવાનાં કામો એ નિઃસ્વાર્થભાવે કરતી હતી. પરિણામે નમર્'દા 
સાજી થઈ ગઈ. 





ી સુ 


ન 


મહત જાતકોદાસછી 


બજે સપા વીતા પછી રમજી ઘેરે આવી હાથમાં શમકયા 
લઈ ધીમે સાદે ચોપાઈ મે! લલકારતા હતા. આજે એકાદશી હોવાથી 
શમ્રિભિજત નહેતું, શ્યામા દૂધવો વાડકો પાસે રખી મૂકી પતિ- 
મુખે ગવાતી રામકથા સાંભળતી હતી, ડોસી ચાકળા ઉપર્‌ ખેસ 
માળા ફેરવતાં ફેરવતાં વચ્ચે વચ્ચે ધરકામતી કેઈ કોઈ મૂચતાએ। 
આપ્યે જતાં હતાં, શદ વડીક્ષ પાટ ઉપરે ગાદીતકીએ ખેસી તાતી 
ગગાતે ખોળામાં મેસાડી યકલા-ચકલીતી વાર્તા કહેતા હતા, ખાતા 
ખે તાતા કિર બહારથી આબ્યા તણેતા, મતે વદુવારુએ। શિયાળે 
હવાથી સધ્‌ડી પાસે ખેસી અલક મલકતી વાતો કરતી દતી, એટલામાં 
ધોડીઆમાં સૂતેલી તર્મદાતી ધાવણી દરી રેડી ઊઠી, માતા જલદી 
ઊઠી છોકરીતે તેડી ધવરાવવા લાગી, 
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બહારથી ખૂમ સ'ભળાઈ “ રાામજીદાસ હય ?  રામજીદાસ ! 
મહ'તજી બુલાતે હુય, ” 

ડેલીની અ'૬૨ ડીંગણે/ અને મજખૂત બાંધાને। ગોળમટોળ એક 
યુવક દાખલ થયે. શિયાળાની ઠંડી છતાં પણુ માત્ર એક કબનને જ 
એણે પહેચો હતો. એની ચામડી ત્રાંા જેવી રાતાવર્ણી હોઈ 
ત'દુર્સ્ત દેખાતી હતી. ઉધાડા હાથની માંસલ પેશીએ અતે ૬હ 
સ્નાયુએ એની કસરતખાજનો ખ્યાલ આપતા હતા. સહ'તજતે એ 
સોથી નાનો અને ખાસ પ્રીતિપાત્ર શિષ્ય હતુમાનદાસજી હતે।. દીંગણો, 
અતિ મજખૃત અને કસરતબાજ હોવાથી મહ'તજી એતે “ દડુકા ” 
નામથી ખોલાવતા. દ'ડુકે। શરીરે સર્સોઉં તેલ ચોળી તેના ઉપર્‌ 
માટીનું મર્દન કરી દર્‌રે।જ પ્રાતઃકાળના સૂર્યોધ્ય પહેલાં પાંચસો દડ 
પીલી નાખતો હતો. મહતજીતી ગાયે દેહવાય એટલે ત્રણુ ચાર શેર 
શૈટકડું તાજું દૂધ ગટગટાવી જતે! હતે. અક્ષરને અતે એને પૂર્વ- 
જન્મતું વૈર હતું. પર'તુ દડકો મહ'તજીતી સેવા એકચિત્ત કરતે 
હેતો. મહ'તજનાં વસ્રો ધોવાં, એમતી પાદસેવા કરવી, એમતે માટે 
રોટલા તેયાર કરી દેવા, મહતજતી ગાયોની સેવા કરવી, આખુ 
રામમંદિર ધોઈ-ઝાડીને સાફ કરવું. મ'દિરનાં ૬ૃક્ષોને કૂવામાંથી પાણી 
ખે'ચીને પાવું. ગાયોનો હવાડે ફૂવામાંથી પાણી સીંચી ભરી દેવે 


અને છેવટે મહ'તજના મુખકમળમાંથી પુષ્પબ્ષ્ટિની પેઠેં પરતી 
ગાળો ખાવી એ “૬'ડકા ”નાં નિત્યક્માં હતાં. આખા મ'દિરિમાં 


દડુકા સાથે ભોજનના પ્રમાણુતી કોઈ સ્પર્ધા કરી શ્રકતું નહિ. દડુકાજી 
ભીમસેનની પેઠે રેટલાએની મોટી થેકડીને પેટમાં હજમ કરી 
જતા હતા; ભાંગનો મેટ લોટો હસતાં હસતાં પી જઈ એમાં સોને 
પરાજય કરતા હતા; માઇલેના માઈલો ઝડપથી દોડી મહુ'તજના 
ઘોડાવાળા એક્કાથી આગળ નીકળતા હતા. દડકો ખોલવામાં બહુ જ 
ઝએછી જભ વાપરતો, પણુ લાગ આવ્યે પોતાના હાથને! ઉપયે।ગ કરવાની 
એને બહુ ચળ રહેતી. આમ છતાં એની ખુદ્ધિ બહુ તીત્ર નહોતી. 
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“ રરમજીદાસજી ! મહે'તજ ખુલાતે હય '' એણે બીજ બાંગ તાખ. 


રામજીભાઈ ઓરડાતી બહાર આવ્યા,“ આઈ એ હનુમાનદાસજ !' 
એમણે હસોતે દડુકાતે આવકાર આપ્યો, “ કયા હુકમ હે ? ” 


“ મહ'તજ ખુલ્લાતે હય. ” એણે ત્રીજી વાર્‌ કહ્યું. 


“સય સામકે તો મહુંતજીકી સેવામાં આયા થા! પતતી 
રેરમાં ફીર્‌ યાદ ક્યા ? ” રામજીએ પૂછયું. 


“સહુ'તજી બુલાતે હય. ” દડુકાજીએ ચોથી વખત એ જ 
પડઘો! પાડયો. 


મહતજને' આઠે દિવસ થયાં તાવ આવતો હતો. એ કદાવર 
તેજસ્વી મૂર્તિતે ખાટલાનો આશ્રય લેવાની ફ૨% પડી હતી. મહુ'તજી 
મે[હામાં વેદ કે ડૉકટરની દવા લેતા જ નહોતા, તાવ આવ્યે નકે!રડા 
ઉપવાસ કરતા. માત્ર શ્રોર્ધુતાથજનું ચરણુ।મૃ1 મોઢામાં સવારના 
લીધા સિવાય ખીજુ' કાંઈ એએ લેતા નહોતા. વળી તાવ હોય તો પણુ 
ખે વખત ટાઢે પાણીએ નાહુતા હતા. શિયાળા છતાં માત્ર એક 
કબજે પહેરી કાંઈ એહયા વગર સૂતા હતા. એમતી યુવાન જેવી 
કાયા તાવતે લીધે કરચલીવાળી થઈ ગઈ હતી. *ૃહ્દાવસ્થા જે છુ'મેશ્ચા 
એમનાથી દૂર્‌ ભાગતી હતી તે સમીપ આવી ગળુ પકડી ખેઠેવી 
દેખાતી હતી. 


રામજીભાઈ તુરત વસો પહેરી દ'ડુકા સાથે જવા તેયાર થયા. 
મોડા વહેલો આવું તો વાટ ન્નેશો, નહિ, એમ “બા”નતે સદેશે 
દઈ રામજીભાઈ અજવાળી રાત્રે રામમદિર્‌ તરફ ચાલ્યા. 


રામજી મહ'તજતી ઓરડીમાં દાખલ થયા. મઠ'તજી બિછાનામાં 
ચત્તાપાટ પડયા હતા. એમના શ્રરીરમાં તાવતી અસર્‌ હતી. પાસે 
દિવા આગળ ખેસીને એક શિષ્ય શામકથામાંથી કાકભુષુ'$ અતે 
ગર્ડજતેો ઉત્તરકાંડમાંના સાનસવાદ વાંચતો હતે, મહ'તજી તે 
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શ્રવણુ કર્તા પડયા હતા, ખીજ સર્વ શિષ્યો ઓરડી બહારના ચોકમાં 
મોડું તાપણું સળગાવીને તાપતા ધીમેથી વાતો કરતા ખેઠાો હતા. 
મ'દિરમાં છેલ્લી આરતી થઈ ગઈ હતી. મઠુ'તજી અશક્તિને લીધે 
આજે પૂન્ન કરી શકયા નહોતા. એમનાથી હવે ઊભુ' થવાતું નહોતું, 
છતાં ભરશિયાળામાં ટાઢે પાણીએ સ્નાન કરવાનું એ ચૂકયા નહેતા. 
સુખ્ય શિષ્ય મ'દિર્માં ભગવાનતે હમણાં જ શયન કરાવી આવ્યા 
હતો. ખીન્ન રિષ્યે ગોશાળાની ગાયોને રાત્રિનો ચારો તીરી મહ'તજીને 
ખર આપ્યા હતા. મદિર ખધ કરી ત્રોન્ને શિષ્ય ચાવી મહ'તજના 
એશીકા નીચે મૂકો ગયે. 


મહુ'તજીએ ઇશ્ચારોા કય, રામકથા વ'ચાતી બધ યઈ. ૨1મજ- 
ભાઈ એ મહ'તજીતી પાસે જઈ સાષ્ટાંગ દડવત્‌ પ્રગામ કર્યા. મહુતજએ 
હાથ ઊ'ચે! કરી આશીર્વાદ આપ્યા, પછી ધીમેથી આવકાર આપતા 
ખોલ્યા-“ મેરા રામ ! તૂ આયા! ખેડ, મેરી સામને તૂ રામકથા પહ, 
કાકભૂષણુજીકી ચોપાર્ષ્ધ ચલતી હય. ” 


રામજ શાંત ભાવે પુસ્તક પાસે બેસી, મધુર કઠે ચોપાઈ ને પાછળ 
દુહાએ। ગાતા ગયા. બે કલાકને સમય પસાર થર્ડ ગયે. મહ'તજી 
મુગ્ધભાવે અતે એકામ્રચિત્ત સાંભળતા હતા. 


“ર્‌ામ, અબ તુમ જનકીજી ઓર રામજકા વિવાહ કા અધ્યાય 
અયોધ્યા કાંડમે' ૫૯, આજ મેરા ઓર રામજીકા વિવાહ હોનેવાલા 
હય. ” મહતજી શ્વ!ત ભાવ ખોલ્યા. 

રામઈઇએ લાકડાની મોટી ધોડી ઉપર રાખેલી પા ઈચતા મોટા 
અક્ષરોવાળી રમાયણુતાં જ્નડાં પાનાં ઉથલાવીને અયોધ્યાકાંડમાંથી 
રામ-કનનકીવિવાહને! અધ્યાય કાઢી વાંચવા માંડયો. તે સાંભળતાં 
સાંભળતાં મહ'તજની આંખોમાંથા આવતદાશ્રુ ટપ*વા લાગ્યાં. આ 
વિષય પૂરો! થયે. શત્િમાર મહતજ મે તાવની દરકાર કર્જા વગર્‌ મોટેથી 
એક ત્રાડ નાખાઃ 
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“અખે સાલે ૬ડુડ!, કિધર્‌ મર ગયા બદમાસ? જલદી 
આ નન.” 


દડુકો હાથ ન્નેડી સામે ઊભે! રલ્રો. 
“દેખ સાલે, બહાર ખડા રહે; કોઈ આવે ઉસ્કુ આને મત 
દો? ખબરદાર રહેના. ” 


દડુકા બારણાની બહાર ચોકી કરતો ખેઠે. મહ'તજએ ઈશ્ઞારે 
કરી રામકથા બધ કરવાની મૂચના આપી. તેમણે ૨1મજને પોતાના 
બિછાનાની બિલકુલ નજીક આવવા સુચવ્યું. રામજી ગેમના મોઢાની 
સમીપ આવી લીંપેલો જમીન ઉપર ખેઠે।.. મહ'તે ચાકડે ખે'ચાવીને 
ઉપ? બેસવા ઈશારે કર્યો. પાંચ મિનિટ મોનપૂવ'ક પસાર્‌ થઈ 
ગયા પછી ધીમે સાદે જણે કાનમાં વાત કર્તા હોય તેમ મહ'તજીએ 
ખોલવું હોર્‌ કર્યુ: 


“ સારા રામ ! હવે રામજને ઘેરથી મતે તેડું આવ્યું છે. આ 
જગતનો ડું થોડી વારતે। મહેમાન છુ. આજે પચાસ વરસ થયાં 
હેદ્યમાં જે બનાવોની હકીકતો મે' દબાવી શાખી છે, તે માટે હું લાયક 
માણુસની શેધમાં હતો. મારી નજર તારા ઉપર ઠરી છે. મારા જીવનનાં 
જૂનાં થાથાં તારી પાસે જ ઉકેલવાની રામજતી આન્ના થઈ છે. તે 
પ્રમાણે તારે સાંભળવી પડરેો. આજની રાત તારે અહીં જ પસાર 
કેર્વાની છે. ” વાત કરતાં જરા થાક ખાવા મહતજી થોભ્યા. 

રામજીએ હોૉંકારે પણુ આપ્યો નહિ. તે શ્રાંતભાવે માથુ' નીચુ' 
નમાવી એકાગ્ર ચિત્તથી સાંભળવા લાગ્યો. 


“ મારો જન્મ બુ'દેલખ'ડમાં થયે છે. ત્યાંના એક રાનનનેોા 
હું યુવરાજ હતો. (નામઠામથી કાંઈ પ્રયોજન નથી. ) હું યુવાન, 
અભિમાની, સશ્રકત, કસરતબાજ અને ભારે શિકારી હતો. અમારા 
રાજ્યની પાસે વિશાળ બિહામણું વન હતું. આ ભયકર સતી વનમાં 
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'હું શિકારીઓ સાથે હમેશાં શિકારે જતો. અનેક ચિત્તાઓ, વાધો, 
પાડાએ અતે સુવરેતે મે' મારી બ'દૂકતી ગોળીઓથી શ્ચિકાર૨ કયો 





મહ'તજીનેોઃ પૂર્વાશ્રમ 


હું યુવાન, અભિમાની, સશક્ત, કસરૃત- 
ખાજ અને મોટા શિકારી હતો, 
ખુદેલખ ડના રાન્તને। હુ' યુવરાજ હુતે. 


હતો. અસ'ખ્ય હરણાંઓતે! હું કાળ હતે. મારી ગોળીની નેમથી 
કોઈ છટકી શ્રકતું નહિ. અમારા સરદારામાં મારાથી વધે-અરે સને 
પહોંચે એવે! કોઈ નેમ તાકનાર નહોતો. હુ' ઊડતા પક્ષીને સપાટા- 
ખધ ગોળી મારીને તીચે પાડતો; હજરો વનપશુઓને મે શ્રિકાર 
કર્યો હતે. 
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“ હુ' સલ્રકુસ્તીમાં પણુ એકો હતે. ધેડેસ્વારીમાં પણુ મે 
સરસાઈ મેળવી હતી. દોડતે ધોડે હું આખાદ તાકીને ભાલાને ઠૅકી 
લદ્દયતે વિધી નાખતો. ધોડા ઉપર ખેસીને આખી રાત હુ રસ્તે 
કાપી સો સે। માઈલ સુધી દોડાબ્યે જતો હતો. ત્રણુ ધોડા બદલતાં 
પણુ હુ' થાકતો નહિ. કસરત કરવી, દડ પોલવા અને દૂધ પીવું, એ 
ત્રણેય મતે બહુ ગમતાં. ” મહતજી જર્‌ા વાર શ્રાસ લેવા રૉકાયા. 
પછી આગળ ચલાવ્યું : 


“હુ' અડગ પાણીને! તરવૈયો હતો. માઈલો સુધો હુ” નદીમાં 
તરી. જતે।, પણુ ભણુવામાં હું કાચો! હતો. માત્ર લખતાં વાંચતાં 
મને આવડતું હતું, પરતુ તલવારતી પટાખાજીમાં મારા શિક્ષક અને 
તાલીમ આપનારને પણુ હુ' મૂ'ઝવણુમાં મૂકી દેતો. મારા પિતા રાન્ન 
હતા. ખે રાજકુમારીએ। સાથે મને પરણાવ્યો હતો, બને સુંદરીએ હતી. 
સદ્ગુણુરાળીો ૨રાજરાણીએ હતી. બનેને કુમાર અને કુમારી જન્મ્યાં 
હતાં, મારે સિતારો સ'પૂર્ણ ચમકતે। હતે।. પ્રતાપી (કૃપાળુ પિતા, 
ફળદ્રપ અતે સારી પેદામ્રવાળું' રાજ્ય, ઉદાર મનવાળી માતા, સુ'દર 
ચુણ ધરાવનાર રાણોઓ, સ'પૂર્ણ્‌ આરોગ્ય, અઢળક સમૃહિ, ધન, 
એશ્વ્ષ, શક્તિ, માન, મર્યાદા, યૌવન, પ્રભુત્ત, અધિકાર, સૈન્ય, મહેલે।, 
ખાગખગીચા, ઝવેરાત વગેરે સર્વ ફ'ઈ મારે હતું. મેં આસપાસના 
ડૉકોરેતે યુદ્દોમાં હરાવી એમને ખ'ડિયા બનાવ્યા હતા. અમે સિ'ધીઆ 
સરકારના રટ્ષણુ હેઠળ હતા-એમની અમારે મજખૂત ઓય હતી. 
સિધીઆ સરકારને અમે નજરાણું ધરતા; આથી અમને કેઈ છેડતું નહેતું. 


માર્‌ૂ' ભવિષ્ય અતિ ઉન્જવળ હતું, પર'તુ ઉન્નતિ હમેશાં ચાલી 
આવતી નથી. ચક્રના આરાઓની પેઠે ચડતી પછી પડતી આવે છે. 
આખા જવનમાં કેઈ તે એકલું સુખ મળતુ' નથી; દૂઃખ પછી સુખ 
અને સુખ પછી દુઃખ, એ તે। તડકા પછી છાયાતી પેઠે ચાલ્યાં જ 
આવે છે. હું મારી શક્તિ, એશ્વય: અને અધિકારના બળમાં આંધળે! 
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થઈ અભિમાની ખની ગયે. મારા પિતાને ખાદ કરતાં બીજા સોને 
હુ' તુચ્છ ગણુતે હતો. મારી ઈચ્છા વિરુદ્ધ વત'નાર્તે હુ' સખ્ત દડ 
આપતો હતો. મારી આજ્ઞા એ જ ન્યાય હતો, મારી ૪ચ્છા એ જ 
કાયદો હતે, મારા મનને તરગ એ જ ઈન્સાફ હતે; મારી શ્ચરક્તિ 
અ'ડુઠિત હતી; માર્‌ બળ અપરાજિત હતું; માર્‌ ગ્રખ્દ રામના 
ખઆાણુની પેઠે કદી નિષ્ફળતા પામતો નહિ; કેઈતી પ્રાણુહાનિ, કોઈને 
કારાવાસ, કોઈની મિલ્કત આંચકો લેવી એવી એવી મારી આજ્ઞાઓનું 
તરત પાલન થડું. 


એચિ'તા વજીપાતની પેઠે અમારી દશા પક્ષટાઈ. ૧૮૫૭ માં 
હિદ્માં મેટા બળવે। જગ્યો. અમે સિ'ધીઆ સરકારના સેન્ય સાથે 
અમારી સેના લઇ અગ્નનેને હિ'દમાંથી કાઢી મૂકવા માટે ભળ્યા હતા. 
અમારી નાનકડી સેનાએ અનેક યુદ્ધો અને ઝપાઝપીઓમાં પોતાની 
જીતિ'ની કલગી ઊ'ચી શાખી હતી. વિજ્યો ઉપર વિજયે! મેળવતા 
અમે અએંમ્ેજ્નેતે અહીંથી ત'હીથી સર્વ સ્યળાએથી વીણી વીણીને હાંકી 
કાઢતા હતા. પરતુ વિજયે એઓચિ'તા અટકી ગયા. શીખો, ગુરખા 
અને અગ્રેજી પલટતોએ અમારી પૂ પકડી--ખે મહાન સૈન્યો 
સામસામાં આવી ગયા. અમારી પાસે પણુ મેોડઢુ' સન્ય હતું. એ 
તાત્યા રોપી, નાના સાહેબ, સિધીઆ સરકાર અતે મોગલ પાદશાહને। 
સેનાષ્યક્ષ એમ જુદ્દા જુદા વિભાગોમાં વહે'ચાયલું હતું. એમાં નહોતી 
શ્રિસ્ત, નહોતી એકસુત્રતા. નહોતી એકસ'પી કે નહેતી યુદ્ધના 
વ્યૂહની એકધારી દોરવણી, સૈનિકોનાં ટોળાંએ, સ્વેચ્છા પ્રમાણે લડતાં 
હતાં, એમની પાસે બ'દૂકો નહોતી. 


બજે દિવસે યુદ્ધ શરૂ થયું. અમારા ઘોડેસ્વારોએ “જય અ'ખે, 
હર્‌ઠર્‌ મહાદેવ અતે અલ્લાહો અકખર ” તી ગગનશેદી ગર્જનાએ। 
વચ્ચે નેસબ'ધ ધસારો કર્યો. ડાખી બાજુએ ગેઠવેલી અગ્રેજી 
તોપોમાંથી છૂટતા ગોળાઓતી ૬છિથી ધેોડેસ્વારોમાં ટપોટપ ગાબડાં 
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પડવા લાગ્યાં, ઘોડાએ અને ધોડેસ્વારોનાં શોથી રણુભૂમિ ૭તરાઈ 
રહી, પરતુ આક્રમણુ કરનારા શરવીર માતાના વીર પુત્રો હતા. 
એએઓતને ધસારો થભ્યો નહિ. ધોડેસ્વારોનાં અનિયમિત ધાડાં અગ્રેજ 
સેનિકેો સમીપ પહોંચી ગયાં. સગીનતી બતેલી દિવાલ ઉપર સમુદ્રનાં 
મે।”્નએની એ છેળેો ભયકર પ્રત્યાધાત સાથે આયથડી પડી. છોળ 
ઉપર છોળ આથડતી ગઈ ને ભ્માંમતી ગઈ; પરતુ એ છેળોની 
હાર્માળાને પ્રચ'& પ્રત્યાધાત અટકયા નહિ. એ પ્રવાહે સગીતોના 
ખડકેનતે પણુ ભાંગી નાખ્યા. અગ્રેજી હેલ્મેટો-બ'દૂકો શખોતી સાથે 
રષુભૂમિ ઉપર છવાઈ ગયાં. 


ડાબી બાજુએથી ગુરખાએની પલ્ટન વ્યૂહબદ્ધ પગ પછાડતી 
આવી પહોંચી, “ ફાયર ” એવે! હુકમ સમીપ આવતા એના કમાન્ડર 
કયો, તડાતડ હારબંધ ખકો ફૂટી. ધાણી ફૂટે તેમ બ'દૂકોાતી ગોળીએ। 
ફૂટી ફૂટીતે ધોડાએ અતે ધેોડેસ્વારોતે ભોંય ભેમા કરવા માંડી. હવે 
ગુરખાઓની ડટુકડીઓતે। વારો આવ્યો, એમના એ દાતરડા જેવાં 
હથિયારો ભારે ચાલાકીથી હવામાં વીંઝાઈ નેમ લીધેલ પ્રાણીના શરીર 
ઉપર્‌ મરણુતોલ ધા કરતાં હતાં. ધેડૅસ્વારોાની એક ડુકડીએ ડાખી 
ખાજી તરફ ઢળી ગુરખાએ। ઉપર છાપો માર્યો. પણુ એ અભેધ 
હિમાલયના ખડક ઉપર એ આખી ડ્ુકડી હોમાઈ ગઈ. ખભેખભો 
મિલાવી ઊભેલા ગુરખાઓતે ભેદી શ્રકાયા નહિ. શ્રીખે। અતે અ'્રેજેની 
ખીજી ડુકડીઓ ગુરખાઓતી મદદે આવી પહોંચી. ધોડેસ્વારાની 
ડુકટી ભય'કર તુકસાની ખમીને પાછી હડસેલાઈ. સ'પૂર્ણુ શિસ્ત અતે 
વ્યૂહુબદ્ધ સૈનિકોની આગેકૂચ પાસે એકલું શ્રોય' ટકી શ્રકયુ' નહિ. 


“ હુવે મારા ગુ'દેલા વીરો આ વિનાશ્ન અટકાવવા ધસ્યા. 
એમની સમરેરો એક જ ધસારામાં લોહીયી ટપકવા માંડી, પરતુ 
એ ધસારો બહુ ભારે પડી ગથે. ચોતરફ બદૂકોની ગોળીઓથી 
સે'કડે! વીરે વિધાઈતે ભૂમિપર હગલાબધ થઈને સતા. ખુ'દેલાએએ 
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પણુ પોતાના ભોગતી સારી કિ'મત લીધી ઠુતી. એમની તલવારો 
પણુ ધાસતી પેઠે સામા પક્ષના સેનિકેતે કાપી નાખતી હતી; પરતુ 
છેવટે આખા ખે હર ખુ'દેલાએમાંથી અમે ગણુતરીના સે। બસો 
માણુસોજ બચી શકયા. અમે અતિશય પ્રયાસને અતે એ ભય'કર 
સક'જમાંથી અમને મુકત કરી શ્રકયા. બળવાખોર સૈન્યમાં શય” 
હતું, પણુ શિસ્ત નહોતી; મોડું તોપખાનું હતું, પણુ પૂરતો દારૂગોળો 
નહોતો; એકત્ર તીચે આખા સેન્યતી બ્યૂહર્ચના નહોતી; આથી 
સવારના શર્‌ થયેલું યુદ્ધ સાંજના અમારા પર્‌ાજયમાં પરિણુમ્યું- 
અમારી ભારે ખુવારી થઈ હતી. 


અમે ખધા ભાગીને જંગલોમાં ભરાયા, મે પણુ એક મજખૂત 
રાળી બાંધી લૂ'ટફાટને! ધ'ધે। શરૂ કર્યો. 
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જાતકીદાસતી પુરવકથા 


હે 

ભપેછ સેન્યો ધીમે પણુ ચોકસાઇંથી અતે ભવસ્પાપૂર્વક 
આગળ વધતાં હતાં, અમારામાં વ્યવસ્થા, સંગત એતે ળ્યૂઉર્યતા 
તેમ જ શિસ્ત તહેતાં; અમાર ઉપર એકતત્ર તહેતું, સમય જોઈ 
ખંધા ભેમા મેળી ગયા દતા, પરતું અમારા સદારોતા હૃદયમાં એક 
ભાવ, એક જ બેય અતે એકજ આદશ! તહેતાં, કૂતરાં ગામ ભણી 
પેથતાં હતાં, શિયાળાંએ જ ગ ભણી ખેથતાં હતાં, કાર્ય ભયવસ્મા, 
આકંમણુ, રક્ષણુ અતે પીછેમાં એકતાતતા તહેતી, અ'ેજ સેન્યોતો 
૫૨1જય થતાં એતી વ્યવરધાશકિતિ ખીજ સેન્યો ઊભી કરી શકતી 
હતી, અમારી એક ૫૨1જયમાં બયવસ્ધાતા અભાવથી અમારો ગાળો 
ભાંગો જતાં હતાં, અમે એકત્રિત 1$ કથા તિ, સર્વ છૂટા. 
ઇવાયા થઇ ગયા, પરાજવોતી સાથે અમારામાં તિ્ષળતા અતે ગુસપે. 
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ધર ધાલ્યું. એક રોગ સાથે અનેક રોગે! પેદા થયા; અમને ક્ષયરેગ' 
લાગુ પડયો. 


“મે' મોટી ટોળી જમાવી લીધી હતી. અહી' તહીં'થી નાસી! 
છૂટેલા સે'કડે સેનિકો મારી રોળીમાં ભળ્યા હતા. અમે અપી 
સેન્યની સામે લડવા જેટલી શ્રક્તિ ધ્રરાવતા નહેતા. સ'ખ્યાખળ 
અમારી પાસે ખૂબ હતું. પરતુ તોપો, દારૂગોળો કે શ્રિસ્ત અમારી, 
પાસે નહેતાં. મારી ટોળીને મે' પ્રયત્નપૂર્વક સુવ્યવસ્થિત 2।ખી 
હતી. મારી પાસે પાંચસે। બુ'દેલા રાજપૂત યુવાનો હતા. અમારી 
પાસે તોપો નહોતી, પરતુ બદકો, તલવારો સરસ હતી. અમે ખૂખ 
“સુસે। ગોઠંબ્યા હતા. અ'મેન્નેનાં સેન્યોનો સામો ભેટો અમે કરતા 
નહોતા, પરતુ છૂટી છવાઈ ટુકડીએ ઉપર છાપા મારવા, યાણાંઓ 
અતે તહેસીલે। લુ'ટવી, પોલિસચો।કોએ। લુ'ટવી, ત્રિન્નેરી ફરેડવી, નાનાં 
ગામે! ભાંગવાં, અગ્રેજી સૈન્યોતી ચારે બાજુએ ધેોડેસ્વારોની રોળીએ। 
ભ્રમાવી એમને મળતી ખોરાકી, પોાશાકી અતે સામત્રીઓને લૂ'ટવી 
એવાં એવાં અનેક કામો અમે કરતા હતા. અગ્રેજી સેન્યોને અમે 
ખૂબ નુકસાન પહોંચાડયું હતું. અમે એમના હૃદયમાં કાંટાની પેકે 
ખટકતા હતા. 


શરૂઆતમાં અમતે સરસ ફત્તેહ મળી. અમે જ્યાં જ્યાં જતા 
ત્યાં ત્યાં સારા શ્રિકારો મેળવતા હતા. અમને આસપાસનાં ગામે! 
ખોરાકી પૂરી પાડતાં, ખખરો આપતાં, અગ્રેજી સેન્યોને તકલીફ 
પહોંચાડતા, અને અમારા સબધી ખોટી ખબરો અગીજેને પહોંચાડી 
એમતે ઊ'ધી દિક્ષાએમાં ખોટા ફેરા ખાવા મોકલતા હંતા. આમ ત્રણેક 
માસ સુધી ચાલ્યું; પરતુ ધીમે ધીમે અગ્રેજી વ્યવસ્યાતી નળ 
ચેો।કસાઇયી આગળ વિકાસ પામવા માંડી. બળવાથી થયેલી અત્યવસ્થાને 
અતિ પ્રયાસથી ટાળવા અંમ્રેજી સેનાએ વ્યવસ્થિત પ્રયત્નો કરવા 
માંડથા. ગામ પછી ગામ, શહેર પછી શ્રહેર, જિલ્લા પછી જિલ્લા 
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એમની સૂચના નીચે આવી ગયા. અમારી તરફ ચારે જોરથી ભારે 
વ્યૂહુરચનાથી સૈનિકન્નળ ગોઠવાઈ, પછી હળવે હળવે સ'કોચાવ। લાગો. 
અમારાં સહકારી ગામડાંએ અને ગામડીઆઓ ઉપર મેટા દડો 
અને શિક્ષાઓ નાખી દેવામાં આવી. પોતાને સહકાર આપનારાઓને 
મોટાં ઇનામો આપવા માંડયાં. એમની આ ગેડવણુ ખૂબ અસરકારક 
નીવડી હતી. 


“ અમારી ટુકડીએ હજી સુધી તે વિજયા મેળવતી હતી. હવે 
એચિ'તા સ્થિતિ બદલાઇ ગળ. અમને ઊલટી અને ખોટી ભમાવનારી 
ખબરો મળવા લાગી. અમારી ટુકડોએ ઊલટી આશ્રય'જનક હહ્લા- 
ઓતે ભોગ થવા લાગી. નેતન્નેતામાં એકાદ માસમાં અમતે ઉપરા- 
ઉપરી પાંચ પરાજયે! મળ્યા. સુર્યના તાપથી જેમ બરફ ઓસરે 
તેમ અમારી સખ્યા ઓસર્વા લાગી. પાંચસે।માંથી ત્રીજે મહિને 
અમે માત્ર ૬૦ જુવાતે! જીવતા રહ્યા. પર'તુ એ સાઠે લેોખ'ડી 
એડીના અતે કસાયલા લડવૈયા હુતા. અમારા ઉપદ્રવો ઊલ્ષટા વધ્યા, 
પણુ હવે એ ફ્કટનાં ફાંફાં હતાં. થોડે સમય પ્રકાશ પામી વળો 
ધકાર ડ્રેલાતો ગયો. અમારા સાથીઓ સ્વર્ગમાં ભરતી થવા માંડયા. 
અમે માત્ર ૧૫ જણા રહ્॥ા. અમને મળેલી વિશ્વાસપાત્ર ખબરા 
મુજબ હવે અમારે બચવાનતે ઉપાય નહેતે।. 


“મે' હવે આ સૈનિકજીવન છેડી દેવાને નિશ્ચય કર્યો. આમ તો 
હવે અમે આઠે દ્વિસ પણુ ટકો શ્રકીએ તેમ નહેતું, એટલે એક 
દિવસ અમે નાસીતે વિષ્યાચળનાં ગાઢ જ'ગલે! અતે પર્વતોની 
ગુફાઓમાં ભરાયા. અહોં અમે સાધુઓના વેશમાં રહા, ભીલ લેકે 
અમને ખાવાનું પહોંચાડતા હતા. એએ ફૂટી જય તેવા તે હતા જ 
નહિ. હું સખ્ત ધાયલ થયો હતે. મારા સાથીઓએ મારી ખૂબ 
સારવાર કરી. મરણુ અને જીવન વચ્ચે ડું ચાર માસ સુધી તો 
ઝોલાં ખાતો રહ્યો હતો. છેવટે મારા મજખૂત ખાંધાએ ફતેહ મેળવી. 
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હું સાનને ચવાની અણી ઉપર્‌ હતો, મારા ધાવે! રૂઝાવા માંડયા હતા, 
હજી અશક્તિ ગણી હતી, ત્યાં એક સાંજે એકાએક મને એક ધુવડને! 
અવાજ સભળાયે. કેઈ અગમ્ય સ્થળેથી અંગ્રેજ સૈન્યોએ અમારી 
ખાતમી મેળવી હતી. ચોવીસ કલાકમાં અમે ઝડપાઈ જવાની અશ્રીઃ 
ઉપર્‌ હતા. અમારે માટે નાસી છૂટવા સિવાય ખીન્ને કોઈ છૂટકે નહોતે।. 


મારા સાથીઓને મે' એક યુક્તિ બતાવી. એએ એ એક ઠાઠંડી. 
બનાવી તેમાં મને ઝાઝી તકલીફ ન પડે તેમ જીવતો બાંષ્યો હું. 
હજ અશકત હોવાથી ઝાઝું ચાલી શાકુ' તેમ નહોતો; એટલે અમે આ 
ગોઠંવણુ કરી. એક જષુ આગળ ઠાંડીમાં દેવતા લઈ ને ચાલ્યો; ચાર 
જણાએ મારી નનામી ઉપાડી, બીન્નએ। ડાધુ થઈ ને પાછળ ચાલતા 
હતા, અને વારવાર ખભા બદલાવી મદદ આપતા હતા. આ અશુભ 
વેશે અમે ધણાં ગામડાંએ પસાર કર્યા; છેવટે એક વફાદાર સુખીના 
ગામડામાં પહોંચ્યા. ૨।ત્રે અ! નનામી ખાળીતે અમે એના ધેર પહોંચ્યા. 
એણે અમતે આશ્રય આપ્યો. એનાં ખેતરોમાં અમે દિવસે લણુવાના 
કામમાં રોકાતા, અને રાત્રે, એણે બાંધી આપેલાં ઝૂપડાંમાં શિયાળાના. 
દિવસો તાપણીએ। તાપોને પસાર કરતા હતા. આમ દિવસે। વીતવા 
માંડયા. અમે કાંઈક પોતાને સલામત માનતા ચયા. પોલિસના 
પ'જનમાંથી અમે છૂટયા એવા ભ્રમમાં પડવા .માંડયા. અમારા ૭ માસ 
આ પ્રમાણે ત્યાંને ત્યાં વીતી ગયા. હું તદ્ન આરેગ્યને પામ્યો. 


“ એક રાત્રે ફરી શિયાળવા જેવો અવાજ અમારી ઝૂ'પડીમાં 
વાતો કર્તા અમારે કાને પડયો. ગામાગામ રખડીને પેટ ભરતા 
સાર્‌ગીવાળાના વેશ્નમાં એક વેરાગી પોતાનું વાજિત્ર વગાડતો વગાડતે। 
અહીં આવ્યો. એ અમારે એક સાથીદાર હતો. એણે ધીમેથી મારા 
કાનમાં ફૂ'ક મારી. જસુસેોએ અમારાં પગલાં સધતાં સૂધતાં અમે 
અદીં હોવાના આછા ખબરે મેળવ્યા હતા. એમણે આ તરફ પોતાની 
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“હીલચાલ કરવા માંડો હતી. એમને આ જ્યા ઉપર શક પેદા થયે 
'હતો. એએ થોડા જ દિવસે।માં અમારો પત્તો મેળવી લે એવો પાકે 
સ'ભવ હતો. અમે તરત જ તેયારીએ કરી; અમે દાદી-મૂઠ અતે 
'જટાએ વધારી હતી; શરીરે અમે ભસ્મના લેપડા લગાવ્યા, વસ્ાને 
2'ગી ભગવાં બતાવ્યાં, મોટા ચીપીઆ અતે કમ'ડળુ મેળવ્યાં, મે।ટી 
ઝોળીએ ખભે લટકાવી, અલેફ અલેકતી ખૂમો નાખતા અમે ભીખ 
માગતા માગતા ગામડૅ ગામ ફરવા નીકળી પડયા. રાત્રે અમે જ ગલમાં, 
સ્મશાનમાં. ગુફાએમાં વસતા હતા. 


“ અમે હરિઠ્રારમાં બીજ્ન હશ્નરો સાધુએ સાથે કુંભમેળામાં 
'ભ્રાગ લેવા જઈ પહોંચ્યા હતા. વીસ પચીસ હજારની વસ્તીવાળા 
ગગાકિનારાના આ મહાન તીર્થમાં વીસ લાખ માણુસે। ભેગાં થયાં 
હતાં. માઈલોના માઇલે। સુધો સાધુઓના ત'ખુઓની હારની હાર 
લાગો ગર્ધ હતી. લાખે। માણુસો। રેલવે મારફતે બકરાં અને મેહાંએની 
જેમ ડબ્બાઓમાં ખડકાઈ પહોંચતા હતા. લાખો પગપાળા સે'કડે 
માઈલો ચાલીને આવતા હતા. અમે મોટા અખાડાના મહ'તને 
શરણે જઈ એની દીક્ષા લીધી. મોટા અખાડાના ત્રણુ 6ર 
સાધુએ સાથે અમે પણુ મળો ગયા. ગ'ાતીરે અમારા ડેરા તણાયા. 
અમારી સાથે અખાડાના ત્રણુ હાથીએ।, સ'ખ્યાબ'ધ ઘોડાએ, ઝંડા, 
પતાકા, ત'ભબુઓ અને ખોર્‌ાકીના પૂરવઠાનું મોટું ખાતું હતું, 
સાધુત્વતી ભાવના નીચે અમે રાન્યવહિવટ જેવા મોટા ઠંડારાના 
અંગ બન્યા હતા. સુત્સદીગીરી, ખે'ચાખે'ચી, રગદ્રેષ અતે ઝેર વેરઆ 
સધળુ' છુપા સ્વરૂપે અહીં વિવ્રમાન હતું. આ મડળમાં પણુ બદમાસીનું 
અંગ છુપાયેલું હશે. 


“ ગ'ગામાં પ્રથમ સતાન માટે ભય'કર તાણાતાણી જેઈ. વેરામીએ। 
તદ્ન નગ્ત થઈ, મોખરે હાથી ધોડા પાલખીએ અને બાવાઓની 
વિશાળ સખ્યા ગગાજી તરક સરધસ આકારે પહોંચી ખે મોટા 


૪ ] 


અખાડાના નગ્ન સાધુએ વચ્ચે ગગાજમાં પ્રથમ સ્નાન કરવા કાણુ 
આગળથી પડે તેતી અડસાચડસી થઈ પડી, હાં હાં કરતા ચીપીઆ 
આકાશમાં વીંઝાયા. લોહીતી રેલછેલ થઇ રહી. પાંચ પચીસ વેરાગીઓ 
તા ધવાયા પણુ ખરા. બને તરફથી અગાઉથી તેયારીઓ કરી 
શાખેલ, એટલે યુવાન, કસર્તબાજ અતે ખભેખભે! મિલાવીને લડી 
જાણુનાર સાધુએાની ઢુકડીએ આગળ વધી. જરા વારમાં અહીં મોટું 
કુરુક્ષેત્ર ખેલવાની સામગ્રોએ ખડી થઈ ગઈ? પરતુ પોલિસ પહેલેથી 
સાવચેત હતી. આખા જિલ્લામાંથી બોલાવેલ ત્રણુ હજર સિપાઈ ઓ 
અને એકસો બદૂકધારી સેનિકેો યાં હાજર થઈ ગયા. ખેમના નિય- 
મનથી બતે રોળીઓનાં તોફાની તત્ત્વોને ફરજીઆત શાંત થવું પડયું. 
સ્નાન કરવાનું ભારે જ્નેખમી કામ સમાપ્ત યયું. અકબરના સમયમાં, 
આ સાધુઓના, યુદ્ધમાં ત્રણુ હશ્નર્‌ વેરામીએ। માર્યા ગયા હતા, 
એવે! આર્ધ તે અકબરીમાં શ્રી અબુલકઝકે ઉલ્લેખ કર્યો છે 

“ખે માસના સાધુએ। સાથેતા ગાહ પરિચયથી મતે જણાયું 
કૃ આ સાધુએા ભાંમ, સર્ચ અતે અડ્ીભુતો માત્ર ઉપયો મ જ કરતા 
નહોતા, પરતુ એનો વેપાર પષણુ કરતા હતા. એમાં અનેક ચોરે, 
ડાકુઓ અતે લુંટારૂએ। ભળ્યા હોય એવે। શક હતો. પોલિસતા જસુસો 
પણુ એ મેો।ટા મ'ડળના સભ્યો! બતી રહેતા હતા. અમા? માટે એ 
સ'ડળમાં સહિસલામતી નહોતી કયારે અમારાં કાંડાંમાં વાથકડીએ 
પડૅ તેવી વ્યવસ્થા હ્ેવાતી અમતે ગંધ આવી, અમે વળામર ચેતી 
ગયા. અમે એકખે-એકખે એમ છૂટાછવાયા થઈને બદ્િતારાયણુ 
તરફ નીકળી ગયા. કાળી કમલીવાળા બાવાએ સ્થાપેક સદારૃતોને 
લાભ્ર લેતા લેતા અમે ક્ર બદ્દિનારાયણુનાં દર્શન કર્યા. હિમાલયની 
રકરીએઓનાં જ'ગલેમાં અમે રખડયા. હિમાલયના બા વિભ્રાગમાં 
અમને સહિસલામતી જણાઈ. અમે તેઠરી રાજ્યનાં ગામડાંઓમાં 


એડૂતોને વેશ ધારષુ કરી રાજ્ય પાસેથી જમીન મેળ ॥ ખેતીનું કામ 
કુર્વા માંડ્યુ, આમ ૭ માસ વીતી ગયા. 


શ્ર 
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અનેક યાત્રાળુઓ આ હિમાલયનાં મહાતીર્થો ત્રીખદ્રિનારાયણુ, 
%દદારનાથ, ગોત્રી અને જન્મોત્રોના પુષ્યપ્રદેશેમાં યાત્રાથે' આવતા 
હતા. એમાંથી અમારા દેશ્ઞ તરફના કેટલાક સાધુએ પણુ હતા. અમે 
ખહુ જ યુક્તિથી અમારા દેશ્ચની હકીકત ભેગી કરવા માંડી હતી. 
મારા પિતા યુદ્ધમાં સખ્ત ધાયલ થઇ મરણુ પામ્યા હતા, મારાં 
માતા સતી થયાં હતાં, મારી રાણીએ પણુ મને મરણુ પામેલો માની 
ચિતા સળગાવી બળી મીરી હતી, મારા કુ'વરે। બધા માર્યા ગયા હતા, 
અમાર્‌' રાજ્ય જપ્ત થયું હતું; અમાર બાગ-બગીચા અને મહેલે 
તાશ જ થયા હતા : બધુ' ફૂના થયું હતુ, અમે જને ત્યાં સ'ભાળી 
લઇએ તેવું કાંઈ પણુ અવરેષ રહયું નહોતું. અંગ્રેજ સિપાઈએએ 
સામને! કરનાર અમારા પાટનગરતે લૂટી બાળી નાખ્યું હતું. સમ 
ખાવા સરખો મારે કોઈ પણુ કુટુખી જીવતે રહ્યો નહોતો. બધાંને 
સભારી સ'ભારીને માર્‌ હૃદય હમેશાં રડી ઊઠંતુ' હતુ. 


“ મારા સાથીએ વિખેરાઈ જુદાં જુદાં ગામોમાં ખેતી કરવા 
લાગ્યા. દેશમાં એમનું પણુ કેઈ રહ્યું નહોતું. ત્યાં એમને સહિસલામતી 
પણુ મળે તેમ નહોતી. એ લેકે! અહીંના પર્વતવાસીએની કન્યાએ। 
ર્રાથે લગ્ન કરી ન્નેડાયા. એએએ આ દેશમાં ફરીથી નવો સસાર 
ઊભે કર્યો. મને આ સ્થળે ચેન પડયુ' નહિ. પોતાનાં આપ્તજનોા 
માટે હૃધ્યમાં શેકનાં વાદળો હમેશ્ાં ધેરાતાં હતાં. ખેતી ઉપર્‌ મારે 
જવ પણુ ચૉંટતો નહેતે. હું શોકાતુર, ઉદેગ અને અ'તરાગ્નિથી ૬ગ્ધ 
યતો ભરય'કર હેદ્યકલેશ અતુભવતે। હતો. મતે આ જીવન ગમ્યું 
નહિ, મતે જર્‌। પણુ શાંતિ નહોતી. રાત્રિદ્વિસ મને મારાં વહાલાં- 
એની યાદદાસ્ત ભૂતાવળની પેઠે ધેરી લેતી હતી, ચારે તરફથી 
શેક, મોહ અને પશ્વાત્તાપના અગ્નિમાં શેકાઈ હું દીન દુઃખી અતે 
સુકલકડી બની ગયે।. મારુ' અ'તર્‌ મતે કેરી ખાવા લાગ્યું. 


“ એક રાત્રે કોઈ પણુ સાથીને જણુબ્યા વગર્‌ સાધુતે વેશ 
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લઈને હું હિમાલયની રેકરીએ તરફ ભ્રમતો ભમતો ચાલ્યો. બનતા 
સુધી ડું કેઈ ગામમાં તો જતા જ નહિ. ટેકરીઓનાં જ'ગલેમાં હું 
ભમતો દેતો. ઝરા-ઝરણાંએનું પાણી પીવું, ફળો, સૂકાં કદે અતે 
છેવટે જ'ગલતી શ્રાકની વનસ્પતિએ ખાઈને હું ઉદરનિર્વાહ કરતે 
હતો. છ માસ સુધી હિમાલયની સે'કડે! રેકરીએ ઉપર હું રખડયો 
મારં શરીર ટાઢ, તડકો અને વરસાદના વેગો 'મમી ખમીતે ખૂબ ખડતલ 
બન્યું હતું. પણુ મનને! શેક અને વેરઝેરના વિચારે। મારા હૃદયમાંથી 
ખરયા નહિ. એક લ'ગાટીભર અતે હાથમાં મોટો ચીપીએ તથા કમ'ડલ 
લઈ ઉધાડે પગે હુ' હિમાલયની એક રેકરી ઊતરી ખીન્ન શિખર ઉપર 
ચડતો હતે. મતે થાક નહોતો, આરામ નહોતો, નચિંતાઈ નહોતી, 
આશ્રય આધાર નહોતો; હું કોઈ મોટા ભૃક્ષતી છાયામાં રાત્રિ પસાર 
કરતો હતો, આટલે શ્રમ, પ્રવાસ, એકાંત અને તપથી પણુ ડું 
મારૂં આત્મસમાધાન જે ક્રાંતિ મેળવી શ્રકયો નઠિ. વૈૅરાગ્નિ મારા 
હેધ્યમાં રાત્રિદિ્વસ ભડભ્રડ જલતો જ લો હતે. 

“હું તેપાલ પહેોંચ્યો. તેરાઈનાં જ'ગલેોમાં હું ઘૂમતો હતે. 
હિસક પરુએ। મારૂ નામ લેતાં નહિ. મારો ચહેરો અને શરીર ૭ 
માસની હજામત વગર બહુ જ બિહામણું બની ગયાં હતાં. મતે ન્નેઈ 
વનમાં હિ'સ પશૃઓ પણુ ટાળે દઈ ચાલ્યાં જતો હતાં હું પણુ વનપશુ 
જેવો બની ગયો હતો. મારા આ ભ્રમણુ દ2મિયાન સેકડો વાધે, 
હજારે ચિતાઓ, હરો જ'ગલી ભેંસો, જરખો, વરૂએ।, હાથીઓનાં 
રળાંમોા, કાળાં રીંછે અને ગેડાએ। સાથે મતે ભેટો થયે હતો. પર'તુ 
મારા ઉપર કોઈએ આકંમણુ કર્યું નહોતું. દું તદ્ન નિર્ભય બન્યો 
હતે।. મને શારીરિક રોગ તો હતો જ નહિ. માનસિક ચિતાગ્નિ અને 
વૈરાગ્નિમાં હું જલતો હતે. આ જ'ગલેોમાં મલેરીઆ પૂરન્નેસથી 
પ્રસરેલ હતો. એમાંથી કોઈ બયતું નહિ, પયુ મતે તો મૅલેરીઆએ 
પણુ ત્યજી દીધો હતો. આ ૪ માસમાં મે' કોઈતી સાથે મારી જીજ્થી 
વાતચીત પણુ કરી નહેતી. જે મતે જૂતી સ્મૃતિઓ ન હોત તે 
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હું જરૂર સુખી યોગી બનીતે આ જીવવતે વિશેષ લાભ ઉઠાવી 
શકયો હોત. મારા હૃદયમાં બળતા ભડકાથી આ જવનમાં પણુ મને 
શાંતિ નહેતી. 


“ઉનાળાની એક સાંજ હતી. સુર્યના તક્કો ઝાડોનાં પાંદડાં 
વચ્ચેથી પસાર થઈ ટેકરીઓ ઉપર તેજ અને છાયાની જળી રચી 
રલ્લો ઉતો. ચારે તરફ તીર્વ શ્ચાંતિ હતી. પક્ષીએ ચારે ચરવા 
પોતાનાં ૬ૃછોના માળાઓનો આશ્રય ત્યજીને દૂર દૂર ગયાં હતાં. રાત્રિ 
નહેતી એટલે તમરાંતા અવાજ પણુ આવતો નહોતો. હિંસ પશ્યુએ 
પણુ ખપોરના તડકામાં પાોતાતી ગુફાએમાં છુપાઈ ગયાં હતાં. 
જનપશુશૂન્ય આવા વનમાં પવનના અભાવથી પાંદડેયે હાલતું નહોતું. 
માત્ર હું એકલે ચીપીએ ખખડાવતેો ટેકરીઓ એળ'ગીને આ 
વનમાં ભમતે। હતો. મારા શ્રગ્રુઓના નાશ્ચ માટે દાંત કચકચાવાની 
મારી આદત દિનપરદિત મજખૂત બનતી જતી હતી. શહ ભક્ષો 
કાઈ યોગી સુનિએની પેઠે સ્થિર બેસી મારા તરફ નિરપેક્ષ ભાવથી 
નેઈ ૨લ્યાં હતાં. દું પણુ મારા ઝેરવેરના વિચારોમાં રમતો આસ- 
પાસનું ખીજુ' ભાન ભૂલી આગળ ને આગળ. ચાલ્યો જ જતો હતે. 
એથિતા એક અજયખીભરેલું દશ્ય મારી નજરે પડયું. 


“લગભગ સોએક વાર છેટે એક મેટા થાંભલે રસ્તાની વચ્ચે 
પડયો હતો. આ થાંભલે! ધીમે ધીમે સળવળતો મારી નજરે દેખાયે।. 
ખરાબર્‌ ચોકસાઈથી ન્નેતાં એ મને મોટો અજગર જણાયે, ખે 
માસનું એ ભૂખ્યું મોટું પ્રાણી ધીમેથી એક માયુસ ગળી જવાની 
ક્રિયામાં રોકાયલું હતું. માણુસનું અર્ધ ઉપરાંતનું અંગ એ ગળી ગયો 
હતો. એના મેોહામાંથી ખૂબ રસ ઝરી એ માણુસનતા અગ ઉપર્‌ 
પ્રસરતો હતો. એ રસના પ્રજ્નાવથી બધુ' અગ ચીકણું થઈ ફાડી 
ખાધેલા મોઢામાં ધીમે ધીમે લપસવું હતું. એનું મોહું અને ગરદન અઢાર 
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ઇંચ રબરતી કોથળી પેઠે પહોળાં બન્યાં હતાં. અજમરે પોતાની પૂ૭ડી 
તરફને પાંચ ફિટતો ભાગ ગક જૃક્ષતા યડની સાથે મજબૂતીથી 
વીંટયો હતે!. માણુસને ગળવાતી આ ક્રિયા એને પણુ દુઃખદાયક અતે 
તકલીફભરેલી લાગતી હતી. તે વાર'વાર્‌ થોડું ગળીને પાછે પડી રહી 
થાક ખાતો હતો. આ પ્રાણી અતિ બળત્રાન છતાં આવી સ્થિતિમાં 
અસહાય હતુ. 


“હું અઠંગ શિકારી હતો. શિકારતી રીતો વિષે મારું જાન સારુ” 
હતુ', માર યુવરાજકાળ દરમિયાન ચાંદતી રાત્રે જગલમાં ત'બુખોા 
નીચે દેશ્રપરદેશરના ફશિકારીએ સાથે શ્ચિકારોનતી વાતોમાં મે' વર્ષોનાં 
વર્ષો વીતાવ્યાં હતાં. માર્‌' ઝ્ાન મતે વખતસર ઉપયોગ લાગ્યું. મે” 
તરત દોડીને ચારે તરફથી ઝાડેતી સુકી ડાળા જરાવારમાં ભેગી ફરી 
અજગરની આસપાસ ઢગલે કરી દીધી. મારી ઝોળોમાંથો ચકમક 
કાઢી લેોહાના ટુકડા સાથે એને ટક્કર લેવરાવી અગ્નિ ઉત્પન્ન કર્યો. 
ત્રણુ ઠેકાણુ મે' અજગરની આસપાસ ભડભડ કરતે અગ્નિ સળમાવી 
દીધો; માત્ર મોઢાના ભાગ પાસે અગ્નિ સળગાવ્યો નહિ. પાએક 
કલાકમાં તો સૂકી ડાળીઓ માંથો ત્રણુ ચાર ફિટ ઊ'ચી જતાળાએઓ 
નીકળી. અજગર્‌ સળવળ્યો, એણું ગળેલા માણુસને ઓકવા માંડયો. 
એકવા વગર આ બળતી આગના ભડકામાંયો એ છૂટી શકે એમ જ 
નહોતુ. એણે અથાગ પ્રયત્નો કરીને આ માણુસને એકો કાઢયો ડું 
તો લાગ નેઈને ઊભો જ હતો એક દોટ મૂકી એ માણુસતે મે' 
ખભે નાખ્યો. મે' અજગમરનું શું થયું તે નનેયા વમર્‌ જ'ગલમાં અનુકૂળ 
પવનવાળી દિક્ષાએ દોઢ મૂકી; પાછું વળી નેતાં કોઈ દેખાયું નહિ. 
અજગર્‌ બળી નહિ મુખોા હોય તો સખ્ત રીતે જરર દાઝયો 
તો હશે જ. 


“હું ત્રણેક માઈલ સુધી આ માણુસને ખાંધે ઉપાડી ઉતાવળે 
પગે ચાલતો જ ગયે, વજ જેવી મારી કઠેર્‌ ફાયાતે પણુ થાક લાગ્યો 
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હતો. એક વહેતા ઝરાતે કાંઠે મે' એ માણુસને મૂકયો. અજગરના 
મો૯માંથી નીકળેલા રસથી એ ખૂબજ ચીકણે। યઈ તેનાથી ભરાઈ ગયે। 
હતે।. ઝરાને કિનારે મે' એને મૂકીને પાણી વડે એના અગતે ખૂબ 
માલીસ કરીતે ધોયું. હું પણુ નાલો. મારાં કપડાં ધોઈ તે સુકવ્યાં. 
એતે મારાં સુકાયલાં કપડાં એહાડી એનાં કપડાં કાઢીને ધોઈ નાખ્યાં 
મારી પાસેના ચકંમકથી સુકાં લાકડાંથી આગ સળગાવી એને દ્રફ 
આપી. માણુસ જર્‌। વારમાં સહેજ સળવળ્યો. મે એક શક્ષતી છાલની 
જડીખુટ્ટોનો પથ્થર વડે રસ કાઢીને એના આખા અ'ગપર ખૂખ માલીસ 
ક્યું. એના અંગમાં ગરમી આવતી ગઈ. થોડી વારમાં એને શ્રાસે- 
ચછીસ ધીમે ધીમે ચાલવેો! શરૂ થયે. એક કલાકમાં તો એની મૂસ્છો 
ઊતરી ગઈ. તે બેઠો થયે. ધીમે ધીમે એની સ્મૃતિ પાછી આવતી ગઈ. 


“તેપાળ રાનન્‍યના ગુરખા મહારાજ સર્‌ સમશેર જગબહાદુમને। 
એ સબંધી ઠુતો. રાજ્યના સૈન્યમાં મોરો અધિકારી સુમો અને 
લાગવગવાળે સદ્મૃહુસ્ય હતે. એના પ્રાંતમાં એ શ્િકારે તીકળ્યે. 
હતો. અહીં એને અકસ્માત થતાં એ ધેડા પરથી પડી ગયે. ધેડે 
નાસીને છાવણીમાં પાછો ફર્યો હતો. સરદાર સાહેબ ખેશુદ્ થઈ નીચે 
પડતાં એને ભૂખ્યા અજગરે ગળવા માંડયે। હતો. કાળના મુખમાંથી 
ખચેલા સરદારને મે એની છાવણીમાં ધણુ। માઈ લોના પ્રવાસ અને ટેકા 
પછી પહોંચાડયો. એના આગ્રહથી હું એતો અતિથિ થઈને રલો. 
મે હજામત કરાવી ફરી માણુસો વચ્ચે વસવાટ કર્યો. ગુરખા સરદારે 
મતે પોતાના નાના ભાઈની માફક આદર અને પ્રેમથી શાખ્યો.. ૫*'તુ 
મારા હદ્યતી જ્વાળા અહીં પણુ શાંત પડી નહિ. 


“ હું એકલે! નેપાલના પવ'તોની ટેકરીએનાં જ'ગલેમાં ઘુમવા 
કેદી કદી નીકળી પડતો. એક દિવસે એક અપરિચિત માગે બહુ લાંખે 
સુધી ચાલ્યો! ગયે. મારાં પર્યટતે! લાંબાં અને રાત્રિદ્વિસતી ગણુતરી 
વગરનાં હરતાં એટલે કોઈ મારી વાટ ન્નેતું નહિ. આગળ ને આગળ 
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હુ' માધલિના માઈલ તીકળી ગડી નદીની એક ફળદ્રપ ખીણુમાં 
જઈ ચડયો. પ્રકૃતિએ આ સ્થળે પોતાનું સૌંદર્ય રેડવું હતુ. 
દૂર દૂર બરફથી આચ્છાદિત શિખરેવાળે ગોરીશ'કર અને એવરેસ્ટનાં 
ઊ'ચા રાગે દેખાતાં હતાં. એની ઠં'ડી અને સ્કૂર્તિમમ હવાની લહરિએ। 
વનસ્પતિઓનાં પુષ્પોની સુરભિથી સુમ'ધિત થઈ ચારે તરફ વહેતી 
હતી. વસત ખેઠી હતી. વૃક્ષેએ લીલા લીત્ના કોમળ પલ્લવયુકત વાધા 
સજ્યા હતા, લતાએ ર ગખેરગી પુષ્પેના ભ્રારથી ઝૂકી રહી 
હતી, શક્ષો ઉપર બેડેલાં ચિત્રવિચિત્ર પક્ષીએના મધુર શખ્દો કર્ણુ- 
પ્રિય લાગતા હતા. પાસે યઈનેજ નદી શીધ ગતિએ નાચતી, ફૂદતો, 
રમતો, વમળો ખાતી અને પરપોટા ઉત્પન્ન કરતી વહી જતી હતી. 
નદીના કિનારા નજીકના જળમાં કચાંક કચાંક શાલીમ્રામો ક'કરર્‌પે 
પડયા હતા. 


“નદીકિતારાતી ખીોણુથી થોડૅ દૂર્‌ પ્રરૃતિદેવી ની રૃપાથી એક 

"દર નાનું સરોવર બન્યું હતુ'. તેમાં કમળપત્રોતી વચ્ચેથી લાખે 
શ્વેત કમળો ઊગી નીકળ્યાં હતાં. ભ્રમરો ખીલેલાં કમળપુષ્પોના 
પરાગથી આકર્ષાઈ આસપાસ ગુરવ કરતા હતા. હ'સ, સારસ, 
બગલા અતે ખી” જલચર પક્ષીએ એમાં અક્ષય પામી ક્રોડા કરતાં 
હતાં. હસતાં જેડલાં પોતાનાં બચ્યાંએતે તર્‌નાં શોખવાડતાં હતાં. 
વૃહ્તા ઉપરથી કેકિલાઓ કેકારવાને। મધુર *્વાનિ છોડતો હુતો સર્‌ાવર્‌- 
કિનારે હરિણોતાં ૬ દો કોઈ તો ભય રાખ્યા વગર નિર્ભયપણે ચરતાં 
હતાં. હરિણીએ નાનાં નાનાં મૃગશ્ચાવક્રાને ચરતાં શીખવતી હતી. 
કેટલાક હરિણુભાળા માતાને પ્રેમથી ધાવતાં હતાં. સરોવરની શ્રાંતિ 
માર્‌ જેવા તપ્ત હુદયના માનવીતી અશાંતિતે ક્ષણુવાર દૂર કરી દેતી હતી. 


“શ્રોડે દૂરથી એક મેટા ઝરો ખળખળ સ'ગીતના નાદને ઉત્પન્ન 
કરતો ઊંચે તે ઊ'ચે ગિરિપ્રાંતપ્રદેશમાંયો વલો આવી એના સ્ફાટિક 
જેવા જળથી સરોવરમાં ધેધરૂપે પડતો હતો, પ્રાતઃકાળને। સૂય ઉદય 
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પામી ક્રમશઃ ઊ'ચો ચડતો! હતે. સુર્યનનાં સોનેરી તેજની પ્રભા આ 
ધોધ ઉપર પડતી હતી, ધોધના નીચે પડવાથી પાણીના જે છાંટા 
ઊડતા દતા તે આ સોનેરી સુર્યપ્રભાથી ₹ગખેર'ગી રત્નકણે હેય 
એવે ભાસ આપતા “હતા. આખો પ્રવાહ પણુ તેજસ્વી અતે રગની 
વચ્ચે નીલા, પીળા, લાલ એવા ઝગઝગાંત અનેક ૨'ગેો ઉત્પન્ન કરતે 
હતો. સુંદર સ્થાન, આહ્લાદક પ્રકૃતિસો'ર્ષ, નદી, સરોવર ઉપરથી 
ખળખળ પડતો પાણીને ઝરો, સોનેરી ધોધ અતે કિલકિલાટ કરતાં 
પક્ષોએથી માર્‌ શેકાર્ત હૃદય પણુ આન'દથી નાચી ઊઠંયુ'. સરોવરના 
કિનારા ઉપરની એક શિલા ૫૨ મારી નજર પડી. 


એણે પદ્માસન વાખ્યુ* હતુ'. એની સોમ્ય, જ્ઞાંત, અમીરઝરતી 
સુખમુદ્રામાં શોભતી આંખો પ્રકુતિ જેવી જ માધુર્યતી છટા રેલાવતી 
હતી. સમગ્ર વિશ્વનાં સર્વે પ્રાણીએ પ્રત્યેના એનો સમભવ મુખ 
ઉપર તરવરતે। હતો. પ્રકૃતિ સાથે એકતા સાધતા એ સાધુ ખરેખર 
દૈવી પ્રકૃતિના પ્રતિક સમા સાત્વિક ભાવોની પ્રતિમૂર્તિ હતો. હુ' 
એના તરફ આકર્ષાયા. પાસે જઈ મે સાણીંગ દડવત્‌ પ્રણામ કાર્યા.” 

“વત્સ, કયાંથી આવે છો ?' એમણે હિંદીમાં પૃછયુ'. 

“ ખુ'દેલખડ મારુ' જન્મસ્થાન છે. ” મે જવાબ આપ્યો, 
સંન્યાસીના ઉશ્ઞારાથી હું' એની પાસેતી ઢ્રિલા પર્‌ ખેસી ગયે. 

એજએ। સહેજ ભાવથી સાધારણુ વાતે! કરતા હતા. 


મતે એ મૂંતિ અતે સ્થાન ગમ્યાં. મે' હાથ ભનેડી વિત'તી કરીઃ 
“સ્વામિન્‌ ! હુ' અહીં થોડા દિવસો આપના ચરણુકમળમ| વસી 
શકુ છું ? મતે આડા આપશે ? ” 

“વત્સ, તુ' સ્વત'ત્ર છે? તારી શેધ યાય તેમ તો નથી ને ? 

“ ગુર્‌વયર"! સંસારના તાપોથી તપેલા મારા જેવા માનવીતી 
શોધ કેણુ કરવા નવરૂ' છે ?' 
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સંન્‍્યાસીએ। સ્મિત કર્યું, ““ ભલે વત્સ, પ્રકૃતિની ગોદમાં આશ્રય 
લઈ મનને! આરામ મેળવ, ” 


મહાત્માજી માટેની એક ગુફા થોડે દૂર્‌ આવેલી હતી. એમણે 
મને એમની પાછળ આવવા ધંસારે। કર્યો, પવત અને કિનારાના 
મધ્યભાગમાં વનસ્પતિથી છવાયલે એક ભ્રાગ હતો. એની અ'દર 
ચઈ ને આડીઅવળી ચતી એક કેડી ગુફામાં જતી હતી. ગુફાના ખે 
જ્નાગ હતા. મતે બહારના ભાગમાં ખેસવા ઈંશ્ષારા કરી સંન્યાસી 
અંદર ચાલ્યા ગયા. અ'દરની ગુફામાં પણુ બહારથી નજર પડતી હતી. 
એક મે।ટી શિલા પ૨ મૃગચર્મ પાથયું” હતુ'. સ્વામીજી આસન વાળીને 
ખ્યાનમગ્ત થઈ રહ્યા. હું બેઠો ખેઠો એમની ધખ્યાનસ્થ પવિત્ર મૂર્તિને 
ભજેતેો હતો સાંજ પડતાં ખે તેપાલી ગામડીઆએએ આવી થોડા 
ફ'દમૂળા અને ખે રોટલા લાં મૂડથા. એમણે મારા તરફ દદિ પણુ 
કરી નહિ. તેમાંનો એક ગ્રામવાસી બહાર જઈ સુકુ' ધાસ લઈ આવ્યે. 
એ એક ખૂણામાં મૂકીને ચાલતે। થયે. 


“ સંધ્યાસમયે પ્યાનમાંથી સ્વામી જાગ્યા એએ સરે।વર્‌ તરફ 
ચાલ્યા, હુ' પણુ એમતી પાછળ પાછળ ગયો એક શ્રિલા ઉપર 
ખેસીને એએ ખોલ્યા : 

“તૃત્સ! આ યુગમાં ભ્રક્તિમા્ગે એ બહુ સરલ અતે સીધે 
માર્ગી છે. અધિકારી પરત્વે જુદા જુદા માર્ગો-જ્તાન, કર્મ અને ભક્તિ 
એમ પ્રાચીન શ્રાઅવેત્તાએ। પ્રખોધી ગયા છે. તારે અધિકાર લાંબી 
કડાફૂઢમાં પડવાનો નથી. આ માળા આપું છું તે લઈને રામનામ 
લેતે! બતે તેટલી વાર ફેરવજે. એનાથી તારા ત્રિવિધ તાપે નાજ્ઞ પામશે. 
મારા તતે અ'તઃકરણુના આશીર્વાદ છે. લે, અત્યારથી જ માળા 
ટ્રેરવવાનું શરૂ કર. ” 


“ હુ' દરરોજ ખે વખત સ્વામીજી સાથે આ સરોવરના કિનારે 
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ખેસી માળા જપતો હતો. ગુફામાં પણુ માળા ડ્રેરવવામાં ધસઞે। સમય 
વીતાવતે।, હતો. માર્‌' વિક્ષિત ચિત્ત વારવાર સંસારમાં ભમવા લાગતુ 
હતુ'; પર'તુ સ્વામોજના ઉપદેશથો હુ' વારવાર એતે બળપૂર્વક ખે'ચી 
રામનામ ઉપર એકાગ્ર કરતો હતો. 


“શુકલ પક્ષ આવ્યે. ચાંદીથી અઢારે ભાર્‌ વનસ્પતિઓ હસી 
ઊડી. શૃક્ષો, પર્વતશ્ઞિખરેો, પાણીના ખળખળ વહેતા ઝરા, ફૂલે, 
પાંદડાં, નદી, સરોવર અને ધોધ સો રૂપાનાં બની મારાં નયતોને ઠારવા 
લાગ્યાં, દૂર દૂરનાં શિખરે। ઉપર પયરાઈ રહેલે। બરફ ચાંદતીમાં પ્રકાશિત 
થઈ ર'ગબેર'ગી ઝગારા મારતો હતો. ચારે તરફ વનસ્પતિઓનાં ફલે! 
ખીલી આ શુભ્ર ચાંદનીમાં સો'દર્યની હેલી વરસાવતાં હતાં દૂર દૂરથી 
પવનમાં બંસરીને મૃદુ સુર ધીરે ધીરે વહી આવતે। હતે! જજ્ઞે પર કોયલ 
રૂજે છે. માત્રે શરીર્‌ ઉપર ચાંદતીએ શુભ્ર ધવલ ચંદનતે। સુગંધીમય 
લેપ કર્યો છે. અનન્ત આકાશમાં અતે માધુર્યયો યુક્ત વાતાવરણમાં, 
નીરવ મહાશાંતિ ફૈલ્લાઈ છે. શોતળ સુગંધી વાયુની લહરિએ રારીર 
સાથે અથડાય છે. પ્રકૃતિએ આ સ્ષળે અનંત, અખંડિત, દિથ અને 
એ જસપૂણુ કાવ્ય રચ્યું છે. હદયની ઊમિ'એ। પ્રકૃતિને એવારે ટસ 
કરવા મ'ડી શય છે. 

“સ્વામીજી હવે રાત્રે આ પ્રકૃતિતી રાસક્રીડા નવા આવતા હુ” 
પણુ છાયાની પેઠે એમતે અતુસરતો હતે।. શિલા ઉપર આસન જમાવી 
અમે પ્રમૃતિના સૌ'દર્યતું અનિમેષ દૃષ્રિએ અમૃતપાન કરતા હતા. 
સ્વામીજી ખોલ્યા-- 


“વત્સ તું ઈશ્રિરતી ભ્રકિત કર; પરમાત્મા પાછળ હદયતે 
પ્રેમ નીચોવ. આ પ્રકૃતિમાં પરમાત્મા સર્વત્ર હાજરાઇજુર્‌ છે તેમનાં 
દરા'ન ફર-ધન્યભાગ્ય થા. સવ મ'ગળતા મૂડી, સર્વ ર્સેનના તરતવ- 
સ્વરૂપ, એવા એ પ્રેમના ભ'ડારતે તુ' નને. આ આકાશતા તારાઓમાં, આ 
શીતળ શુભ્ર જળમાં, આ વિકસેલાં કુસુમામાં, આ ૨જતરૂપે વહેતા 


ય 
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ઝરામાં, આ દિવ્ય સરોવરના પ્રગાઢ શ્વાંતિસલિલમાં, આ ચ“્રમાતી 
રૂપેરી કાંતિમાં, આ ધેધના મધુર રવમાં સર્વત્ર પરમાત્માતો અનુભવ 
કર-પ્રેમ, ભક્તિના ઉલ્લાસથી હદયને સપૂર્યુ| ભરી દે. હુંદયમાં 
રામરૂપી અમૃતકલ્લોલના તર્‌'ગોતે! સમૂહ રચ. મહાભાવરૃપી રાસને 
હેલ્યરૂપી ૬ દાાવનમાં રમાતો તીરખ. ભાવમાં મસ્ત થા, પ્રેમતરામાં 
ખીજુ' બધું ભૂલી “ન, જે સર્વત્ર આન'દ આનદ રેલાઈ રહ્મો છે ! 


ટ 


પરમાત્મા સૃદિસ્વરૂપે વિલસો રહ્યા છે. 


“સાચેજ હું એ અમૃતનું પાન કરવા લાગ્યો. મા૨। હુદયમાંથી 
દુઃખ, સ'તાપ, શૈ।ક તે સમયે દૂર્‌ થઈ ગયા. હું પ્રકૃતિ સાથે નાચી 
ઊઠંથો, મને ચારે તરફ ધન્ય ધન્ય ધન્ય લામવા માંડયું. 


“સ્વામીજી દરરોજ ચાંદતીમાં સરોાતવરતટે આવતા હતા. એખ 
મને કદી પણુ ઉપદેશ તે આપતા જ નહિ. પરતુ આ ચાંદતી સમયે 
પરમાત્મા પ્રેમમાતતાં વાકયો સ્વયં તેમના મુખમાંથી તીસરી 
પડતાં હતાં. 


“વત્સ ! પૂ કામ પરમાત્મામાં હદયને પુલકિત કર. આ એમનું 
અતિ ઉચ્ચ આધ્યાત્મિક દશ'નત આ દિવ્ય ચક્ષુથી કરી લે. એમના આ 
સમ્યગ્‌ દર્શન કરી નયનમાંથી અશ્રઓની પ્રેમધારા વહાવ. તારાં રોમે 
રમ પુલકિત યાએ. પ્રેમન'દાવનતે। તું પ્રવાસી બન. પ્રેમમય 
પરમાત્માને નેત્રોમાં આંજ લે. કાનોથી સ'ભળાતા એમના મધુર્‌ 
બ'સીનાદને ધ્યાનથી સાંભળી લે. પ્રેમજળમાં ડૂબકો માર. સવ*ત્ર પ્રભુ- 
લીલાનું આ શુદ્ધ દર્શન કરી લે. અહોં શેક, મે$, ચિતા, દષ, 
આવેરા, રાગ, ભય અતે વિકારો! માટે અવકાશ જ નથી. એમાં 
અહ'તા-મમતાતે તો! સ્થાન જ નથી, પ્રાણુવદ્લભ, પ્રિય પ્રભુતે નનેયા 
પછી ખીજુ' કાંઈ નેવાનું રહેતું નથી. ' 
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ગ્રેખજ્વ'દાવનનો પ્રવાસી 


તારાં રોમેરોમ પુલકિત થાએ, પ્રેમ૬'દાવનને। તું પ્રવાસી બન. 
એમના મધુર બ'સૌનાદને ધ્યાનથી સાંભળી લે. 


“મે' ગુરુજીના સાનિધ્યમાં છ માસ ગાળ્યા. મારે શેક નાગ્ન 
પામ્યો, માર્‌ હદ્ય ભ્રાંત થયું. વેરાગ્નિ પાણી પડે તેમ સ્વય' શ્રાંત 
ચઈ ગયે।. દાંત કચકચાવવાનું, મુઠ્ઠી ભીડવાતું હુ' ભૂલી ગયે।. 


“ગુર્‌જીએ કહું: “ તું હવે અહીં ન્નેઇએ તેટલું રહ્યો છે. હવે. 
સ'સારમાં નન; મારી આતા છે. તું કોઈ સ્થળે કોઈ સાધુ પાસે જઈ 
રામકથા શીખી લેજે. રામનું મ'દિરિ ખાંધી રામકથા વાંચીને જગતમાં 
તારૂ આયુષ્ય પૂર્ણુ કરજે. સ'સારના ભોગાથી નિર્લિમ રહીને, સૌ 
પ્રાણીએ ૫૨ ૬યા રાખી જલકમળવત્‌ રહેજે. અહીં તાર્‌' પ્રારબ્ધ 
પૂરૂ' થયું છે. સંસારમાં રહી પ્રજુના ચરણુમાં પ્રેમવારિ વહાવજે. તારૂ 
કલ્યાણુ થાએ. અત્યારે જ અહીંથી પ્રયાણુ કર. હવે હું પણુ આ 
હિમાલયના કોઈ ખીજે સ્થળે ચાલ્યો જઈશ. ' 


“૬ સ્વામિન્‌ ! તમારાં મને ફરી દર્શન થશે ?' 
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“ વત્સ, હુ' તને ફરી નહિ મળુ. તારે મામ ભદ્રૂપ થાએ. ” 


સ્વામીજીને દું પ્રણામ કરી ચાલતો થયે. દં હિદ્માં આવી 
કાશીમાં ગગાતીરે તુલસીચોર્‌માં રહ્યો. સાધુ રામચરણુદાસ પાસે મે 
દીક્ષાકડી બાંધી. એમની પાસેથી આખી રામકથા શીખી તેતી અનેક 
આજવૃત્તિઓ કરી. ત્યાંથી ચુરૃજીતી આજ્ઞા મેળવીને જેતપુરમાં ૨1મ- 
ચ%્રજીનું મદિર બાંધી રહ્યો છું. મને અહીં ધણાં વર્ષો વ્યતીત થઈ 
ગયાં છે. હવે મને પર્લેકકનું તેડું આવ્યું છે. ગુગ્કૃપાથી મારા મનમાં 
ફરી વિષાદ જન્મ્યો નથી. ” 


જાનકીદાસજની પ્રકૃતિ અસ્વસ્થ છતાં તેમનો આત્મા મજ્ખૂત' 
હતે।. એમણે આખી રત વારવાર વિરામ લેતાં લેતાં આ વાત 
પૂરી કરી. 


રામજી એડચિત્ત ૬દ્દ સાધુની વાત સાંભળી રલ્ો. 


થોડી વારે સાધુ ખોલ્યાઃ “ મારી પાસે મારાં આગલાં જવાહિરા 
મે' નેપાળ નાસી જતાં પહેલાં છુપાવી રાખ્યાં હતાં. તે વટાવીને મે' 
રામમંદિર બધાવ્યું હતું. હું ધાર્‌' છું કે થોડા દાગીના હજી બચ્યા 
હશે, મે' એમનો મોહ રાખ્યો જ નથી. જે સામેતી મોટી ધડી ખોલ. 
તેની અ'દરતી નીચેના પડ ૫૨ જે વસ્તુએ છે તે નીચી મૂક. હવે એ 
મોડું પાટીઉં કાઢી લે. હુ, જર્‌ા જેનેર્‌ કર. ધણાં વર્ષો થયાં ફેરબ્યું 
નથી એટલે ચીટકી ખેદુ' છે. નને, એ કોથળી લઈ %. ગમાં સોનાની 
લગડી છે, એ વેચી આ મ'દિરમાં કથામડપ અતે ગાયે! માટે ગૌશ્ઞાળા 
અ'ધાવજે. નાણાં વધશે તેમાંથી પડિત દીનદયાળને ૨।મકમા વાંચવા 
પગાર આપજે. હવે તું જા. પ્રાતઃકાળ થવા આવ્યો છે. ફરી અહીં. 
મારા જીવન દરમ્યાન આવીશ નહિ. “ળા, રામ તાર્‌' કલ્યાણુ ફરરી. 
તું પુષ્યશ્નાળી જવ છે. ” 

“ અરે દડુકા ! કીધર ગયા સાલા થેરર ? આવ, જલદી આવ,, 
રામજીમુ' ધરકુ' છોડ આવ. ” મહ'તજી પાંચ સાત ગાળે ખોલી ગયા.. 


[ ૧૦ 
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અમીઝરણું 





૨[હેરમાં શીતળાના વાવરે 
ચાલ્યા, નાનાં બાળકે સાથે કષાંક 
કચાંક મોટાં માણુશો પણુ ઝડપાવા 
લાગ્યાં, શીતળા માતાતે સ્થાતકે 
બેરાએતી દોડાદોડ વધી પડી, શીતળા 
માતાના પૂજારીતી આવક વધી ગઈ, 
અતેકં તાતાં બાળકે માતાના ખે।ળ।ન 
માંજ પોતાતી ૪૧તલીલા સમ[મે 
કરવા લાગ્યાં, બાળમરણુતું પ્રમાણુ 
અતિશય વધી ગયું, સ્વચ્ઠતા અતે 
સસ્પર્શ એ ખતેતે! વિવેક જળવાતો 
તહિ,આધી ગામમાં થોત?ફ એતે ચેપ 
' ખૂુખજ વધી ગમે, ધોળીમાં પશું 

1 ખાળળોતે લઈ તેમતે શીતળા માતાતાં 
દશ'ત કરાવી આશ્યાં, શોતળા માતાએ 
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પાતાના ગધેડાના વાહન સાથે હિંદુ દેવતાએ અતે દેવીઓમાં પોતા તું 
સ્યાન મેળવી લીધું છે. એની પાછળ અતેક વહેમો હિંદુ સસારમાં દાખલ 
થઈ પેોષાયા છે. વહેમેની સાથે સ્વચ્છતા અને દરદીની તેમ જ તેની 
વાપરેલી વસ્તુએને અલગ રાખવાતી પ્રથા હોત તે ધણું જ હિત।વહ 
થઈ શકત. શીતળાના ખપ્પરમાં બાળકેતી સાથે અહીં તહીં મોટાએ। 
પણુ હોમાવા લાગ્યા. 


લલિતાને ખે દિવસ તાવ આવ્યો. ત્રોજે દિવસે ઝીણું ઝીષ્યુ। 
દાણાની આછી છાંટના ચિહ્નો દેખાવા લાગ્યાં. ધોળીમાએે એના 
અતુભ્વથી શીતળા હોવાની પ્રયમથી જ અટકળ બાંધી હતી તે ખરી 
પડી. માતાજી પધાર્યા છે, દવા દારૂ કાંઈ થાય નહિ, માતાજીને 
વધાવવાં જઈ એ. લલિતા ખાટલે પડી. નર્મદા મનની ખીકણુ હતી. 
એણે પોતાના પિતાને કાગળ લખ્યે।. દિકરીની સુવાવડ પછી એનું 
મોહુ' જેયું નથી, એવા બહાના નીચે વહાલી દિકરીને એને! ધનવાન 
પિતા પોતાને ત્યાં તેડી ગયે. 


“ ખા ! તમે છોકરાઓને સાચવે।, રસોઈ તે। ભાર્‌ પણુ તમાર। 
માથે, હું લલિતાતી ચાકરી કરીશ. ” 


“ ગાંડી છે, ગાંડી ! તું નાનું બાળ ઈ કામમાં ન સમજે; કયાંક. 
માતાજીનું કૂડું પડે. ” 


“ના રેખા, ના! હું સમજુ છુ. મતે મેરી ઉ'મરે માત ।% 
આવી ગયાં છે, એટલે મને કશૈય ભે! નથી, તમે તમારે એ બાખતની 
ચિત્યા કરે નહિ. ઈશ્વર આપણે રખેવાળ છે. ” 


શ્યામાના આગ્રહથી લલિતાની સેવાસુશ્રષા એને સાંપાઈ. એણે 
પોતાને ખાટલે લલિતાના ઓરડામાં ર્‌ખાવ્યો. શ્યામા પોતાની 
ગરીખ માતા પાસે સ્વચ્છતાના પાઠ શોખી હતી, એણે લલિતાનાં 
કપડાં દરરોજ બદલવાં, એના માતાના દાણા ઉપર ગરમ પાણીનું 
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“કપડુ' હળવે હાથે ફેરવવું, એની ચાદર બદલાવી પોતાને હાથે ધોઈ 
“નાખવી, વારવાર ધામ થતાં પવન નાખવો વગેરે સેવા ફરવા માંડી. 
"રાત્રે પણુ લલિતા પાસે સૂઈને એને શ્વાંતિ મળે તેવી સાદી વાતો 
“અતે પ'ખા કરતી હલી. 


લલિતાને શીતળા ભારે હતા. એ ખૂબ બકબકાઢ કરી માતાના 
ન્નેસથી લવતી હતી. એના દાણા પષણુ ભરાઇને મોટા મોતી જેવડા 
થયા હતા. લલિતાતે આ સમયે સાચવી લેવાનું કામ મુશ્કેલ અને 
તકલોફલરેલું હતું; છતાં હુદ્યતી ખરી ધગશ્ન, સાચી સેવા કરવાને 
મનતે। ઉલ્લાસ અને મહેનતુ જીવનને લોધે શ્યામાએે ભાડુતી નર્સ 
કરતાં ધણી ઉત્તમ પ્રકારે દર્દીતે સાચવી લીધી. લલિતા આકરી અને 
તરત કોપાયમાન થાય તેવા ઉસ્ફેરાટભરેલા સ્વભાવવાળી હતી. પીડા, 
દર્દ અને માતાના દાણાના ભરાવાથી એ સ્યામા પ્રત્યે ગાળાના 
વરસાદ વરસાવતી હતી. પરતુ આ ધીરજવાળો છોકરીએ દર્દીના ' 
લવારાને હસવામાં કાઢી નાખ્યો. ધોળીબાને નેતાં તો આગળનાં 
સ'સ્કારોને બળે લલિતા ખૂબ ઉશ્કેરાઈ જઈ ખાટલા ઉપર ખેઠી થઈ 
જવા તત્પર થતી. પરિણામે શ્યામાતે બળ કરી સુવાડવી પક્તી 
હતી. આથી આ ઉન્માદ્નતિ પાસે ધોળીમાતા આવતાં જ નહિ. 
મૃદૂતા, સમજાવટ, આશ્વાસન, સેવા કયાંય થોડા બળથી આ રોગીને 
સ્યામાએ પ'દ૨ દિવસ સુધી સ'ભાળી. માતાના દાણુ। સુકાવા લાગ્યા. 
લલિતાને લઇ શીતળા માતાના મ'દિરે નમાવી આવ્યા. લલિતા બચી 
ગઈ. બાળકાને દૂર રાખ્યાં હતાં એટલે એમને પણુ તકલીફ ન થઈ. 
તે દિવસથી આ માનો, જીદ્દો અને ક્રેધી છોકરી શ્યામાની ઓશીંગણુ 
બતી એને! પડતો ખોલ ઉપાડવા લાગી; જ્યારે સાસુ સાથેતે। એને 
અણુબનાવ તો! ન જ સટયો. પણુ જેઠાણીને પોતાના કરતાં નાતી 
હોવા હતાં વડીલ તરીકે સન્‍માન કરવા લાગી. 


સમય સસયનું કામ કરતા લાગ્યો. ધરતું કામ હમેશ મ્ુજબ 
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ચાલવા માંડયુ'. શ્યામાતો નાનો દ્યિર વેણીલાલ તેર ચોદ વરસતો 
હેતો, એનું સગપણુ માતાએ કરી નાખ્યું હતું. વેણીભાલ ઉપર કોઈની 





વેળીલાલ 
શ્યામાને નાને! દિયર વેણીલાલ 
તેર-ચાદ વરસનો હતે।, એને 
કોઈથી કાંઈ કહેવાય તેમ નહેોતુ- 


દેખરેખ નહોતી. એ અ'પ્રેજી 
ખીન્ન ધોરણુમાં ભણુતો હતો, 
માતાતે! લાડકવાયો નાને પુત્ર 
હતો, એને કોઇથી કાંઇ કહેવાય 
તેમ નહોતુ. પિતાતે તો સસા- 
રતી ક'ઈ ગતાગમ પણુ નહેતી. 
માતા એના દોષો અતે અપરાધો 
છ્ુપાવતી હતી. કઇ ખે અક્ષર 
કહે તો ઊલડટુ' છોડરાનું ખોટું 
ઉપર્‌ાણુ' લઈ કહેનારને ધમકા- 
વતી હતી. પરિણામે વેણીલાલ 
ખગડી શ્રક્રે તેટલે બગડષયો હતે. 
નાની નાની ચોરીઓ કરતે! હતો, 
ગાળો દેતાં શીખ્યો હતો, રઝળતા 
હતો, મહિનામાં માત્ર દસેક દિવસ 
નિશાળે જતો. બાકી પોતાના 
જેવા રખડું છોકરાએ સાથૅ 


વાડીઓમાંથી ખોરડીઓનાં ખે।૨ ચેરરવાં, કેરીએ પાડવો, ચોરેલા પૈસાના 
ગાંઠીઆ-ભ્જખાં ખરીદીને વાવને કિનારે ખેસી ખાવાં, ખીડીએ। પીવી, 
મારામારી કરવી, અતે કૂતશાંએની લડાઈઓ કરાવવી એવા એવા 
ઉપદ્રવો કરેતો હતો. ધોળીમાતી ધમકી કે વિનવણીની અસર એના 
ઉપર્‌ બિલકુલ નહોતી. માત્ર રામજભાઈથી જરા ડરતો ખરો, પણુ 
૨ામાયણુમાં ડુખેલા રામજીભાઈ નાના ભ્રાણ્તે કાંઈ પણુ કહેતા નહિ. 
જ્ઞાભીઓની સામે તે જીભ્ન કાઢી ચાળા કરી એમને પજવતો હતે. 

શ્યામા એતે દુભવતી નહિ. શ્યામાના મૃદૂ, મધુર અતે સેવા- 
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ભાવી સ્વભાવને લીધે ઉચ્છ“ખલ, વેણીલાલ મને કમતે પણુ એનું માન 
રાખતો હેતે. ખરાબ રહેણીકરણી તેમ જ બજારુ તેલની વાસી અને 
રોગ ઉત્પન્ન કરનાર વસ્તુએના નિત્ય ઉપયોગથી, ખૂબ ખીડીએ  ફૂ'કવાથી, 
કાચી કેરીએ, કાચાં ખો૨ અતે કાચી ખારેક ચોરીને ખૂબ ખાધાને 
પરિણામે જે થવાનું હતું તે થયું. વેણીલાલનું ઉદર બગડયુ', એને 
મરડે। થયો, લોહીના ઝાડા થયા. વેણીલાલ પથ્ય પાળી શકે તેવા 
સ્વભાવવાળા નહેતો. એટલે ડોસીને ગાળે ભાંડી લડી ઝમડીને ખાવાનું 
લેવા લાગ્યો, આથી એનું આરોગ્ય વધારે બગડુ'. વૈઘનાં ઓષધે। નિષ્ફળ 
જવા લાગ્યાં. વેણોલાલ દરરોજ ત્રીસ ચાલીસ વાર પાયખાને જવા 
લાગ્યો. માતાતી સારવારથી ઊલટી તકલીફ વધી. તે ખિછાનાવગ્ન 
થયે. વારવાર ઉશ્કેરાઈ ને રોઇ પડતે, ગાળા ભાંડતો! અને સોને ત્રાહિ 
ત્રાહ્િ પોકરાવતો હતો, સૌતે કાયર કરી દેતો હતો. માતાનો સ્તેઠ 
પણુ તાત્કાલિક કંટાળી ગયે. 


“ ખા, વેણીભ્ાાઈને મારા હાથમાં મૂકો. હું એમને સમજાવી 
લઇશ; તમારી સામે થાય એ ઠીક નહિ. આજથી એમતે। ભાર મારે 
માથે.” 


“ઇતે અકોણા છે, મારાથી નથી સચવાતેો તે તારાથી શી રીતે 
સચવાશે ! હતાં તારી મરજી છે તો ભલે ખુશીથી અજમાવી જો. ” 
કટાળીને માતા ખોલ્યાં. 


ધામે ધીમે શ્યામાએ આ મેઢે ચડાવેલા છોકરાને સીધા ઉપ- 
દેશથી નહિ પણુ આડકતરી સમનવટ, સ્નેઠભરેલ વ્યવહાર અને મૃદુ 
પણુ મક્કમ રીતિથી ઠેંકાણુ લાવવા માંડયો. એના ઉસ્કેરાટ સામે 
પણુ ધમફી કે ઠૅપકાતો ઉપયોગ નહિ-મીઠું હસીને ખોલવું ઉસ્કેરાય 
તો પણુ ઉદ્કેરાવું નહિ, ગાળાને કઈ પરવાહ વગર્‌ સહન કરવી, 
અપથ્ય ખોરાક આપવે નહિ, વાર્તાએ અને કેથાએ કહી એને શ્ઞાંત 
રાખવે।, એવા એવા ઉપાયોથી વેષણીલાલના તોફાની મનને શ્યામાએ નિ- 
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યમનમાં આણવા માંડયુ'. શુદ્ધ સેવા, અતરના ખરા સ્નેહ અને મધુરભાષી 
વાણીની આ ઉસ્ટ્ંખલ કિશે।ર ઉપર #નદુઈ અસર થઈ; તોફાની વચ્છેરો 
લગમામના અકુશમાં આવવા લાગ્યો. એનાં તોફાનો અને ઉદ્દતાઈ એ 
ધટીને દૂર દૂરને તબકકે થવા લાગી. રગે પણુ એમાં મદદ કરી 
નિબ'ળ શરીરને ભાભીના કૃપાળુ અતે દયાળુ કે।મળ હદયની હ્ૂ'ફના 
આશ્રયતી જર્‌૨ પડી. વેણીલાલ આ બિમારીમાં પસ્ધીન બની 
ભ્રાભીની શુદ્ધ હૃદયની સેવાના આધાર્‌ ઉપર હાડ ૫જર્‌ થઈ બિછાનામાં 
પડયો રહેતે. 


તેણીલાલને પથ્ય પ્રવાહી ખોરાક, સારી સારવાર અને મનતી 
શાંતિ, આ ત્રણેય વાનાં મળ્યાં. આથી વૈદ્નના ઔષધે એના ઉપર 
ધારી અસર કરવા માંડી. રોગ મટયો, પણુ થોડા દિવસે! સુધી એતી 
અરક્તિ લબાઈ. આ સમય સકાંતિતો હતો-ખૂબ સાચવવાને। હતે. 
શ્યામાની સારવાર, સમજનવટ અતે દયાળુ સ્વભાવે રૂડી અસર કરી. 
બાળકનું હદય પ્રેમના કાયા તાંતણે બધાયલું ૨૭ છે. શ્યામાના શુદ્ધ 
હૃદયના પ્રેમની ઊ'ડી અસર વેગીલાલ ઉપર થઈ તેને એક માસે 
સ'પૂણુ આરામ થયે, પર'તુ-આગલે! તોફાની, ઉચ્છ'ખલ અને ણેદ્ધત 
છોકરો હવે ભાભીનો દાસ બન્યે!-એનેો પડતો ખોલ ઊ'યકી લેવા 
લાગ્યો, એ હવે નિયમિત નિશાળે જતે. ભાભીના શુહ સ્તેહે આ બાળ- 
રશનનું હદય જીતાયું: એણે ખરાબ સોબત છોડી દીધી, અભ્યાસમાં 
ચિત્ત લગાડયુ', બુદ્ધિમાન માતા આ અજબ પરિવર્તન ન્નેઈ વહુની 
મહાન ઈથ્રદત્ત શક્તિઓની હદયમાં પ્રશ'સા કરવા લાગતી હતી. 
“વહુ મારા ધરતું મૉંઘેર્‌' ધરેણું છેઃ એવી એને ખાતરો થઈ ગઈ. 


રામજીભાઈ ર્‌।જ રાત્રે રામાયણુની કથા વાંચ્રતા હતા. એમને 
એકલા વાંચવાની રેવ હતી. સ્યામાએ પ્રથમ સાસુતે સમજવીને 
સાથે લઈ કથા સાંભળવા ખેસાડવા માંડી. કથાસમયે ડેસીને બગાસાં 
આવતાં, પરતુ કથાના ભાગ એમને સમનવી રસ ઉત્પન્ન કરી 
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ધોળીમાને તિયમિત શ્રવણુ કરનાર બનાવ્યાં. દેરાણીઓને આમ-ત્રણુ 
આપી બહાર સાદડી પાથરી સોતે કથાનાં શ્રોતાઓ બનાવ્યાં. હવે 
એ રામકથાનો સો કુટુબીઓને સ્વાદ લાગ્યો-રામકથા આખા કુટુંબની 
પ્રિય વસ્તુ બની, આખા કુટુંબ ઉપર એના રસપ્રેમતી છાયા ૭વાઈ. 

વચેટ મદનજતે નાટકનુ' ધેલું લાગ્યું હતું. તે કોઈ નિયમિત 
ધ'ધે! કરતો નહોતો. ડેસીમાં એને રૂપિયા આપી આપીને ક'ટાળ્યાં 
હતાં. આખો દ્વિસ નાટકનાં ગાયતો એના મોઢામાં પ્રવાહની પેઠે 
વહેતાં હતાં. બીડીઓ ફૂ'કવી કે ભાંગ પીવી એ એને। જહેર અભ્યાસ 
હતે. નાટકી લેકેોની સોબતે એ દારૂની લતે પણુ ચડયો હેોવાતી 
ગામવાયકા ઊડતી હતી. કેઈ કોઈ તો કહેતું કે એ જુવાન હવે હાથથી 
જવાને માગે" જઈ રલ્રો છે. માતા જબરદસ્ત અને ન્નેરાવર હતી, 
પરતુ મદત તો એને પણુ ગાંઠતો નહિ. નમદાને પતિના ભાવીની 
કાંઈ ચિતા થતી નહોતી. રામકથાના રસધેલા રામજીભાઈ ને પોતાના 
કામ સિવાય આડુ અવળુ' ન્નેવા જણુવાની ફુરસદ નહેતી. ૨ 
વેલજીભાઈ તો આ વાતોમાં અનભિત્ત અને બાળક્રા સાથે રમત 
કેર્વા અતે ખે વખત પ્રસાદ લેવા સિવાય બીજા કામમાં મન 
નડતા જ નહિ. 

શ્યામાતે આ મદનજીની રીત પસ'ત નહોતી. એ દ્યિર-ભાભી 
વચ્ચે ૫૨સ૫૨ ખોલવાની ઝાઝી વલણુ કે અભ્યાસ નહોતાં. બપોર પછી 
મદતજી ધેર આવી ઓરડામાં ખેસતો. નમદા પતિ આવે એટલે 
ખદાર નીકળીને સાસુ અને જેઠાણી પાસે ખેસતી. અંદરથી ગાયનોમાં 
ગુલતાન રહેતા મદનજીના-“ મેરી છેલ ૭બીલી નાર, મારા નયનના 
શુ'ગાર, મારા હદયના આધાર, ધીમે ધીમે ચાલે મારા કચ. ” 
“ માર્‌! જેબનીઉ રિસાય, ” “ કામ બાણુ વાગ્યાં હોય તે જાણે,” 
“ નયણાતુ' ન્નદુ લાગ્યું” વગેરે વગેરે અનેક પ્રકારનાં શ'ગારરસનાં 
ગીતો શ'ખલાબહ્ં નીકળતાં હતાં. ખેત્રણુ કલાક ઠેઠ રામજીભાઈના 
આવતા સુધી-આ ગીતના સુસ્વરો નીકળતા સંભળાતા હતા, સાથે 
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સદનજી 
ગાયને।માં ગુલતાન રહેતે! શ્યામાને। દિયર 


હારમાનિયમનું સગીત પણુ ખર્‌'જ. મદનજને। ક'ઠૅ સૂતલો હતે. નાટકી 
ગીતોની એમને સમજણુ પણુ ઠીક હતી. આથી એ ગીતે। કર્ણપ્રિય 
જરૂર હતાં. એને વાજિ'ત્ર સાથે સુયોગ નાટકીઆ સ'ગીતનુ' દીક 
સ્વરૂપ ગણાય તેવે! હતે. 

એક દિવસ શ્યામાને કાંઈ ખ્યાલ આવ્યો. એણે નમર્દાને 
હાથ પકડી ઊભી કરી, “નમદા બહેન ! જરા ચાલે આપણે મદનજનું 
સગીત સાંલળીએ; મને ગમે છે. ” 

“ એ લવારામાં તે શું સાંભળવાનું છે ? મતે એ માથાકૂટ પસદ 
નધી; હુ' તો! એમને વારી વારીને થાકી, પણુ એ તે। માનતા જ નંથી.” 
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“ પણુ મારીસાથે તો ચાલે; મને રસ પડે છે. કેવું સુ'દર ગાય 
છે ! માણુસો પૈસા ખર્ચીને નાટકનાં ગાયતો સાંભળવા જય છે તે॥ 
આપણુને તો ધેર ખેઠાં ગંગા મળે છે! મારા સમ, ચાલે ને ! ” 

નર્મદા ઉપર પણુ શ્યામાતે। સારે પ્રભાવ હતો. જેઠાણીને એ 
ખર્‌ા દિલથી ચાહતાં શીખી હતી. બહાર સાદડી પાથરી ખે જણી 
ખેઠી. એટલે મદતજી અટકી ગયા. 


“તમે બધ રાખશે નહિ; અમને એ ગમે છે. પોતાને બારણે 
અમૃત પીવા આવે તેમતે નિરાશ કરાય નહિ. ગાઓ, અમે એ 
સાંભળીએ. ” 

“મદનજી ભાઈભાભીના પ્રત્યે આદર રાખતો હતે. તેણે થોડી 
આનાકાની પછી સગીત ચાલુ રાખ્યુ, 

દરરોજ એક અઠવાડિયા સુધી આ ક્રમ ચાલુ રહલો. મદનજી 
કયા કયા નાટકનું એ ગીત છે તે જણાવે. શ્યામા આખી નાટકની 
વાર્તા વર્ણુવવા જણાવે, મદનજી ઉત્તેજન પામી નાટકને સુ'દર અને 
ઉપદેશાત્મક ભાગ સ'ભળાવે. નટોનાં કે નટીઓનાં વર્ણુનમાં ઊતરે 
તો શ્યામા યુકિતથી એને એ વાત બદલવા ફરજ પાડે. મદનજીતે 
હવે પોતાની શકિત બતાવવાને। સુયોગ સાંપડયો. 

“દિયરજી, એક વિનતિ કર્‌? કખૂલ રાખશે ને ?” 

“ભાભી, હુકમ કરે. હું કબૂલ રાખીશ. ” 

“તમે દરરાજ એક એક ભજન ગાઓ. તમારી યાદદાસ્ત 
સારી છે. મને મૃખીતે તો કાંઈ યાદ જ રહેતું નથી. બાતે ભજન 
સાંભળવાં બહુ ગમે છે. રજ સાંભળશે! ગાશે! ને ?” 

મદનજી ભાભીને તરછોડી શકયો નહિ. નરસિહ મહેતો, 
નિરાંત ભકત, અહ્માન'દ, પ્રીતમ, સૂગ્દાસ, મીરાંબાઈ વગેરેનાં ભજને। 
ધીમેધીમે એને ક ઠે યતાં ગયાં. નાઢકીઆ ગાયતોનું સ્થાન એ ભજનોયે 
લીધુ'. ખા દરરોજ સાંભળવા આવવા લાગ્યાં. હવે તો આ ભજનમ'ડળીમાં 
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લલિતા પણુ નિયમિત સાથ આપવા માંડી. ભજન મ'ડળી બરાખર 
એક કલાક ભરાય અતે સુદર, પવિત્ર તેમજ હૃદયમને।હર પરમાત્માનાં 
ભજનો ગવાય. મદનજના બાલ્યાચારમાં પણુ ફૂરેક પડયો. એનું છેલ- 
ખટાઉપણુ' ઓછુ થવા લાગ્યું. માથે ઝૂલફાંવાળી વાંકી ટોપી પહેરી, 
મોઢામાં ખીડી સળગાવી આ ૨ગીલે! જુવાન રાત્રે નાટકો તરફ દોડતો 
હવે ઓછે! થયે. પવિત્ર ભજનોએ એના હદય ઉપર અણુધારી અસર 
કરી. એ કચાંકથી રામકથાના દુહા-ચેોપાઈની રાહ શીખી આવ્યે. 
એ માટે ભાઈતી પોથીનતે! ઉપયોગ એણે કરવા માંડયો. ધર્‌નુ' આખુ 
વાતાવરણુ પવિત્ર બન્યુ. 


રાત્રે રામજભાઈ રમાયણુ વાંચી રહ્યા. લાગ ન્નેઈ સ્યામાખ 
વાત ઉચ્ચારી, ગણે પતિને હસતાં હસતાં કહ્યું: 

“મદનજ નવરા બેઠા છે. એમને કયાંક કામધધે લગાડવા 
નજોઈ એ; તમારી એ ફરજ છે. ગમે તેમ કરી કયાંક નોકરી અપાવો.” 

“સદનજીથી નોકરી થવાની નથી, મે વર્ષો થયાં ધણી વખત 
મહેનત ડરી, પણુ આઠ પદર દિવસ કામે જઈ પાછું શેઠને મોઢુ 
પણુ દેખાડે નહિ. એ ભલે ધેર ખેઠો. એને માટે મે' ધણા શેઠોના 
ઠંપકાના ગાંસડા ઉપાડયા છે. ” 

“ જે બની ગયુ તે યાદ કરવું નહિ. હવે ફરીથી કયાંક કામે 
લગાડી ઘો. ” 

“તેોકરી તો મારા શેઠને ત્યાં ખાલી છે. શર્‌આતને પગાર 
પચીસ રૂપિયા છે; પણુ સાર્‌ મન દઈ કામ કરે તો પગાર વધવા 
સ'ભવ ખરે. ” 

“ત્યારે કોની રાહુ જુઓ છો ? કાલે જ તેડી “ઓ; એમાં 
મુહ્ત ન હોય. 

“તું સમજતી નથી. મારે મારી આખર્‌ નેવી જેઈ એ. એની 
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નોકરી પાછળ મારી પણુ નોકરી ભાગે એવું કરવું નથી. તેથી તો એ 
ધેર ખેઠે જ સારો. ” 


“સમદનજી તમને અપયશ નહિ અપાવે, એની તમારે ખાતરી 
રાખવી. એ ખર્‌ાબર મન દઈને કામ કરશે. કામગરે માણુસ છે; 
તમે એને ઓળખ્યા નથી; એ શુદ્ધ મનને! છે. ” 


“મને તો ખાતરી પડતી નથી. એ કામ ઉપર ચીવટ રાખશે 
તે બાબત જામીન 'ેણુ છે ? નજનમીન વગર દું વિશ્વાસ લાવું નહિ.” 

“હુ' જમીન હુ. પછી કાંઈ છે ? મારો તો વિશ્વાસ છે ને?” 

રામજીભાઈ વિચારમાં પડી ગયા. સ્યામાએ એમને બાંધી લીધા 
હતા, એટલે એઓ છૂટી શકયા નહિ. બીજે દિવસે રામજીભાઈ એ 
મદનજને તોકરી કરવા વિષે પૃછ્યુ. યુવક એમની અનયબી વચ્ચે 
હા પાડી. મદનજી નોકરીએ ચડો ગયે. એણે પોતાના તનમનથી 
કામ કરવા માંડયુ'. રામજભાઈની અન્નયબી વચ્ચે એણે ખાર માસ 
સુધી બરાબર કામ ઉપર ધ્યાન આપવા માંડયું હતુ. એને પગાર 
પણુ માસિક ત્રીસ રૂપિયા ચયો. નાટકની ટેવ પણુ ધીમે ધીમે છૂટી 
ગઈ. રામજીભાઈ ખૂબ ખુશી થયા. 
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વેલજીભાઇતી ચર્ચામો 


લલઇભાઈ તિજૃત્તિમાં રેવા દેશમાં આવ્યા હતા, લાંમે 
વખત એમણે જ ગમારતાં મામડાંએમમાં વિતાથ્યો હતો. પોતે માત્ર 
ગૂજરાતી વાંયતાં હખતાં જાણુતા હતા, તેમ છતાં આફિકાતી વિશાળ” 
માંથી મળેલી અતુભવગાંદ મજખૂત વાળેલી હતી, સીદીએતી સાથે ખૂમ 
હત્યા મળ્યા ફ્ોવાથી તેમંતે સીદીએોતી રહેણીકરણી, ખેલી, તથા 
રીતટ્વાનેતું ઊડુ' અતે વ્યાપક જ્ઞાત ઉતું, જ્યારે પોતાના દેશના લે 
વિપેતું એમતું તેટલું જ ચડત હતું, તેએ જેતપુરમાં કોઈની સાથે 
ચૈત્રી માંધી શકા નણેતા, મંદિર જવાતો રિવાજ જગમારતાં 
મામડાએમાં કયાંથી હોય ! મહીં વિવાઇં, સીમત્ત અતે ખીજા મગધ 
કાયો કેવી રીતે પતાવવાં તે પણુ એખ જાણુતા તહેોતા, તાતેધી 
મેટ ધરતો સધળે ભાર એમેતી પતી ધોળીમાએે શરૂઆતથી જ 
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ઉપાડી લીધે હતો. એટલે જ્ઞાતિમાં પણુ કોઈની સાથે ઝાઝુ' હળતા 
મળતા નહિ. 


વેલજીભાઈ ને મિત્રે પણુ હતા. એમતે। પૌત્ર અપે પૌત્રી એમનાં 
ચિરસગી હતાં. ૬દ્દ એમની સાથે બાળક જેવા થઈ જતા હતા. 
નાનાં બાળક્રાતી સાથે એ અનેક ૨મતો રમતા હતા; એમના 
ઉત્તેજતથી એમને પૌત્ર અજિત પાડાશનાં બાળકોને પોતાની ડૅલીમાં 
તેડી લાવતો હતે।. ૬ૃદ્ધતો બાળપણુતોા રમતોનો શેખ હમણાં ફરી 
ઉદ્દભવ પામ્યો! હતો, છોકરાંએને રમાડવાના બહાના નીચે પોતે પણુ 
પોતાનો શેખ પૂરો ફરતા હતા. એમના ધરતી પાછળ મોટો જહેર 
ચોક હતે.. સાંજ પછી એ વૃહદ્દ અજિતને તેડી અહીં આવતા અને 
છોકરાએ તરત ભેગા થઈ જતા હતા. શરૂઆતમાં ભૂલભુલામણીની 
2મત થતી. ૬દ્દ વેલજી થડ બતી જેના ઉપર દાવ હોય તેતી આંખો 
મીંચાવી રમત રમાડતા હતા. પછી લ'ગડીની રમતમાં પણુ એઓ 
“અમ્પાયર (મધ્યસ્થ) બનીને ચુકાદો આપતા હતા. સિહટપો। એટલે પીઠ 
વાળી ડોભેલા બાળકની પીઠૅતે સહેજ હાય અડકાડી ખીજ બાળક ટપી 
જતાં. જેનો પગ પીઠ વાળેલ બાળકતે લાગે તેના ઉપર દાવ આવતો 
હતે।. શૃહનેો। ચુકાદો આ રમતમાં પણુ છેવટને! ગણાતો. એએ નાના 
ખાળક જેટલે! જ રમતમાં રસ લેતા હતા. રમતી વેળાએ ધણી વાર્‌ 
તેલજી પોતાનું પ્રોહપણું પણુ ભૂલી જતા. 


છોકરાએ છલ'ગ મારવાની રમતમાં પણુ એમનું મધ્યસ્થપણું 
સ્વીકારતા હતા. દોડવામાં પણુ એમને ચુકાદો છેવટતે। ગણાતો; કચારેક 
ખીશ્ન છોકરાએ સાથે નિર્ણ"”યતી બાબતમાં હોંસાતાંસીમાં ઊતરી 
પડતા હતા. માર-દડીની રમતમાં પથ્થરના ઢેખાળા ભરી દડી બનાવતાં 
છોકરાએને પોતાની નિગાહ નીચે તેયાર કરતાં શીખવતા હતા. દડે પણુ 
જાતે છેોકરાએને કપડાના ડુયાઓને શીતવીને બનાવી આપતા હતા. 
રમતમાં કેવી રીતે એક જોકરે! દડાથો ચીંધીને લાંગરીઆની ગે।ઠંવેલી 
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હારને પાડી નાખે, ખી?્ન છોકરાએ દોડીને એ લાગરીઆ ફરી 
ગોઠવવા આવે, દડા હાથમાં લઈ રક્ષણુ કરનાર છોકરો છૂટો ધા કરી 
દડો મારી ગોઠવવા આવતા છોકરાઓને નસાડે આ સધળુ' એમની 
દેખરેખ નીચે રમાતું હતું. 


#હ્દે બીક્ન છોકરાએની પેઠે રમતમાં હરષષશેક પણુ થતો 
હેતે. પછી તો એએ। પણુ એક બાજુ તરફ વલણુ રાખીને હાથ 
ઊ'ચા કરી ૨મનારાઓને ઉત્તેજન આપતા હતા. કયારેક પરિણામ 
માટે તકર12 થતી તે! તેમાં પણુ રસપૂર્વક ભાગ લેતા હતા. અજવાળી 
રાત્રે આ ખુલ્લા ચોકમાં સો છોકરા ભેમા થના. અજિતને લઈ 
દૃદ્દ પણુ જરૂર સરકી આવતા હતા. ધોળીમાં ધણી વખતે પતિને 
ધમકાવતાં, કારણુ કે મોડેથી બારણું ઉવ્વાડવું પડતું હોવાથી એમની 
નિદ્રામાં ખલેલ્લ પડતી હતો; છતાં «હ એ વિષયમાં ખીજે દિવસે 
એવા તે એવા મોડા આવતા હતા. ગામમાં સગાંસબ'ધીએ એમની 
આ બાળગ્રભૃત્તિ તરફ ઉપઠાાસ કરતાં હતાં. પર'તુ વેલજીભાઈને તે 
મારે ડાન નહેતા. દરરોજ રાત્રે ચકભિલ્લુતી રમત રમાતી હતી. 
જૃદ્દ ચોકમાં આવી વચ્ચે પગથી લીટો દોરી ખે કોરે ખે ધૂળની ઢગલીઓ 
બનાવી દેતા હતા. પછી પોતે થડ બનોને ખે પક્ષના રમનારાઓની 
ખે ટોળીએ। તેયાર કરાવતા. શ્વાસ ધૂ'ટીને રમનારો ખીન્નના પક્ષમાં 
દોડતો હતો, સામેની મંડળીના સભ્યો એને પકડવા ઉત્સુક રહેતા 
હતા. એકલ યોહ્દો એમની સામે ઝૂઝતો હતે. કોઈ ને અડી જવામાં 
શક્તિમાન થાય તો સામેનો અડકી જવાએલે યે।દ્ધો જીતાયેલે। ગણાતો. 
પોતે પકડાઈ જય તો યોદ્ધો પરાજય પામેશે। ગણાતો. વેલજભાઈતી 
આ માનીતી રમત હતો. 


ચૈત્ર માસ પછી છોકરાઓ પત'ગ ઉડાડવા ગામ બહારના 
મેદાનમાં જતા હતા. વેલજીભાઈ ખૂબ સરસ ને સુદર પતગે। બનાવી 
જાણુતા હતા. એઓ પત ગોમાં મેોરપિચ્ઠની દોરી બાંધી અવાજ 
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કરાવતા. એએ ખેવડી મજખૂત મથાળે કાગળના ઝાતરકામથી શષખુન 
ગારેલી પત'ગ તૈયાર કરી દેતા. અજ્શિને ઉડાડતાં શીખવવા મામ 
બહાર લઈ જતા. પત'ગ આકાશમાં ચગે એટલે પ્રતિપક્ષી છોકરાઓ 
સાથે પત'ગતું મહાયુદ્ધ શરૂ થતું. લાલ વાવઢાવાળી અજિતની પત'ગ 
કયાંક ભીડમાં આવે એટલે ૨૬૯ પોતાના હાથમાં દોરી પકડીને પતગનું 
સ'ચાલન કરતા હતા. તે વખતે એમના મુખ ઉપર જય-૫૨જયના 
ભાવા સ્પણે દેખાઈ આવતા. સામાના પત'ગોને કેમ કાપવા, કેમ 
ગેની દોરીને પોતાના પત ગને ચક્રાવા ખવરાવી કાપવી, કેમ ફસેલા 
પત'ગતે છોડાવવા એ સવે યુક્તિએ વેલજીભાઈ અજમાવતા હતા. 
એ સમયે ધણી વખતે નાનાં બાળકોની પેઠે પોતે ઉશ્કેરાઈ જતા. 
અને નેસથી પોકારો અને ખૂમ બરાડા પાડતા. 


અજિતને ભમરડા ફ્રેરવવાનું પણુ બાપાએ જ શીખવ્યુ” હતું, 
બઆપાજી ભમરડે સરસ ફેરવતા હતા. સામા છોકરાનો ભમરડો એએ 
જરા વારમાં ફાડી નાખતા. દિવાળીને દ્વિસે આતશબાજી કેમ છોડવી, 
એ પણુ આ વૃદ્ધ જેવું થોડા જ જાણુતા હતા. છેકરાએનતી સધળી 
રમતોમાં એમનો આગેવાનીભયેો ભાગ રહેતો. છોકરાઓને પોતાની 
પાસે ખેસાડીને તાસની રમતો પણુ એએ શીખવતા હતા. એકાદ ભેરૂ 
એકનો હેય તો પોતે પણુ ગજીર્ે રમવા ખેસી જતા. એમને આ 
રમતોમાં ભારે ઉલ્લાસ આવતો. એમનું આરે્‌ગ્ય પણુ સાર્‌ 
રહેતું હતું. આજ એમની આ પ્રશૃત્તિ એમને વખત પસાર કરવા માટે 
ખૂબ ઉપયોગી થઈ પડી હતી. 


અજિત અતે ગગા એમની આંખોનાં રત્નો હતાં. બાપા વગર 
એમતે જરા પણુ ચાલતુ' નહિ. રોજ રાત્રેબાપા પાસે કોઈ ને કોઈ 
વાત કહેવરાવે ખરાં, બાપા પણુ પોતાની આક્િકાની મુસાફરીઓ 
બહુ જ રસપૂર્વક વર્ણુવતા હતા. એ સમયે એમની વાગ્ધારા ખૂબ 
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છૂટતી હતી. એમને જગમારનાં ગામડાંમાં અનુભવેલા અતેક પ્રસગે 
રેચક જ્નાષામાં વણુ'વવાની ભારે મન આવતી. 

“ જેને, અજિત ! જ'ગબારમાં તો માણુસ વેચવાનું બક્ર 
હતું. એમાં સેકડો માણુશે-છોકરાઓ, આઓ અતે છેકરીઓ-- 
વેચાતી હતી. આપણે ત્યાં જેમ બન્નરમાં માલ વેચાય તેમ સીદીઓ 
ત્યાં વેચાવા આવે. એ સીદીઓ શરીરે કાળા હોય. આપણા કરતાં 
એમનું કદ ખૂબ મોડું રહે. બળવાન પણુ સારા. દૂરદૂરનાં જ'ગલેમાંનાં 
ગામડાંઓમાં આગે લગાડી ઝૂ'પડાંઓમાંથી અધારી રાત્રે બહાર 
નીકળતા સીદીઓને આરખોનો છુપાયલી રાળીઓ પકડી લેતી. જે 
સામે થાય તેને મારી નાખે. બાકીનાને પકડી નડી ?સીથી તેમના 
હાથપગ બાંધી લે. આમ દરેક ગામડામાંથી પચીસ ત્રીંસ છેકરી- 
છોકરાઓને પકડીને એમને જગલેમાંથી મુસાફરી કરાવે. હુકમ ન 
માતે તેને ચાખખાનેો માર મારે. પછી વહાણમાં એમને લેોખ'ડી 
સાંકળાથી બાંધી બર તરફ લઈ આવે. પૂરુ ખાવાનું પણુ આપે 
નહિ; હરવા-ફરવાની પણુ છૂટ નહિ; વહાણુના ભડકીઆમાં જાનવરોની 
પેઠે એ સૌ ખાંધેલા રહે; જરા પણુ કહ્યું ન માનનારની પીઠ પર 
ચાબુક્રાના સોળ પડે. એમને જ્નનવરે! કરતાં પણુ ધાતકી રીતે મારે. 

જગબારતા ગુલામી બનનટમાં આ આ-પુરૃષો અને બાળકોનું 
વેચાણુ થાય. અનેક ધરાકેો આવીને આ તદ્ન નાગાં માણસોનાં. 
શરીરેતી તપાસ કરી, સોથી બસે! રૂપિયાની કિમતે તેમને ખરીદે. 
એના ભાવે! પણુ ગુલામોની છત અછત પ્રમાણે હોય. વધુ કિ'મત આપી 
વેચાણુ લેનારા એને ખરીદી પોતાને ત્યાં લઈ જય. એને પોતાના ધરને।- 
ન'બર્‌ અને પરો પહેરાવે. આ ખરીદ કરનાર એને કપડાં અને 
ખાધખોશાકી આપે; બાકી ગુલામ આખો જન્મ એનો તાખેદાર 
તરીકે વર્તે. મે' બસે! રૂપિયામાં ગફુર કરીને ચુલ્રામ ખરીદો હેતે.. 
ગકુરે મારી પચીસ વરસ સુધી તોકરી કરી. એ ભારેગ્રમાણિક હતો. 
ખે સવારથી રત સુધી માર્‌ કામ કરતે. 
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ગુલામ મર ત્યા સુધા અના માલકના ગણાય. અના ધણાના 
હુકમ વગર એ કયાંય જઈ શકે નહિ. નાસી ન્નય તો પોલિસ ગમે 
ત્યાંથી પકડી આપે. ધણા આરખો ગુલામો ઉપર ખૂબ જુલ્મ ગુ'્નરતા. 
તેએ એમને ચાબુકોના માર્‌ મારે તો પણુ સૈયદ સુલતાનની પોલિસ 
વચ્ચે પડે નહિ. કેટલાકે એ ગુલામોને પરણાવે પણુ ખરા. અને એમનાં 
ખાળબચ્ચાંને એમનો માલિક ગમે ત્યાં વેચી શકે. 


“મે' પણુ ગ%્ઠરતે એક ગુલામડી પચાસ રૂપિયામાં ખરીદી 
પરણાવી હતી. એના ત્રણુ દિકરા અને ખે દિકરીઓ મે' ક્રોધને 
વેચ્યાં નહિ. આપણા હિંદુ માણુસથી આવે કુટુંબભભંગ કમ થાય? 
આપણે હિ'દુઓ એમને મારફાડ પણુ ન કરીએ. તેથી ઈ આપણુ 
ઉપર્‌ રાજી રહે. એ મારાં ખેતરોમાં મકાઈ ને શાકભાજી વાવે. મારાં 
ખેતરોમાં પચીસ ઝાડ સચુંગાનાં હતાં. એ સાકર જેવાં મીઠાં 
લિખુ હોય છે. થોડા છોડ લવીંગના પણુ વાવ્યા હતા. નારીએળનાં 
ખસે! ઝાડો હતાં. એવું અમૃત જેવું પાણી નારીએળના ફળમાંથી 
પીતે તૃમ થઈએ ! અમતે ગામડામાં ખૂય મઝા પડતી. રાક્ષસ 
જેવા સીદીએ અમારી પાસે બકરી જેવા થઈ ને રહેતા. અમારી સાથે 
કચારેય પણુ વાંધો-વધરે। કરે નહિ, જે કામ કવોએ તે હોંશે હોંશે 
કરી આવે; વળી અમાર્‌' રક્ષણુ પણુ કરે. ધણી વખત તેમની અદર 
અ'દર કાપાકાપી થાય, પણુ અમાર્‌ નામ કોઈ ન લે. આરબો! પણુ 
અમારા ઉપર રાજ હતા. સુલ્તાન પણુ અમાર્‌ં રક્ષણુ કરે. 

“સુલતાન તમાર્‌ં શા માટે રક્ષુમુ કરે ?” 

“ અમે સુલતાનના દેશમાં મે[ટો વેપાર કરીએ તેથી સુક્ષતાનને 
'જકાતતો ભારે લાભ થાય. જ'ગબારતી પેદાશ-લવીંગ, નારીએળ, 
હાથીદાંત, રાજન નામે ગુદ૨-એ સધળુ' અમે જ ખરીદ કરીએ. અને 
પરદેશેથી કાપડ, રેશમ તથા લોઢાનો સામાન મ'માવી જ ગખાર- 
વાસીએને ઉધાર વેચીએ. આ બધા ઉપર અમે દર વર્ષ લાખા 
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રૂપિયાની જકાત સુલતાનને ભર્તા. અમે કમાઉ દિકરા કહેવાઈ એ. 
વળી અમતે કોઈ શરતને! રાજ્ય કે જમીનતેો લોભ નહિ. અમે. 


મારામારી, તકરારો! અને લડાઇ ટટા પણુ કરીએ નહિ. આધી સુલતા- 
નને વહાલા લાગતા. ” 


“ બાપા | તમે ગફુરતે પછી શુ' કર્યું ? ઈ તો તમારો ગુલામ. 
હતો !” 


“ અગ્રેજ સરકારે બધા ગુલામોને છેડી દેવા અમતે જણાવ્યુ. 
તે વખતે હિંદીએ પાસે ૧૩૦૦૦ ગુલામો! હતા. સરકારના હુકમથી 
એ સર્વેને લાખો રૃપિયાની નુકસાની ખમીને અમે છોડી દીધા. 
ખાલી એક જેરામ ડિવજીતી પેદીએ જ ૭૦૦૦ ગુક્ષામોને છોડી 
દીધા હતા, ” 


“ ઈ જેરામ શિવજી કેણુ હતા બાપા ? ” 


“ જેરામ શિવજી જમબારના સોથી મોટા વેપારી હતા. એએ।. 
ખૂબ ધનવાત હતા. એમના મુતીમ શેડ લધા દામજી સુલતાન મજદના 
જમણા હાય જેવા હતા. અમેરેકત, અગ્રેજ, ફેંચ ઈ સો ગોરાઓ 
લધા દામજનું ભારે માન સાચવતા. સુક્તતાન તો એમના કહેવા 
મુજ્બ જ ડરતો હતો. ” 


“ખાપા ! તમતે દેશથી કાગળો કચારે પહોંચતા હતા ?” 


“ શરૃઆતમાં તો ધણાં વર્ષો સુધી સ્ટીમરો નહોતી. અમે' 
નાનાં નાનાં વહાણુા।માં ખેસીને જતા હતા. દોઢ ખે મહિતે વહાણુ' 
જ'ગખબાર પહોંચતાં. ચોમાસામાં વહાણો બધ રહેતાં એટલે તે વખતે 
કાગળા આવતા નહિ. બાકી વહાણુતી સાથે કાગળો આવે ખર 
દેશનો કાગળ આવે ત્યારે આસપાસથી સો દેશની ખખરે્‌ પૂછવા 
આવે. ત્યારે કાગળતો મેરો મહિમા હતે. ખુશીને કાગળ આવે તે 
દિવસ તે! ભારે ધન્ય અતે ખુશાલીનો દિવસ ગણાતો. ” 
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“ પણુ બાપા, ત્માં જગખારમાં ત્રડતુ કેવી હોય ? ” 


“અજિત! ત્યાં ઝાઝી ટાઢ ન પડે; ગરમી ધણી પડે અને 
“શિયાળામાં પણુ વરસાદ પડે, વરસાદ તે! ખૂબ પડે. ન્યાં જુએ ત્યાં 
લીલું લીલું દેખાય. ” 


“ ખાપા ! દરિયામાં કાંઈ ભો ( ભય ) ખરો કે?” 


“ અરે ખેટા ! દરિયામાં તો ખૂબ ભય હોય. કોઈ દિવસે તોફાન 
ચડી આવે ત્યારે વહાણુ હાલકડોલક થાય; કાંઈ ભાવે કે ગમે પણુ નહિ, 
માથે ઓઢીને સુઈ રહીએ. વહાણુ કયારેક પાણીમાં છ્ુપાયલા ખડક 
સાથે અથડાઈ ને ભાંગી પણુ પડે. અમારા વખતમાં દ*્યાની તપાસણી 
થઈને ખરાબાનો નકશે તેયાર થયો નહોતો. આ સિવાય ચાંચીઆ- 
ઓને ભય પણુ ભારે હતો. 


“ખાપા, ઈ ચાંચીઆ કાણુ હશે ઇ” 


“ઈ આરબ જસમી લુટાર્‌ પોતાનાં વહાણામાં હથિયારબ'ધ 
થઈને દરિઆમાં ઘૂમે. અમારાં વહાણામાં પણુ તોપો, બંદુક, તલવારો, 
દાર્ગોળા વગેરે હથિયારો હેય. અમારાં વહાણાના ખલાસીઓ લડી 
પણુ જણે. વળી અમારાં વહાણુ। દર્યામાં એકલાં તે! નીકળે જ નહિ. 
સલામતી માટે ૭ સાત ભેગાં થઈને મુસાફરી કરૈ; પણુ તોફાનને 
લીધે જે એકાદ વહાણુ છૂટું થઈ એકલદોકલ મુસાફરી કરે તો 
એની કમબખ્તી જ સમજવી. ગમે તે ખૂણુથી આ દરિયાઈ લુ'ટાર્‌ 
ન્નસમી ચાંચીઆ ઊતરી પડ. અમારાં વહાણુ જે પવન અનુકૂળ 
હોય તો નાસી છૂટવા પ્રયત્ન ફરે, ફચારેક અગ્નેજ ફ્રેન્ચ વહાણો પણુ 
આ દરિયામાં હેય તો બચાવ કરે; નદિ તો અમારા વહાણુતે 
“ચાંચોઆ( લુંટારૂ તા વહાણુ સાથે લડવું પડે. લડયા વગર અમારૂ 
વહાણુ કચારેય પણુ શરણે “તય નહિ. કારણુ કે ઈ ચાંચીઆ આપણા 
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માણુસને પણુ પોતાના ખેટમાં લઈ જઈ ગુલામ બનાવીને ખૂબ જ 
હેરાન કરે. ” 


“૪ ખલાસીઓ કેવી રીતે લડે ઈ” 


“તોપોથી લડે. દરેક વહાણુસાં ચારથી આડ તોપો તે હોય જ. 
મોટા માલમ તોપચીનું કામ જણે. ચાંચીઆ પણુ સામી તોપખાજી 
કરૈ. પછી પોતાના વહાણુતે નજક લાવી બ'તે વહાણેને જેડી ભેગાં 
કરી બાંધો લે. ચાંચીઆના વહાણુમાં સે'કડો સીદી હથિયારબપધ 
ચ્ુલામો છ્ુપાયલા હેય. તેઓ અમાશાં વહાણા ઉપર તલવાર લઈ 
તૂટી પડે, પણુ અમારા ખલાસીઓ સામે લડીને એમને વહાણુ ૫૨ 
આવવા ન રે. પરતુ ધણી વખત સ'“ખ્યાબળમાં નખળા હોવાથી હારી 
પણુ જય. એટલે એમતે સોને પકડી લઇ ચાંચીખા પોતાને મયકે 
લઈ જય. ” 


“ થાંચીઆઓનું મથક કયાં હોય ?'” 


“ દરિયામાં પાણીના મારથી ધણી નહેરો બતી શય છે. એમાં 
જવાને માર્ગ ભારે અટપટા અને જણુબભેદુને જ સમજ પડે એવે 
હેય છે, એ ખારા પાણીતી ખાડીએોની અદર નાનાનાના ખેટો 
મુદરતે બનાવેલા હોય છે. એ બેટોતી ચારે તરક પાણો હોય. વચમાં 
ઘરો બાંધીને ચાંચીઆ રહે. અહીં એમતો મજખૂત કિલ્લો હોય, 
તેમાં તોપખાનુ' ગોઠવી રાખે. જે ખલાસીઓ અતે મુસાફરોને પકડી 
જાય તેમની પાસે મજૂરી અતે ચુલામગીરી કરાવે, આ કેદીઓને 
ખાન કહે છે. બાનનતી ઉપર અમુક કિંમત મૂછી પોતાના જ'ગબારના 
એજન્ટને ખબર્‌ આપે. એજન્ટ ખાનમોમાં વહાણુના માલીકને ખબર 
આપે. ને બાનની ઉપર મૂકેલી કિમતનાં નાણાં ભરાય તો એ ગુલામ 
ખઆતોતે જગબાર મોકલી આપે. એમના એજન્ટો નિર્દોષ આરખ 
વેપારીઓ હોય. નાણાં પહોંચાડી બાનોને છોડાવવા જેટલું જ એમનું 
ક્રાંમ રહે.'' 
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“ ખાપા ! તમે કોઈ વારે પકડાયા હતા ?”” 

“હુ' તો પકડાયો નહોતો, પણુ કચ્છના મારા એક મિત્ર 
માંગાજનું વહાણુ પકડાયું હતું. ગાંગાજતે ખે વરસ સુધી ગુલામગીરીમાં 
સડવું પડયુ હતું. ખૂબ કામ કરાવે, પૂરૂ ખાવાનું આપે નહિ; ચાખૂજાના 
માર મારે અને ગમે તેવી ગાળા પણુ આપે ને વાતવાતમાં સ”ન કરે. 
ગાંગાજીનાં સગાંએએ પાંચસે। રૂપિયા આપ્યા તયારે એને છૂટા કર્યો. 
ગુલામીની વાત સાંભળતાં ગાંગાજ ગળગળે। થઈ જતો હતે; કેમકે એ 
ચાંચીઆ નિર્દય રાક્ષસ જેવા હતા. એમનામાં દયા તો હોય જ નહિ.” 

“બાપા! વહાણુ। પકડાય તેને સુક્તતાન છોડાવે નહિ ?” 

“સ સુલતાન પાસે લડાઈનાં વહાણા હતાં, પણુ સુક્ષતાનનેો 
બદોબસ્ત અને ચોકી બરાબર નહોતાં; ચાંચીઆને સુલતાન પફડી 
શકતો નહિ. ” 

“ ત્યારે એ ચાંચીઆઓ ને કોણે હરાવીને ઠેકાણે આણ્યા ? ”' 

“અગ્રેજ સરકારે ગુલામીનો *્વિાજ બધ કરીતે આ ચાંચી- 
આઝએોની પાછળ નાની નાની સનવારેને મૂકી દીધી. આ ચાંચીઆ 
લેષ્ઠા ગુલામો પકડીને વેપાર પણુ કરતા હતા, તેની ધીમે ધીમે ખબરો 
ભેગી કરીને બધા ચાંચોઆગના કિલ્લાને દાર્ગોળાથી ઉડાડી એમને 
શિક્ષા કરી, એ ધધો! બધ કરાવ્યો. ” 

“બાપા ! વહાણામાં સુસાફરી કરે ત્યારે ખાવાનું શુ' મળે ? ?' 

“ અરે અજિત! અમે તો ખૂખ લહેર કરીએ. વહાણુના તૂતક 
ઉપર લેહાનું પતર્‌ મૂકી તે ઉપર ચૂલો મૂકીને અમે જત જતની 
રસોઈ એ બનાવી ખાઈએ. દશખાર જણા સરખેસરખા હોઈ એ 
એટલે વાતો તો ખૂબ કરીએ, ગીતો ગાઈ એ, જાતજાતની મિઠાઈએ 
અને ભ્રજિયાં પણુ બનાવીએ. બધી સામમ્રી વહાણમાં સાથે રાખીએ; 
તાફાન ન હોય તે! ભારી લહેર આવે. ” 

વેલજી એની સાથે રમતાં બાળક્રેને આવી આવી અનેક ગમ્મતની 
અને ન્ણુવા જેવી વાતો કહેતા. 
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બાળઉછેર 


ડક ભતા જુદા જુદા સ્વભાવતા સભ્યોતી વચ્ચે મણુકાગોમાં 


જેમ દોરી પરેવાઈ ગેમતે ગેકવ ચે સળગપણું આપે, તેમ 
શ્ામાતા માધુય' અતે સેવાભાવૂપી દોરીથી આખા કુટુભમાંથી કેશ, 
તકરારો તેમે જ ખટપટ દૂરે થઈ 30. ફથારેક હાંડલાં ખખડતાં ખર્‌ં 
ફથારેક ભ્રકૂટો ચડીતે ખેલચાલ પણુ થતી, પરતુ શ્યામા એ સમયે 
કાંઈતે કાંઈ યુક્તિ શેધોતે વાતતે ભુલાવામાં તખાવી દેતી; ઊફળતા 
પાણીમાં ટાહું' પાણી રૈડીતે એતે શાંત ફરેતો હતી, આવી જબરદસ્ત 
અતે એકત'ત્ર ચલાવતારી સાસુ પણુ 6વે વહુતા ગુણેતી કદર કરતી 
થઈ, કોઈની સલાહ લેવાતા સેગદ ખાવાવાળાં ધેળીમાઈ તે પણ 
વહુતે અમભતી બામતમાં પૂછ્વાતું મન થઈ આવતું હતું. દવે વહુતે 
મિખારશુતી છોકરી કહતે મોલાવવાતું સાસુજી ભૂલી ગયાં હુતાં, 
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અતુલવે આ કઠે।ર હૈયાની ડોસીને “ મારી કુળદીપક વદ છે ' એમ 
ખોલતાં શ્રીખગ્યું હતું. નાની ખે વહુએ તો સ્યામાના પગ પૂજતી હતી. 


શ્યામાનો ભાગ પણુ જેવો! તેવો નહેોતે.. ક્રેઈ પણુ સારી વસ્તુ 
આવે તો પ્રથમ છોકરીએ અતે પછી વદુઓને આપતી અતે પોતે 
શૃદ્દ હોય તેમ ક'ઈ લેતી નહિ. રામજીભાઈના શેઠે- રેશમતે તાકે 
ભેટ આપ્યો તો તે નમદાવહુતે શે।શે તેવા લાગવાથી એના સારૃ 
ધાધરા અને કમખા કરાબભ્યા; રામજ્ભાઈના આગવા સાસરેથી સ્‍્યામાને 
દિકરી તરીકે પોતાને ત્યાંના વિહાહપ્રસગે પહેરામણીમાં “નમનગરના 
કિનખાબને! કમખોા મળ્યો તે તો લલિતાતે બરાબર પૂરો થઇ દીપી 
નીકળ્યો એટલે એ લલિતાએ જ પહેરવો! નેઇએ; કોઈ પણુ કુડુંબમાં 
મહેનત કે સેવાનું કામ હોય તે! સ્યામા કેઇતે પૂછ્યા વગર ઉપાડી 
લે બીજી વહુબા એ કરવા કહે તો હસીતે કહેતીઃ “ હું અતે વું 
જુદાં છીએ ? આવું નજનું કામ હું કરૂ તો શું ધસાઈ જવાતી હતી 
સ્વભાવે આળસુ વહુએ ને સૂઝે તે પહેલાં તો શ્યામા કામમાં લાગી 
જતી. એને આળસ કે પ્રમાદ ગમતાં નહેતાં. કેઈ ને કેઈ કામ મમે 
ત્યાંથી પણુ શોધી કાઢી ચૂપચાપ કરવા મ'ડો જય. 


પોતે ભણેલી નહોતી; અતે લખતાંવાંચતાં પણુ આવડતું નહિઃ 
એ એતે ખૂબ ખટઢકતું હતું. છેવટે એણું લખવાવાંચવાનું શીખવાનો 
નિશ્ચય કર્યોં. અજિત આઠ નવ વરસને હતે।, ગગા પાંચ વરસતી 
હતી. એ અજિત પાસે ખાનમીમાં અક્ષરે-મૂળાક્ષરો શીખી ગઈ. 
પોતાનાં એ સાવકાં છોકરાં હતાં. શરૂઆતમાં દુનિયાની પાકો અનુભવી 
ધોળીમા આ છોકરાંઓતે સ્‍્યામાના હાથમાં સૉંપતી નહિ. સ્‍્યામાની 
છોકરાએ પ્રત્યેતી દરેક વર્તણુ'કમાં ડોસીને શકાતી ગંધ આવતી 
હતો. છોકરાંઓને કાંઈક દુઃખ દેશે, છાની માતી કદાચ મારશે વગેરે 
અતેક શ'કાએ વડીલ સાસુતે આવતી. પરતુ પાછળથી સ્યામાના 
માધુર્ય અને પવિત્ર ભાવતી બાને ખાતરી યવાધી ખા હવે એ વિષયમાં 
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નિશ્ચિત થયાં હતાં. બાળકનાં કપડાં સાચવવાં, માથાં ઓળવાં, સાથુ 
વડે નવરાવવાં-ધોવરાવવાં, એમતી માંદગી વખતે સેવા કરવી, અઃ 
સધળાં કામે સ્યામા પ્રેમથી કરેતી હતી. 


છોકરાએ દાદા-દાદીએ મોટે ચડાવેલાં હતાં. કઈ ને કઈ વસ્તુ 
માટે કજઆ કરવાતી એમને રતવ હતી. બી” મોટે ચડાવેલ 
જછીકરાંએની પેઠે તે ચીડીઆં બની વસ્તુને ફ્રેકી ભાંમી નાખતાં હતાં. 
કૅચારેક ખાવાનું પણુ ઢોળો-ફ્રેડી નાખતાં હતાં, નાની વહુએ તરફ 
અસભ્યતા દેખાડતાં હતાં, વડીલે એમતું ખોટી રીતે ઉપરાણ' લઈ 
એમને દેષ હેય તેોપણુ સામાને ધમકાવતાં હતાં. આથી છોકરાંઓનું 
નનેર વધતું જતું. એએ ભારે રીસાળ અતે રોતળ બતી ગયાં હતાં. 
વાતવાતમાં એમને! ભેંકડે ચાલુ થતો હતો. પોતાતી વાત લે તો 
કુદી છોડતાં નહિ. ધણો વખત ધોળૌમા પણુ એમનાથી કાયર બતી 
જતાં હતાં. છતાં ઊ'$ સ્તેહતે લીધે છેકરાંએને કાંઈ કહેવાય નહિ, 
એવા ભ્રમથી એમને મૉંટે ચડાવતાં હતાં. છોકરાએ ઘરમાં કેઈ ને 
ગાંડતાં નહિ. 


શ્યામાએ આ વાત લકદ્યયમાં રાખી. સાવકો માતા તરીકે એની 
સ્થિતિ સુડી વચ્ચે સોપારી જેવી હતી. પ્રથમ તો! એના વચ્ત્રે પડવા 
માટે ડેસીમા છણુકે કરતાં. પર'તુ ધીમે ધીમે પ્રેમ, આદર, સમજવટ, 
સમયસર યોગ્ય વર્તાવ, મિમારી વખતે સેવા, મધુર પણુ સચોટ વાણી, 
સ્તેહભર્યો પણુ ચોક્સ વ્યવહાર, સમ”નવી લેવાતી કળા, વાતને ભુલાવી 
રવાની યુક્તિ, રમાડવામાં અતે વાતો કહેવામાં તેમ જ ર'જત કરવામાં 
એની તેયારીયી છોકરાંઓ અપર માતાના ર્ડા પ્રભાવ નીચે આવ્ય. 
એમની ચીન્ને ખોવાય ત્યારે આ માતા શોધી આપે, એમતે મનગમતું 
ખાવાનુ' કરી સમયસર આપે, એમના બિછાના પાસે બેસો વાતો 
કહી સુવાડે. ટાઢના સમયમાં રાત્રે ઊઠો એમતે ઓહાડે, બિમારીના 
સમયમાં આશ્વાસત આપે-આવી આવી સેવાથો બાળદા માતાનાં 
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આગ્તાંકિત ખન્યાં. માતા કદી પણુ એમને ચવળે માગે* દોરતી નથી, 
ખોટુ' ખાલોને છેતરતી નથી, એતી વાતમાં કદી ફેરક પડતે! નથી, 
એના વ્યવહારમાં કેઈ અનેરૂ માધુર્ય છે. એ બધાની અસર છે।કરાંએ 
ઉપર થઈ. એ આગલે સ્વભાવ ભૂલી ગયાં. માતાના સટ્વ્યવહઠાર 
સામે પોતે પણુ સન્‍જન ચવા લાગ્યાં. રીસાવું, વસ્તુએ ફેકી દેવી, 
રડો પડવું, ગાળા દેવી અને વડીલોને પજવવાં એ સધળુ' હવે ધીમે 
ધીમે છેડાવું ગયું. 


છે।કરાએને માતાની ગરજ પડવા લાગી, કેઈ પણુ વસ્તુ જેઈ એ 
તો માતા પાસેથી જ શળે, ન્યાં ત્યાં વસ્તુએ રખડતો મૂકવાને 
છેકરાંએને સ્વભાવ હેય છે. માતા એ વરતુએ ઉપાડીને સાચવે 
રાખે; જ્યારે છે।કરાંએને તે રમવા કે પહેરવા નજેઈઇએ એટલે માતા 
પાસેથી તે મળી આવે. છોકરાંઓને જ્યારે એક ચીજની 24 લાગે 
ત્યારે કજિયો કરીને તે ચીજ ખરીદ રાવે; પર'તુ થોડી મુદ્ત એને 
પોતાનો પાસે ૨ખી, રમો, પ'પાળીને પાછી ટ્રે'કી દે; વળી યાદ 
આવે ત્યારે એ વરતુતે માટે રગડો જેડી કજિયા કરે ત્યારે માતા 
પાસેથી એ વરતુ તરત જ હાજર થાય. આયો રીસ. ચડાવી કૅજિયે 
ફરવાનું છેકેરાંએને કારણુ મળે જ નહિ. માતા છોકરાંએની સામે 
દલીલ ફરે નહિ, પરતુ એમતે પોતાની સરળ અને સન્‍જન પ્રફૃતિચૌ 
સુમાગે દોરે. છેક3ાએને વડીલેોતી શુદ્ધ રહેયીકરણીના દાખલાની 
ભારે અસર ચાય છે. જેવું ધરનાં વડીલે તું કાર્ય જુએ તેવું તેએ 
અતુકરણુ કરે છે. 


છોકરાંઓ ધણી વખત વાત વાતમાં રિસાઈ જ ને ભે'કડે 
તાણુતાં શીખે છે. પછી એમને આ વસ્તુ મેળવવા અતે લેવા યોગ્ય 
છે કે નહિ તેનું ભાન રહેતું નથો. આ વખતે તેએ અત્ય'ત જદી 
અતે હડીલાં બને છે, સમશજાવટતી અસર થતી નથી. એમની એક 
૪ચ્છા પૂણુ થાય તો અતેક દચ્છાએ વેળાના ફૂણુગાએઓની પેઠે 
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એેમના અંતરમાં ફૂટે છે. એક વસ્તુ લાવી આપીને એમતી જદ પૂરી 
પાડી એટલે ખીજી અશ્નકય વસ્તુઓ માટે માગણી કરે છે. એક વખત 
એમની સાચી ખોટી ઈચ્છા પૂરી પાડી તો બીજ વખત એવી ખોટી 
ઈચ્છાએ। કરવાની એમતે રેવ પડે છે. આથી સમજુ માતાઓ 
બના રમણીય પ્રસગે કાઢો એમતી ખોટી ૪ચ્છાએ। જુલાવી દે છે. 
માતાઓ પોતાનાં બાળક્ાતે શું શું વસ્તુ કે વાર્તાલાપ પ્રિય અતે 
મનગમતું છે, તે જે ધ્યાનમાં રાખીતે સમયસર તેતો ઉપયોગ કરે 
તે! ભારે અસરકારક તીવડે છે. 


એક બાળકતે મોસમ નહેતી અને કેરીતી ૨૮ લાગી. પૈસા 
ખર્ચવા છતાં એ ફળ મળે તેમ નહેતું. બાળકે તો બસ કેરીતી 
ખૂબ જ હઠે પકડી. વડીલેતી સમજવટ અતેફેસલામણું વ્યર્થ ગયાં. 
આ વખતે સમજુ માતાએ યાદ કરી એતે ઇ'મેશાં બહુ જ પ્રિય 
લાગતા મગજ્તો લાડુ લાવી એના મેહા પાસે મૂકયો. પરિણામે કેરી 
ભુલાઈ ગઈ, એ સ્વાદપૂર્વક મગજને અતિ માતીતે। લાડુ ખાવામાં 
એનું ચિત્ત ચૉંટયું. રામચદ્રજીતી પણુ એક આવે! દાખલે। છે. બાળક 
રામતે ચળ્રમા જેઈ તે લેવાનું મત થયું. “સ, મતે હમણાં તે હમણાં 
ચદ્રમા લાવી આપો. ' અનેક ચીશો આપી પણુ તે બધી ટ્રેકી દીધી 
છેવટે કોશલ્યા માતાતે એકાએક સૂઝયું: એમણે ધર્માંથી અરીસો 
લાવી તેમાં રામચ%જને ચ'%રમા બતાવ્યો. પોતાની સન્સુખ ચદ્રમાને 
આવેલ ભ્તેઈ રામ તેમાં તલ્ક્ષીન યઈ કજિયે। ભૂલી ગયા. એ જ પ્રમાણે 
સમજુ અને બાળક્રાના સ્વજ્ઞાવતે આળખનારી માતા યુક્તિપુરઃસર્‌ 
"આખા વાતાવરણુને અનુકૂળ બતાવી બાળકના મનમાં ઉઠેલા ઉધા 
તર'ગો સમાવી દે છે. શ્યામા ભણુલીગણુલી નહોતો; પરતુ એવામાં 
પશ્વિર્દત્ત નૈસર્ગિક સદબુદ્ધિ હતી. પોતાનાં બાળકોના હિતનો વિચાર 
કરી એમને યોગ્ય માગે? એ લઈ જતી. 


કેઢલી વાર્‌ બાળકોને વારવાર ખાવાની ખરા ટેવ પડે. છે. એમને 
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ના કહેતાં તેએ હઠેં ભરાઈને ખાવા માટે વધુ હઠે પકડે છે. વધારે 
અને વાર'વાર ખાવાથી ઝાડા અને બીજ અજીણુંના રોગે! થાય છે. 
આ સમયે બહુ જ ધીરજ અને વિચારપૂર્વક એમને આ કુટેવ 
છેડાવવાના ઉપાયે! યોજી શકાય. ખાવાનું વારવાર માગેતે વખતે 
એને બીજી રમતમાં નાખી દેવું, બીના" છોકરાએતી સાથે કોઈ 
રમતમાં લગાડી દેવું, બહાર ફરવા મોકલી દેવું; પરતુ અનિયમિત 
સમયે ખાવાનું તો આપવું જ નહિ. ડાહી માતા પોતાના બાળકના 
આરોગ્યની ખાસ સ'ભાળ રાખે છે. ખાવાની ખહુ જ ખોટી રેવેો ને 
ખાઉધરાપણુાથી ખાળકોનાં ઉદર ખગડે છે. બાળકતે એક વળ અથવા 
ખરાબ રેવ પડે તે તે દમેશ્વ માટેનાં ખૂરાં પરિણામો મૂકી ”નય છે. 
શ્યામાએ સાસુની છેકરાંએને ખવરાવી ખવરાવીને પુષ્ટ બનાવવાની 
ઇચ્છાનો ખુલ્લેખુલ્લો વિરોધ કર્યો નહિ; પરતુ બાળક્રેતે એમને 
મનગમતી બીજ પ્રરૃત્તિઓમાં રોકી દઈ એમતે નિયમસર પ્રમાણુસર 
ખાતાં શ્ઞીખવ્યું. 

બાળક્રાને પોતાનાં કપડાં ખગાડવાની, મેલાં કરવાની અને ગ'દાં 
કરી નાખવાની ટેવે। પડે છે. ઉપદેશની એમના પ૨ કાંઈ અસર થતી 
નથી; ગુસ્સો કરવાથી એ ચિડાઈને પોતાની કુટેવો તરફ વધારે દોડી 
વળે છે. એવાં બાળકોની ડાહી માતા પોતાનો સ્વચ્છતાની રેવેથી 
ખાળકને સ્વચ્છ રહેતાં શૌખવે છે. માતા જે નિયમિત રહેતાં અને પોતાની 
વરતુએ યોગ્ય સથળે સ'ભાળથી રવાની પહૃતિ ધરાવે તો બાળકો 
એનું અતુકરણુ કરે છે. બાળક એ તે! અનુકરણ કરનાર પ્રાણી છે. 
ધરમાં જેવી રીતભાત જુએ તેવી પોતે પણુ આદરે છે. માતા જેટલી 
વાર્‌ ખાળક કપડાં બગાડે તેટલી વાર કાંઈ પણુ ઠપકો આપ્યા સિવાય 
એ કપડાં બદલાવી બીજ' પહેરાવે; બાળકના મનમાં વગર્‌ ઉપદેશે. 
ઠંસવું જેર્ણ એ કે કપડામાં ડાધ પાડવા કે બગાડવાનો ટેવથી નુકસાન 
ચાય છે. સ્વચ્છ વસ્રો પહેરવાં ન્નેઈએ, એવી બાળક્રોના હદયમાં 
ખાતરી થતાં જ એએ કદી પણુ વસ્રો બગાડવા તરફ વળરેો નહિ. 
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શણ] સા] સણ] [૦] સઝા] સઝ] સન) તજી 
દરેક ધરમાં આ બે પુસ્તકે હોવાં જ નેઇએ 


વનિતા [વિનોદ 


લેડી વિદ્યાગોરી, લેડી લક્ષ્મીખાઇ, રાવસાહેબ મહી- 

પતરામ, ગોવર્ધનરામ, આન'દશ'કર ખાપુભાઈ કાવ; 

નાનાલાલ દલપતરામ કવિ, હરગોવીંદદાસ કાંટાવાળા 

વિગેરે લોકપ્રિય સાક્ષરાના સયુક્ત સહકારથી આગ્રન્થ 

તૈયાર થયો છે. જેમાં વિવિધ દૃષ્ટિએ ગદ્ય અને પઘ્માં 

સ્રીઉપયોગી સાહિત્યનો અપૂર્વસ'ગ્રડુ આપવામાં 
આવેલ છે. 


ક 


કફિ'મત ર્‌।. 3-૮-૦ વી. પી. ખર્ચા આઠ આના વધુ. 
છ 


ત્રતોત્સવ 


ખાપણુ સસ્કાર સાચવતાં વૃતો ને વૃતકથાએના આ 
અપૂર્વ સ'ગહૅમાં આપણા ઘરમાં ને સમાજમાં પ્રચલીત 
એવા દરેકે દરેક વૃતો આપવામાં આવેલ છે. 


ડિંમત રૂ।. 3-૧૨-૦ વી. પી. ખર્ચ આઠ આના જુદુ. 
દાટ] દાન] સા] કા] સા] સા ગા] 


દુય ઝા) સઝ) રર] સઝઝઝઝઝઝ) ઝઝઝઝઝ] ઝઝઝઝ] ઝા] સઝઝઝઝઝ] ઝક] સઝ] સ 
વિર] સા] [રા] [સરા] [તતા] [રત] [તતા] ગા] [સ] [તત] પતત] 


આળદ્ઠાએ કોઈ બાબતની ના પાડવાથી તે એ માટે ખાસ 
પ્રેરાય છે, પરતુ આ યોગ્ય થતું નથી એવું જે એમના મનમાં. ઠસે 
તો એ બાળક કદી અવળે માગે જવા પ્રેરાતું નથી. બાળક પાસેથી 
જાઇ વસ્તુ ધમકાવીને ઝૂટવી લેત્રાથી એ વસ્તુ પ્રતવો બાળક ઊલટું 
વધારે આકર્ષાય છે. બજરમાં ખરાખ રેમી અતે માત્ર ખોટા સ્વાદના 
ભ્રમથી લેવાતી ખાવાની વસ્તુમએાતી સનાઈ કરવાથી બાળકનુ એ 
વસ્તુઓ પ્રત્યે વધુ મત આકર્ષાય છે. પૈસાની ચોરી કરીને પણુ એ 
વરતુ ખાવા માટે એ ખરીદે છે. એ સમયે સીધા નિષેધથી કાંઈ 
પરિણામ આવતું નથી. ઉપદેશ, ઠૅપક્રા કૈ માર ગમે ત્રણેતી અસર 
નિષ્ફળ તીવડૅ છે, પરતુ સીધો ઉપદેશ ન આપતાં થોડે વખત એને 
છૂટ આપી ધીમે ધીમે એવા બજર ખોરાકના ઉપયોમથી થયેલાં 
ખરામ પરિણામોના દાખલા-દલીલ સહિત દજ્રાંત આપ્યાથી બાળક 
સમજ નય છે. કોઈ પણુ કુટેવ સીધા ઉપદેશ કે ઠૅપકાથી ભાગ્યે જ 
સુધરે છે; પરતુ એમાં રહેલ અવગુશણાતી સમજ આપવાથી એ છૂટે 
છે. બાળકોની બુદ્ધિમાં ઊતરે એટલે એ સરળ હૃદયથી સ્વીકારી લે છે. 

સ્યામાએ પોતાનાં બાળક્રે માટે સ્નેહયો, એમનાં હિતમાં ને 
લાંખે વિચારે સુધારો થાય તે માગે” કામ લેવા માંડયું. દયા ખરી 
પગુ સાથે શિસ્ત પણુ જેઈએ; સ્તેહ ખરે, પણુ સાથે સુબ્યવસ્થા 
પણુ હોવીજ નેઈએ, મનગમતું મળે, પણુ સાથે વિવેકપુરઃ સર 
ગોઠંવણુ પણુ રહેવી જેઈ એઃ અનુરૂળ પ્રિય વસ્તુ ખાવાતી મળે, પણુ 
તેથી આરોગ્ય વધે એવી રીતે અતે એટલા પ્રમાણુમાં જ તે ખવાય; 
વસ્તુ ખરીદવી ખરી ૫૨'તુ પોતાના વક્િલે।ને આર્થિક તકલીફ ન પડે એવી 
રીતે ખરીદવી; રમતો રમવા માટે પુષ્કળ સમય આપવે, પણુ લેસન 
અને શિક્ષણુ બરાબર યાય તે ધ્યાન શાખવું; વઃ ભલે સાદાં અને 
કિમતી ન હેય, પરતુ તે શરીરતે બંધખેસતાં અતે ત્ડતુતે અનુકૂળ 


હોય; બાળકો ભલે થોડું કામ કરે, પરતુ જે કામ કરે તે થોડું પણુ 
ચોક્કસ અતે સાર્‌ જ કરે, 
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ખાળક્રાની ધણી વખતે ખર્‌ાખ મિત્રોને ન એળખતાં એમતી 
સાથે મૈત્રી કરી એમની સો।ભત કરે છે. આ વખતે એમતે દપક 
આપવાથી એ સોબત માટે ઊક્ષટા વધારે આતુર બતે છે. એવે વખતે 
એમતે નિષેધ નહિ કરતાં એ સોભતથી થતાં અવગુણોનાં દ્છાંત આપી 
એમતું માનસિક વલણુ ફેરવવું જેઈએ. સીધી મનાઈ કરવી પ્રતિકૂળ 
ચઈ પડે છે. મિત્રોના અવગુગા જેઇ એમતે પોતે જ છેડી દે છે. 
કોઈ વસ્ન ખરાબ રીતે પહેરે, કોઇ પુસ્તકતી ખરાબ રીતે નવસ્થા 
રાખે, કોઈ વસ્તુતો દુરૂપયોગ કરે, પોતાના શ્વરીરના અવયવોને 
ખરાબ ઉપયોગ કરે; જીભે કરઠેર શબ્દો ખોલવાની ટેવ પાડે, હલકા 
નાટકો જેવાની ૬ૃત્તિ ધરાવે, ખરાબ ગીતો ગાવાની વલણુ દાખવે, 
ગ'દાં પુસ્તકો વાંચવાતી મતોશૃત્તિ સેવે તો તેમતે બળજબરીથી કદી 
પણુ અઢકાવવાં જેઈએ નહિ. શ્યામા એ સમયે એ ખરાબ 
રવમાં રહેલાં નુક્સાન અતે એમાંથી કેને કેને કેવું તુકસાન થયું હતું 
તેનાં દણાંત આપતી હતી. આથો બાળકોના મનમાં એ વસ્તુ ખરાબ 
છે, એમ ઠસી જતું. એટલે તેએ એ માગે જવું યોગ્ય નથી એમ 
મનથી સમજી જતાં. 

સ્યામા જેઈએ ત્યાં ઉદાર થતી. એતી સાસુના મનમાં એતા 
ઉપર વિશ્વાસ ખેઠે। હતે. પોતે હુવે ધીમે ધીમે વહુના હાથમાં બધે 
કખજે સાંપતી હતી. સાસુ જજરમાન હતો, પરતુ સાથેસાથે સમજુ 
અતે બુદ્ધિમાન હોવાથી પોતાના કુટુંબના ડિતતે જાણુતી ઇતી. પોતાના 
કરતાં પણુ વહુ ધરનું હિત અને વ્યવસ્યા સારી કરે છે એમ એને 
ખતરી થતાં જ એણે વહુના ઉપર ધરનો બધે! ખાજે નાખવા માંડો. 
૬ હિ'દુ આ ધાર્મિક શૃત્તિવાળી હોય છે. ઉત્તરાવસ્થામાં દેવદર્શન, 
જપમાળા અને કથાશ્રવણુ માટે તેતું મન તલસે છે. ધોળીમાએ 
ચોગ્ય વહુના હાથમાં ધરતો કારભાર સોંપી પોતે દર્શન અતે કયા- 
'શવણુમાં મન પરેત્યું. વહુએ પોતાના પતિતી કમાણીના પ્રમાણમાં 
કરકસર ન્નેઇએ ભાં કરકસર અને ઉદ્દારતા ન્નેઇએ ત્યાં ઉદારતા પ્રમાણે 
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ધરના કારભાર નિભાવવા માંડયો. એનો સિદ્ધાન્ત આત્મભોગ અને 
સેવાને! હતો. એનાથી એને આત્મસ'તોષ થતે।. પરિણામે યોગ્ય. 
સમયે શરીર, મન અને સાંસારિક સુખસગવડે પૂરા પ્રમાણુમાં મળી 
ખદલે પણુ મળી જતો. સત્કાર્ય અને સેવાકાર્ય'નું ફૂળ કલ્યાણુમય જ 
હેય છે. 

શ્યામા પોતાનાં બાળકો પાસેથી થોડું થોડું લખતાં વાંચતાં 
શીખી ગઈ. એણે ધીમે ધીમે વાંચવાનો! અભ્યાસ વધાર્યો. એના પતિ 
રામાયણુ વાંચતા હતા. સ્યામાએ અજિતને ગુરુ બનાવી ૬રરે।જ 
રામાયણના શ્રાસ્રી અક્ષરો વાંચવા માંડયા. શ્યામા બહુ જ ધીમેથી 
પણુ પ્રેમમી અતે આદર સાથે નિયમિત રામકથાના બાળખોધ અક્ષરે. 
શીખવા લાગી. ખે ત્રણુ માસના ચાલુ અભ્યાસથી એને ખાળખોધ 
અક્ષર પણુ વાંચતાં આવડયા. પછી તે! એણે પાતાના પતિ પાસેથી . 
રામકથાના દૂહા અને ચોપાદએ। વાંચવાનું શ્રીખવા માંડયું, પતિને 
પણુ શ્યામાને વાંચતાં શીખવવામાં આન'દ આવતો હતો. છ માસના 
ગાળામાં તે શ્યામા રામકથાના ર૨ાગો ધેોરષણુસર્‌ વાંચતાં અતે ગાતાં 
રખી ગઈ. અને ખહુ વખત મળતો નહિ તોપણુ દરેક કામ નિયમિત, 
સમયસર અતે વ્યવસ્થિત રીતે કરવાથી એ સધળાં કામ કરી શકતી 
હતી. એ કાંઇ ને કાંઇ શારીરિક કે માનસિક પ્રજૃત્તિમાં લાગી રહેતી 
હતી. એને પોતાના તનમનની ઉન્નતિ કરવાની પ્રેરણા ચઈ હતી. 

શ્યામાએ વાંચતાં શીખી લીધું. એ ધીમા સાદા સ્વરે રામકથાતી 
કવિતાઓ વાંચતાં શીખી ગઈ પર'તુ એના અર્થો એ બરાબર સમજી 
શ્રકતી નહેતી. તે માટે એણે પતિને ગુગ્સ્યાને સ્થાપ્યા. દ2ર।જ 
એકેક દોહા અથવા અર્ધો ચોપાધના અર્થો શ્વરૂઆતમાં શ્રોખો લે' 
એમ ફરતાં ધીમે ધીમે સમજવાને વેગ વધાર્યા. એક વરસમાં તે એણે 
તુલસીકૃત રામાયણુના અર્ચ એક વખત ઉથલાવી સમજી લીધા. પછી 
વારવાર આજૃત્તિએ કરવાથી એના અર્થો એના મગજમાં સ'પૂણુ'પણે . 
દેસી ગયા. ત્રણેક વષે1ના ગળામાં તે। એ સાંગોપાંગ રામકથા સમજવા 
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લાગી. હિં'દુ ધર્મના ભ્રક્તિ, જ્ઞાન અતે કમ'માર્ગનાં મૂળો તરવે।' 
૨ામાયણુમાંથી શ્યામાએ શ્રીખી લીધાં. 


એમની પાડોશમાં એક તુલન્નશ'કર શાસ્રી રહેતા હતા. શ્રાસ્રોજીઃ 
છેલ્લા ૩૦ વર્ષા થયાં. શહેરના ગોપાલમ'દિર્માં કથા વાંચવાને। એક- 
ધારે ધ'ધો કરતા હતા. એએ સરળ પ્રકૃતિના, સાત્વિક અને વષોરદ્ધ 
ષ્રાહ્મયુ હતા. એમતી સ'તોષભૃતિએ એમને લોભ અને પૈસા મેળ- 
વવાની નૃત્તિથી દૂર રાખ્યા હતા. એમનાં પત્તી ગામા પણુ સાદાં 
થાહ્મણો હતાં; ૭તાં ડેશીનુ' મન કેદી કદી દક્ષિણા તયા સીધા માટે 
લેલુપતાવાળી' થઈ જતું. ૫?'તુ નિર્લોભી ભાહ્મણુ તુલન્નશ્ા'કર ખરેખર 
પૂન્યભ્રાવ ઉપશ્ાવે એવો! માયાળુ અને સન્જન હતેો।, એક વખત: 
ખાવું, કોઈની પાસે કાંઇ માગવું નહિ. એક બ'ડી સિવાય ખીજી' 
કાંઈ પહેરવું નહિ, નાણાનો સગ્રહ કરવો નહિ, નિત્ય સ'ધ્યા કર્યા 
સિવાય મોઢામાં પાણીતુ' રીપુ લેવું નહિ. શ્રાવણુ માસમાં મ્રી શિવજીના 
મ'દિર્માં નિષ્કામભાવે રદ્દી કરવી, દરરે।જ પચમહાયજ્ઞો કરવા,. 
અસત્ય બે।લવું નહિ, એવી એવી એમની પ્રતિજ્ઞાઓ હતી; રાર્ત્રીજી' 
ખૂબ પૂજ્ય અને આદર્શ વ્યક્તિ હતા, એમનું યોગક્ષેમ હિદુ જનતા. 
બઅર્‌ાબર નભ્રાવ્યે રાખતી હતી. 


સ્યામાએ શ્ઞાસ્રોજીતા મુખે મ'દિરમાં ત્રોમદ્ભગવદ્‌ગીતા સાંભળો 
હતી. એમની કયા કહેવાની રોલી પર એનું મન મોલું હતુ શ્રો ગૌતાના 
અમૃતરસનું પાન કરવાની એની ઈચ્છા ૬૮ યઈ. પતિ અને સાસુતી આજ્ઞા 
લઈને એણે શ્ાસ્રીજને દરરોજ શીખવવા માટે બપોરના ખોલાવવા 
માંડયા. એએ પાડોશમાં હોવાથી શ્યામા કયારેક જ્ઞાસ્ત્રીજને ધેર 
પણુ જતી હુતી. અતિપ્રદૃત્તિશીલ રહેતી હોવાથો શ્યામાતો અભ્યાસ 
અનિયમિત અતે ખ'ડિત રહેતો હતે-બહુ જ ધીમેયી આગળ વધતે! 
હતે. અને તે ૬ર્મિયાત શાઓજી થોડો વખત બિમાર રેલા એટલે 
વળી પાછો એને! અભ્યાસ ધીમે પડયો. 
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રામજી વેલજીતી પેહી 


ફૈયુ[ંમાતે સાસરે આવ્યે તવ વરસ થઈ ગયાં હતાં, એ વષે (૨- 


'મયાન મેણે સાસરામાં હુદયતા ઉચ્ચ ગુણેતે લીધે પોતાતું સર્વોત્તમ 
'સ્થાત જમાવી લીધું હતું, દવે એ ભિખારણું માતી દિકરી કહેવાતી 
તહેતી, મેતા ગુણેએ એતે ધરતી વડિલ અતે મુખ્ય વ્યક્તિ મતાવી મૂકી 
હતી, દવે માતાતે તિયમિત પત્ર લખતી હતી, (યાંથી પણુ અવારતવાર 
પત્રો ચાવતા દતા, પરતુ પોતાતી જતતીતે શેટવાતો એતી ભૂખ અણુ- 
સતેોષાયેલી (રી દતીઃ માતું તર્સતું હૃદય પણું પૂત્રીતે છાતીમાં ભીડવા 
તલસતું હતું, કોઈ સગ અતુરૂળ આવતા તહેતા, માતા મેમેતી 
પોતાતા પુત્ર ચુતીલાલમાં પોતાતા હુદ્યતે પ્રેમ ઠાલથી એતો ઉછેર 
કરતી હતી, પેટે પાઢા દતે પણુ પુત્રતે ભણાવતો હતો, છોકરો 
ચાલાક હતે. ગામડામાં રીતે એ આંક, સાધારણુ લખતાં વાંચતાં અતે 
હિસાષ લેખાં શીખ્યો, 
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દેશાઈજ વિતેદરાયને પ્રભુના ઘરનું તેડું આવ્યું હતું. પ્રતિક! 
વમ, વિશ્માળ કુડુંબ, સુખ, સમૃદ્ધિ અને રાન્યાશ્રયતી કૃપા ભોગવી 
દેશઞાઈજ પરમાત્માની સેવા કરવા સીધાવ્યા હતા. જગતમાં જે કાંઈ 
એહિક સુખ નેઈએ તે સઘળુ દેશાઈજીતાં તપ અને ધર્મ'નિષ્ઠાએ 
મેળવી આપ્યું હતું. મોટા સામ્રાજ્યના ચક્રવતી જેવા દેશાઈજની પરલે।- 
કેની માગણી પૂરી કરવા એએ પ્રવાસે ગયા. પાછળ એમના સુમતિર્‌ાયને 
દેશાઈગીરીની પાઘડી ગાયકવાડ સરકારે બ'ધાવી. હવે કુટુંબમાં એકતા * 
રહી નહિ. માળાતો દોરો જતાં મણુકા છૂટા થઈ ગયા | ગોવાળ: 
જતાં ધણુ વિખેરાઈ ગયું ! દેશાઈજીના એક ઘરમાંથી છ ધર્‌ થયાં. 
તેમાંથી પણુ થોડા સમયમાં કમાનાર પૌત્રે દશ ધરે બનાવ્યાં. 
રામપુરામાં માત્ર સુમતિરાય અતે ૬ૃહદાએ તયા વિધવામા નૂના- 
સૂના જેવા ધરતે સ'ભાળી ખેદાં હતાં; બાકી સર્વે વડેદરે વસતા હતાઃ 
વડેદરામાં ગાયકવાડ પોતાના આ આતશ્રિત કુટુંબના નખીરાઓને 
નોકરીએ આપવામાં આનાકાની કરતા નહાતા. ગામડાની જગીરમાં . 
ત્યાંની પેદાશ લેવા સિવાય યુવાનોને રસ રલ્ો નહોતો. 

સુમતિરાય પણુ સાત્વિક વૃત્તિના સદ્ગઝૃડસ્થ હતા. વડોદરા . 
રાજ્યના ચુણુસ મહારાજ એમતે પેન્શન આપતા હતા. પાંસઠ વર્ષના 
આ વૃહ્દ જગીરતો વહિવટ કરવા રામપરામાં રહેવા આવ્યા. પિતાના 
સમયની દરેક પ્રરૃત્તિખા એએ નિયમસર ચલાવતા હતા. પરતુ. 
વિતોદરાયના પ્રભાવ, શ્રક્તિ અતે આજસે વિદ્યાય લીધી હતી. આથી 
એ લૃણુ વગરના અનાજ જેવું સો મોળુ' લાગતું હતું. ગામતીના 
ઉપર છોટા દેશ્ાઇજીતી કૃપા હતો, એતી આજીવિકા દેશ્રાઇ કુટુંબ 
નભાવતું આવતું હતું. જતી ને।કર્‌ તરીકે ગોમતીનાં માન અને પ્રતિષ્ઠા 
દેશાઈજના કુટુંબીએ સાચવતાં હતાં. ચુતીલાલ મોટો થતો જતો. 
હતો. ધીરજરામ દેશાઈ વડેદરામાં સારા અધિકાર ઉપર હતા. એ 
આખા મહાન કુટુંબના દયાળુ સભ્ય હતા. ગાોમતોને ધમકાવી ચુતીઆને 
ધીરજરામ દેશાઈ વડેદરે તેડી ગયા, ચુનીલાલ અંગ્રેજી પાંચ ધોરણુ 
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-સુધી ભણ્યો. ભણેલા છોકરા માટે ગરીમ વિધવાના ધરતે શુકનવ'તુ 
ગૃહસ્થી બનાવવા એની નસ્તાતિના ગૃહસ્થો ઉતાવળ કરવા લાગ્યા. 
' વડોદરામાં જ એનું સગપણુ યઇ ગયું. ગોમતી હવે પ્રોટ યઈ હતી. ધણાં 
' વર્ષો પછી હર્ષાશ્ર સાથે વિધવાએ ગે।ળ વહે'ચી પોતાના મેદામાં મૃકથો. 

ખીજે વષે” ચુતીલાલના વિવાહ થયા. વિવાહમાં ભ્રાગ લેવા અને 
માતાના હુદયની દીર્ધકાળતી તરસ છિપાવવા બહેન જેતપુર્થી આત્ય. 
ગ'ગાયમુનાને। પવિત્ર સગમ થયે. માતાના હૃદયની તરસ નવ વષે 
છીપી. ભાધના વિવાહ સાદી રીતે પણુ કુટુબીઓના આનદ વચ્ચે 
થયા. સુમતિરાય દેશાઈએ વિવાહ વખતે હાજરી આપી વડીલના 
આશ્રિતજનનતે ઓશીંગણુ કરી દીધી. ત્રણુ માસ માતાની હુંફાળી ગોદને 
આશ્રય ભોગવી દિકરી સાસરે પાછી ગઈ. સાસરામાં એતી આ ટ્ર'કો 
ગેરહાજરી પણુ અગવડકર્તા થઈ પડી. વહુઓરૂપી ખે બળદ્દો ધરર્‌પી 
ગાડાને સમભાવથી ખેચી શ્વરકયા નહિ. ડોાસીમાના કયાશ્રવણુ અતે 
 ૬ર્શ્નનાં કામમાં ખલેલ પડયું, બાળકોને! નિશાળને। સમય અને નિય- 
' મિતતા પણુ ખ'ડિત થયા, વ્યવસ્થામાં અવ્યવસ્થા દાખલ થઈ. સો 
તેમાં સુધારો કરવા પ્રથમ ઊલટ ખતાવતાં હુતાંઃ પરતુ એ ઊસટ 
લાંબી ચ.લતી નહિ. ફરી અબ્યવસ્યા શર્‌ થતી. શ્યામાએ આ કુટુ'બી ખને 
પરાશ્રયી બનાવ્યાં હતાં: સો શ્યામા ઉપર આધાર્‌ રાખતાં શ્ઞીખ્યાં હત, 

શ્યામાએ હસતો રમતો અને ઉલ્લાસમય સ્થિતિમાં પાછી આવી 
વળી પાછું પોતાનું સારથિપદ સ'ભાળો લીધું. એ સાર્થિના ૪શારા- 
માત્રથી વ્યવસ્યા સ્વય' આવી ગણ, ધરના રચતો પ્રવાસ અણુઅટકયો 
પ્રગતિશીલ થયે, રામજીભાઈએ રામમ'દિર્માં ગોશાળા બ'ધાવી. 
કથાધર્‌ બનાવીને દીનાનાથ શાસ્ત્રીને રામકથા વાંચવા નીમ્યા; છતાં 
એમના હાથમાં મહ'તજીના ખે 6”? રૂપિયા રહ્યા હતા. રામજીભાઇધતે। 
પગાર એ'શી રૂપિયા થયે! હતે. તેમાંથી અને ગીરાસની પેઢીમાંથી 
ધરખચ નભતું ઠંડું. અતે બ'તે નાના ભાઈએા ૩૫-૪૦ નો પગાર 
લાવતા હત પરતુ તે સર્વે" પોતાની પાસે રાખતા હતા. રામજભ્રાઈ 
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"ક શ્યામા એમાંથી કાંઝ માગણી કરતી નહોતી. રામજભાઇં પાસે 
આખર્‌ હતી, પ્રતિષ્ઠા હતીઃ પણુ ધન નહેોતુ'. પગાર ખર્ચાઈ જતો 
હતો. ડોસી અને ડોસા હવે તદન નિવૃત્તિ ભાગવતાં હતાં. પોત્ર- 
પૌંત્રીએને રમાડવામાં એમતે સમય નિર્ગમન થતો હતે।. 

કપાસના વેપારીઓમાં રામજીભાઈતી લાગવગ ખૂબ વધતી 
જતી હતી. એ સવે વેપારીએ પરગામમાં રહેતા હતા. જેતપુરના 
-કારખાનાર્માં એ કપાસ પીલાવવા અતે તેતી ગાંસડીએ બ'ધાવવા 
આવતા હતા. વેપારીઓને રામજીશાઈમાં ખૂબ વિશ્વાસ હતે!. 
'એઓમાંના ધણા ર।મજીભ્ાઇ્તે જેતપુરમાં આડતતી પેટી ખોલવા 
જણાવતા હતા. હવે તો એ દબાણુનું રૂપ લેતું' હતુ- રામજીભ્ાઈને 
પણુ 'એવી પેઢી ખોલવા ઇચ્છા હતો. પોતાના ખે ભાઈઓ 
મદદગાર હતા. કામતેો એટલે કપાસતા વેપારતો મોટા અતુસવ 
“હતો. એછામાં એછા પાંચ હશર્‌ રૂપિયા દરવષેરે કમાણી ચાય 
તેવી વકી હતો. નોકરીમાં માત્ર એક હજર મળતા હતા. રામજી- 
ભાઇનું મન સ્વત-ત્ર પેઢી ખોલવા ઉત્સુક હતુ; પરતુ શરૂઆતમાં 
મૂડી તરીકે બે હજર્‌ રૂપિયાની જરૃર હતી. રામજીભાઇ પાસે ખે 
“હજાર તો શું પણુ બસે! ર્‌પ્યાની પણુ પદરતી મૂડી નડતો. આથી 
એ ખૂબ મુંઝાતો ભાઈએ પાસે પાંચસે। રૂપિયા હોવાતી ધારણા હતી; 
પરતુ તેમની પાસે ન જ માગવાનો એમને! પાકે! નિશ્રય હતે. 
ચું કરવું તે માટે એમતે વિમાસણુ થતી હતી. મહ'તજીના બે હ'ળર 
રૂપિયા એમની પાસે વધ્યા હતા તેતો ઉપયોગ થઈ શકે કે નહિ, તે 
માટે એમનું મન ઢચુપચુ થતું હ). 

મન કહેઃ “ એ રૃપિયાનો ઉપયોગ કરવામાં શું વાંધો હોઈ શકે ? 
કરયા એ લઈ લેવાને! વિચાર પણુ હતો | રિયા દૂધમાં ધોઈ ને પાછા 
આપવાના હતા.” 

“ખુદ્દિ કહેઃ “ ભાઈ! એ રૂપિયા તો પારકી મતા છે, ધમની 
માલિકીના છે; એ લેવાય નહિ. એનો ઉપયોગ ધમયુક્ત નથી.” 


[ ૧૪૩ 


મન કહેઃ “ એમાં અધમ જેવું છે જ રું ? પાછા આપવાના તો 
છે જ, માત્ર થોડો વખત વાપરવા જોઈ એ છીએ; પાછા બ્યાજ શીખે 
મજરે દેવા છે. ” 

અુદ્ધિ ડહે? “ એ રૂપિયાને કદાચ ૩% ચાય તો ખીજ આપવા 
માટે ગાંડમાં એક ખોટી બદ્દામ પણુ નથી, પાછા ફચાંથી આપશે ? ” 


મન કહેઃ “એ રૂપિયાને જોખમ છે. આડતના કામમાં 
જેખમ નથી. કયાં ઘરનો વેપાર કરવો છે! માલ આવે તે ઉપર 
શ્રરૂઆતમાં માત્ર એક વરસ માટે રૃપિયા રોકાય તેમાં ખોડું રું છે ? 
ખીજે. વષે કમાણીમાંથી જરૂર ભરી દેવારે,” 

ખુદ્ધિ કહેઃ “ સમન્ને 'કે કયાંક આગ પાણીથી માલ ખરાબ થયે! 
% નાશ પામ્યો; આડતોએ આપે તેમ ન હોય તે! પછી પરમેશ્વરની 
સામે શું જયાખ આપરે ? ” 


મન કહેઃ “ તમે તો દૂધમાંથી પોરા કાઢે છે. પેટી ફાટે, પાટી 
તૂટે અને વાણી આનું પેટ ફાટે એવી ન ધારેલી ને ન કલ્પેલી બીક 
રાખા છો; એમાં કાયર્‌ માણુસનું કામ નહિ.” 

ગુદ્ધિ કહેઃ “ સાવચેતીથી વર્તવું જેધએ. ધર્માદાના ર્પિયાનો 
વિશ્વાસધાત કરવો ઉચિત નથી; મહ'તજ સ્વર્ગમાંથી જુએ છે.” 

રામજભાઈને આવા આવા સ'કલ્પવિકલ્પના તર ગોમાં ૬રરે।જ 
હિલેળાવું પડતુ' હતું. એએ કાંઈ નિશ્રય કરી શક્યા નહિ, ર્‌।જ 
રાત્રે તર્‌ગોની વમળમાળા એમના અંતઃકરણુમાં ધોળાયા કરે, 


શ્યામા પતિના મનમાં કઈક ધડમથલ થતી હશે એમ તર્જ 
કરી શકી, એણે પોતે પણુ પતિતે સ્વત'ત્ર ધધો ફરવા માટે આગળ 
ઉપર ઇસાર કર્યા હતા. પર'તુ તે સમયે વેપારીએના ટેકાની તેમને 
ખાતરી નહેતી. બહુ વિચારોના વમળમાં રામજીભાઈ આવી નય 
ત્યારે રામક્થામાંથો પણુ મગજ ખસી જાય; ત્યારે વાંચવામાં ભૂલ 
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થાય. સ્યામા વાંચવા- ખેસે તે વાંચવાના રસતે ભૂલી મગજ ખીજે 
હેંકાણું ચાલી જય. તે વખતે સાથે ગવડાવવાનું ભૂલી જય. શ્યામા 
આ વાતનો ખ્યાલ રાખે. રાત્રે પણુ કયારે કયારેક નિદ્રામાં બડબડાટ 
થઈ નય. સ્યામા પતિની આ મૂ'ઝવણુ અતે આ બડબડાટના એક 
જાની સાથે ન્ેડાણુથી વસ્તુસ્થિતિનું સહેજ અનુમાન કરી શકી; 
આકી પોતાની બુદ્ધિથી એની વચ્ચે અનુસંધાન પૂરી એણું કાચી 
પાકી કલ્પના કરી લોધી. 


“તમે મારાથી કાંઈક હ્ુપાવો છે? વળી તમારા વિચારે 
નિદ્રામાં બહાર સ્ફૂરી આવે છે. તમતે શું મૂ'ઝવણુ છે ? ” 


પત્તી ઉપર આ સરળ ગપ્રમૃતિના સહુદયી જનનો સ'પૂર્ણુ 
વિશ્રાસ હતો, એના ગુણનો એ પૂજરી હતો. પોતાને આવી મહાન 
ઉદાત્ત ચુણાવાળી પત્ની મળી છે તે માટે પરમાત્માના એ આભા? 
માનતો હતો.” 

એણે પત્નીનેબધી વાત સરળ હદયે કહી પોતાની પાસે મડી નથી, 
નોકરીમાં કાંઈ મૂડી ભેગો થાય નહિ; વેપારીએ એના પ્રત્યે શ્રદ્ધા, 
વિશ્વાસ અને સારી લાગણી ધરાવતા હતા; આડતની પેઢી ખોલી 
હેય તે તેમાં લાભ જરૂર હતે; પાછળથી ગામમાંથી પણુ ધૌરધાર 
થાય, પરતુ શર્‌આતમાં ખે હકર રૂપિયા જેઈ એ, તેની સગવડ નથી. 


“ એહે! એમાં રું એટલી બધી ચિતા ! મારા દાગીના લગભગ 
ખે હર્‌ રૂપિયાના છે તે લઈ 44એ। અને કામકાજ શરૂ કરે; 
ચિતાનુ' કારણુ નથી.” 

“ તારાં ઘરેણાંના ઉપયોગ આમ ન ચાય; એ તારાં છે, એ 
દું કેમ લઉ'$ ' 

“મતે અને તમતે જુદા ગણ્યા? મારા દાગોના તે] નામના 
છે, એ તો તમે કરાવ્યા છે, એટલે તમારા જ છે. મારે એને। ઉપયોગ 
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ફરવાતો છે? તમારા ઉપયોગમાં ન આવે તો પંછી એ શા 
કામનો ? ” 

પત્નીના અત્યાત્રહ આગળ રામજીભાઈના મનનું કાંઈ ચાલ્યું 
નહિ. એમણે બીજે દિવસે દાગીના વેચી રોકડા રૂપિયા મેળવ્યા. ત્રણુ 
મહિના સુધી એમણે મૌન સેબ્યું. પછી શેઠતી પાસે જઈ પોતાની 
સ્થિતિ સુધરતી હોવાનુ' કારણુ આપી રન માગી. વીસ વરસથી 
પ્રમાણિકપણે અને ખરા દ્લિથી નોકરી કરનારનું ભહ્યું થાય છે એમ 
જાણી કચવાતે મને શેઠે એમતે રે ઓપી. નવા વરસતા શુભ મુદતમાં 
રામજી વેલજીનતી આડતની દુકાનની સ્થાપના થઈ રામજીભાઈ એ 
પાતાના ભાઈ એને પણુ ધીમે ધીમે શેઠ પાસેથી માગીતે પોતાને ત્યાં 
જેડયા. કામકાજમાં સો પોતાનું' કામ જણી અંતઃકરણુપૂર્વાક 
મહેતત કરવા લાગ્યા. અતેક અગવડે, નાણાંભીડો, માલના ભરાવા, 
વાંધાવચકા અતે તકરારેના ફ્ણુમા ફૂટવા માંડયા. રામજીભાઈ ખૂબ 
મહેતત કરી સમજાવી શરમાવી અને લાગવગ વાપરીને એ બધાની 
પતાવટ કરતા. આખા વરસતી ખરા જીગરતી મહેતત પછી માત્ર 
એક હજર રૂપિયા વધ્યા. ત્રણુ ભાઈએ। વચ્ચે એક હં”? ર્‌પિયા એ 
નબળુ' પરિણામ ગણાય, પરતુ એમતી ગામમાં શાખ સારી બધાઈ 
ગઈ હતી. 


રામજીભાઈ પરમેશ્વરથી ડરીને ચાલનારા હતા, તેએ વેપારમાં 
પણુ ખોટુ' ખોલવાનું પસ૬ કરતા નહિ. સો વેપારીઓતી સાથે 
પ્રમાણિકતાથી વર્તતા, હિસાબ ચોખ્ખો રાખતા, કોઈને પાઈતી 
કસર આપતા નહિ. પોતે માત્ર પોતાની આડતના મળતર સિવાય 
ખીને કોઈ લોભ રાખતા નહિ. ભાવોમાં તો કયારે પણુ એક પાઈ 
સરખી ખાતા નહિ. કોઈની સાથે હિસામમાં પણુ કાટકસર કરતા 
નહિ. ખર્ચખૂટણુ પણુ જે લાગે તે જ લેંતા. એમનો હરીફ વેપારોએ। 
એમની ખેવકુફાઈ અને સીધાપંણા ૫૨ ઠંસતા હતો પણુ શામજીભાઈ 
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માર્ગ મૂકીને આડા જતાજ નહિ. લેોભ-લાલચના પ્રસંગો આવતા 
તો જતને સ'શાળી લઈને એમાંથી મુક્ત રહેવા માટે સફળતા 
મેળવતા હતા. એમાં એમને દેખીતુ' તુકસાન પણુ ભોગવવું પડતુ' 
છતાં પણુ એ ૬4 મનના રહલા. વેપારમાં એકજ ભાવ કહેવો, ખોડું 
ઓલવું નહિ, કોઈ પણુ ભાઈબંધ વેપારીની નિદા કરવી નહિ, તુકસાન 
ખમીને પતાવી નાખવું પણુ કોટે ચડવું નહિ-આ સર્વે: ગુણો! પ્રૅથમ 
તો એમને તકલીફ, નુક્સાન અતે હાંસીમાં ઉતારતા? પરતુ ધીમે 
ધીમે એ ગુણોનો પ્રભાવ એમના વેપારી બધ્રુએ ઉપર પડવા લાગ્ય. 


વેપારીઓમાં રામજીભાઈનો માન-મરતખો એમના હદયના 
ચણાને લીધે વધવા લાગ્યો. એમનું આપેલું વચન કયારેય પણુ ભંગ 
થતુ' નહોતુ. રામછભાઈ નાતે મહેનત લઈને બીશ્ન વેપારીઓને 
એમના કામમાં નિઃસ્વાર્થભ્રાવે મદદ કરવા લાગ્યા, રામજીભાઈ ને 
ત્યાં જઈ કોઈ પોતાના કામ માટે અમવા સહકાર સાધવા જનાર 
દરેક વેપારીને આદર્‌ અને માન મળતાં હતાં. વેપારી વેપારી વચ્ચે 
વાંધાઓતો નિકાલ પણુ રામજીભાઈને પ'ચ નીમી થવા લાગ્યો. કેઇવુ' 
પણુ કામ કરી આપવા માટે રામજીભાઈ ખૂબ લાગણી અને નિષ્પક્ષપાત- 
પણું બતાવતા. અસત્ય, જુઠાણું, મુત્સીદ્દીમીરી કે ખોટી દોરવણીની 
સમીપ પણુ જતા નહિ. વેપારમાં ઉચ્ચ આદશ'થી કામ થઈ શકતુ 
નથી, એવી માન્યતા એમણે ખોરી પાડી હતી. રામજીજ્નાઈની ધીરજ 
પણુ અનહદ હતી. કટાળવું કે ઉતાવળુ' પગલું ભરવું એ એમતે 
ગમતુ' જ નહિ. થે'ું બોલવું ને વધારે કામ કરી બતાવવું, કેઈ તે 
પણુ દુભાવવું નહિ, એ એમનાં સૂબો હતાં. 


રામજીભાઈતી પોતાના ધ'ધા પ્રત્યે સ'પૂર્ણુ પ્રીતિ હતી. એએ 
સહેનત પણુ ખૂબ લેતા હતા. રાત્રે ચોપડા ધેર લાવીને નામું લખતા 
હતા. શ્યામાતે તો પતિનુ' આ ખે ત્રણુ કલાકનું વેતર્‌' પ્રથમ ખટકવા 
માંડયુ', પરતુ શાણી પત્તીએ એતે સદુપયોમ કરવાને નિશ્ચય કર્યો, 
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તે પતિ પાસે ખેસીને એમને કેમ ઉપષેાગી થવાય એવી નાની નાની 
આખતોમાં સહેકાર આપવા માંડી. રામજભાઇએ એકજ અઠવાડિયામાં 
એને ખાતાવહીમાં પોતે ખતવણી કરે ત્યારે ખતવણી કરાવવાનું 
શીખવી દીધું, પછી તે નિયમિત રીતે શ્યામાજ સામે ખતવણી 
કરાવવા ખેસતી હતી. શ્યામાએ દ્વિસે અજિત પાસેથી સરવાળા- 
બાદબાકીની રીત શીખી લીધી. એકચિત્તે પ્રેમથી કામ કરનારને 
શીખવાનો ઉત્સાહ હોય તો વિધ્યા બહુ જલદીથી આવડે છે. ૭ 
માસમાં તે! શ્યામા મોટી ૨કમોના સરવાળા સારી રીતે કરતાં શીખી 
ગઈ. એણે અભ્યાસ વધાર્યો. એક વરસમાં તો એ ખાતાવહીતા 
સરવાળા કરી દેવા લાગી. 

શ્યામા હવે નિયમિત રીતે નવ વાગે રાત્રે પતિને મદદ આપવા 
ખેસતી, તે રાત્રે અમીઆર વાગ્યા સુધો કામ ચાલતુ હતુ'. નામુ' મ'ડાતું, 
ખતવણી થતી, આંકડા તૈયાર થતા, કાગળો લખાતા, હુંડીઓ ખીડાતી, 
માલની આવક-જવક, વેચાણુ તેમજ નિકાસના આંકડાવહોના કોઠા 
પણુ ભરાતા હતા. આ સોં કામોમાં સ્યામા સ'પૂર્ણુ સહકાર આપવા 
માંડી. કચાંય ભ્ૂ8 થાય તે। એના ધ્યાનમાં તરત આવી જતુ. એ 
પતિને ખૂબ માર્ગદર્શક થઈ પડતી હતી. ધીમે ધીમે એને વેપારમાં 
સમજણુ પડવા લાગી. વેપારીએનાં નામો, એમની આર્થિક સ્થિતિ, 
એમના જુદા જુદા સ્વભાવો અતે માલ ઉપર લાગતા ખર્ચની 
ખાબતમાં આ અભ્યાસાપ્રિય સ્્રીને તાન મળવા લાગ્યું. કપાસ અને 
એર'ડીઆની જાતો, એના તોલે, એના ભાવો, એની બનરની વલણો, 
એની સાફ કરવાની રીતિઓ, એમાં આવતી ખાદો, એમાં લાગતા 
ખર્ચો, તેમ જ થતા ભાવોના ફ્રેરફારા વિષે શ્યામાતે જ્ઞાન મળવા 
લાગ્યું. ત્રણુ વરસમાં તો એ રામજભાઈની સલાહકાર ખની ગઈ. 
ખૂબ વિચારી આગળ પા૭ળ સમજી, વસ્તુસ્થિતિના વહેતા પ્રવાહેનાં 
કાર્ણા સમજી એ અભિપ્રાય આપતી હતી. એને અભિપ્રાય અને 
સલાહ રામજીભાઈને પસ'દ પડવ। લાગ્યાં; એમતે ધધામાં લાભ થયે. 
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રામજીભાઈ ને શરૂઆતમાં ત્રણુ વરસ તો! ધણી મહેનત કરવી 
પડી, નવો ધ'ધો જમાવવામાં અનેક વિધ્નો વેઠવાં પડયાં. કચારેક 
તો! નિરૂત્સાક થવાય એવા સયોગો પ્રાત ચતા હતા. તકરારો, 
વાંધાએ, બજરનો એચિ'તી આવતી મ'દી-તેજીએ।, આવી પડતા 
અકસ્માતો, ઈશ્વરી આફતો, વેપારીઓની લુચ્ચાઈ એ, માલમાં થતી 
હલકા માલેતી ભેળસેળે, માલમાં ધૂળ, ભોનાશ અને બીજ દગાઓને 
લીધે ડગલે અતે પગલે ઉત્સાહભગ થાય એવા આધાતેો સરળ હદયના 
આ વેપારીને થતા હતા, પરતુ વિધા સામે ઉત્સાહથી ટકી રહેવા 
માટે સ્યામા હમેશાં ઉત્તેજન આપતી હતી. વિધવા વચ્ચેથી માર્ગ 
કાઢવાના રસ્તાએ તે સૂચવતી હતી, જે ઘણા વ્યાજબી અને સુયેાગ્ય 
જણાતા હતા, રામજીભાઈએ રાર્‌આતમાં પહેલાં ચાર વરસે.માં બહુ 
ચોડા નફ કાઢયો હતોઃ માંડ માંડ થોડી મૂડી ભેગી કરી હતી; 
પરતુ સોથી મોટો લાભ એમને પોતાની પેઢીને પાયો! જમાવવાને। 
થયો હતે।. પાંચમું વરસ આ પેદીને માટે સારૂં ગયું. રામજીભાઈ ને 
પાંચ હજર રૂપિયા ચોખ્ખો નરો થયે. 


રામજભાઈ ને મોસમમાં જેતપુર ખાતે ઘણું કામ રહેવું હવું, 
પરતુ મોસમ ઠંડી હેય અને સોના હિસાબ તેયાર થાય ત્યારે તેએ 
વેપારીઓને મળવા માટે જિલ્લામાં પ્રવાસ કરવા નીકળી પડતા. 
પ્રથમ એક મોસમ તે તેએ એકલા પ્રવાસે ગયા. વેપારીઓને મળવું, 
તેપારમાં પડતી મુશ્કેલીઓની ચર્ચા કરવી, સોનાં ખાતાંએ મેળવવાં, 
હિસાખોમાં આપ--ે કરવી, પાકોને લગતી તપાસ કરવી-આ બધાં 
કામે! કરવાનાં હતાં. ત્રણુ માસ સુધી એમને! આ પ્રવાસ લબાતે। હતે. 
રામજીભાઈને પ્રવાસમાં ખાવાપીવાની અમવડે નડતી હતી. આથી 
પોતાની પત્તીના આગ્રહને લીધે તેતે પણુ પ્રવાસમાં તેમણે સાથે લઈ 
જવા માંડી. સ્યામા એમતી સગવડેા પૂરી પાડતી હતી. આ 
સિવાય વેપારના વિકાસ માટે યેગ્ય માર્ગદર્શન પણુ કરતી હતી. 
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શ્યામા એક સિદ્ધાન્ત માટે પતિને બહુ મજખૂત રાખી શકી 
હતીઃ આડતનું કામ કરવું તેમાં ધરના વેપાર માટે સ્થાન રાખવું જ 
નહિ; પોતાના હિસાબે માલ ખરીદ કરી વેચવો નહિ; માત્ર 
આડતીઆએ1ના માલની લે-વેચ ઉપર પ્રમાણિકતાથી કામ કરી આડત 
મેળવવી. ધીમે ધીમે એમતુ' આડતનુ કામ સારી રીતે નમી ગયું. 
રામજી વેલજતી પેઢી બહુ મજખૂત આર્થિક સ્થિતિમાં આવી. 
ધરની મૂડી થઈ. દશ વષે? એમના નૂના શેઠે એમનું જીન અને 
પ્રેસનું કારખાનું રામજીભાઈને વેચી નાખ્યું. 
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૧૪ 
ધીરજતાં મીઠાં ફળ 


જ્‌મછીભાઈતો સસાર સુખી દતો. ૬ માતપિતા, પુત્ર, 
પુત્રીએ, ભાઈએ, કુડુબપરિવાર, સપ, સમૃદ્ધિ, યશ, ચાહત, 
સ3ત, પ્રેતિષ્ધા, સરલ સાદી રહેણી ફરેણી અતે સાર્‌ આરોગ્ય 
એમતે મળ્યાં હતાં. આથી એમતે સંસારમાં જોઈએ તે સર્વે હતું, 
સર્વી કોષ ભેટ પરમેશ્વરે એેમતા જમણા હાથ જેવી સુપત્ની શ્યામાતી 
બક્ષી હતી, આખા ધરતી એ સૂત્રધાર દતી, ધીરજ, મધુ? સ્વભાવ, 
પવિત્ર મતોભાવ, દીર્ધદદિ, ડહાપણુ અતે સેવાથી સોતે સમભાવે 
શખી રહી દતી, એતી મેઠૃત્તા, ઉદારતા અતે સરળતાતો પ્રભાવ 
કુડુંમતા સર્વે સભ્યો ઉપર્‌ ખૂબ સરસ પડયો હતો, પરિણમે આ 
કુટુંબ આદર્શ તરીકે ગણાતું હતું. 

વેલજીભાઈ પોત્રતા વિવાહ કરીતે પરલોકમાં યાલ્યા ગયા, ધોળી 
દાદીમે પણુ પૌત્રતી વહુતે આવકાર આપી એ જ માગે પ્રવાસ કયે, 
પૌત્રો અતે પૌત્રીએ રેતે હૃદયે વડીલોતે સ્વધામ પહોંચાડી આર્યા, 
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કુડુંબ બહુ મોટું થઈ ગયું હતું. ચડભડવાના પ્રસગે! વડીલોની મીઠી 
નજર છતાં થતા હતા. સમય બદલાયો હતો. પશ્ચિમની સસ્કૃતિના 
ગ્રવાહો વેગથી આપણી પ્રાચીન સસ્કૃતિ સાથે મળી જઈ નવા 
આધુનિક પ્રવાહો જગાવતા હતા. આપણી “તી સ'સ્કૃતિની ગુટિએઓ 
નજરે પડતી હતી. એમાં રહેલા ગુણે! દેખાતા બધ થતા હતા. સયુક્ત 
કુટુંબમાં રહેલી તકલીક્રેને યુવાના એળખવા લાગ્યા હતા, તેમાં 
રહેલા સંગઠન અને એકસ'પીના ગુણ અદસ્ય થતા હતા. સયુક્ત 
કુડુબ એટલે આત્મભોગ, સ્નેહ, પ્રેમ, પરમાર્થવૃત્તિ કેળવવાની શિક્ષણુ- 
સસ્થા એવું પોતાનું સ્વરૂપ ખોતી હતી. પતિપત્નીના જહસ્થાશ્રમમાં 


જે સ્વત'ત્રતા, એકાંતના સમયને! સુયોગ, વિકાસ અતે ઈ તિક્ત'વ્યતા 
દેખાતાં હતાં તે તરફ નવો જમાતે આકર્ષાતો હતે. 


સ્યામાએ નવા જમાનાનાં આવતાં પૂરોને દીધ'દૃદિથી નિહાળ્યાં. 
પાશ્રિમાથ શિક્ષણુતે આધારે પોતાની સસ્કૃતિ ઘડનાર યુવાન અને 
યુવતીએ પોતાના સ્વત-ત્ર ગૃહસ્થાશ્રમનતે માગી રહ્યાનો ધ'ટનાદ એના 
હુદ્ય સુધી પહોંચ્યો. સમયના પ્રવાહને અનુકૂળ ન થનાર ત્યારે 
મુશ્કેલોબામાં સપડાશે, એમ તે સમજી શકી. એણે રામજી વેલજની 
પેઢીમાં ત્રણે ભાઈઓના ભ્રાગો કરાવી આપ્યા હતા. સો ભાઈ હવે 
સારી આથિ*ક સ્થિતિ ૫૨ આવી ગયા હતા. સ્યામાએ પોતાની પડોશમાં 
યોગ્ય સમયે ખે ધરે ખરીદ કરાવી લીધાં. આ ધરેતે ફરી બ'ધાવી 


ઉપર માળ સહિત તૈયાર કરાભ્યાં. એક દિંદુ કુડુંબને ન્નેઈએ તે 
સવે" સમવડે એમાં કરાવી લીધી. વાસણુકુસણુ, રાચરચીલાં, કબાટો, 


કુવા, ગૌશાળા, સ્નાનગૃહ, બેઠક, આંગણું, તુક્સીકયારો એ સધળી 
સગવડે। કરાવી. પછી ત્રણુ ભાઈ ઓને સાથે ખેસાડો વહે'ચણુ કરાવી 
ખધાને વિભક્ત કર્યા. મનમાં કાંઈ પણુ ગ્ક્ષાનિ પામ્યા વગર અને 
એક પણુ વાસણુ ખખડાવ્યા વગર ત્રણું ભાઈએએ જુદા ગૃહસ્થા- 
શ્રમો સ્થાપ્યા. આમાં પણુ રામજીભાઈ અને સ્‍્યામાએ દેખીતી રીતે 


ભાઈઓએ]ની સાથે ઉદારતા અને મોઢા મતથી કામ લીધુ' હતું. 
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રયામાં કુડુંબની વડીલ અને સન્માન ધરાવનારી પૂન્ય સન્નારી 
અની હતી. નાના ખાળકથી માંડી મોટી વહુએ એનું માન અતે એની 
આજ્ઞા પાળી એના વડીલત્વને શેભ્નાવતાં હતાં. સ્યામાએ પોતાના 
સસરાની પાછળ અને તેના નામથી ત્રણૅ ભાઈ એને પ્રેરણા આપી 
રાજ્યના આશ્રય અતે સ'ચાલન નીચે અગ્રેજી હાઈસ્કૂલની સ્થાપના 
કરાવી હતી. વળી ધોળીમાના નામથી અગ્રેજી ત્રણુ ધોરણુ સુધીની 
કન્યાશાળાતી સ્થાપના કરાવી, અગાઉના વડીલેોનાં પુણ્ય કામો! કરવાની 
પદ્ધતિમાં થયેલા પર્વિતનતે તે સમજી શકતી હતી. સાધુઓનાં 
સદાત્રતો, ધર્મશાળાઓ, ખાહ્મણુભોજને, થાહ્મણાતે આપેલાં દાને, 
ચોારાશીઓ, યાત્રાએ, અને ભાગવતની સપ્તાહોનો જમાનો ચાલ્યો જતો 
એણે પારખી કાઢયો. તેતે બદલે દાનના પ્રવાહનો માર્ગ શિક્ષણુ, 
શાળાઓ, દવાખાનાઓ, ગરીખોની સેવા, આફતો! સમયે મદદ, પછાત 
જશામોને આગળ લાવવાનાં કાર્યો વગેરે તરફ વહેશે તે એ સમજી શકી. 
એણે આધુનિક દાનપ્રવાહ તરફ પોતાતાંઓતે પ્રેર્યા”. 


શ્યામાએ યુવક્રેના વિવાહ-સગપણુ બધાં કાર્યો પોતાની સલાહ 
અતે રાહબારી નીચે કરાવ્યાં હતાં. યુવાનો હજી સુધી એમાં પોતાનું 
સ્વત્વ ચલ્લાવે એવો પવન લાગ્યો નહોતો. એઓએ વડીલને પ્રાચીન 
પ્રણાલી પ્રમાણું આ કામે! કરવા દીધાં હતાં. પરતુ યુવાતોના વિચારોમાં 
પશિવર્તન આવી જે રીતે સયુક્ત કુડુંબ તરફ તિરસ્કાર ઉત્પન્ન 
થતો હતે તે રીતે પ્રેમકગ્ત અને સ્વય'વર તરફ ઢળતી વલષુ 
શ્યામા ન્નેઈ શકી હતી. આવતા પ્રવાહના મહાવેગમાં તણાવું ન હોય 
તો યુવાનોને સ્વત'ત્રતા આપવાની વડીલે।નો ફરજ હોવાનું એણે માન્યું. 
ચુવાનો અને યુવતીઓ આધુનિક શિક્ષણુ મેળવશે, એમને યુરેપનું 
વ્યક્તિસ્વાત'ત્ય પોતાના તરફ આકર્ષશે એ તે સમજી શકતી હતી. 
ગેમના પરિણામે! ડાલ્મા ગુજરાતી પોતાના સમાજતે અનુકૂળ બનાવી 
લેશે, એમ પણુ તેનું માનવું હતું. ડાહા વડીલોએ આવા પ્રવાહની 


[ ૧૫૩ 


સામા થવાને ખદલે એને અનુકૂળ થઈ કલ્યાણુમાર્ગે વાળવો જેઈ એ 
એ હિતાવહ હોવાનું તેના ખ્યાલમાં હતુ. 

આધુનિક શિક્ષણુ વ્યક્તિસ્વાત'ત્ર, પ્રેમલગ્ન, વ્યકિતગૃહુસ્થ- 
જીવન, વહેમો અને ધમ'દ'ભ ઓછાવત્તા પ્રમાણુમાં લઈ આવશે, 
એમ ચોખ્ખુ શ્યામા જનેતી હતી. જ્તાતિબ'ધતો, સ'પ્રદાયનાં બંધને, 
સ્પર્શાસ્પશના ખધા જૂના કાયદાઓનું શેયલ્ય પણુ એ અઢફળી 
ચકતી હતી. એણું તો પોતાની સદ્ઞુદ્ધિથી પોતાના સ'સારનાવને 
અતુરૂળ માગે" અતે કલ્યાણુમમ પવનના યોગથી સુખ-સગવડવાળા 
કિનારે હકાર્યું હતુ_ એને ગીતાજીના મહાવાકયમાં વિશ્વાસ હતે કે 
સાર્‌ કરનારતું ખરાબ કચારેય પણુ થતું નથી. આંબાની ગોટલી જેમ 
મધુર ફળા જ આપે છે તેમ સદ્દુદ્ધિ સારાં મીઠાં ફળા જ આપે છે. 
પરતુ સમાજમાં જે મહાન કાન્તિ આવી રહી હતી તે એ જોઈ શકો. 


હવે શ્યામા પણુ પ્રો થઈ હતી. પરમાત્માએ એના ઉદર્થી 
સ'તતિ નિર્માણુ કરી નહોતી; પરતુ પોતાના પતિની આગલી સ્ત્રીની 
સ'તતિ ઉપર એણે અનહદ માતૃપ્રેમ ઠાલવ્યો હતો. એમને સારી 
રીતે એણું ઊછેરી સુસસ્કારી બનાવ્યા હતા. અજિત, ગગા અને 
વેણીને ત્રણેયને સારી કેળવણી આપીને પરણાવ્યાં હતાં. સો સુખી 
માતાનાં સતાતેો સસારની સુખસગવડે ભે ગવતાં હતાં. રામજી- 
ભ્રાધ્ના ધ'ધાનું સુકાન હવે અજિતના હાથમાં સૉંપાયું હતુ'. રામજભાઈ 
નિભૃત્તજવન ગુશ્નરતા હતા. શ્યામા વહુ મટીને હવે મોટીબા બની 
હતી. એણું પણુ ધરતો કારભાર વહુના હાથમાં સૉંપ્યો હતે. 


શ્યામાની માતા ગોમતી પણુ પાંચ વર્ષા થયાં અતિ ૬ૃદ્ધ ઉ'મર 
ભોગવીતે ચુતીભાઈ પાસે વિદાય માગી પર્લોકતિવાસ માટે સિધાવ્યાં 
હતાં. તે પહેલાંથી જ ચુનીભાઈ ને। ખીજ વાર વિવાહ થયે! હતા. એમનાં 
પત્નીને સાસુતું વડપણુ પસ'૬ ન હોવાથી તે પોતાના પતિ સાથે સોલાપુર 
ગઈ હતી. કમળા દાદીમાની સાથે રહો એમના ૬ૃહત્વની લાકડી બતી 


૧૫૪. ] 


રહી હતી, ચુનીબાઈના નવા સ સારમાં ખે પુત્રા અને એક પુત્રીની નવી' 
ભરતી થઈ હતી. એએ ખેત્રણુ વષે” નવા કુઢુબ સાથે દેશમાં આં ટો 
દઈ જઈ વડીલોના ચરણું માથુ' નમાવી જતા હુતા. કમળાને 
ચુતીભાઈના નવા સ'સારમાં પોતાને માટે યોગ્ય સ્થાન દેખાતુ' નહોતુ? 
એ દાદીમાની સ્નેહાળ હકમાં રહી હતી. તેથી દાદીમાના સ્વર્ગ ગમન 
પછી કમળાએ સ્વેચ્છાએ ફ્રેઈ તો સ્નેહાળ આશ્રય અતુરૂળ ગણ્યો હતે।. 


સ્યામાફેોઈ એ કમળાનુ' નામ બદલાવી અનસૂયા રાખ્યું હતુ. 
રામકથામાં અત્રિ ત્રદપિનાં પત્તી અનસૂયા એમનાં આદશ હતાં એટલે 
એ આદશ'નુ' નામ પોતાની પ્રિય ભત્રીજને એમણું સ્નેહપૂર્વ ક: 
સમર્પ્યું હતુ. 


અનસ્‌યાને શ્યામાએ પ્રાચીન તેમજ અર્વાયીન શિક્ષણુ આપ 
વાને પણુ સારો પ્રખધ કર્યો હતે. 
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પડ ળીળે 
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અતસ્‌યાતો સંસારે 


ભૂણેત અતમૂયા કેલરી કિશોરી હતી, એણે અગ્રેજી પન્ટરમાં 
પ્રવેશ કર્યો હતો. એતું' લેસત ઉપર ધ્યાત નહોતું) જેમતેમ ગોખણુપદ્ટી 
કરી પર્‌ક્ષા છેલલે તળરે પાસ કરેવાતા એતા પ્રેયત હમેરાં ફૂતેદમંદ 
તા ત્‌ણોતા. અગણિત, ભૂમિતિ, સસ્કૃત તે વ્યાકરણુતા કિત નિયમોનું 
ગોખણીફ જ્ઞાત ખેતે અકળાવતા હતા, એતા શિક્ષક તેમજ પિતાતી 
ગૂકથી એ લેસત હાથમાં લેતી હતી, પરેતું 1મ (39) 10 ઇ0 
વગેરે યાઇસત કરવાના શખોમાં એ િત્ત પરોવી શકતી તિ, 
એને તો આકાશવિહારે જેઈતો હતો, એણે ગુજરાતી સાહિતતે 
ડફેળી તાખ્યું હતું, અપ્રેજી તોવેલેમાં એવુ મત ચેંટતું' નહેતું, 
પરતુ ગુજરાતી ઉચ્ચ સાહિતિતા પ્રદેશમાં મેતો અંતરા પૂધ 
રથતો હતો, એેમાં એ લાત ભૂદી હતી. ગેતું ડાથીત સખી 
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મ'ડળ વિશાળ તુ. શકુન્તલા એને પોતાનાં ઠુરિણુ બાળકોની રમતો 
દખાડતી, સીતા મૈયા એને પોતાની પર્ણુ કુટીમાં લઈ જઈ ફળાહાર 
કરાવતી હતી, દેવી દમય'તી એને પોતાનો સ્વય'વર્‌ તાદશ દેખાડતી 
સાવિત્રીદેવી એણે તે વનમાં ખનાવેલા કયારા બતાવતી હતી. 
આવી સનેોકલ્પનાની સૃષ્ટિમાં અનસૂયા કિશોરીમાંયો યુવતી બનવામાં 
પગલીએ પાડતી હતી. એનો જવનવિકાસ આલ્હાદ અને ફલ્પના- 
પ્રદેશમાં વિહાર કરતે હતે. 


ખહેન અનસૂયાના વિવાઠ માટે એના પિતાતે ચિંતા હતી. 
જાતિ નાની અને સ'મુચિત હતી, જ્તાતિબહાર જવા જેટલી હિંમત 
માતપિતામાં નહેતી. વળી ફેઈબભા પણુ એમ કરવા દે નહિં. આથી ખહુ 
ખટપટને અગે અને શેધખોળને અ'તે મુબઈમાં એક વિધુર પણુ 
ધનવાન શેઠને યાં એનું માંમુ થયું. છોકરી દેખાવડી સશકત અને 
સ્કૂર્તિવાળી હતી. સત્તર વર્ષ પૂરાં કરી અઢારના આંગણે પગ માડયા 
હતા. અનસૂયાને પૂછ્યા વગર સગપણુ થઈ ગયું, આ તે છોકરીના 
નસીબ ખુલ'દ છે. આવા ધનવાન પ્રતિષ્ઠાવાનના ધરની ગૃહરાણી થવું 
એ તો ભાગ્યશાળી કન્યાના નસીબમાં જ હોય. એના ગ્રહે અતિ 
ઉચ્ચ છે, એમ ફે।ઈબા ખોલ્યાં હતાં. 

અનમૂયા બહેન મુંબઈ સાસરે આવ્યાં, પતિ શ્રોમત હતા, 
ચાલીસ વરસતી ઉમર હતી. શેર બજારના સટાડીઆ હતા, એમને 
પોતાને બગક્ષો હતો. નાનો બગીચે! હતો. માળી, ખે નોકર, એક દાસો 
અને મોટરનેો ડૂાઈવર એટલા તેોકરો હતા. ધરમાં ડોશીમા સિત્તર 
વર્ષનાં ઝાડવાં જનેઈ કુટુંબ ઉપર પોલાદી ચોકઠાથી શાસન કરતાં 
હતાં. નાનો પૌત્ર અને નાની પૌત્રી તે (રમણુલાલની પહેલી પત્નિનાં 
સ'તાને ) દાદીમાએ લાડકરોડથી બગાડયાં હતાં. ડોસીમા તદ્‌ત અભષુ 
હતાં, કાળા અક્ષરને ફૂટી મારે તેવાં હતાં. 


ર્મણુલાલ અગ્રેજી ત્રીજ ચોપડી ભણ્યા હતા. પછી નાનપણુથી જ 
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એક શેરદલાલની નોકરી કરી શૈર બશ્નરની આંટીધુ'ટી ન્નણી લીધી 
હતી. છેલ્લાં વીસ વર્ષ થયાં ઠેઠ નીચેની પાયરીથધી ઉપરની પાયરીએ 
ચડયા હતા, ભારે મહેનતુ અને બુદ્ધિમાન ગૃહસ્થ હતા. પૂરાં ૨૪ 
વરસ શૈેરબનનરના ગ્રાહકોને રીઝવવામાં ગાળ્યાં હતાં, કોઈને પણુ 
ગાળી, અગડ'બગડ' સમકનવી એના ગળામાં શેરો એળવી દેવામાં 
એમની પાસે ભારે કળા હતી. ૨૭ વરસ થયાં દલાલી કરતાં જીભને 
રેરવે સરસ્વતી વસી હતી. કોઈ દિવસ પુસ્તક હાથમાં લીધુ નહેતું, 
સ'સ્કાર કેળવવાની ફુરસદ હતી નહિ; શૅર્બક્નરને। ઇતિહાસ, કારખાના- 
એનાં ડિવિડન્ડાો અને મિલોનાં છેલ્લાં સરવેયાંના ભય'કર્‌ અભ્યાસી 
હતા, અતિ સાવધ હોવાથી પોતાના માથે મોટું જેખમ રાખત 
નહિ. આથી શેરબજારના રછ શિયાળાઓએ પણુ તેમને સૂકવ્યા 
નહોતા. શરીરે સૂકસકડી હતા, પણુ આખો દિવસ ધરાકાનાં પગયા આં 
ધસી નાખતા. એમ છતાં એમને થાક લાગતે। નહેતે।. શૈરના વલણુતી 
પતાવટ પણુ કુશળતાથી કરતા હતા. કામકાજના પ્રવાહમાં રાત્રિદિવિસ 
એમને સરખા હતા. દલાલોની પરસ્પરતી હમ્ફાઈમાંધી સહિસલામત 
નીકળી જવાના અનેક માર્ગોની એમને ખબર હતી. એમને સ ખ્યાબ'ધ 
સિમારેટો ફૂ'કવાની રેવ હતી. રત્રિદિસસ વાતો કરતાં કરતાં એએ। 
સિગારેટનો! મહાયત્ત ચાલુજ રાખતા હતા. 


રાસીમા જેશ્રીકૃષ્ણુ આ હતાં, બહારનાએની સાથે ભારે 
સલુકાઈશરેલો અને મીઠો સબધ રાખતાં હતાં. ડોેસોમાં કોઈ 
બહારનાને દુભવતાં નહિ. મંદિરોના પૂજરીગોા, જળ*રીમા વગેરેને 
સારી રીતે સન્‍્માનતાં હતાં. મોટઃમાં બેસી ત્રને સમય દરને જતાં 
હતાં, પર'તુ ધરના નોકરે! ઉપર ભારે કડક હતાં તોકરો વારવાર 
બદલાતા હતા. મુવા-પીટય।ા મિવ!ય તેમની સાથે એ વાત કરતાં નહોતાં, 
એમનાં પોત્ર-પોત્રી એ અમનાં ખઃસ ત્રીતિપઃત્ર હતાં, એમને લાડ 
લડાવતાં હતાં--પાણી માંગે તો દૂધ આપતાં હતાં. 
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ધરના તોકરો ડોસીમાથી પ્રજતા હેતા, પર'તુ એમની ૬હ્ાાવસ્થા 
અને નજરે ઓછું ન્નેવાતી ઝાંખપનેો એએ લાભ લેતાં હતાં; એએ 
ડાશીમાની આંખમાં ધૂળ નાખવા ટેવાયલાં હતાંઃ લાગ આવ્યે અનાજ, 
ધી, સાકર કે વસ્તાની તફડ'ચી કરી જતાં હતાં. ડોશી ૬ૃહ્ાવસ્થાને લીધે 
ભૂલકણાં યઈ ગયાં હતાં. એટલે નોકરેતે એ પોલતેો લાભ લેવાનું 
ફાવતું હતું. તાં ડોશીમા નજીવા કારણે એટલી ગાળાગાળી ફરી 
સાતે પેઢીને સ'ભારતાં કરે સ્વમાનવાળા તે।ક૨ ટકી જ શકતે નહિ. 
સારા કામ કરનારને માટે ઇનામ, પગારનો વધારે કે યશ દેવાનું 
તો ડોશી શીખ્યાં જ નહોતાં, ખરાબ કામ કરનાર માટે લાલ આંખ 
ખતાવવા જેટલું નનેવાપણું એમની આંખમાં ૨૬હ્દાવસ્યાને લીધે રહ્યું 
નહોતું. આથી ઘરને કારભાર ખૂબ અવ્યવસ્થિત ચાલતો હતે. 


સાત વરસનો મ'જુલાલ અતે પાંચ વરસની મેના ર્મણુલાલની 
ખીજ પત્નીનાં બાળક્રો હતાં. બને પત્નીએનાં અકાળ મરણૂામાં 
ડેસીમાતેો હાથ હોવાની લોકવાયકા હતી. કાનને દોષ છે, પરતુ 
રોસીમાં વહુઓનાં માબાપતે શખ્દદૃણ્ટિથી વધાવવામાં કુશળ હતાં. 
વહુએ ઉપર સિપાઈતી પેઠે ચોકો રાખતાં પર'તુ બાળકો ઉપર એમનું 
અપાર હેત હતું. બાળકો કાંઈ નુકસાન કરે તે પણુ કહેવાય જ નહિ. 
એમની દરેક ઇચ્છા પૂર્ણું થાય, એમના દરેક તર્‌'ગને પૂરા કરવાની 
આત્તાએ। છૂટે. દાદીમાના લાડથી બાળક્રો તરગી, ખોટાં જીદી અને 
વાત વાતમાં રતલ થયાં હતાં. જરા વાત ન માતે તો ખેન્ડ વાજુ 
વાગતાં વાર્‌ ન લાગે, દાદીમાને પોત્ર-પૌત્રીને શણુગારવાનું બહુ 
ગમતું હતું. બાળક્ટો સ્કૂલમાં દાદીના ઉપરાણાથી જતાં જ નહોતાં; તેમને 
માટે માસ્તર ધેર આવતે હતો, પરતુ ભ્રણુવામાં પ્રગતિ જૂજ હતી. 


ધરતું વાતાવરણુ શુષ્ક હતું. ડોશીમા પોતાના પૂન્નપાઠ, દર્શન 
અને ખાળષ્ટામાં શકાયેલાં રહેતાં તેથી, અને ૬હ્દાવસ્થાને લીધે દેખરેખ 
નહેતી રખાતી. રમણુલાલને તો શેરબ?ર સિવાય ધર તરફ ન્નેવાની 
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ફુરસદ જ નહોતી. આથી નોકરે સ્વેચ્છાચારી થયાં હતાં, વિશ્ચાળ 
બગલાની અંદર સ્વચ્છતા પણુ રહેતી નહોતી. ન્યાં ત્યાં કચરો અને 
ડાધા હતાં. ફર્નિચર કિમતી હતુ, પરંતુ રોજ સાફ ન થવાથી એ 
ઝાંખુ' પડી ગયું હતુ'. ભી'તમાં ઊ'ચે જાળાં બાઝયાં હતાં. રસોડામાં 
પુષ્કળ વાસણુ। અહીં તહીં અવ્યવસ્થિત પડયાં રહેતાં. એ દરરોજ 
ખરાખર માંનનતાં નહિ; એટલે ઝાંખાં અને મેલાં લાગતાં હતાં. 
અનાજ અને ગેળ ઘીતી પુષ્કળ વિપુલતા હતી, છતાં એ બરાબર 
સાફ રહેતા નહિ. એને! દુરૂપયોગ પણુ થતો હતો, રસોઈ એ। ન્નેઈ એ 
તે કરતાં વિશેષ રાંધતા હતે. તેને પાન અને તમાકુ ખાવાતુ' વ્યસન 
હેતુ. આયી વારવાર લાલ પીચકારીએ છોડી એમણે બારીબારણાંના 
ખૂણા ૨ગી નાખ્યા હતા. બાથરૂમ અને પાયખાનું તો ખૂબ જ અસ્વચ્છ 
રહેતાં હતાં. 


છોકરાએ બહુ લાડકોડને લીધે ચીડીઆં બની ગયાં હતાં. તેમની 
અયોગ્ય પદાર્થો ખાવાની 6 ઉપર અ'ઝુશ નહોતો એટલે એક પછી 
એક વારવાર માંદાં પડતાં, ડોસીમા આતે માટે ષાહાણા પાસે મ-ત્ર- 
જત્ર જપાવતાં હતાં. એમણે ખબાળક્રોને અનેક ધાગા દોરા અતે 
માદળીઆં બ'ધાવ્યાં હતાં. વેણીરામ નનેષી આંખે ચસ્મા લગાડી 
હમેશાં પંચાંગ લઈ આંગળીએ ધન, મકર, કુ'ભ ગણુતા છોકરાંએની 
ગ્રહપીડા માટે જપતપ કરાવવાની વિધિઓ શ્રદ્ધાળુ દાદીમા પાસે 
કરાવતા હતા. ડૉકટરને તો વર્ષાસન મળતુ જ હતુ. છોકરાંઓ 
ડોકટરની કડવી દવાએ । બહુ થોડી જ પીતાં હતાં; તેમાંના મોટો જાગ 
તો ગટરમાં જ જતો હતો. ચીડીઆં બાળકે તોકરેને મારી લેતાં હતાં. 
વળી કદીક ડોશીને ગાળે પણુ દેતાં; એ ગાળે દાદીને ગમતી હતી. 


ર્મણુલાલને ધર્‌ તરફ જેવાની ફુરસદ નહોતી. એમને ખાવાને, 
પહેરવાનો કે બીજ કોઈ શેખ માટે સમય જ નહેતેો, બાળષ્ઠાને 
રમાડવા કે નેવાતો સમય તે! મળતો જ નહિ, જમવા પણુ ખૂબ અનિ- 


[ ૧૬ 


યમિત આવતા હતા. પર?તુ ધરમાં કોઈ જતની દરકાર કરતા નહિ; 
નોકરો ઉપર પણુ દેખરેખની વાત જ નહોતી. તેમને પગાર નિયમિત 
આપતા હતા. એમની પોતાતી જરૂરિયાતો બહુ નહોતી. જેવું 
ખાવાનુ' ખે સમય મળતુ તે જલદી જલદી ખાઈ છેલ્લે કેોગળે મોઢામાં 
પાન નાખી મેટરમાં ખેસી શેરબશનરમાં ભ્રાગતા હતા. ત્યાં સિગારેટો 
અને હોટેલની ચાહના પ્યાલા વચ્ચે ગ્રાહકોની સાથે માથાફૂટમાં 
એમને સમય વ્યતોત થતો હતે. 


આવા અવ્યવસ્થિત અતે અસ'સ્કારી વાતાવરણુમાં અનસૂયા 
આધેડ વરનું ધર્‌ વસાવવા આવી. નવી વહુએ સગી આંખે આ 
વાતાવરણુ ન્નેયું. પિતાના ધરમાં ધન-એકશ્વયર્ષ નહોતાં, પર'તુ સાદાઈ, 
સુષ્રડતા, કરકસર અતે સુસ'સ્કારિતા હતાં. અહીં તે એના ન્ેવામાં 
જે આવ્યું તેથી એતે શેક થયે. એને ૬ સાસુએ પ્રથમ તો 
નવી વહુ તરીકે લાડક્રોડથી વધાવી લીધી, નવી વહુનો પડતે! ખોલ 
ઝીલાયે; પરતુ એ થોડા જ દિવસે! સુધી ચાલ્યું, ડોસોમાએ આગલી 
વહુએ અને ઘઃસ'સાર ઉપર ત્રીસ વર્ષોના લાંબા ગાળા સુધી 
સ'પૂર્ણ્‌ રાસન ભોગવ્યા પછી કેઈ બહારથી તરત આવેલ યુવતીની 
દખલગોરી ઝીલવા માટે એ તેયાર નહોતાં; એમના એકત-ત્ર રાજ્યમાં 
જ્ાઈતી ખલેલ એમને સ્વભાવ સહન કરે તેમ નહોતો. નોકરોને પખુ 
પોતાની સ્વચ્છ'દતા ઉપર કુહાડા મારનાર નેેઈ તો નહોતો, બાબકોને 
પણુ એમના ચીડીઆપણા ઉપર અંકુશ રાખનાર અણુગમતુ' યાય 
તો નવાઈ નહિ. દાદીમા પોતાનાં વહાલાં બાળક્રાના પ્રેમમાં કોઈ 
ભાગ પડાવે તે નનેવા ઈચ્છતાં નહિ; તેમ એમની ધાર્મિક અ ધશ્રદ્ધામાં 
સુધારા કરવાની સૂચના પણુ એમને અપ્રિય થઈ પડતી. 


અનયૂયાએ આ સધળોા શભુમેળે જેયો, એતે ખેદ થયો. આ: 
સધળુ' સુધારવાની એને પ્રમળ ઈચ્છા થઈ પણુ શરૃખાત કેમ કરવી 
તે એને સમન્નયું નહિ. ડેસીમા સમક્ષ એણે મધુર સ્વરે શરૂઆતમાં 
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થોડીક સૂચનતાએ। મૂકી. થોડા દિવસ સાસુએે હા-નાને। જવાબ દીધો નહિ, 
પણુ પછી તે। એમણે વહુતે ઉધડી જ લીધી. “ તુ' ધરમાં શું સમજે ? હું 
જહે અવુભ્રવીતે તુ' બાળક શું સમશનવનારી હતી ? તને ઘરસ'સારને 
અતુભવ શું ? ખેડી બેડી ધરમાં જેયા કર; કયાંયે આ ધરમાં માથુ' 
મારીશ નહિ. તારૂ' એમાં કામ નહિ; તુ' ધરમાં સમજે નહિ; આપણા 
માન-મરતખા પ્રમાણે સૌ ચાલે છે તેમ ચાલવા દે. ” 

આથી અનસૂયા ધરકામ કે તેતી વ્યવસ્યાથી અલિપ્ત રહી. નોકરે 
ષણુ અનસૂયા માત્ર ઢીંગલી હોય તેમજ એની સાથે વત વા લાગ્વા. 
એની આખર માત્ર એક સ્થળે ખેસી રહેવામાં જ રહી. કોઈ એની 
પ્રતિષ્ઠા કે કદર કરનાર નહેતું. પતિતે વાત કરી તો એ તો માત્ર 
હસી કાઢતા. તેએ તે એતે ડહેતા કે “ તું તારે ધર ખેડી આન'દમાં 
સમય પસાર કર, કપડાંલત્તાં જે ન્નેઈએ તે ખરીદી લે, પરમાત્માએ 
ધણું આપ્યું છે, તારે આ જળ કરવાતી જરૂર નથી; ૬ર દાગીને 
કાંઈ મન થાય તો! ખરીદી લેવો, તેતી કિમત માટે વાંધો નથી; પરતુ 
આ ઉપાધિમાં પડીશ નહિ; મઝા કર્‌ અતે આન'દ ભોગવ. આજે 
સાંજરે આપણે સિનેમામાં જવું છે. “સેવા ”તી નવી ફિલ્મ બહુ 
નવા જેવી છે. યાંથી મોનજીભાઈ રેશમવાળાની દુકાનેથી રેશમની 
ચોડી સાડીઓ ખરીદવાની છે. હું સાંજે પાંચ વાગે આવીશ. તેયાર રહેજે.” 

અનસૂયા કોડભરી યુવતી હતી. એતે પોતાનો સ'સાર સુધારવો 
હતો, ધરમાં બ્યવસ્થા લાવી સુઘડ ખબનાવવાતાં એણે સ્વપ્નાં સેત્યાં 
હતાં. આથી ઠુમણાંતી સ્થિતિ એને ભારે મૂ'ઝવણુ ઉત્પન્ન કરતી હતી. 
એ મનમાં ભારે ત્રાસી ગઈ, કેમ કામ શર્‌ કરવું! ત્યાં પણુ ઉત્સાહ 
જ અનુમોદન નહોતાં, બધેથી ઉત્સાહને દાબી દેનારા જવાખો મળતા 
હતા. સગી આંખે અવ્યવસ્થા નિભાવવી પડતી હતી. પતિ, પુત્ર પુત્રી, 
સાસુ, તાકર ધર સર્વે" સુવ્યવસ્થા માગતાં હતાં. પણુ શરૂઆત કેમ 
કુર્વી? એની ૬દરમ્યાનગીરી કેઈ સ્વીકારે તેમ નહોતું; બાળકો તો એના 
તરફ જોતાં જ નહેતાં, 


[ ૧૬૫ 


૧0 
અતમ્‌યાતી સસાર સુધારવાતી ફોશીરો 


બફેત ચતપૃયાતે પોતાતા સંસારે તરફ અધેશ્રહા, અસુધડતા, 
સ્વ%તા અતે અસરફારીપણાતા વાતાવરેણે એેતા સુધ આતમાતે 
મૂઝી દીધો, એતે મારગ સૂઝે તહ, જરાપણ જૂતી ધરેડતે મલ્લવા 
જતાં ચારે તરફથી વિરેધે પ્રકરી તીફળી તેતે વિઢાઈ વળતો! હતો, 
મેતે કોઈ સ6કાર આપતું તહેતું, આખા મોટા મંગદ્યામાં તેતું કોઈ 
તહેતું, પેટતી વાત કરવાનું સ્થાત તહેતું, તે જગલતી વચ્ચે એકાકી 
મ ગઈ ફય તેવી સ્થિતિ લાગતી હતી, એતી વહારે ધાય શેં 
પરાઈ નણેતું. ચારે તરફ તિરાશાતું વાતાવરણ ઉવું. મુબઈમાં તેતી 
કેઈ સખી પણુ તહેતી, સલાહકાર પણુ રહેતું, શુંકહું ! કયાંજવું! 

અતમુયાએે પુસ્તકો ખરીદીતે તે વાંચવામાં સમય ગાળવા 
માંથો, એતે સારાં પુરતો મિત્રોતી ગરજ સારતાં હતાં, મેણે પ્રથમ 
ગુજરાતી સાહિત્ય વાંથવા માંડયું, પ્રેમાતદ, તરેસિંહ મહેતા તે તમે દા” 
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શ'કરનું પ્રાચીન સાહિત્ય એણે વાંચ્યું; નાનાલાલ, મુનશી, ખબરદાર, 
ધ્રુવ વગેરે લેખકનું નવું સાહિય પણુ એણે વાંચ્યું. વળી એણે સ'ગીતમાં 
સમય ગાળવા માંડયો. પોતે દિલરૂબા સારી વગાડી જણુતી હતી. ધીમે 
સ્વરે વાજિ'્ર ઉપર એ મધુર ગીત પણુ ગાતી હતી. પ્રાતઃકાળે ઊડી 
પોતાનું નિત્યકામ પતાવી વ્યાયામ કરીને એ સ્નાન કરી લેતી; પછી 
પોતાના એ[રડાને પોતાને હાથે સ્વચ્છ કરી લેતી. સવારનો નાસ્તો 
પતાવીને થોડાં ઈશ્વરસ્તુતિનાં પદો તે મધુર હલકે ગાતી; સવારના 
એક કલાકના વાચન પછી એ બગીચામાં થોડુંક ફરતો હતી. થોડે 
આરામ લીધા પછી જમવાનું તેડું આવતુ તે પછી એનો બપેોરતે 
સમય એના પ્રિય ચિત્રાલેખનમાં જતો હતો. સાંજે એ પોતાતુ' 
એક ઊનનું બ'ડિયું ગૂંચતી હતી, ધરની દુનિયા સાથે ડુ'કાક્ષરી સવાલ- 
જવાબ સિવાય ગતે ખીન્ને સબધ ન રશ્રો. 


અનસૂયા આરામ અતે ઉઘોગતી વચ્ચે સમય પસાર કરતી 
હતી, પર'તુ આ સ્થિતિ એને અકળાવતી હતી. પોતાની આસપાસ 
સ'સ્કારભર્યું વાતાવરણુ ઊભુ' કરવાનું એતે ગમતુ હતુ; કેમ ઊભુ' 
કરવું એ એને સૂઝતું નહોતુ, એને અનુભવ નહોતો. એ શાંતિથી 
વિચાર કરતી હતી, પણુ માર્ગ દશન મળતુ' નહોતુ. એ સમજવવા 
જતી તે તેતો અર્થ ઊ'ધો લેવાતો હતો. જે સાસુતે કાંઈ કહેવા 
અથવા માર્ગદર્શન કરાવવા નય તે સાસુ બરાડી ઉઠતાં કે “ ખેસ 
ખેસ ડાભ્રલી | તુ' આ વાતમાં શું જણે ? મે' સિસેર્‌ વર્ષ' કાઢયાં છે. 
ધોળાં આવ્યાં છે તે મતે શું શીખવવા આવી છે ?' છેકરાએને તો 
રાસીમાં અનસૂયાની નજદિક જવા જ દેતાં નહોતાં. છેકરાંએના 
હધ્યમાં ડોસીમાએ “ સાવકી મા તો વેરણુ છે ' એવો મ-ત્ર ફૂ'કયો 
હતો. છેકરાંએના તિર્સ્કારતે એ પાત્ર થઈ હતી. 


અનસૂયાને એકાએક સૂઝી ગયું: જે ધરમાં સ'સ્કાર લાવવા 
હોય તો આ શહ સાસુતે અનુકૂળ બનાવવાં જેઈ એ--એના અબ્રાવને 
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જીતવો જેઈ એ. ડોસીમાતે વશ કરવાથી આખા ધરના વાતાવરણુને 
ઉચ્ચ અને શુદ્ધ બનાવી શકાશે. પર'તુ એ જૂના સસ્કારવાળો 
ખાઈના સ્વશ્નાવતે વશ કરવો એ સહેલી વાત નહોતી. ૨૬ કોઈની 
વાત સાંભળે તેમ નહોતાં; અત્ય'ત આગ્રહ અતે કડક નિશ્ચયી હતાં. 
કાયડે ભારે કઠિન હતો. પોતાની સત્તા અતે નિરંકુશ આધિપત્યને 
એ કદો પણુ તોડવા દે તેમ નહેતુ' વાત કરવા પહેલાં તો ડોસો ડાચુ' 
ભરતાં હતાં. એને કઈ રીતે વશ કરવી ? 


આપોઆપ અનસૂયાના હાથમાં પ્રસંગ આવી પડયો. ડોસીમાએ 
પ્રસાદતી મિઠાઈ વધારે પ્રમાણુમાં ખાધાથી એમને દસ્ત થયા. 
ડોકટરની દવા કેઈ દ્વિસે જભે ચાખી નહોતો, એટલે વેઘતે ખોલાવી 
દવા કરી; પરતુ પથ્યાપથ્યતી દરકાર વગરના જૃદ્ધે શરીરમાં આરામ 
થયો! નહિ. શરીરમાં બળ હતુ ત્યાં સુધી ડોસી પાયખાતે ઊડીને જતાં 
હતાં, પર'તુ નિર્બળતા આવતાં એમનાથી ઉઠાતુ' નહોતુ”, નોકરે 
નિર'કુશ હતા, બોલાવતાં પણુ સમય કાઢી નાખતા હતા, બિછાનુ' 
બગડી જતુ હતુ. વસ્ત્રો પણુ બગડતાં તે વારવાર બદલાવવા માટે 
ચાકરો બહુ સમય લમાડતા હતા. ધીમે ધીમે રોગ ફેલાયો, અશકત 
શરીરવાળા “નજરમાન સ્વભાવનાં ડોસી રાડો પાડો થાકે ત્યારે કાઈ 
નોકર મેહુ' દેખાડે; હાતે સ્વભાવ એવો જ છે, એમ જણી એમના 
ઠૅપકા અને આકરા શખ્દોની કિમત નોકરોને રહી નહોતી. ડોસી 
ખએેદરકારી અતે સેવાના અભાવથી પીડાવા લાગ્યાં. 


એક દિવિસ ડોસીએ ખૂબ રાડો નાખી. નોકરો જમતા હતા; 
જાઈ આવ્યું નહિ. *ૃદ્ધાનાં કપડાં અતે બિઠ્ઠાનું તદન અસ્વચ્છ થઈ 
ગયાં હતાં. માખીઓ ચારે તરફ બભણુતી હતી. ડેસીએ અધ કલાક 
ખૂમે! પાડી ૭તાં કોઈ આવ્યું નહિ, ડોસી અકળાઈ તે રેવા લાગ્યાં. 
તે સાંભળી એકદમ અનમૂયા ગશ્રાઈને પોતાનુ ગૂ'થણુકામ પડતુ 
મૂફી બહાર નીકળી આવી. 
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સેવાપરાયષી સુશીલા પુત્રવષૂ 
ઘડપણુમાં મા પોતાની પુત્રી તરફથી સેવાની અપેક્ષા રાખી શક્તી નથી; પણુ 
સુશાલ પુત્રવધૂ એ ખોટ પુરી પાડી ચકે છે. પતિની મા તે પોતાની મા છે 
તેમ ગણી સાસુની સેવા કરવી એ ધરતી રાણીતુ કર્તવ્ય ને આદશ છે- 


“શું છે મા? કેમ ગભરાએ છો?” 


“ આ પીટયા નોકરડા કેઈ આવતા નથી | મારાં કપડાં તથા: 
બિછાનુ બધાં બગડી ગયાં છે. રાડો પાડી થાકો ગઈ છું. ” જૃદ્ધાએ 
રાતાં રોતાં કહ્યું. 


અનસૂયાએ મધુર શખ્દોમાં એનુ સાંત્વન કર્યું. પોતે અભરાઈ 
પરથી ગડી વાળેલાં સાસુનાં કપડાં લઈ આવી. પોતાને હાથે સામુનાં 
અગો ધોયાં, કપડાં બદલાવ્યાં. બિછઠાનાની ચાદર બદલાવી દીધી, 
જૃદ્ધાને આરામથી સુવાડી એને ઓઢાડયુ'. માખીઓ હેરાન કરતી: 
હતી, એટલે પોતાના ઓરડામાંથી પ'ખાો લાવી પ'ખોા નાખવા માંડથો.. 
સાસુએ વહુ તરફ આભારતી દષ્િએ નેયું. એ સેવા એના નબળા 
ઢારીરને ગમી. તે દિવસયો સાસુતી સેવાનો ભાર અનયસૂયાએ ઉપાડી! 
લીધે. નોકરોને બદલે સાસુનુ' બધું કામ એણે ન્નતે કરવા માંડચુ'. 


અનસૂયાએ સાસુ પાસે હવે વધારે વખત ગાળવા માંડયો. દવા' 
પણુ પાતાના હાથથી ખવરાવતી. એના માટે પથ્ય ખાવાનુ' બના 
વવાની વરદી પણુ એ જ આપતી હતી; મોસબીનો રસ કાઢી એજ' 
પીવરાવતી હતી; કપડાં ધોવરાવવાં ને તેમની વ્યવસ્થા કરવી તે ઉપર. 
પણુ દેખરેખ એની જ હતી. ખિછ્ઠાના પાસે ખેસીને અનસૂયા પોતાની 
દોલરૂબા લઈ વગાડતી હતી અને મીરાંબાઈ, સૂરદાસ, તુલસીદાસનાં 
ભજનો બહુ મધુર હેલકથી ગાઈ સ'ભળાવતી હતી. વળી રાત્રે તિયમિતઃ 
ભાગવત વાંચી સ'ભળાવતી હતી. બખિછાનું' બરાબર પાંચ છઃ 
વખત ઝટકાવીને સાફ કરાવતી હતી. સાસુનાં સવે" અ'ગો ભીના 
હુવાલયી સાફ કરાવી ને સુકા ટુવાલથી લુછઠાવી નાખતી હતી. ઠૉકા૨જના 
પ્રસાદ તરીકે મિઠાઈને બદલે તાન્ન ફળોનો રસ એણે આપવા' 
માંડયો, દવા પણુ નિયમિત પાવા લાગી. દર્દીની નનતે વેધતી સૂચના! 
પ્રમાણે સારવાર ઉપર દેખરેખ રાખવા માંડી; એના ખિછાના ઉપર 
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ધોયેલી સાફ ચાદરો પથરાવા લાગી; એનાં કપડાં પણુ સાફ રહેવા 
લાગ્યાં, ઓરડા પણુ ત્રણુ વખત ફિનાઈલથી લુછ્ધાવા માંડયો. દર્દીના 
બિછાના પાસે નાના ટેબલ ઉપર દવાની શીશી, પ્યાલી અતે દર્દીની 
સારવારની વસ્તુએ સ'ભાળથી મુકાતી હતી. રાત્રે ધૂપ પણુ થતો, 
એટલે માખીઓની પીડા ધણે ૬૨૦જે એછી થઈ ગઈ, 


ભૃદ્ધાતે ભાડુતી સેવાને બદલે સાચા દ્લિની સેવા મળી. અનસૂયા 
તેતે જરા પણુ ઓએણું આવવા દેતી નઠિ. શરૂઆતમાં કયારે 
કચારેક અણુસમજથી સાસુ ચીડાઈ આકરા શખ્દ્ો કાઢી નાખતાં, પરતુ 
અનસયા તેનો કાંઈ જવાબ આપતી નહિ; એ તો મૂગે મોઢે રોગિણીની 
શ્રશ્રયા કરતી હતી. આથી ડોસીમાને શરમ આવી. પશ્યાત્તાપ થતો 
હતોઃ “હુંજ મોઈ એવી છું. વહુ તો બિચારી ગાયની જેમ એક- 
પણુ વેણુ કાઢતી નથી.” એમ એને યતુ'. ધીમે ધીમે ડોસીને પ્રેમ 
પોતાની ખરા અંતઃકરણુથી સેવા કરનાર તરફ વળ્યો, ડોસી પાર્સે: 
બેઠેલી વહુ સમક્ષ પેટની વરાળ અને સુખદુઃખની વાતે! કરવા લાગ્યા. 
અનસૂયા સાસુની વિશ્વાસપાત્ર બની. એ બહુ મધુર સ્વરે ટુંકા 
જવાબ આપતી. સાસુના વડોલપણાની મર્યાદાનુ' પૂરૂ' સાચવણું થતુ” 
હતુ. વહુની વર્તણુક, રીતભાત અને આજ્તા આપવાની રીતથી સાસુને 
પાજી ખાતરો થઈ કે વહુ બુદ્ધિમાન, હેતાળ અને વદાલસોઈ છે. 
એ પોતાનુ કતવ્ય બરામર સમજે છે. 


નોકરે બધાં પોતાના કર્તવ્યનું યોગ્ય પાલન કરતા નહેતા, એ 
કાયડો ભારે મુશ્કેલ હતો. એમના પ૨ ઠંપકાની અસર નહોતી. કામે: 
મોકલો તો પાંચ મિનિટના કામને અધો કલાક લગાડે, મોહે ખેલે નહિ 
પણુ પાછળથી ઠંઠ્ઠા કરે, કામમાં પણુ દૈવત નહિ, વેઠ જેવું કામ કરે; 
તેઓ પ્રમાણુમાં વધારે હતા. પરતુ તેમના પર યોગ્ય દેખરેખ નહિ હોવાથી 
સફાઇદાર કામ કરતા નહિ. એરડાઓમાં ઝાડુ કાઢે, પણુ ખૂણામાં 
તો। કચર્‌। અને બારીક રજ પડો જ હોય. કપડાંમાં ખૂબ સાણુ ધસીને પૂએં, 
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પણુ ડાધા જાય નહિ. વધારે પડતા સાબુના ઉપયોગથી કપડાં તરત 
કાટી “ય. સરસ સનનવેલ હૉલમાં ફનિચચરની નીચે કચરે। પડયો 
હેય, ગાલીચા ઉપર ડાધા પડયા હોય, હોલના ઉપર ખૂણે ન્નળાં 
ખાઝયાં હોય, હોલના મોટા ગાલીચામાં મહિનામાં એક વખત પૂળ 
ઝટકાય નહિ, કિમતી ચિત્રોના કાચ ઉપર્‌ પણુ ઝાંખા ડાધા ન્ેવામાં 
આવે, મોટુ' ધડીઆળ હતુ પણુ તેને કેઈ ચાવી આપી ચલાવતુ' 
નહોતુ. મોઢા હોલના ભાંયતળીઆને પણુ ફર્નિચર ખસેડીને ફિનાઈલેના 
પાણીથી કોઈ ધોતુ' નહિ. 


રસોડામાં પણુ એ જ અવ્યવસ્થા હતી. વાસણુ। ધણાં હતાં, 
“છતાં સમયસર કોઈ ઉપયોગી વાસણુ મળે જ નહિ; કેટલાં છે અને 
જુટલાં ખોવાઈ ગયાં તેતી કોઈ પૂછપરછ કરે નહિ. કેટલાકમાં સહેજ 
મરામત કર્‌ાવવા જેવું હતું, પરતુ તે એક ખૂણું ખડકી રાખ્યાં હતાં. 
ર્સોઈઆને વરસમાં ખે ત્રણુ વખત ધોતીઆં મળતાં છતાં એનાં 
રસેડામાંનાં વરમોને અને સ્વચ્છતાને ધણું છેટું હતું. રસોઈઆની 
જનોઈ તો મેલથી તદન કાળી થઈ ગઈ હતી. પાણીનાં વાસણ 
આસપાસ લીલું લૂગડું વીંટાળેલું નહોતું. પાણીના પીવાના વાસણુમાં 
નોકરની ૪ચ્છા હોય તો જ પાણી ગળષુમાંથી ગાળો ન'ખાતું, 
નહિ તો એમજ ચાલતુ' હતુ. રસોડાના ખાળનું ઢાંકણું તૂટી ગયું 
હતુ. તેમાં રસોઈએ। બધે કચરો ફેંકતો. આથી ખાળમાંથી દુર્ગંધ 
"નીકળતી હતી; પરતુ તેની કોઈને પરવા નહોતી; દેખરેખની ખામી 
સવ*ત્ર દેખાઈ આવતી હતી. 


સ્નાનઘર્‌ પણુ ભારે લપસણું હતુ. થોકબ'ધ સામુ અને ફિનાઈલે 
વપરાતાં હતાં, ૭તાં સ્નાનધરમાં અનણ્યો માણુસ લપસી ન્નય 
એટલી લપસાણુ હતી. સ્નાનધરતી બારીમાં ખે કાચ તૂટી પડયા 
હતા તે સમરાવવાની કોઈને ફુરસદ નહોતો. બારીમાં કેટલાક મહિના 
સુધી કોઈએ પધરૂળ ખ'ખેરી નહોતી. ર્નાનધરતી ખે ખીલીઓ ભાંગી 


૧ર ] 


ગઈ હતી. પરતુ તેના કરતાં પણુ સડાસની હાલત વધારે ખરાબ 
હતી. સ'ડાસની ફૂ'ડી એકદમ મેલી હતી, ઉપર ન્નળાં બાઝયાં હતાં, 
એની ઊ'ચી બારીમાં પૂળનાં પડ વળેલ્ાં હતાં. સડાસમાંથી ચાલુ 
ખદબે। નાસિકાને વારવાર સકોાચાવી જતી હતી. 


જકાઠારમાં પણુ સ'પૂર્ણુ અવ્યવસ્થા હતો. ઊ'ચુ' ધાન્ય આવતુ 
૭તાં એમાંથી ઝીણી કાંકરી અને કસ્તર પૂરાં કોઈ સાફ કરવુ નહોતુ. 
ચોખાની મોટી લેોહઢાતી કડીમાં સફાઈના અભાવે ધનેડાં પડયાં 
હતાં. કેઠારમાં ઉ'દરોએ દરે કર્યા હતાં, પણુ તે પુરાવવાની કોઈ ને 
કુંરસદ નહોતી. કોઠારમાં કેટલું ધાન્ય આવે છે, કેટલું વપરાય છે, કેટલું. 
ચોરાય છે, તેતો કાંઈ હિસાબ નહેતે. દેખરેખ વગર ખૂબ પોલ 
ચાલતી હતો. શાક દરરોજ ગક રૂપિયાનું નેઈતુ' હતુ, પરતુ. 
એમાંથી છ થી આઠે આના રસોઈયાના ગજવામાં પડતા હતા. 
આથી ધણી વખતે તો વાસી શાક પણુ ર'ધાતુ હતુ'. ઘી-દૂધને પણુ- 
ઠીક ઠીક બગાડ થતો હતેો.. ખાંડ, સાકર, ગોળ પણુ કેટલાં આવ્યાં ને 
%ટલાં વવરાયાં તેતો હિસાબ નહોતો. ડોશીમા પાસે ભ'ડારની ચાવી 
રહેતી; પરતુ ૬દહ્દા પોત્ર-પૌત્રી અને દર્શનમાંથી આ સવે ઉપર 
દેખરેખ રાખવા જેટલો સમય મેળવી શકતાં નહિ. 





[ ૧૭૨ 


૧૮ 
રમણુલાલતા ધરતી અવ્યવસ્થા 


બંગલો મોટો હતો, તેમ જ 
ખગીચે। પણુ મોટો હતો. ખે માળી 
કામે કરતા હતા, અતેક જાતનાં ફૂલે 
ખગીચામાં થતાં હતાં; પરતુ સર્વત્ર 
અભ્વસ્થા હતી. શેડતે પોતાતે। બગીચે 
જોવાતી કે દેખરેખ રખવાતી ફુરસદ 
નહેતી તેમ જ ત્તાત પણુ નહેતું. 
માજી પણુ માત્ર “પીટથા માળી ફૂલ 
પણુ હવેલી અતે મ'દિરે પૂરાં પહોંચાડતા 
તથી” એવી હમેશાં ફરિયાદ કરતાં 
હતાં. ગુલાખતાં ફૂલે! ધણું થતાં હતાં 
પરતુ એ કચાં જતાં હતાં તે માળીએ 
સિવાય કોઈ જાણુતુ'નહેતુ'. બગીયાતી 
અદર પપૈયાં, કેળાં, જામફળ તે તાળીએ- 
રનાં વૃજ્ધે હતાં પરતુ બંગલાના માલીકતા કુટુંબ માટે અર્ધા' ફળે 
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ભશળતાં હતાં, ને અર્ધા' ઉપડી જતાં હતાં. વેલે સરખી કપાતી 
નહેતી, ફૂલોના છોડવા આડાઅવળા હતા; દેખરેખનતે અભાવે બધી 
વ્યવસ્થા અવ્યવસ્થિત હતી. 

એમને ત્યાં એક મોટર અને એક ધેોડાગાડી એમ ખે વાહને 
હતાં, મોટરના ઉપયોગ શેઠ કરતા હતા. શેઠેતી ગાડી માતાને હવેલી 
અતે મ'દિરિદર્શન માટે કામ આવતી હતી, અનસૂયા માટે વાહન નહેવુ- 
જકરાંએ દાદીમાં સાથે જ ફરવા જતાં હતાં. મોટરને ડ્રાઈવર મરાઠી 
હતો. દેખરેખના અભાવે એ કોઈવાર પેટ્રોલની ચોરી કરતો. મોટર સ્પિર 
કરવા જતી યારે પણુ એને દલાલી મળતી હતી. મોટર સાફ કરવાનાં 
સાધનો જલદી ખલાસ થતાં હતાં. મેોબીલ ઔઈલેતો ડખો પણુ 
જલદી ખલાસ થતો હતો. ધોડાવાળે પોતાના હાથે દાણાની કોડીમાંથી 
થોડા સાર્‌ દાણો કાઢતો હતે. તે કેટલો કાઢે છે તેતી કોઈને નનણુ 
નહેતી. એમાંનો અર્ધો દાણો ભાડુતી ગાડીવાળાઓઆના તખેલે વેચાતો 
હતો. દેખરેખને અભાવે સવ*ત્ર આવી પોલ ચાલતી હતી. 

હવે અનસૂયાએ ૬ સાસુ સાથેનો પરિચય ધણુ વધારી દીધો 
હેતો. સારી સેવાથી ડોશીમાની તબીઅત સુધરવા માંડી હતી. તેમના 
દસ્ત હવે બધ થયા હતા, પરતુ અશક્તિ ધશી હતી. ડોસીમા હવે 
પથારીમાં ખેડે બેઠે કે સતે સતે વહુ પાસે ધણી વાતે! કરતાં હતાં. 
વહુ એના વિશ્વાસનું પાત્ર બતી હતી. અનસૂયાએ ખૂમ ભક્તિસાવથી 
સાસુને પોતાની કરી લીધી. સાસુના શરીરમાં સહેજ શક્તિ આવતાં 
શ્રમને પોતાની સાથે લઈને દશને તેડી ગઈ. એમના પૂન્નપાઠેતી 
અધી સામમ્રીએ પણુ એ જાતેજ તેયાર કરી આપતી હતી. 
રાશોમાની તખીઅત સુધરી પરતુ આગળ જેવું સ્વાસ્થ્ય હવે ૬ 
શરીરમાં આવ્યું જ નહિ. એમનાથી હવે વધારે હરીફરી શ્રકાતું ન 
હતુંઃ તે જલદી થાકી જતાં હતાં. #&ત્વે હવે એમના શરીર પર 
આમ્મમણુ કર્યું હતું. 

“વહુ બેટા! આમ આવો, આ ચાવીને ઝૂમખો લ્યો. ” 
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“ સા, શલે તમારી પાસે રહ્રો; માવિત્ર જ ચાવીઓ સાચવે, ” 

“ખેટા, હું તો હવે પાકુ' પાન છું. શહ શરીરને શું વિશ્વાસ ? 
જું સભાળ. ” 

“સા, એની ઉતાવળ શું છે ? હમણાં તો રાખો. ” 


“ખેટા, મને હવે નિરાંતે મારા વહાલાની ભક્તિ કરવા દેવી 
છે % છેવટ સુધી આ ધરવ્યવહારના કાદવમાં ડુબાડી રાખવી છે ? 
તારૂ' ધર હવે તું સભાળ; હું તો હવે એક મિનિટ પણુ સભાળીશ્ચ. 
નહિ.” શૃદ્દાએ ચાવીએના ઝૂમખાને વહુ તરફ ફેકી દીધે. 


ડોશીમા ધીમે ધીમે સ'સારવ્યવહારમાંથી મન ખે'ચતાં ગયાં. 
એએ માંડમાંડ ગાડીમાં ખેસી હવેલીએ દર્શને જઈ આવતાં હતાં. 
આકી આખો દિવસ માળા લઈ બિછાનામાં ખેઠાં ખેઠાં “શ્રીકૃષ્ણુ. 
શ્રરણું મમ”તેો મ'ત્ર ઉચ્ચારતાં હતાં. 

સોથી મેરે પ્રશ્ન બને બાળકરાતો હતો. બાળકાતે દાદીમાએ 
લાડૅ ચડાવ્યાં હતાં. મોંમાંથી માગે તે વસ્તુએ આપવાની ટેવ હતો. 
ખાળક્રા પણુ લાડમાં બગડીને રીસાળ, મારકણાં, રેતડિયાં, ચીડીઆં 
અને કજઆખેર થઈ ગયાં હતાં. નોકરે ઉપર તો હાથમાં જે ચીજ” 
આવે તે ફ્ેકતાં હતાં. જરા વાત ન રહે તો મોરો ઉત્પાત જગાવી: 
દેતાં હતાં, ખાવાપીવામાં ભારે સ્ત્રાદ્યાં બન્યાં હતાં. પરિણામે એમની 
ખિમારો વગરને। કોઈ મહિનો પસાર થતો નહેોતે.. કયારેક પેટ દુઃખે, 
કયારેક અપચો થાય; દસ્ત થાય, શરદી અતે તાવને વારવાર ઉપદ્રવ 
તા ચાલુ જ રહ્યા કરતો હતો. ડૅક્ટરોની દવાએના બાટલા દરરે।જ' 
આવતા. આપણુ આગળ વાંચી ગયા તેમ બાળકોના શરીરમાં નજર 
ન લાગે તે માટે દોરા, તાવાજે ઠોક પ્રમાણુમાં બાંધ્યાં હતાં. દરરોજ 
શટ% સહારાજ એમને નજર ન લાગે તે માટે ન્નપ જપતા હતા. 
દાદીમા વારવાર નવગ્રહેના મ'્રો જપાવતાં હતાં, પરતુ છોકરાઓની. 
ત'દુરરતી આ સબળા ઉપાયોને ગાંઠેતી નહેતી. 
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અનસૂયાએ પોતાની તમામ શકિત હવે આ બાળકોનો પ્રેમ 
સ'પાદન કરવામાં વાપરવા માંડી. એણે પોતાની ભરતગૂ'થણુવતી પ્રજૃત્તિ 
ધટાડી દીધી. તેને બદલે અનેક જાતનાં મોન્ટેસરી પહતિનાં રમકડાં 
લઈ નતે બાળકોની સાથે રમવા માંડયું. ધીમે ધીમે રમતગમતમાં 
મમેમને ઉત્સાહ આપવા માંડચો. પોતે એમને લોન ઉપર તેડી જઈ ત્યાં 
પોતાને પકડી પાડવાની, તાળીએ વગાડવાની, ઢીગલીઓનાં ધરે 
માંડવાની, લપસણી ઉપર લપસવાની, દોડવાની, ફૂદવાની, ટીંગાવાની, 
નાનાં ઝાડે ઉપર ચડવાની કસરતો રમતગમત સાથે કરાવવા માંડી. 
એણે બધી રમતોમાં શારીયતા આણી, બાળકોને પણુ રમતો કેમ રમવી 
તેની ટેવો પડવા લાગી. જરાપણુ ૬ખાણુ કર્યા વગર કે ધમકાવ્યા વગર 
ખાળકની સાથે બાળક અને મિત્ર થઈ એણે એમને શીખવવા માંડયું, 
એમની સ્વત'ત્રતામાં જરાપણુ ખલેલ આવે જ નહિ. 


ખને બાળકોને બહારથી મગાવેલી મિઠાઈ, ભજીઆં, કચોરી, 
દોકળાં અને દહોંવડાં ખાવાની કુટેવ હતી. એમની તબિયત આથી 
બગડતી હતી. અનસયાએ ઠોાકુરજીને ધરાવ્યા વગર કોઈ ચીજ ખવાય 
નહિ, એવી સ્કુરણા એમતે ઉત્પન્ન કરાવી. પછી ભગવાનને તો! બહાર 
બખજારતી ચીજ ધરાવાય જ નહિ, યોગ્ય ચીજ જ ધરાવાય! એવી ગાંઠે 
બેસાડી દીધી. તે માટે મહારાજને કહી જાતજાતની વસ્તુએ એ તેયાર 
સખાવતી. ધીમે ધીમે ઠાકુરજને તો ફળફૂલ બહુ ગમે છે એટલે 
ફૂલરૂલ ખાવાની એમને ટેવ પાડી. એણે આ ખાળક્રાના મનમાંની 
જામળ અને પ્રેમમયી લાગણીને ઉત્તેજન આપ્યું. ખાળક્રા પોતાની 
સ્વેચ્છાથી જ નિયમાધીન, વ્યવસ્થિત અને સ્વાધીન બને એવી 
યુક્તિઓ એણું અમલમાં મૂઝ્ટી. 

એક નાનું ટબ લઈ એમાં ઢીંગલા અને હીંગલીઓને કેમ નવ- 
શાવવાં, કયાં અને કેવી રીતે સાથુ લગાડવો, આંખ ઉપર્‌ સાછુ 
%મ ન લાગે, તેતી રમત દરરોજ આ ભેરૂ સાથે કરવા માંડી. તે પછી 
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શરીર કેમ લુછવું તે પણુ સાથે રહીને જ બતાવ્યું. એમને નવરાબ્યા 
પછી કપડાં કેમ પહેરાવવાં તે પણુ શીખવ્યું, કેમ કોટ પાટલૂન 
પહેરાવાય, કેમ તેનાં બટન દેવાય એ સવે' ધીમે ધીમે દીંગલીએ। 
અને દીંગલા ઉપર્‌ કરવામાં આવતું હતું. આ સિવાય ઢીંગલા હીંગલીએને 
જમવા પણુ ખેસાડતાં હતાં. જમવા વખતે કેમ ખેસવું, કમ પલેોંઠી 
વાળવી, ધીમે ધીમે ચાવીનેકેમ ખાવું, એડુ' છાંડવું નહિ, વધારે વખત 
માગવું નહિ, એ સર્વે" રીતો અનસૂયાએ રમતગમતમાં શીખવી દીધીઃ 
ખાળક્રા મારથી, ડૅપકાથી કે વારવાર ટકટક કરવાથી ઊલટાં વધારે 
ચીડીઆં બને છે. તેઓને કોઈ વસ્તુની ના પાડે તો તે મોટો ભે'કડે 
તાણે છે, જે વસ્તુ ખાવાતી ના પાડે તે વસ્તુ પ્રથમ ખાય છે. 


બાળક્રાને વશ કરવાની ચાવી રમતગમતતે। ઉલ્લાસ છે. બાળક્ને 
અનસૂયાએ ઢીંગલી-ટીંગલાનાં કામો કરવાની પ્રશૃત્તિઓમાં નાખ્યાં. 
એમને પોતાનામાં શ્રદ્ધા ઉત્પન કરી; એમની સ'ભાળનારી બાઈ ને 
ખજુ કામ સોંપી દિવસના ચારપાંચ કલાક બાળકની સાથે રમત- 
ગમતમાં ગાળવા માંડયા. બાળકને કોઈ વાતની ના ન જ કહેવાય, 
પરતુ પોતાની મેળે જ સ્વત'ત્ર તિચાર અને સ્કૂરણાથી કામ કરવા 
લાગે એવી ટેવો પાડી. આથી ખને બાળક્રા પોતાની મેળે જ સ્નાન- 
ગૃહુમાં જઈ નાહી આવતાં; સાળી પણુ પોતાની મેળે જ લગાડતાં 
હતાં. શરીર લૃછ્વાનું પણુ પોતાની મેળે જ કરતાં હતાં. ધીમે ધીમે 
એએ પોતાનાં વસ્રો પણુ સ્વચ્છ પહેરતાં શીખ્યાં, બટન પણુ પોતે 
ખ'ધ કરે. ખાળક્રાને હુવે આ પ્રશૃત્તિઓમાં આનદ આવવા લાગ્યો. 
એમને સ્વત'ત્ર વિકાસ થવા માંડયો-તેએ। હોૉંસેહૉંસે કામ કરવા લાગ્યાં. 


ખાળક્રાને અનસૂયાએ હજી પણુ વિશેષ તાલિમ આપી. તેમનાં 
નાનાં ઢીંગલી-ઢીંગલાનાં વસ્રો પોતે સીવી આપ્યાં, તેમતે મારે નાનાં 
ઝુબાટા મ'ગાવ્યાં. એ કબાટમાં સ'ભાળ અને સ્વશ્છતાથી વસો યોગ્ય 
રીતે ગડી કરી કેમ ગોઠવાય તે રમત રમતમાં બાળક્રાએ પોતે જ કરવા 
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માંડયુ'. એમાંથી એક પગલું આગળ વધીને હવે બાળક્રા પોતાનાં 
કપડાં શનતે પોતાને સોૉંપેલાં ફુબાઢોમાં ગડી વાળીને મૂકવા માંડચાં. 
ચાકર અથવા ચાકરીઆણી વસ્રો સ'ભાળે તે એમને ગમ્યું નહિ, 
તેઓ નનતે સુધડતાથી સાચવવા લાગ્યાં. 


જમતી વખતે કેમ ખેસાય, કેવી રીતે ચાવી ચાવીને ધીમે ધીમે 
અવાય, કેવી રીતે મર્યાદાથી અને મીઠાશથી ખાવાની ચીન્ને માગી 
શકાય; શું ખાવું, કેમ ખાવું, શરીરને શું' અનુકૂળ આવશે એ જ્વે' 
આળકા માતાની રમતગમતમાં શીખ્યાં. ધરમાં મહેમાન આવે તો 
તેમની સાથે કેવા આદરસન્માનથો વત'વું, કેવી મિઠાશથી બહારના- 
એને! સત્કાર કરવો, સોની સાથે મધુર રીતે કેમ વત્વું-આ સધળુ' 
હીંગલા-ટીંગલીની 2મત ઠાર બાળકો શીખ્યાં. અનસૂયા કચારેય એમની 
રાકણી કરતી નહિ; કથારેય એમની સામે આંખના ડોળા કાહે નહિ, 
કચારે પણુ ધમકાવે નહિ; ૭તાં બાળકાતે રમતગમતમાં બધુ' શીખવી દેવું. 


બાળક્રો અતડાઈ ભૂલી ગયાં, એમનું રીસાળપણું તે! કથાંયે ચાલ્યું 
ગયું, મોટેથી ધાંટો પાડવાતી રેવ પણુ ગઈ, એએ। માતાની સાથે 
હળીમળો ગયાં. એને પોતાની માતા નહિ પણુ મિત્ર માતી. માતાને 
બધી પેટતી વાતે! પણુ કરાય. “એ જ અમારી પોતાતી મા છે' એવો 
ભાવ બાળક્રાના મનમાં ઉત્પન્ન થયો. માતાને નારાજ કરવા જેવું 
એકેય કામ આપણાથી ચાય નહિ, એવી બાળકોના મનમાં સ્વય' 
પ્રેરણા થતી હતી. એથી પરસ્પર સ્નેહ અને સદ્ભાવ વધ્યાં. માતા સાથે 
એક રગમાં બાળક્રો (ગાઈ ગયાં. બાર માસમાં તો બાળક્રાએ બધી 
જૂની કુટેવો મૂકી દીધી. એમનામાં સસ્કાર, સુધડતા, સ્વચ્છતા, 
વિવેક અતે મર્યાદા સ્વયમેવ પ્રકૃતિસિદ્ધ આવ્યાં; તેમાં માતાતે એકેય 


ઝર શખ્લ્તો ઉપયોગ કરવો પડયો નહિ. 


બાળક્રાને સૌથી મોટો લાભ તો તેમતી ત'દુરસ્તીનો થયો. મિઠાઈ 
અને ફૂર્સાણુનું અમંર્યાદિતિ ખાવાનું લગભગ બધ જેવું થયું. તેને 
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બદલે દૂધ અને ફળાના વિશેષ સેવનથી એમની ત'દુરસ્તી ખૂબ સુધરી 
ગઈ. બહારતી ખુલ્લી હવામાં હરવું ફરવું, નિયમિત પવન અતે સૂર્ય- 
સ્નાન લેવાં, નિયમિત સ્નાન કરવું, ચોગ્ય ભોજન ચાવી ચાવીને 
ખાવું, ઉલ્લાસમય જિ'દગી ગુજારવી, એ બધાથી ખાળક્રાતી પ્રકૃતિ તદન 
સુધરી ગઈ. ડોકટર સાહેબની કડવી દવાની શીશીએ મગાવી પીવાની 
હવે જરૂર રહી નહિ. આથી ડોકટર સાહેબનું વર્ષાસન ખ'ધ પડયુ. હવે 
ખાંસી, દસ્ત, અપચો, શરદી, માથુ' દુઃખવું બધ પડયાં. ખાળક્રાને 
ચાહ વગર ચાલવું જ નહેતું તે બિલકુલ પીવી જ મૂકી દીધી. દબાણુથી 
“૧% ખોટી શ્િસ્તથી તેએ આન્તાંફિત, નમ્ર અને વિવેકી બન્યાં નહોતા; 
પર'તુ સ્વય' હદયની સ્ફૂર્તિ અને કુદરતી પ્રેરણાથી બન્યાં હતાં. 
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અનસ્‌યાતી ભડારેવવસ્થા 


“ હૈમુવારતા પહેરમાં તમે ભડારમાં શું જુએ છે. ! ” દતણુ 
ચાવતાં ચાવતાં ?મણુલ્ાલે પૂછયું, 


"તમે ભલે આભ્યા. તમતે કાંઈક ઉપયોગી અતે વિસ્મય પમાડે 
તેથું દેખાફું,”' તાહીધોઈ માથું' એોળી તેયાર થયેલી અતમૂયાએ કહું, 
“ અ ભંડારમાં આવે,” 


અતમરયાએ રેમણુલાલતે ભડારમાંતી મોટી પતરાતી એક કોઠી 
ખોલી બતાવી, “ જુમો, આમાં ધઉં' ભયા છે, અર કાંઈ દેખાય છે (” 


“ અર | આમાં તો અતેક ધેતેડાં દેખાય છે.'' એ તો બરાખરે 
સાફ કરવાં જેઈમે, તોકરોતે સાફ ફરવા કહી દેજો,” 


' માવે, મીજુ કૌતુક ભુખ.” એણે ખીછીવુંદાકણું ઉધારી 
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બતાવ્યું. એમાં ચોખા હતા. હાથમાં ચોઃ'ખખા લઈ ખતાવતાં અ'દ૨ 
સફેદ ધયેળા નેવામાં આવી. 

“ સાલાં નોકરે! કરે છે શું ( હરામનો પગાર ખાય છે?” રમણુલાલે 
કૅટાળા પ્રકટ કરતાં ફહુ. 

“હવે કટાળશે મા. હજ તો. આવાં ધણાં કૌતુક છે, આ 
ગોળની બરણીમાં જરા નજર નાખે.” 

અ'દર ઝીણી કાળી સક્ોડીએ સુખેથી ગોળ ખાતી હતી; 
ખાંડની બરણીમાં કાળી કીડીએ હતી; અથાણાની બરણીઓમાં સફેદ 
છારી બાઝી હતી; ઘી તાજુ' જ આવ્યું હતું, છતાં બરણી સાફ 
ખરાબર નહિ કરેલી હોવાથી ગધ મારતું હતું. તેલની ખરણીતું ઢાંકણું 
ખુલ્લું પડયું હતુ. અ'દર થોડાં માખીઓનાં શખે। તરતાં હતાં. મીઠાની 
મોટી કોઠી મીઠાથી ભરેલી હતી, તેની અ'દર કરોળીઆએ નળુ' 
ખાંષ્યું હતું; કોઈ કેઠી કે બરણીમાં સ્વચ્છતા કે સુઘડતા દેખાતી નહોતી. 


“આતોકરેોને તો ફટકારવા જેઈ એ. હરામખોર ખિલકુલ 
ધ્યાન જ દેતા નથી. ” રમણુલાલે નનળીમાંથી ખહાર થૂકતાં થૂ'કતાં 
ઉદગારો કાઢયા. 

“અરે હજ તો ઘણુ બાકી છે. ઊ'ચે જુએ; ચારે ખૂણામાં 
કરળીઆઓગએ ત'તુએના મહેલે બાંધ્યા છે ! જુએ, આ કાઠીઓની 
પાછળ કેટલી ધૂળ અને કચરો પડથો છે | માંખીઓને ગણુગણુ।૮- 
તો તમે સાંભળી શક્રે છે. આ તરફે ભીંત ઉપર વ'દાએએ સ્વરાન્ત્ય 
જમાવ્યું છે.” 

આ ખધું જોઈને રમણુલાલને કમકમાં આવ્યાં, એએ નેફકરેોને 
ખોલાવીને ધમકાવવાને રાડ નાખવા જતા હતા ત્યાં અનસૂયાએ એમને 
અટકાવ્યા. 

“જરા સાંભળો, એમાં નોકરેનેો વાંક નથી; મારો જ દોષ છે. 
ઝૃહિણીનું જ આ કામ છે, માટે મતે ઠપકો આપે.” 
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“પણુ એકલી ગૃહિણી તે શું કરી શકે ? ત્યારે નોકરો શું કામ 
રાખ્યા છે ? એએ પગાર લેતા નથી ? ” 

“દરેક વસ્તુ ઉપર ગૃહિણીની દેખરેખ નનેઈ એ. એ સુધ્રડ હોય 
તો ધર ઇન્દ્રપુરી જેવું સ્વચ્છ અને પવિત્ર બની શકે, તમે દાતણુની 
ચીરી-કોગળા કરી આવે તે હું એક વાત સ'ભળાવું. એ તમને ગમશે.” 


રમણલાલ દૂધનો વાટકો અને ચમચો લઈ પાટલા ઉપર ખેઠૅ।. 
અનસૂયાએ વાર્તાના આરભ કર્યોઃ-- 

“ઝક શહેરમાં ખે મિત્રે હતા. એક વાણિયો અને એક પાહ્મણુ. 
બ'તે એક અનાજની દુકાન ચલાવતા હતા. એએ। પ્રમાણિક અને મહેનતુ 
હતા, એમની દુકાન કામદુધાની પેઠે એમના નિર્વાહ પૂરતી પેદાશ 
આપતી હતી. બને સતોષી અને સુખી હતા. એક દ્વિસ વાણીઆ 
ભ્રાગીદારે સાહાણુ બધુને કોઈ પ્રસગે પોતાને ધેર જમવા તોતર્યો. 
થ્ાહ્મણુ શિવશકર દુકાન બંધ કરી વેણીદાસ સાથે એને ધેર ગયે. 
ધરના આંગણામાં પ્રવેશ કરતાં જ આંગણુ' વાળી ઝૂડેલું ખૂ સ્વચ્છ 
નવામાં આવ્યું. આંગણામાં એક ખૂણે થોડાં ફૂલોના છોડવા અને 
જુઈની લતા ન્નેવામાં આવી. નાની ખેઠંકમાં ગાદી ઉપર સફેદ ડાધા 
વગરની ચાદર પાથરેલી હતી, ખેડેકમાં જરાએ કચરા નહોતો. ખડીઓ 
પિત્તળનો માંજીને સાફ કરેલો ચળકતો હતે. ભીંતો ઉપર રૂપાળી 
ધોળી માટીનો પીછો છાંરેલે હતો. એરડાની સાદી અને સુધડ 
ખેઠેક ખૂબ શોભતી હતી. 


“ખી'ટીએ કપડાં લટકાવી બને ધરતી પરસાળમાં આવ્યા. એ 
પણુ સારૂ સ્વચ્છ હતી. એક તરફ પાણીઆરુ' હતુ, તેના ઉપર 
માઢીના ગોળામાં પાણી ભરેલું હતું, તેના ઉપર નીલા કપડાના ડુકડા 
બરાબર ઢાંકયા હતા. પાણીઆરા ઉપરની મોટી છાજલી ઉપર 
ચકચકિત વાસણુ સુવ્યવસ્થિત રીતે ગોઠૅવ્યાં હતાં. એટલા ઉપર 
પિત્તળને મેટા લેટોા ફૂલ-વાટકાથી હાંકેલો પડયો હતે. બને મિત્રોએ 
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ખાળે હાથપગ ધોઈ ટુવાલથી લૂછી નાખ્યા. પરસાળમાં હાથના 
વણેલ ચાકળા લટકાવીને સુરોભિત કરી હતી. કયાંયે એક પણુ 
કરેળીઆનુ' જળુ', કચરો કે જ'તુએ નેવામાં આવતાં નહોતાં, સવ' 
સ્થળે સુધડતા અને સ્વચ્છતા પ્રતિબિ'બિત થતાં હતાં. 


“બને મિત્રો પાટલા ઉપર ખેઠા. તેમતી બાજુમાં ચકચકિત 
પાણીથી ભરેલા લોટા ઉપર ફૂલવાટકા ઢાંકીને મૂકયા હતા. સામે 
ફૂલદાનીમાં ફૂલે ગોઠવીને મૂકયાં હતાં. એક અગરખત્તી પણુ સુગધી 
પેલાવતી બળતી હતી, બધે દેખાવ પ્રસન્નતાપ્રેરફ હતે. 

“ શિવુભાઈ, ખધું ભોજન દૂધમાં તેયાર કરાવ્યું છે. તમારે અંદેશે 
રાખવાનો નથી. શાક દાળ અમારી પાડોશણુ, ષાહ્મણુની છોકરીના 
હાથે તેયાર કરાત્યાં છે.” વેણીદાસે ખાતરી આપી. 


“તમારી કાળજ હું નણુ છું. તેથી તો વગર આનાકાનીએ 
જમવા આવ્યે છું.” 

“ પિત્તળની થાળીઓમાં ખે શતનાં અથાણાં, ચટણી અને રાઈતાં 
મુકાયાં હતાં. ગરમ ગરમ પુરીએ પીરસાવા માંડી, ગરમ ગરમ ભજ આં 
પણુ પીરસાયાં. સાદુ, સ્વચ્છ રીતે તેયાર કરેલું, સારી રીતે રાંધેલું, 
સ્વાદ્ટિ ભોજન ગરમ ગરમ વારવાર પીરસાવા લાગ્યું. 

“ શિવુભ્રાઈ, અમારે ત્યાં બહુ ધીમેથી ચાવી ચાવીને જમવાનો 
ચાલ છે. આન'દી વાતાવરણુમાં જમવું એ મને ખૂબ ગમે. ” 
વેણીદાસે કહ્યું. 

શિવશ'કરે પ્રસતતા અનુભવી સ્મિતપૂવક જવાબ આપતાં કહ્યું: 
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“ ભાઈ, ભાગ્યશાળી છો. 
“ખને જમીતે મુખવાસ લઈ ખેઠેકમાં ખેદા, 
“વેણીભાઈ, એક વાત પૂછું ? તમને અણુગમતો છે, ૫2'તુ આપણે 
લ'ગાટીઆ મિત્રો અને ભ્રાગીદારા છીએ. તમે અને હું બને માસિક 
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-્રીસ રૂપિયા સરખે ભાગે ઉપાડ કરીએ છીએ. જનન રૂપિયામાં 
"સરખી ખીચડો પણુ ખાવા મળતી નથી. ખૂબ કરકસર વડે પૂર 
કરું છું. તમે તો ઈન્દ્રાસન ભોગવે છો તેની ચાવી મને બતાવશે ? ' 


“ શિવુભાઈ, આમાં તમારી ભાભીની મતે મોટી આથ છે. આપણે 
સાંજે દુકાનમાંથી કસોજણુ ( મિશ્ર દાણા ) ધેર લઈ જઈએ છીએ. 
તમારે ત્યાં દરરોજ એની ખીચડી ર'ધાય છે તે હું નનભુ' છું. પરતુ 
અહીં તો! તમારી ભાભી એ કસેજણુમાંથી દરેક જાતનાં અનાજ સાફ કરી 
“જુદાં પાડે છે. એટલે અમે રોટલી, દાળ, ચોખા જુદાં જુર્દા ખાઈ 
“શકીએ છીએ. તમારી ભ્રાભીને સ્વચ્છતા ખૂબ ગમે છે. એથી એ વાસણો 
ચળકતાં રાખે છે, આંગણુ' ખૂબ સાફ રાખે છે, ૬૨ પ'દર દિવસે 
'ધરની ભીંતે ધોળી માટીથી લીંપી નાખે છે, અમારાં કપડાં માટી 
અને ખારાથી હમેશાં ધોઈ સાફ રાખે છે. હમેશાં ધરમાંથી કચર્‌ા 
વાળીને તે સાફ કરે છે, પાણી ગળણે ગાળ્યા વગર પીતી કે પીવરાવતી 
“નથી. સો વસ્તુનો કરકસરથી ઉંપયાગ કરે છે, ખૂબ ઉદ્યોગી હોવાથી 
એણે તો મારા ઘરને સ્વર્ગ બનાવી દીધુ છે. 

“હું પણુ રાત પડચે દુકાન ઉપરથી છૂટયા પછી કાનજીજાઈ 
કાપડીઆને ત્યાં એક કલાક નામું લખુ છુ. આથી અમારાં પહેરવાનાં 
વસ્તોનું કાંઈ ખચવું પડતું નથી. પાખીને દિવસે અર્ધા દિવસ હું 
દુકાને આવતો નથી. ત્યારે શ્રાકવાળા ભગવાનનું નામું કરી આપુ” 
'૧ુ',. આથી શાકના પૈસા બેસતા નથો. અમે પતિપત્ની ખૂબ સુધડતા, 
કરકસર અને વિચારી જીવન ચલાવીએ છીએ. ધરતો ખધો આધાર 
સારી ગૃહિણી ઉપર છે. એટલે મારી પત્ની સમજુ હોવાથી અમે 
'સુખી છીએ. સારૂં સાદુ' ખાવાનું, સ્વચ્છ વસ્ત્રો, સુધડ ધર અને સુખી 
સ'તોષી જવન મળ્યાં છે. તમે પણુ મારી ભાભીતે કયારે કયારે મારે 
"ઘેર આવવા માટે મોકલે તો ? ધીમે ધોમે એમને અમારી રીતિઓ 
તમારી ભાભી બતાવશે. માણુસ ફઈ શીખીને જન્મવું નથી.” 
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ક મા તસારે। આભાર થયે. હું જર્‌૨ તમારી ભાભીને” 
મોકલીશ.” 4ર 


“ નાથ, આ વાર્તા કેવળ વિતેો!દ માટે નથી પરતુ એમાંથી ધણું 
શીખવાનું છે. પ'દર૨ દિવસમાં હું આ કોઠારને કેવો બનાવી મૂકવાના 
કાડ રાખુ' ૭ુ' તે જુએ।. કરરે બધુ' નોકરો, માત્ર ૃહિણીની દેખરેખ 
ભોઈ એ તે ડું રાખવા માગુ છુ.” 


ખઓજે દિવસે જમ્યા પછી ખે વાગે એણે નોકરોને ખોલાવ્યા. એણે 
જાઠીમાંથી ઘઉ' કઢાવી પોતે સાફ કરવા ખેઠી. નોકરે! પણુ સાથે સાફ 
કરવા ખેઠાં. ધનેડાં અને કાંકરા વીણી કાઢયા. ધાતુની કોઠીને ખારાથી 
ધોઈ સાફૂ કરાવી, અનાજ તડકે સુકાવા નાખ્યુ. પછી તડકે સૂકવી સાફ 
કરેલા ધઉ' ફરી તે કોઠીમાં ભરી જુદા ગેલેરીમાં મૂકયા. એ પછી. 
ખીજે દિવસે ચો"ખામાંથી ઈયેળ સાફ કરવામાં આવી. ચોખાને પણુ 
તડકે સૂકવીને ધાતુની કોઠી માંજ તેમાં ફરીથી ભરી અ'દર લીંમડૅ અને. 
ખરાસની ગોટી મૂકી દીધી. આ પ્રમાણું બધાં અનાજ સાફ કરાવ્યાં, 
ધીને ગરમ કરી સાફ્‌ કરેલી બરણીમાં ન'ખાવ્યું. તેલની પણુ એ જ 
વ્યવસ્થા કરી. ગોળ ખાંડને પણુ પોતાની ન્નતિદેખરેખ નીચે સાફ 
કરાવ્યાં. નોકરો ખેદરકાર હતા, પણુ ગહિણીની નતીય દેખરેખ 
નીચે સાફ કરવું પડયુ. અથાણાં પણુ બરણીએ સાફ કરી હાથ ધોઈ ને 
ફરી નાખ્યાં. 


પછી તો આખા ભ'ડારને ખાલી કરાવી વાળી ઝૂડીને સાફ કરાબ્યે!* 
મિરરીને ખોલાવીને ભ'ડારની બીતા ઉપર ન્નળાં સાફ કરાવીને ચૂને 
રવરાવ્યો. સવે” કાઠીએ ને વ્યવસ્થાસર કરી ગોઠવણી કરાવી દીધી. એને 
ખૂણે ખાંચરેથી પણુ વાળવાની ગોઠંવણુ અને સાફ્‌ કરવાની ફરજ ગક 
નોકર પર્‌ નાખી. 


દરરે।જતુ' કેટલું સીધુ' નીકળતું તેની કોઈને પરવાહ નહેતી. . 
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અનસૂયાએ ગણુતરી કરાવી સોનાં માપ ગોઠવીને સીર” જેવાની ક્રભ 
ના'"ખો. પોતે નનતે ભ્'ડારતી ચાવી ખોલીતે સીધુ' સામાન નિયત 
કરેલા પ્રમાણુમાં પોતાની નજર સામે કઢાવે. પછી તો એ પ્રમાણે 
ચોલેો ચાલુ થઈ ગયે! અને એેની દેખરેખ પણુ સખ્તાઈ તે બદલે 
સોમ્ય બની. 


અનસૂયાએ દર માસની પહેલી તારીખે જ બહારથી અનાજ, 
રસફસ અતે મસાલા ન્નેઈતા પ્રમાણમાં નોંધ કરીને મ'ગાવવા માંડયા. 
એક મહિને! ચાલ્ષે તેટલાં અનાજ મ'ગાવાય, ખીજ વસ્તુ પણુ મહિના 
પૂરતી ધરમાં મગાવી રખાવાય, વચમાં મ'ગાવવાની જરૂર પડૅ જ નહિ. 


પરિણામે, ભ'ડારમાં અવ્યવસ્થાને બદલે વ્યવસ્યા, સુઘડતા, . 
સફાઈ અને નિયમિતતા આવેલાં ન્નેઈ તે રમણુલાલ ખુશી થયા. 





[ ૧૮૭* 


જે૦ 


રસોડાની અવ્યવસ્થા 


“બમૃનસ્‌યાએ બગલાના રસોડામાં ભારે અવ્યવસ્થા ન્નેઈ એ 
“સુધારવા માટે એણે નિશ્ચય કર્યો, પરતુ સાસુમાના કારભારમાં તે વચ્ચે 
આવી શ્રકતી નહેતી. અનસૂયાના હાથમાં કારભાર આવ્યો, પરતુ 
જૂના સસ્કારો અને વલણુ તરત ખદલાતાં નથી. એકદમ સુધારા 
કરવા જાય તો] ઊલડકું તુક્સાન થાય. ર્સોડાતો રોગ હતો થવો 
સહારાજ. બ્રેવીસ વરસ થયાં રસોડાને એ રાન્ન હેતો. એ રસોડાની 
જૂની રીતિએ અને ગદાઈ ઓને સુલામ હતો. પ્રથમ તો એ ડોસીને 
માનીતો હતો, અનસૂયાને તે શરૂઆતમાં કુછ વિસાતમાં ગણુતો 
નહિ. ડોસીમાનું એને ભારે ઉપરાણું હતું. અનસૂયાના હાથમાં ફાર્જ્ાર 
આવ્યો છતાં શવે મહારાજ જૃદ્ધાના પક્ષપાતતે થાડેઘણે હિસ્સે સાચવી 
શકયો હતો. આથી અનસયાનું રસોડાના સુષારાનું કામ ગોકળગાયની 
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જા ન 


પેઠે ધીસુ' ધીસુ' ચાલવા માંડયુ'' આખરે શવો મહારાજ પણુ સમય” 
જોઈ જરા જરા નરમ થયો હતે. 


શવોા મહારાજ આ ધરતો જૂતો રસોઈયો હતો. આાહાણુ 
સાધારણુ ગુજરાતી ભણ્યો હતો પરતુ મીઠી જબાન અને અનુકૂળ 
રહેવાના સ્વભાવથી એના ઉપર સોના ચારે હાથ હતા. એને સ્વાદ્છિ: 
રસોઈ બનાવતાં આવડતી હતી. રસોઈમાં એ સ્વાદ મારે આંખલી 
પધરાવતો હતો, મરી-મસાલા પણુ ખૂમ નાખતો હતો. મરચાંથી સો 
જમનારાંઓને સ્વાદીઆં બનાવી દીધાં હતાં. તેલ પણુ ભારોભાર 
નાખતો હતો. એની રસોઈ ચાલુ જમનારાએને જીભે જડાઈ જતી - 
હેતી. શેટલી પણુ જરા કાચી રાખી દેવતા ઉપર ૬ડે બતાવીને 
ઝેક પણુ કાળા ડાધા વગરતી આપતો હતો. ઘઉના લોટને ઝોષા 
વેહવાળી ચાળણીથી ચળાવીને માત્ર બારીક આટો રહે એટલે એની 
ક્ર્રેદ રોટલી બનાવતો હતો. યૂલું બધુ કાઢોને ફેકી દેવાવું હતું. તેલ, 
મરી, મસાલા, મરચુ', આંબલી વિશેષ પ્રમાણુમાં વપરાતાં હતાં. ચોખા 
! 4ણુ ખૂબ મશ્ચિન પોલિશ કરાવી સફેદ દૂધ જેવા ચળકતા વાપરતો. 
હતો. એ દાળ પણુ ફરોતરાં વગરતી ખૂબ સાફ કરાવીને વાપરતો હતે. 


ભ્નાજ 'કે મેથી જેવાં નિર્દોષ શાક તો આ ઘરમાં વપરાતાં જ 
નહિ. રમણુલાલ શાકના સ્વાદીલા હતા એટલે ખે ત્રણુ ન્નતનાં શાકા 
જર્‌ર થતાં. ભજિયાં અતે મિષ્ટાન્ન વેષ્ણુતના ધરમાં ઠાકોરજીને જરૂર 
ન્નેઈતાં હતાં. આમ દરેક રીતે ધરમાં ખાવાપીવા અને સ્વાદની લહેર 
હતી, પરતુ કેઈ પણુ રસોઈ આરેગ્યની દષ્ટિએ તેયાર થતી નહોતી. 
સઘળી વસ્તુએા સ્વાદપ્રધાન તૈયાર થતી હતી, ફળકૂલે બહુ થોડાં 
સ'ગાવાતાં; મિષ્ટાન્ન ઉપર સોને અધિક પ્રેમ હતો. ૬રરેજ' 
ઠાકોરજી માટે મિષ્ટાન્ન તો હોય જ; એટલે ભક્તોને પણુ જરૂર મળે 
જ. ખારી, ખાટી, તીખી વસ્તુએ પણુ પુષ્કળ ન્નતની તેયાર થતી 
હતી. શવે મહારાજ હવેલી સ'પ્રદાયનાં તત્ત્વોને પાતાના સહકારમાં 
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“લાવતો હતો. આજે ફલાણા મહારાજશ્રીનો જન્મદિવસ છે, આજે 
ફલાણો! ઉત્સવ છે, એમ ડૅસીમાને સમનનવી પ્રસન્ન રાખી અનેફ 
પ્રકારનાં મિદ્દાનો અને પકવાતેો! બતાવી ડોસીમાની ભક્તિ ધરનારા- 
ઓના સ્વાદને ઉત્તેજિત રાખતો હતે. 


નોકરો પણુ એનાથી સ'તુષ્ટ રહેતા હેતા. એક તે! જૂનો અનુભવી, 
અને વળી વડીલ માતાના એના ઉપર ચારે હાથ હતા, એથી 
એને અધિકાર અને પગાર સો નેકર કરતાં વધારે હતો. ધરમાં 
પ'ક્તિભેદ નહોતો, તેમ દરેક વસ્તુતી વિપુલતા હતી. શવેો મહારાજ 
નોકરોને ખવરાવવામાં હાથ છૂટો રાખતો હતો. એતા બદલામાં એની 
, ચાડી ચૂગલી ન ખાવી, આગળ પાછળ વાતે ન કરવી અને રશેાધયાની 
આજ્ઞા માનવી, આ ત્રણુ અણુલખ્યા કાયદાઓ સૌ તોકરાને ફરજીઆત 
પાળવા પડતા. જે કોઈ નેકર સામે માથું' ઊ'ચકવાની હિ'મત 
કરે તેના ઉપર યુક્તિથી કોઈ તહોમત મૂકવાનું કારસ્થાન ર્સોઈઓઆની 
ખુદ્ધિમાં તેયાર થતુ. પોતે દૂર્‌ રડીને એ કારસ્થાન ખીન્ન તોકરોા 
મારફતે અમલમાં મુકાવી પોતે બળવાખોરનેોકરને પાણીચુ' અપાળ : 
' હતો. ધરમાં ખરેખર એનું સાસ્રાન્ય હતુ', ડેસીમાને વિશ્વાસપાત્ર 
હોવાથી સધળી બાબતોમાં એતું ચલણુ હતુ. ' 


આ નતો સનાતની ષ્ાાહાણુ ચુજરાતી ત્રણુ ચોપડી શીખ્યો છેતે. 
પોતાની ચોપડીમાં થોડા ધણા હિસાબના આંકડાએ લખવા સિવાય 
એતે બીજુ' કાંઈ આવડતુ નહોતુ. કચારેક 'નાહીને અને શિયાળામાં 
વગર નાજ્ઞે કપાળ ઉપર તિલક લગાવી એ પોતાની બહારની પવિત્રતા 
રખાડતોા હતો. એને ગાયત્રી કે બીન્ને સસ્કૃતતો શ્લોક આવડતો 
નહોતો; છતાં સમય આવ્યે પોતાતું ખ્ાહ્મણુપણું બતાવીને સારી દક્ષિણા 
મેળવવાનું એ ચૂકતો નહિ. એની જનોઈ ને ઉપયોગ ફૂ'ચી બાંધતા થતે 
હતો. સવારની સ'ષ્યા તો ગેની ત્રણુ પેઢીમાં કોઈ એ કરી નહોતી. 
રોસીમાની પ્રસન્નતા મેળવવા એણે હવેલીના મહારાજની ક'ડી બાંધી હતી. 
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હવેલીમાં ઉત્સવો માટે સીધાં સામાન પહોંચાડવાની વરદી ડેોસીમા 
હમેશાં એને જ આપતાં હતાં. હવેલીના ભૂખ્યા ભીતરીઆ અને ખીશન 
નોકરો સાથે મળેલો રહેવાથી એમાં એતુ' કમિશન પાકતુ હતુ. 


આ મહારાજ ગદો પણુ ભારે હતો. ?સેોઈધરમાં તો એણે 
% નોકરએ જરા પણુ સ્વચ્છતા જેવું રાખ્યું જ નહેતુ'. મોટા લોહાતા 
ચૂલાએમાં બાળવાનાં લાકડાં પુષ્કળ બાળવામાં આવતાં હતાં. તેનો 
પ્રૂમાડા કાઢવા ઉપર ભુગળુ' કે આકાશબારી નહેતાં. આથી 
* રસોડાની ૭ત ઉપર કાળા ધુમાડાની મેશને! દોઢ દોદ ઇંચ નડે 
ચર જામ્યો હતે. આસપાસની ભી'તે ઉપર ૬૨ વષે ચૂનો લગાડવા 
છતાં શ્યામ વણું ચાલુ જ હતે. દર્વષે* મિસરી ચૂતનો લગાડવા આવતે 
ત્યારે કરોળીઆનાં સે કડ નળળાંઓ ભી'તના દરેક ખૂણેથી નીકળતાં. 
રસોડાના ખાળમાં વ'દાઓની દોડાદોડી ચાલુ દેખાતી હતી. 
ખાળ વારવાર તેમાં કચરો પડવાથી બધ થઈ જતી ત્યારે તેમાંથી 
ન ખમાય તેવી બદખેો નીકળતી હતો. પરતુ મહારાજે છીંકણી 
૧2 “ખાળની સુગ'ધ-દુગૈધી લેવાની શક્તિતે દબાવી 
' પાસે સંભાળથી જવાતું હતુ, પગ લપસો જતાં 
, ત્યાં ચીકાશ ચોંટી હતી. તેોકરેો કયારેક થોડુ 
(ફે કરતા, પરતુ સહઠ્ારાજ દરેક વસ્તુ ખાળ ઉપર 

.-*ઢ્ખેતે ચીકણી કરી મૂકતો હતો. 


શવા મહારાજને દર વષે* બે પ'ચીઆં અને ખે ન્નેટા ધોતિયાંના 
ન્ક્રાંત શ્રાદ્ધ વગેરે સમયે મળતાં હતાં. પરતુ રસોઈયા મહારાજના 
શરીરમાંથી પરસેવો નીકળતો તેને પ'ચીઆના છેડાથી લોહી નાખતા 
હતા. કચારેક કપાળમાંથી પરસેવાનાં બિંદુએ કણુકના લોટમાં પડી 
એતે નર્‌મ બનાવતાં હતાં. લોટ ગુદતા ગુદતા મહારાજ નાકમાંથી 
લીંટ કાઢી રસોડાના ખૂણે ફ્રેકતા હતા. અતે પાછા હાથ ધોઈ 
'લોટ ચુ'દે તો એનુ થાહ્મણુપયું લાજે. આ સિવાય તેમને 


| ૧૬૧ 


ફે 

ર્‌ ! 
તમાકુ,, પાત, ચૂતે મેળવી ખાવાની ટેવ હતી. ચૂલાના એક 
ખૂણું નવરી જગ્યામાં એમંની પીચકારીની હારમાળા છૂટતી હતી. 
થમા જગ્યાતે ₹ગ દેવાની જરૂર પડતી નહિ; શવા મહારાજની એના 
. ઉપર પૂણુ મહેર્આની હતી. દાળ, ભાત, કઢી શ્રવો મહારાજ આંબલી. . 
“તેલ અને મસાલાના યોગથી ભારે સ્વાલિ દે બનાવતો “હતો. પરતુ. 
. મેમાં બધુ' મીઠુ' મરી મસાલો પ્રમાયુસર પડવો છે » કેમ તેની . 
કસોટી પોતાની' જીભ દ્વારા તે પ્રથમ કરી લેત્તા હતે. ઠાકોરજીને આ 
ગડટુ' જમાડવાતુ' એમનુ બિરૃદ ધણુ' જૂનુ' હતુ. 


ય્રવા મહારાજ શ્ષાક જતે લાવતા હતા. બગલો મૂર હોવાથી . 
વહેલા ઊઠી ગામમાં જઈ શાકં લઈ આવતા. એમાંથી એએ: 
માત્ર દર માસે દરેક રૂપિયાની દસ્તુરી મેળવતા હતા; વધારે લોભઃ 
રાખતા નહિ. આમ છતાં અનાજ, લાકડાં, કોલસા, મરી મસાલો લાવવામાં 
બરમને વધારે ફાયદો રહેતે. ત્રીસ રૂપિયા માસિક એમતે। પગાર હતે. 
અને ત્રીસ પાંત્રીસ રૂપિયા દસ્તૂરી વગેરેમાંથી મેળવી હેતા. હ”. “વળી 
ચાતાને કપડાંનુ' ખર્ચ હતુ' નહિ; વારે તહેવારે ડાસસ 
ર્સેઈયાને દક્ષિણા પણુ મળી જતી હેતી. દિકરે। પર” 

«ૃદ્દાગે એકસે। રૂપિયા અપાવ્યા હતા; દિકરી ' 

રૂપિયા મળ્યા હેતા. આમ દરેક વખતે મહારાજ. 

થતી. મહારાજ કોઈ સારો પ્રસંગ આવ્યે “માબાપ તક. 

નહિ આપો તો કેણુ આપશે ?' એમ કરગરીને નાની સેટી ૨ 

પડાવતા હતા. ન 

જ 

શવો! મહારાજ આટલી પેદાશ છતાં કઈ ભેચુ' કરી શકયા 

નહોતા. એમને મારવાડી બનનરમાં કયારે કયારેક આંરા મારવાને 

નાદ હતો. નાના દલાલે એવા શિકાર શૈધતા જ હોય. પ્રયમ નફેા 

શોડોધણેા! અપાવે. પછી ખૂખ લાલચ આપી તુક્સાનીમાં ઉતારવાની 
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જગભૂતી બાજી આ દલાલે ખેલતા હતા. શવે। મહારાજ લાલચુ 
હતા. એમને તરત પૈસાદાર થવાતી ઈચ્છા થતી. આ ઈચ્છા મારવાડી 
બજારના નાના દલાલે! મારફતે પૂરી કરવા એ ઈચ્ઠતા, પરતુ તેમના 
અવળે માર્ગે મેળવેલા પૈસાની એમાં આહુતિ- અપાઈ જતી. આ 
મહિને નહિ કમાઈએ તે! આવતે મહિને કમારું, એવી મધલાળ એમને 
ફેર બશારના ચાલુ માહક બનાવતી હતી. આથી શવા મહારાજને 
કયારેય દારિદ્ર પણુ છોડતું નહેરનું. 
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અનસૂયાએ રસોડુ કેમ સુધાર્યુ 


જવા મહારાજ પ્રપ'ચી પણુ હતો. સવે તોકરોતે એલે 
પાતાને વશ રાખ્યાં હતાં. સોને ખાવા પીત્રા અને થાળી સાચવવા 
તે જરા ધ્યાન આપતો હતો. “ચાહ” પણુ સોને બરાબર ચૂલે 
ચડાવીને કડક કરી પીવરાવતે હતો. આથી નોકરો એને પોતાનો 
સુખી ગણુતાં હતાં. શવા મહારાજે આ રીતે આખા ઘરનાં જૂનાં 
માણુસે ઉપર સારે કાણુ ખેસાડથો હતો. એણું નેકરેમાં પોતે 
અળખામણો ન થાય તેવી રીતે નવી શેઠાણી સાથે યુક્તિથી વાતાવરષુ 
ગરમ કરવાની અતે ઉશ્કેરણી ફ્રેલાવવાની યુક્તિઓ રચવા મંડી. 
સ'સારમાં માણુસોને માટે ગમે તેવી મીઠી નજરવાળા ધરમાં પયુ 
ઊ'ધી દોરવણીથી ખોટી લાગણી ધણી ઉત્પન્ન કરી શકાય છે. નાના 
નાના પ્રસંગોને યોગ્ય તકે ઊભી કરીને મહાભારત જેવાં બનાવી 
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શકાય છે. શવા મહારાજે ચતુરાઈથી આવો અસતતોષ ફ્રેલાવવાનું 
કામ કરવા માંડયું, 


અનસયાએ તે હુવે સવારનો વખત રસોડા પાસે આસન નાખી 
માળવા માંડયો. એ હૉંસીલી અતે સુધારો કરવા માટે લાગણી ધરાવતી 
હતી. રસોડામાં સુધારો કરવાના વિચારો એણે પ્રથમયી જ ગોઠવી 
રાખ્યા હતા. દરરોજ ન્નેઈતા સીધાની પણુ એની નજર નીચે હેરફેર 
ચવા માંડી. એણું રોજ કેટલું અનાજ ન્નેઈ એ તેની ગણુતરી વિચારીને 
કરી લીધી હતી. નોકરે એતી સૂચનાએ મુજબ સીધુ' લાવતા હતા. 
ચોખા, દાળ, ધઉંનો લેટ એ બરાબર સાફ અને ચાળેલાં છે % 
નહિ તે બરાબર તપાસીતે નેતી હતી. લોટમાંથી કસ્તર કે કચર 
સાફ થાય તે માટે યોગ્ય ચૂચનાએ એ આપતી. પ્રથમ લોટને જાડા 
હવાલાથી ચાળીને બધો ભૂસે। કાઢો નાખવામાં આવતે હેતો. અનસૂયાએ 
લોટમાંથી ભૂસો! કાઢવાની તદ્‌ત મતાઈ કરી. આથી રોટલી લમેશાં 
સરફ્રેદ થતી હતી તે જરા લાલાશ ઉપર દેખાવા લાગી, પગતતુ 
અનસયાએે સોને સમનવી ભૂસા સાથેની રોટલી વિટામીનવાળી 
હોવાથી આરોગ્યને વધારે સુખકારક હોવાનું જણાજ્યુ' એટલે સોએ 
આ વાત સ્વીકારી લીધી. 


ચોખા ભીમડીના ખૂબ પોલિશ કરેલા આવતા હતા. એ સબળા 
મિલમાં છડેલા ન દેખાવમાં રૂપાળા હતા તે અનસૂયાએ હાથના છડેલા 
મ'ગાબ્યાં. સફ્ેેદાઈ અતે દેખાવમાં ન્યૂન હોવાથી ખાનારાંઓએ 
શરુઆતમાં અસ'તોષ પ્રકટ કયો. પરતુ શાણો સમજવટયી હાથછડ 
ચોખાના ગુણ એમને સમનનવવામાં આવ્યા લારે એ અસ'તોષ મટી 
ગયો. હાથ૭ડના ચોખાની મીઠાશ તો પછી સોતી દાઢે બેસી ગઈ. 


શૃવે। મહારાજ ચોખાને ચાર પાંચ વાર પાણીથી નોકરે મારફતે 
ચોરાવતો હતો. અતસૂયાએ તેમને એ પ્રમાણે ધોવાની ના કહી. એક જ 
વખત ધોઈ તે એ જ પાણી આંધણુમાં વાપરવાનું જણાવ્યું. ચોખાના 
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આંધણુનું પાણી પણુ રાંધવામાં જ વાપરવાને માટે એણે ચૂચના આપી. 
આખા ચોખાનુ' પાણી આરેગ્યજનક હે!વાથો એતે ફેકી ન દેવાય એવી 
વાત એણે શવા મહારાજતે બતાવી. ચોખામાં થોડું પાણી રહેવા દઈ 
નીચે ગરમ કોલસા ઉપર એને ધીમી આંચે એઓસાવા દેવાની રીત પષુ 
બતાવી. મહારાજને આ ગમતું નહિ, છતાં તે બધુ કરવું પડતું હતું. 

શાક-દાળમાં મહારાજ આંબલી નાખતો હતે. આંબલીની 
ખટાશથી એમાં સ્વાદ પણુ આવતો હતો. પરતુ આ આંબલીની ખટાશ્ન 
શરીરના સાંધાએતે જડ કરી સ'ધિવા લાવે છે, એવું અનસૂયાએ 
પહેલાં વાંચેલ હતું તેથી એણે આંબલી વાપરવાની બધ કરાવી. 
આથી સોને રસે ફિક્કી લાગવા માંડી. પર'તુ મીઠાશપૂવઃક આંબલીના: 
રાષો બતાવવાથી સો રેવાઈ ગવા. શ્વે મહારાજ શાકમાં ખૂબ તેલ 
નાખતો, ને મસાલા પણુ ખૂબ નાખતો હતે. તે હવે અનસૂયાની સૂચનાથી 
તેલ અતે સસાલાનું પ્રમાણુ ધટાડવામાં આવ્યું. રસોઈ સોને ફિક્કી. 
લાગવા માંડી. તેલ અને મસાલાથી ટેવાયલી જભોને સાદાં શાકે 
અકારાં લાગવા માંડયાં. સમજાવટ-મીઠાશ તેમ જ આગ્રહથી એણે સોને 
મને-કમને પણુ આવી આરેગ્યજનક રસોઈ સ્વીકારવાની ફરજ પાડી. 

શવેો મહારાજ રોટલી તવા ઉપર કાચી શેકી પછી આગમાં 
નાખી ૬દડે કરીતે બહારથી કડક દેખાતી પણુ અ'દરથી સહેજ કાચી 
શટલીએ ખવરાવતો હતો. અનમૂયાએ પાસે ઊભ્રા રહી રોટલીઓ 
બરાબર તવા ઉપર રૈકવાની એને ફરજ પાડી. શવા મહારાજને આ 
ગમ્યું નહિ; ૭તાં શેઠાણીનો કડપ એવે હતો કે ખુલ્લી રીતે એનાથી 
ના પાડી શકાઈ નહિ. રોટલીના ૫$ ઉપર સહેજ કાળા ઝાંખા ડાધા 
સારી રીતે તવા ઉપર શેકાવાથી પડતા હતા. શવા મકારાજની દડા 
કરી ઉપસાવેલી રેટલીનાં પડ સરેદ દેખાતાં હતાં. આથી ખાનારાઓએ 
જરા બડબડાટ કર્યા, છકરાએએ ઉસ્‍્કેરાઈ વિશેષ બડમડાટ કર્યો, 
પરતુ અનસૂયાની માધુર્યયુકત 'સમન્તવટ અને કડકાઈ આગળ સૌને 
નમી જવું પડચુ', * 


૧૬૪૬ ] 


અનસૂયાએ દરરોજ ફરતાફરતો રસોઈ એ કરાવવા માંડી-રશ્રોઈમાં 
વૈવિષ્ય આણ્યું. થીતો ઉપયોમ અતિશય પ્રમાણુમાં થતો. મહારાજ 
શટલીઓમાં વિશેષ ઘી નાખતો હતે! તેમ ભ્રાતમાં પણુ પુષ્કળ નાખતો, 
ને શાકમાં પણુ હેમતો હતો. લાકડાં સરખાં ન બળે તો ધીના થોડા 
ચમચા હોમો અમિને સતોષ આપતો હતો. અનસયૂયાએ આ સરવ'માં 
દેખરેખથી સુધારો કરવા માંડયો. વધારે ઘીનો ઉપયોગ અજીણું પેદા 
કરે છે, આંતરડાંએને ધી પચાવવા માટે ભારે પ્રયત્ન કરવો પડે છે. 
ઘીને વાજબી ઉપયોગ જરૂરનેો છે, પણુ વિશેષ ઉપયોગ આરોગ્યને 
લનુકસાનકારક છે-ઘીમાં ખોળેલી રોટલો પુષ્ટિ આપવાને બદલે અજી 
પેદા કરે છે, એવી સમજાવટથી ઘીને ઉપયોગ આરોગ્યના સિદ્ધાન્ત 
મુજબ વાજબી રીતે થાવા લાગ્યો. 


ડેસીમા વૈષ્ણુવ સ'પ્રદાયનાં અનુયાયી હતાં. ઠાકોરજીને આઠ 
સમય જુદાં જુદાં મિજ્ાન્નો અને મેવા નેઈએ. આથી ધરમાં બાળકા 
અને મોટાઓને ઠમેશાં મિષ્ટાન્નો પુષ્કળ પ્રમાણુમાં મળતાં હતાં. સો 
ખાઉયધરા જેવાં થઈ ગયાં હતાં. કકોરજીના એચ્છવો પણુ ચાલુ ઉજવાતા 
હતા, એટલે છોકરાંએતે અતે મોટાંએતે મિદ્દા્નું જમણું તો 
સાધારણુ થઈ પડયુ' હતું. મિટ્ટા્નોનો અતે પકવાન્નોના અતિઉપયોાગ 
આરેગ્યતે નુકસાનકારક હોવાનું અનસૂયા નણુતી હતી. ધીમે ધીમે 
પણુ મજખૂત આગ્રહથી એણુ અઠવાડિયામાં એક વખત મિષ્ટાન્ન 
ભોજનને નિયમિત કરી દીધું. એણે દરરોજને મિદ્દાન્ન અને પકવાન્નો 
અનાવવાને રિવાજ બંધ કરાવ્યો. 
જીભનાં રસિયાઓને આ સખ્તાઈ રૂચી નહિ. બાળક્ને તો 
ત્રણુ સમય રે।જ મિઠાઈતી ટેવ હતી. પરતુ અનસ્‌યાની ૬રતા અને 
સમજાવટથી સોથી પ્રથમ બાળક્રાએ જ મિષ્દા્ ભોજનના નિયમનને। 
સ્વીકાર કર્યે. 
અનસયાએ બીન્ને પણુ એક સુધારો કરાભ્યો. સો પેટ ભરીને 
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ભક 


ભારે ચીજે-ભજિયાં, કચોરી ને મિષ્દાદ્ર જમી પેટમાં એડકાર આવે 
એટલું ખડકતાં હતાં. અનસ્‌યાએ સોને સમજવીતે ખાવામાં સ્વાદ્લા 
થઈ અતિશય પ્રમાણુમાં ન ખાવા માટે સક્રમપણે પ્રચાર કરવા 
માંડયો. “સો રોગોનું મૃળ અજીણું છે, અતિશય ખાવાથી અજષું 
થાય છે, ઉદરમાં બહુ ખોરાક પડવાથી શરીરનાં યત્રે એને પચાવવામાં 
ભારે મુશ્કેલી અતુશવે છે, પરિણામે ય્રો નિયમિત કામ કરતાં 
અટકી જાય છે; આથી અજી થઈ ખાટા ઓડકાર આવે છે, 
મેહાનો સ્વાદ બગડે છે, છાતીમાં બળતરા થાય છે, શરીરમાં સુસ્તી 
આવે છે, નિદ્રામાં ખાટાં સ્વષ્તા આવે છે, કામ કરવાની જૃત્તિ રહેતો 
નથી; શરીરમાં સ્ફૂર્તિ, ચ'ચળતા અને ઉદ્યોગ આવતાં નથી; જગતમાં 
જો કોઈ શરીરનું મોટામાં મોટું શગુ હેય તો ઠાંસી ઠાંસીને ખાવાનું 
છે. એથી આપણુતે વારવાર ડૉકટરોની ૬વા લેવી પડે છે. દવાએ 
પણુ આ સ્થિતિમાં સુધારો કરવાને બદલે બગાડે કરે છે. એક મહાન 
હોકટર કહે છે કે આપણે જેટલું ખાઈએ છીએ તેથી અર્ધામાં 
આપણું યોગક્ષેમ બહુ સરસ રીતે ચાલી શકે. આરોગ્યને મષ્યમસરનેા 
આહાર વધારે અનુકૂળ આવે છે. એને ગીતાજીના ૭ઠ્ઠા અધ્યાયનો આ 
શ્લોક હમેશાં યાદ રહેતેઃ- 
નત્મ્નણજુ યોપોડરિસ નચેજન્સસનરનલઃ । 
. નશાતિશનશીલસ્ચ ગાપ્રતો નેવ જશ્ન | 
અતિશ્નય ખાનારને યોગ ( આરોગ્ય) પ્રાત થતું નથી. તદન 
અલ્પ ખાનારને પણુ યોગ પ્રાત નથી. બહુ સૂઈ રહેનાર આળસુ 
અથવા તદ્ન જાગ્રત રહેનાર માટે પણુ યોગપ્રાત્તિ નથી. 
યુશાટરવિટ્થ યુ ચેરસ્ચ કર્મયુ। 
 શુશ્સ્વનાવવોષસ્ય ચોમો મવતતિ કુઃશદ્ા ॥ 
જે મધ્યમસરના આહારવિહાર કરે છે, જે નિયમિત ઉઘોગ 
અને આરામ અનુક્રમે આચરે છે, જે નિયમિત નિદ્રા અતે જાગૃતિને 
સેવે છે તેતે એ જીવન દુઃખતે! નાશ કરનારં બને છે. 


૧૯૮ ] 


શક 


અતસૂયાએ પતિતા આરેગ્યતે કેમ સુધર્યું, 


અતમૂયાતા પતિ રમણલાલ બીજવર અતે શેડ કતા, 
ફૈરતી દાલીતું મેમતુ' મુખ્ય કામ હતું, ખે પૈસે સુખી દતા, ભજતા 
ધણાયે (3#મ મેમણે જોયા દતા, ધણી વખત ગરમી અતે 
તાલેવતપણું એેમતે વર્યા' હતાં. આખે। ધિસ રેખાખ્ટ્ી ગતે દલાલીતા 
કામમાં મેમતે રહેવું પું દું. એટલેસાધારણુ રીતે શરીરતે કસરત 
મળતી પરતુ મેમતે કેટદીક ખાવાપીવા મતે આયરણુતી અતિયમિત 
રેવો પડી ગઈ દતો, આધી એમતા શરીરમાં અતેક જાતતા રોગો 
૫ર કરી રહ હતા. આહાર વિહાર અતે રહેમીકરણીમાંમેએ। તંદ્ત અતિ 
યમિત દતા, ॥ત્રે ભાર્‌ વાગ્યા પછી એમૅતે તિદ્રા આવતી, કપારેફ 
જાખી રાત્રિ તિદ્દા ૧મરે (1090110118) પસાર્‌ થતી દતી, આથી 
શવારતા ઊ!તાં શરીરમાં સુસ્તી, સજપો। મતે પધારીમાં પડી રેવતી 
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વૃત્તિ થયા કરતી. એમને હેરસતી ઉપાધિ હતી; ઉપરાંત એમતે ખોરાક 
પચતો પણુ નહેતેો. ડોકટર સાહેબના તો એ ગાઢ મિત્ર હતા, એથી 
પણુ વધારે મેત્રી એમણે દવાની બાટલી સાથે રાખી હતી; પરતુ 
એમના બહુ સરસ અતે નજીકના મિત્રોમાં એમના ધ'ધા ઉપરાંત 
“ચાહ” પીવાની રવ હતી. તેથી પણુ વધારે ગાઢ મૈત્રી વિલાયતી 
સિગારેટ સાથે હતી. બ'ધકરોસની એમની ફરિયાદ પણુ જૂતી હતી. પાય- 
ખાનામાં ખૂબ કરાંઝતા ત્યારે કઠિન ગાંઠાવાળુ' પાયખાનું મહામહેનતે 
ઊતરવું હતુ'. સવારે મોડા ઊઠંવું, જમવાનું કયારેક બે વાગે જમવું, 
તેટલામાં અનેક ચાહના પ્યાલા અતે સિમારેટ ફૂ'કી નાખતા હતા. 


દલાલેના વાતોડિયાપણુાનોા ધમ એમને લાચુ પડયો હતો. 
અગ્રેજી થોડી ચોપડીઓ સુધી ભણ્યા હતા, પરતુ વાંચવા-લખવાને 
શેખ હતો નહિ. પોતાના ધધાના ભાવ પૂરતાંજ વર્ત્માનપત્રે 
એ વાંચતા હતા. સવારના સ'ધ્યા કરવાની ટેવ નહેતી. નાહવાનું પણુ 
અનિયમિત હતુ. ટાઢે પાણીએ સ્નાન કરવાથી એમને શરદી થઈ 
આવતી હતી. રાત્રે અથવા પ્રાતઃકાળે સવારના વહેલા ફરવાથી 
શમેમતે ઠૅ'ડા વાયુથી શરદી થઈ આવતી હતી. ક્યારેક વહેલ્ા* સ્નાન 
કરતા હેતા. એઓ સવારના નવ વાગ્યાથી પહેલાં પથારી છોડતા નહિ. 
ગીતાજી અથવા ખીળ' સ્તોત્રો કયારેય પષુ વાંચતા નહિ. કેઈ મેટા 
તહેવારે હવેલી દશને જવું, થાહ્મણાને જમાડી એમના ખરડા કરી 
આપવા એવું એવું દાન કરવું એમને ગમતુ હેતુ? પર'તુ' ખાદી 
પહેરવી, દેશ માટે અને વિધાદાન માટે પૈસા ખચવા, ગરીખોને 
મદદ કરવી એવે માગે એમતુ' અથવા એમનાં માતાજનુ' વલણુ 
નહેતુ'. પોતે અને કુટુબ આરામમાં સ્હે; એ કુટુંબ માટે ગાડી, 
મોટર, બગીચો, બંગલે, સારાં વસ્રા, સાર્ડુ ખાવાનુ, નાટક, સિનેમા, 
શ્રીઓ અને મોજશાખનાં સાધનોમાં કચારેમ પણુ ઉયુપ આવે 
નહિ; જ્યારે કીર્તિદાન માટે દેખાદેખીથી પૈસા ખર્ચતા હતા. બાકી- 


૨૦૦ ]ઃ 


"સુસસ્કાર, વાચન, વિચાર, દેશપ્રેમ, દાનપ્રેમ અને સ્વદેશીપ્રેમ જેવા 
માર્ગોતો એમણે કયારેય પણુ વિચાર કર્યા નહેતે. 


અનસૂયા સમજુ અને સુસસ્કારી હતી. એણે પાતાના પતિની 
ટેવો સુધારવાનું માથે લીધુ, એ નનણુતી હતી કે કેઈ દિવસ માત્ર 
ઉપદેશથી કુટેવો છૂટતો નથી. તે માટે ધીરજ અને લાંબા ચાલુ પ્રયનેા 
'અને પ્રયોગો તથા પ્રેરણાની જરૂર છે. કોઈ ફળ તરત જ પાકતુ” 
નથી. લાંબા વખતની કુટેવો તે આમ્રહ અને ખ'તથી જ છૂટે છે. 
અનયુયાએ આ કામ માથે લેવાતો પાકો નિશ્ચય કર્યો. પતિ -પત્નીં 
'સ'સારની ગાડીનાં ખે ચકો છે. સસારગાડીના શુભ માર્ગ ગમન માટે 
ખતેની ૫૨સ્પ2ર સહાનુભૂતિની જરૂર છે. અનસુયાને કુદરતી ઉપચારો 
માટેનાં ( પપં્દાપ1'૦૩411નાં ) પુસ્તકો વાંચવાનો શોખ હતો. એના 
પિતાને એવું સાહિત્ય વાંચવા-વિચારવા અને આચરણુમાં મૂકવાનો 
શોખ હતો. સિત્તરતે દરવાજે પહોંચેલ રદ્દ પિતા ચુનીલાલ એને 
લીધે જ સારું આરોગ્ય ભોગવતા હતા. પિતા પાસેથી એ શોખ 
“એમની પુત્રી અનસૂયાને મળ્યો હતે. 


અનસુયાખે પતિતી સિગારેટો ફૂ'કવાની ટેવ તો પહેલેથી જ ઓઆઇછી. 
કરાવી દીષી હતી. પતિને! પત્તી ઉપર પ્રેમ હતો, એના ડહાપણુ 
*ને વિધ્યા મારે માન હતું, આથી પોતે અગવડ ખમીને પણુ પત્નીને 
ગ્રસન્ન કરવાની વૃત્તિ ધરાવતા હતા. સિગારેટો શરૂઆતમાં આખી પેકેઢ 
"દરસજ નેઈતી હતી. તેમાંથી દર હપ્તે સોમવારની સવારથી એક 
એક સિગારેટ વગર સળગાવ્યે પત્નીના હાથમાં મૂકવાની એમણે પ્રતિજ્ઞા 
શોધી. બન હપ્તા પછી ત્રીજે અઠવાડિયે ખે સિગારેઢ છોડી દીધી. 
૭ માસની મુદતમાં પાકીટ આખાની સિગારેટો પત્નીના ઢાથમાં 
સુકાવા લાગી પરિણામે એમનું એ બ્યસન ૪ માસે તદન નાખૂદ થયુ. 
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ખાર્‌ માસમાં તો એ ચાહતે બદલે અ'જરવાળુ' દૂધ રમણુભાશ- 
શ્રીવા લ્રાગ્યા. પત્તીએ પતિને રાત્રે મોડા સિતેમા, નાટકે કે કલબે।માં 
જવાની ટેવ સમનવીને છોડાવી દીધી. પતિ રાત્રે વહેલા વાળુ કરીને 
પત્તી સાથે હોલના વરડામાં જરા વાર વાતો કરતા ફરતા હતા, 
પછી શય્યામાં સૂવા જતા. અનસૂયા રમણુલાલ દેસાઈ, મુનશી 
અને ખીજી નવલકયાએ। પતિ પાસે ખેસીને વિજળીને અજવાળે 
વાંચતી હતી. કચારેક પોતાની દિલરૂબા લઈ ને ઈશ્વરસ્તુતિનાં પદો એ 
ગાતી હતી. રમણુલાલને આથી આંખમાં તદર આવતો, એમને ત્રણુ* 
ચાર કલાફેની ધસષસાટ ઊ'ધ આવવા માંડી. પછી તે! અનમયૂયા વાચનમાં 
વિવિધતા લાવવા માંડી. એણે જ્ઞાનેશ્વરી ગીતા, ભાગવત, રામકૃષ્ણુ પરમ- 
દે'સનાં વચનામૃત, તુલસીકૂત રામાયણુ, રામતીર્થ અને વિવેકાન'દજનાં. 
વચને વાંચવા માંડયાં. આમ દરરોજ વાચન સાંભળવાનું વ્યસન ૨મણુ- 
લાલને પડયુ, એટલે એની નિદ્રા મારે ફરજીઆત વાચન રાખવું પડતું. 

અનસ્‌યાએ પતિને નિદ્રા આવે તે માટે બીન પ્રયોગે। પણુ કર્યા. 
એમને જૂનો નોકર સખારામ સન્‍જન હતે।. વાચત દરમ્યાન પતિના 
પગની ચ'પી ને।કર ધીમે ધીમે કરતે દતો. આથી એને નિદ્દા આવી 
જતી હતી. આ સિવાય ર્મણુલાલ રાત્રે બહુ મોડું જમવાની ટેવ 
ધરાવતા હતા. કયારેક નવ વાગે તો કચારેક દશ વાગે તે! કચારેક 
તેથી પણુ મોડું જમે. અનસૂયાએ રાત્રે સાતનો ટકોરા થતાં જ એમણે 
જમવું જોઈએ એવી વ્યવસ્થા કરો. રાત્રે સાતે જમીને આઠ વામે 
સૂવા જવું, નવ વાગે વાચન પૂરુ' થાય અને નવ વાગે બત્તીઆ બધ 
થાય. સવારના પાંચ વાગે પતિને ઉઠાડવાની જવાબદારી પષુ એશે. 
માથે લીધી. સવારે ઊધમાંથી ઊઠતાં પણેલાં અનસૂયા પોતે નારાયણુતે 
નજર સમક્ષ રાખી સૂતેસૂતે તેમતી પ્રાર્થના કરતી. એવીજ ટેવ તેણે 
પૃતિતે પણુ પાડી, પછી પત્ની બે ભજન મીઠે હલકે ગાયઃ પતિ તેમાં 
સાથ આપી સાથે ગાય. પતિતે પત્નીએ થોડીક કસરતો પણુ શીખવી 
દીધી. પત્ની શીર્ષાસન ને સર્વા ગાસનના પ્રયોગે। પણુ શીખી હતી. પતિને 
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મેણું એક વરસમાં આ આસતોા શીખવી દીધાં. આસને કરી" 
આરામ લઈતે પતિપત્ની ત્રિફળા ( હરડે, ખહેડાં અતે આમળાં )'- 





વહેશી સવારે ન્તગી ઊઠીને અનસૂયા પોતે નારાચણુને નજર 
સમક્ષ રખી સૂતાં સૂતાં એકચિત્તે તેમની પ્રાર્ષના કરતી, 
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રાત્રે પલાળી મૂકયાં હોય તે આંખે સારી રીતે છાંટે અને પછી તાન્ન. 
'લિ'ુના રસને નીચોવી થોડા ટાઢા પાણીના ધૃ'ટડાનું પાન કરે. 
પતિને પત્તીએ પેટ ઉપર્‌ હથેળીથી નરમ માલીસ કરતાં પણુ 
“શીખવી દીધુ. 


પતિને પાયખાના તરફ તરત જવાની રેવ પાડી. રાત્રે સૂતો 
"વખતે કાળી દ્રાક્ષ ખાવાની પણુ એમને સમજાવીને ટેવ પાડી દોધી. 
આથા પાયખાનું સાફ આવવા લાગ્યું--કરાંઝવું પડવું નહિ, પતિને 
પાયખાને જવા માટે અર્ધો કલાક લાગતો તેને બદલે હવે પાંચસાત 
મિનિટો જ લાગવા માંડી. સવારે #નગતાંજ પથારી છોડવી ગમતી નહિ, 
સવારના ઊઠેતાં મત અને શરીરમાં નબળાઈ દેખાતી હતી તે પોતાની 
મેળે ભાગી ગઈ. શરીર સ્કૂર્તિમય અને હળવું લાગવા માંડચુ', ચાહ 
તથા ખીડીની આદતો પણુ મુકાઈ ગઈ હતી. 2રમણુલાલ્ને અને પાણીને 
“ધણાં વર્ષોનું જૂનુ' વેર અને દ્ેષભાવ હતાં. અનસૂયાએ સાતને ટકારે 
' ગરમ પાણીથી ર્મણુલાલને નાહવાની ગોઠવણુ કરી. પ્રથમ બહુ ગરમ 
પાણી વપરાતું, તે દરરોજ એતી ગરમાશ ધઢાડવામાં આવો. છેવટે 
ખે વરસના ગરમ પાણીની ગરમી ધટાડતાં ધટાડતાં તદન ડે'ડે પાણીએ 
'નાહવાતો મહાવરો પાડી દીધો. રમણુલા્ષ શિયાળામાં પણુ નળના 
ફુવારા નીચે ખેસી સ્નાન કરવા માટે યોગ્યતાવાળા થઈ ગયા. 


નાહી-ધોઈને રમણુલાલને અખોતીઉ' પહેરવું પડવું; આસન 
બિછાવી રાખ્યું હોય તે ઉપર ખેસીને એમને ગુજરાતી ગીતાનો એક 
અષ્યાય વાંચવો પડતો હતો. લાંબા સમય પછી પત્નીએ પતિને 
સ'સ્કૃતમાં જ ગીતાજી અર્થસહિત વાંચવાનું શીખબ્યુ'. વળી ખેત્રણુ ભજને। 
પણુ રમણુલાલ ગાતા. દશ મિનિટથી પૂ4્નપાઠતો વિકાસ થતાં અર્ધા 
કલાક સુધો પહોંચવા માંડી. અનસૂયા કેઈ વાતમાં ઉતાવળ ફરતી 
નહિ, સૌ ફામ ધીમે ધીમે અને કટાળા ન આવે-રસ જગે-એવી 
“રીતે થવું નેઈએ. પૂતપાઠતે અતે બતે પતિપત્ની બગીચામાં 
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છેકરાએને સાથે લઈને ખેસતાં. નોકર ફૂવારા પાસે લોન ઉપર: 
નાની ટેબલે રાખી જતે, રસોઈ યે! દૂધના પ્યાલા અને ધેર બનાવેલાં 
બિસ્કૂટો મૂક્રી જતો હતો. અનસુયા એક ભજન દિલરૂબા ઉપર ગાઈ 
લેતી એટલે સો હળવા નાસ્તાને ઈન્સાફ આપતાં હતાં. હવે તે. 
કયારે કચારેક ડોશીમા પણુ આન'દ લુ'ટવા આવતાં ઠતાં. સો કામ 
નિયમિત સ્વચ્છ અને પવિત્ર વાતાવરણુમાં થતું, સવારના આઠ વાગ્યા 
લગભગ દૂધ પીવાની ક્રિયા પૂરી થતી હતી. કુડુંબ સિવાય બીજુ” 
જાઈ એમાં ભાગ લેવું નહેવું. 





દ ૨૦૫ 


રેડ 


અતસૂયાએ આર્થિક ગૂંચ કેમ ઉકેલી ? 


એ દિવસ રમણલાલ બગલે દરોજ કરતાં વહેલા પાણા ફર્યા, 
“હમેશાં એ મોડામોડા પાછા આવતા ભારે એમતે હાથપગ ધોઈ કપડાં 
ખદલી મહારતા મોઢા દિવાતખાતામાં મેઠક રખવાતે રિવાજ હતો, 
'ભા સમયે પત્તી, માતા તથા માળકો સામે ખીજા આસતો ઉપરે 
મેસતાં હતાં, સોતે માટે સૂ કું લીધું ફટ અતે દધતા પ્યાલા આવતા 
હતા, આ સમયે અતયૂયા પ્રથમ પોતાતી દ્લિરૂમા ઉપર્‌ એક ભજત 
મોઠા હલકથી ગાઈ ઈધેરસ્તુતિ કરતી હતી, પછી સો નારતાતે ઈન્સાફ 
આપતા આત'ભર્યો વાર્તા્ાપ ફરતા હતા. આ એમતે નિહ્કંમ 
હતો; પરતુ આજે ?મણુલ્લાલ પોતાતા રૂમમાંથી દિવાતખાતામાં પાછા 
ફર્યા નહિ. તોકરતી મારફત સદેશે મોકો કે માર્‌' માથું' દુઃમે 
છે એટલે આજે દું ધિતખાતામાં આવીશ નહિ; તમે પતાવી લેળે, 
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અનસૂયાએ આ વાત સાંભળી શાંતિ રાખી સથળોા કાર્યકમ 
હંશ્મેશની પેઠે પૂરે! કર્યો. એણુ પોતાના મનના ઉદ્દેગની રેખા પણુ મોહા 
ઉપર આવવા દીધી નહિ. કાર્યક્રમ પૂરો કરી દૂધ અતે કેટતી રકાબી 
લઈ તે પતિના ઓરડા તરફ ગઈ ઓરડાનું બારણું રોજ ખુલ્લું રહેતું, 
પર'તુ આજે બધ હતું. ફાટમાંથી અનસૂયાએ અ'દર નજર નાખી. 
રમણુલાલ પોતાના પલગ ઉપર? ચત્તાપાટ સૂતા હતા. એમનું મન 
ચકડોળે ચડયું હેય તેમ વિચારોમાં ડૂબેલા ચિતાતુર દેખાતા હતા. 
એકાદ વખત સહેજ નિઃશ્વાસ જેવે। અવાજ પણુ અનયયાને કાને આવ્યો. 


અનસૂયાએ ધીમેથી બારણા! ઉપર ટકોરા માર્યા. 

“આજે માર્‌ માથુ' સખ્ત દુઃખે છે એટલે મારે નિદ્રા લેવી છે.” 
અ'દરથી જવાબ આવ્યો. 

“ હુ' બામ સાથે લાવી છું કપાળે તે ઘસી ૬ઉ'; બારણાં ખોલે.” 

“ મતે આરામ ન્નેઈએ છીએ. થોડે આરામ લઈશ્નિ તે મને 
ટીક થઈ જશે; મને આરામ લેવા ઘો.” 

“ હુ” તમને જરાપણુ તકલીફ આપીશ નહિ; તમારા આરામમાં 
1વધ્ત નહિ નાખુ. બારણું ખોલે.” અનસૂયાએ દઢતાથી કહ્યું. 

ર્મણુલાલે બારણું ખોલ્યું, પણુ તરત પાછા બિછાના ઉપર 


સૂઈ ગયા. 

અનસૂયાએ પતિના કપાળ ઉપર બામ ધસી એમની પાદ્દ- 
સેવા કરવા માંડી. એક કલાક પસાર યઈ ગયે।. રમણુલાલ ઊ'ડા 
પાણીમાં હોય તેમ ચિતામ્રસ્ત થઈ પડયા રહા. 

“ આપણે એકબીશના સુખદુઃખનાં ભાગીઆં છીએ. તમારા 
ચહેરા પરના ભાવોથી મને લાગે છે કે તમે કોઈ ગૂડ ચામાં 
છે; કાઈ અટપટો સવાલ તમતે મૂ'ઝવે છે. તમારી ચિતાનું, કારણુ 
મને ન કહે ? એક કરતાં ખેતી સલાહ સારી.” 


.$ રેલ 


“ હા. ધધે! છે, એટલે કયારેક ચિતા જેવા પ્રસગે! પણુ આવે;. 
છતાં ગભરાવાનું કાંઈ કારણુ નથી. હુ' તમતે પછી કહીશ; હું ઉપાય. 
વિચારી રલ છું.” વાત ટાળવા માટે રમણુલાલે કશું. 

“હું તમને ચિ'તામાંથી રસ્તો મેળવવાના ઉપાયો શોધવામાં 
સહકાર ન આપી શકુ? મે!ડું પણુ કહેવાના જ છે તો વેળાસર. 
કહેવાથી શું નુકસાન છે ?”” 

“ આતો ધ'ારોજગારની વાત છે; એમાં આનું કામ નહિ. 
અમને પુસ્ષોને અમારી ચિતાએ। ભે!ગવવા દો. તમારે ધરખટલાની 
વ્યાધિ કયાં એછી છે ? તમે તમારે મેજ કરોને ?”'” 

“તમારા મનમાં ઉદ્દેગ હોય તે વખતે અમને મે।જ કેમ મીઠી 
લાગે ? અમે આ્રીઓ શું જાર્યેજુ મત્રી નથી ? ” 

અનસૂયાએ ચતુરાઈ અને મીઠાશથી પતિને પોતાનામાં શ્રદ્ધા 
ઉત્પન્ન કરાવી હતી. એણે પતિને આગશ્રહ કરી દૂધ પાયું, થોડે 
સેવો પણુ ખવરાવ્યો. પછી શાંત થયેલા પતિએ સધળી વાત કરી. 

તાતાની લોખ'ડની ક'પનીના શેરોના મોટા ડિવિડેન્ડની લાલચે 
શૈરબ?નર્‌માં ખૂબ માંગ નીકળી હતો. ભાવે! ૬૨ ડિફર્ડ શેરના રૂ- 
૧૫૦૦) ચાલતા હતા. તે વધીને રૂ. ૨૨૦૦) સુધી થયા હતા. એનો 
મોટા સટ્ટો ચાલતો હતો. રમણુલાલે આ શેરેોતેો વેપાર પોતાના 
“ટલાક ગ્રાહકોને કરાવ્યો હતો. ડાયરેકટરોએ વરસ આખરમાં બહુ 
એછું ડિવિડન્ડ જાહેર કયું. આથી શેરોના ભાવો ૧૩૦૦-૧૪૦૦ 
સુધી ગગડીને પહોંચ્યા હતાઃ રમણુલાલના મ્રાહકો આવડી મોટી 
નુકસાની આપી શકે તેમ નહોતું. આથી આ સે!દદાઓના દલાલ 
તરીક્રે શેર બજ્નરના નિયમે। મુજબ બધી ન્નેખમદારી રમણુલાલ 
ઉપર પડતી હતી. આ મોટી અણુંચૅતવી નુકસાનીને પહોંચી વળે 
એટલાં આર્થિક સાધને ર્મણુલાલ પાસે નહોતાં. એના મ્રાહકે પાસેથી 
થોડુંધણું વસુલ થઈ શકવાની સ'ભાવના હતી; બાકોની નેખમદારી 
રમણુલાલની પીઠ ઉપર પડવાની હતી. 
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* નુકસાતીની રકમ કેટલી. થવાતો સ'ભવ છે $ ” ર 

“મે' ગઈ કાલે જ ભાવ કાપી નાખ્યા છે. એક લાખ રૂપિયાથી 
કરતાં વધુ તુક્સાની થશે એમ લાગે છે. '' 

જ આ બાબતમાં શું કમ્વા ધારો છે ? તમારી પાસે કેટલુ” 
સાધન છે ?” 

“સારી પાસે બેકકમાં પચોસ હશનર રોકડા છે. ખીશ્ન દરેક 
હર કયાંકથી શેગા કરી શકોશ એટલે ઢ૫ હન્નરતો મેળ છે. 
ખાકો તૂટરો.” 

“બાકી ૩૫ ૯ઉન્નર માટે શું કરશે। ? કયાંથી મેળવવા ધાર્યા છે? 
લેણુદારો સાથે કઈ ગેોડવણુ ચઈ છે ?'' 

“લેણુદારા હમણાં તો કાંઈ માને તેમ નથી. તાન્ને ધા છે. હમણાં 
તો ખે ચાર મહિના કોઈ દુરના તીર્થધામમાં આપણે ચાલ્યાં 
જઈટર્‌ં. અને લેણુદારો શાંત થઈ જશે એટલે ઓછેવત્તે પતાવી 
નાખીયું. શૅર બશનરનોા એ જ ધારો છે.” 

“ તમારી ક્રેડિટ અને આંટ નહિ જેખમાય ? ” 

“ અમારી દલાલભાઈની વળી આંટ કેવી? અમે તો આવાં 
કામમાં રીઢા થઈ ગયા છીએ. પારકી નુકસાની અમારા ઉપર્‌ આવી 
પડે તો પછી થું કરીએ ? બીશ્ને ઉપાય પણુ શે ?” 

” આપણુ બગલા પર દાવો કરીને કોઈ ટાંચ નહિ લાવે ? ” 

“ અમે દલાલભાઈ કાંઈ કાયા પોચા ન હોઈ એ. બંગલે! મારી 
માતાના નામ ઉપર છે. ઈન્કમટેક્ષ પણુ માતાના નામથી ઘણાં વર્ષા 
થયાં ભરાય છે. હું ભાડું ઊર્‌' છું તેનું નામું ચોખ્ખુ' રાખુ છું.” 

“ફકૂન્િચિર્‌ ઉપ? કાઈ ટાંચ લાવશે નહિ ?” 

“પાંચ દશ દશ્નરના ફર્નિચર-ઉપ૫ર કે મોટર ઉપર ટાંચ લાવે 
તો જશાઈનું દલદર ફીટવાનું નથી. મોટર તો તારા નામ ઉપર છે.” 

પતિતી માનસિક વલણુ યોગ્ય નથી, એવું આ સુર સરને 
લાગ્યું. (હું ડે સાપે ઝે કા 5 
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રાત્રે ફરી વાતચીત થઈ, અનસૂયાએ લેણુલરોને પુરેપૂ ર્‌' 
આપી દેવા માટે પતિને વિનવણી કરી. 

“ મારાં બેરીછેકરાં અને «હ માતાને રખડાવી ૬ઉ'; ભીખ માગતાં 
કરુ. વાહરે વાહ! સારી સલાહ આપી ! પ્રમદા બુદ્ધિ પાનીએ.” 

“ આપણું નામ સ્વચ્છ રહેવું જેઈ એ. આપણી આર્‌ બટ્ટા રહિત 
રહેવી ન્નેઈએ. આપણી આબરૂ ઉપર કેઈ આંગળી ચિધે તે મને 
પસદ નથી. મોજશોખ નહિ કરીએ. પણુ લેણુદારોને પૂ રું ચૂકવીશું.” 

રમણુલાલ ખડખડાટ હસી પડયા. “ અરે ! આ તો કલજુગમાં 
જાઈ હરિશ્રન્દ્રનો અવતાર થયે છે ! ભારે સતવાદી લાગે છે.” એમણે વાત 
ઉડાવી નાખી અને કયાંક ચાર ૭ માસ ગાળી આવવાની યોજના 
વિચારવામાં મશગુલ ચયા. 

પરતુ અનસૂયા મકમ રહી. એણું અનેક યુક્તિઓ વડે પતિને 
સમજાવવા માંડયો. ન્યારે પતિ પ્રસન્નતા જેવી વભણુમાં હેય ત્યારે 
સમજાવટ અને ચતુરાઈથી વાત કાઢે. બેત્રણુ દિવસની ચાલુ સમકનવટ 
અને પ્રયત્નાને અતે રમણુલાલ કઈક સહેજ પીગળ્યા-દાળનેો દાણુ। 
નરમ દેખાયે।. 

“ખધુ'જ ગીરો મૂકુ' તો પણુ લેણુદારોને સ'તોષી શકાય તેટલી 
નગવાઈ મારી પાસે નથી. એટલે તારા માર્ગ પ્રમાણે ઠું ચાલી 
કાંઈ કાંદો કાઢી શકુ તેમ નથી.' 

“ લેણુદારોને પોતાનો હક્ક મળવો જ જેઈ એ. તમે |વચારી 
જુખોા કે સાધતોમાં શું ઉણુપ છે ! જેટલો ધટાડે થાય તેના હપ્તા 
કરી આપતન્ને. બ્યાજશીખે શ હપ્તા ભરવાના છે. પાઈ એ પાઈ આપણે 
ચૂકવવી છે.” અનસયાએ દઢતાથી જવાબ આપ્યો. 

છેવટે રમણુલાલ ઉપર આની દુધ સુદ્ધિની છાપ પડી. પત્નીના 
૬ આગ્રહતે એણે માન આપતું પડશ. પર'તુ આ માગે જે મોટો 
ભોગ આપવે પડરી તેના વિચારે એતું હદય. મુ'ઝાતું હતું. 
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છેવટે એણે બંગલા ઉપર નાણાં વ્યાજે લેવોનો વિચાર કર્યો. 
અગલા ઉપર ૨૦ હનર મળશે, 2૫ હ”ર પોતાની પાક્ષે હતા. 
ધરાક્રે પાસેથી દશ હ%્નર મળવાને સભવ હતોઃ એટલે રૂપિયે ના-*112 
દઈ લેણુદારોને પતાવવા એણે વિચાર રાખ્યો. 


ગનસૂવાતે એ વિચાર પસદ ન આવ્યો. એણે તો લેષુદારેને 
પાઈ એ પાઈ ચૂકવી દેવાને આગ્રહ કર્યોઃ “ આપણે કોઈ ને આણું આપવું 
નથી. કોરે રેટલે મળશે તે ખાથું, પણુ નાક ઉપર માખી ખેસના 
દઈર્‌ં નહિ.” એ એની સમનશનવટતેો વિષય હતો. 

પરતુ આપણી પાસે પૂર્‌' ચૂકવવાનાં સાધને કયાં છે ? ” નિરા- 
શાથી રમણુલાલે જવાબ આપ્યો. 

“તમે બગલે વેચી નાખે. આપણે ભાડાના ધરમાં રહેવા જહું.” 
અનસ્‌યાએ દલીલ કરી. એ વેચતાં તમને જરૂર ૪૦ હ#નર ઉપજશે. 
બ્યાજે લેવા માટે મારૂં મન ના પાડે છે. એ ચાલુ બાજે આપણા 
ઉપર ભ્રવિષ્યમાં અસલમ થઈ પડે. આપણું મોજશોખ કરીશું નહિ. 
વ્યાજનું ભારણુ રાખવાથી ચાલુ ચિતા ભોગવવી પડે.” 

“ખ'ગલેો વેચતાં અને ખી'ન' સાધનો ભેગાં કરતાં પણુ ૮૫ 
હર લગભગ થશે, એટલે ૧૫ હજર તૂટશે, તે કયાંથી લાવવા ? ” 

“ ખ'ગલે વેચતાં ફર્નિચર અને મોટરગાડોનેો ઉપયોગ આપણે 
માટે રહેશે નહિ, માટે તે પણુ વેચી નાખો.” 

“તારે તો મતે રસ્તાનો ભિખારી બનાવવો છે કેમ ? મારાં 
જછેકરાંએને રવડાવવાં છે ? ” 

“જોકુરાં જેટલાં તમારાં છે તેટલાં જ મારાં છે. ડું એમની મા 
ખુ. મા ખેઠે છોકરાં રવડે નહિ. આપણે આબર્‌ સાચવીએ એટલે 
ગગા નાદમાં.” નઃ 

ફૂનિં'ચર અને મોટર વેચ્યાથી પણુ કષાં પૂ રુ' થશે ? છેવટે પાંચ 
સાત હર્‌ ધારો ?' 
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“ આવડી મોટી રકમ ઊભી કરે છે અને પાંચસાત €#નરથી 
ડરે છે ? મારા પલ્લાના દાગીના કયાં નથી | ખુશીથી લઈ નનવ 
અને લેણુદારોને ચૂકવી આપે.” 

ઔની શુહ્દ નીતિએ ડગમગતા હુદ્યવાળા પતિમાં આત્મવિશ્વાસ 
પ્રેયો. એણે બગલો, મોટર અને ફનિ'ચર વેચી નાખ્યાં. થોડાધણુ 
અનસયાના દાગીના પણુ વેચવા પડયા. અ'તે લેણુદારાની પાઈ એ 
પાઈ ચૂકવાઈ ગઈ. 

રમણુલાલે શહેરમાં એક સગવડવાળે ખ્લોક ભાડૅ લીધો માસિક 
પાંચસો! રૂપિયાનું ખર્ચ હતું તે અનસુયાએ ધટ!ડી બસે! રૂપિયા ઉપર 
લાવી મૂકયુ'. એણે રસોઈઆ અને વધારેપડતા તોકરેોને એક માસતોા 
પગાર તથા સે। સે! રૂપિયા રોકડા બક્ષીસ તરીક દઈ ર આપી. 
હવે અનસૂયા પોતાના હાથથી રસોઈ કરવા લાગી. ખોટા મોજ્શેખ, 
એટી ધાંધલ અને કૃત્રિમ જીવન દૂર થયાં, મધ્યમ વર્ગના કુટુંબની પેઠે 
આ કુડુંબ નભવા માંડયું, એમના જીવનમાંથી ફકૃત્રિમતા ચાલી ગઈ. 
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૨૪ 


 અનતસ્‌યાતો મધ્યમ સસાર 


“મંતમૃયા સુખ-સમવડતા ખોળે ઉઠરી હતી. સ'કોથ, 
કરકસર કે આર્થિક તગીતે પારણે એતે મૂકવું પડયું તહેતું. મેતે 
વઞ્નો ધોવાં, વાસણ માંજવાં, ધર્‌ સાફચૂફ કરવું, પાણી ભરવાં મતે 
માખા કુડુંમતી સેવા કરવી વગેરે આજ્ઞા પાળતા? તોકરે। તાતપણુથી જ 
મળ્યા દતા, એતે બહાર તેડી જવા ગાડી-મેટ? હતાં, એતે હુવા 
ખાવા અતે હરવા ફેરવા માટે ફેઈના ધરેતે આંગણે સારે બગીચે દળો, 
મેતી સખીએો સામે 6રવાફરવા અતે હવા ખાવા માટે મફાતતા 
કમ્પાઉન્ડમાં સારે બગીચે! હતે. તેમાં એતે રૂલવા માંટે એક સરસ 
હીંચકો પણુ બાંધેલો હતો. વાર્તાવિતોદ માટે વહાલસેઈ સખી પણુ 
હતી. ખે ધડી આરામ આપતે! ફુવારો શીતળતા ફેલાવતે હતો, એતે 
જોઈતાં મતમમતાં મુધાયમે કપડાં અતે રેશમી વસો ખરીદવા ધૈસાતી 
ફેશછેલ દતી, યુવાતીમાં આબ્યા પછી કોડીલા કથ એતા માટે દુજારે 
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અનસૂયા 
એની સખીઓ સાથે હરવાફરવા અને હવા ખાવા માટે ઘરના આંગણે સાશિ 


ખગીચો હતે. તેમાં એને ગૃલવા માટે એક સરસ હીંચકો પણુ બાંધેલે। હતે. 
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રૂપિયાના હીરા-માણેકના અલ'કારે હૉંસે હાંસે ખરીદવામાં સ"કોચ કરતા 
નહોતા. વાંચવા માટે ઢગલાબંધ વત?માનપત્રે અતે પુસ્તકે! મળતાં હતાં; 
વિતો૬ માટે સ'ગીતનાં સ'પૂણુ' સાધને! એણે વસાવ્યાં હતાં; ભોજન માટે 
રસોઈ યો મનગમતાં સ્વાદિજ્િ પકવાન્તો અતે અન્ય વાતીઓ તેની 
મરજ સુજબ તૈયાર કરતો હતે. એના ધનવેશવે એની ધણી સખીઓ 
પ્રશસાના શખ્દ્રે ઉચ્ચારતી લાવી આપી હતી. રહેઠાણુ માટે સુ'દર્‌ 
ખગીચા સાથેનુ કૃશાદે મકાન હતું; તેમાં મતર'જન કરે તેવું કિંમતી 
ફ્નિ ચર સુબ્યવસ્થિત રીતે ગોઠવેલું હતુ; એને હેરસદ પુષ્કળ હતી. 
પ્રોહ કોડીલેો અને વહાલસોયા પતિ ઠુતો; યૌવન હતુ, અનસૂયાને 
જોઈએ તે સધળુ' હતુ. 

પ₹તુ વિધાતાના કોઈ તર'ગથી સાત વરસના પરિણિત જીવન 
પછી આ સધળુ બદલાઈ ગયુ. એના જીવનનાટકને સુખનો અક 
બદલાઈને સ'કોચ અને કરકસરનો અ'કે સાર્‌ થયે; સ્વપ્તું' બદલાયુ'; 
સિનેમાની કોઈ સાંસારિક ફિલ્મ સરખાં કરુણુ દશ્યો આવ્યાં. નાનાં 
દિવાનખાનાં અને ત્રયુ એરડીએ એના વિશાળ બંગલાની જગ્યા લીધી; 
દરા તોકરેતે બદલે એક જ ઘાટોથી હવે એને ચલાવો લેવાનું હતુ; 
ગાડીધોડા અને મોટરેનુ' સ્થાન પગે લીધુ'. રસોઈયાને બદલી પોતાની 
આ આંખોને ચુલાનો ધુમાડો સઠન કરવા વખત આવ્યો. ઘરનાં 
ગાયભે' શોનાં દૂધને બદલે દૂધવાળા ઉયાની સવારના પહોરમાં “ દૂધ 
હયો તી ખૂમ સાંશળવાને। અભ્યાસ પડયો; થી-રસકસનીઃ રેલમછેલને 
ખદલે તે વિવેકથી વાપરવાતી જર્‌ર પડી; દરેક સાધતેની વિપુલતાને 
બદલે સાધનોની ન્યૂનતા અને અપૂણું'તા એને અનુભવવી પડી. શ્રીમ”* 
તાઈને ઠેકાણે મધ્યમ ગૃઠસ્થનાં સાધનો હવે એના નસીબે આન્ાં.' 

પણુ અનસૂયા વીર રમણી હતી; એને! આત્મા અત્ય'ત દઢ અને 
તેજસ્વી હતો; બધા સ'જેગા-સુખદુઃખ ક્રમશઃ આવે છે એ એના 
અતુભવનુ' મુખ્ય સુત્ર હતુ. સસાર એટલે અનેક પ્રેકારના પ્રવાહોની 
અને તર'ગોાતી સરણી, એવું એણું પોતાના મનમાં ઠસાવી રાખ્યુ' હતુ” 
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શ'સારમાં જેમ આરામ, સુખ, સગવડે અને સમૃદ્ધિ મળે છે, તેમ જ 
દુ:ખ, અગવડે અને સામાન્ય જીતરન પણુ સમયાનુસાર આવી ખૂબ 
અનુભવ આપી નવ છે એમ અનસૂયા સારી રોવે સમજતી હતી. 
ગાડીના ચકેનો આરી એક વખત ઊ ચો! થઈ ખીજ વખત નીચે જય છે; 
એમ અનસૂ્‌*। સારી રીતે સમજતી હતો. જગતતા મડાયુદ્ધમાં આ યુવાન 
આ સામાં છાતીએ લડવા તૈયાર થઈ એ નાસીપાસ ન થતાં જગન 
તના તાપે।માં તપીતે વિશુદ્ધ થવા તેયાર થઈ ગઈ. એણે રડી દીધું તહિ; 
જગતના ઝંઝાવાતની સામે થવા અને એની સામે જગ ખેલવા તે 
કુમર કસીને તેયાર થઈ. 

અનસૂયાને લગભગ વહેલાં મોડાં ઉઠેવાનો અભ્યાસ હતો. પરતુ 
પલટાયલા સ યોગેએ એને સૂર્યોદય પહેલાં એક કલાક વહેલાં ઉઠવાની 
ફૂરજ પાડી. એણું ખુશીથી એ પ્રમાણે ઉઠતાની ટેવ પાડી દીધી. 
વહેલી સવારમાં ઊઠી એ દશ મિનિટ સુધી એકચિત્તે પરમાત્માની 
પ્રાર્થના કરતી હતી. સમસ્ત ગિશ્ચનું કલ્યાણુ ફરવા, પોતાના કુટ્ટુ'બતું 
પોગક્ષેમ નિભાવવા, પોત.ને સસારના ઝંઝાવાતો સહી લેવાનુ' બળ દેવા 
એ પ્રાર્થના કરતી. અનસૂયા શડીતે તરતજ ચૂલે। સળગાવી પાણીનુ 
મોટું તપેલું ગરમ કરતી. એ પાણી ગરમ ચાય તેટલામાં તે પોતે 
શોચ પરવારીને નળ નીચે નાડી તેવાર થઈ આવતી. દૂધવાળો શષ 
આવે એટલે તેની પાસેથી દૂધ લઈ ને એ ગરમ કરતી હતી. 

એ સમય દરમિયાન સાસુજી ઉઠયાં હોય. એએ પણુ પરેવાન 
રીને આવે એટલે અનસૂયા ગરમ કરેલ પાણી બાલદીમાં રેડી એમને 
નાહવા માટે મૂકે. એટલામાં દિવાનખાનામાં એક ખૂણે જગ્યા સ્વચ્ઠ 
કરી ત્યાં ઊનના નાને! ગાલીચા, એક પાટલે અતે ડોશીમાની ગૌમુખી 
તથા માળા મૂકે. ડોસી આવીને માળા કરે.એક પૈસાનાં ફૂલ મગાવી 
રાખ્યાં હોય તે લઈ સાસુજી ઠૅકોરજીને જગાડી, સ્નાન કરાવી પૂન્ન 
કરી થોડો મેવો ધરાવે, એટલે અનસૂયા ગરમ કરેલ દૂધનો વાડકો 
લઈ આવે. ૬હ્દ ઠાકોરજીને એ ધરાવી દૂધ પીએ. પછી એઓ 
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હવેલીમાં દશ'તે જાય. ગાડી તો ઠવે હતી નહિ એટલે ૬હ્ાને પગે 
ચાલીને દર્શને જવું પડત્‌' સ'સારનાં અનેક સુખદૃઃખોતે નનેઈ રીઢાં 





સસારના અનેક સુખદુઃખોને નેઇ રીઢાં થયેલાં ડોશીમા કાંછપણ 
ફશિયાદ કર્યા વગર સો સગવડ અગવડ નિભાવી લેતાં હતાં, 
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થયેલાં ડોશીમા કાંઈ પણુ ફરિયાદ કર્યા વગર સો અગવડ-સગવડ 
નિભાવી લેતાં હતાં. 


રમણુલાલ હમેશાં આઠ વાગે ઉઠતાર્‌ માણુસ હતા. ઊઠીને 
એએ અનસૂયાના આગ્રહથી પાંચ મિનિટ પલ્લંગ પાસેની 
શ્રીનાથજતી ૭ખબી પાસે ખેસી પ્રાર્થના કરેતા. નાહવાની ઓરડીમાં 
અનસૂયા એમને માટે સશ અને દતમ'જનના પાઉડરની શીશી તેયાર 
રાખે તેનો ઉપયો મ ર્મણુલાલ કરે. એમને માટે ગરમ પાણી તેયાર 
શાખ્યુ' હેય તે બાલદીમાં રેડો આપે. ર્‌મણુલાલ માટે નાહવાતે 
સાબુ, ટુવાલ અને ધોતીઉ' પણુ એણે યોગ્ય સ્થળે મૂકષાં જ હોય. 
રમણુલાલ નાહીને આવે એટલે એમને માટે આસનીઉ' પાથરી રાખી 
માળા પણુ મૂકી રાખી હેય. રમણુલાલ પાંચ ૭ માળા ટ્રેરવી રહે 
તેટલામાં અનસૂયા દૂધનો વાડકો એમની પાસે મૂકી જાય. રમણુલાલ 
દૂધ પીને દિવાનખાનામાં હીંચકે ખેસી નિરાંતે બીડી પીતા પીતા 
શાક લેવા ચાલ્યા નય તે માધવખાગમાં દર્શન કરી શ્ચરાક ભઈને 
ઘેર આવે. 


અનચમયા સવારના સાત વાગે બાળકોને ઉઠાડે. એમને પરમાત્માની 
પ્રાર્થના શીખવાડી હતી તે મુજબ બને ખાળક્ઠા પ્રાર્થના કરે. પછી 
દાતણુ અતે મસી દાંતે ધસે, પછી પોતાની મેળે પાણીથી મેહું' શાફ 
કરી પરવારીને તેલની માલીસ કરે, તે પછી ખૂબ ચોળીને ઠ ડે પાણીએ 
નાહી લે, ટુવાલથો શરીરને ધસીને લૂછી નાખે, પછી સ્વસ્થ થળ 
નાહીને દૂધતો પ્યાલો અને ધેર બનાવેલા બે બિસ્કુટો ખાઈ ને લેસન 
કરવા બેસી ન્નય. 


બને છોકરાંએને માતા ઉપર આદર અને સ્નેહ હતાં. માતા 
ફદી પણુ એમતે કઠે।ર વચન કહેતી નહિ કે ઠૅપકો આપતો નહેતી, 
તેમ જ કદી પણુ એમને શારીરિક શિક્ષા પણુ કરતી નહિ; ૭તાંસ્તેહભરી 
શિસ્ત હતી; પ્રેમ સાથે નિયમન હતુ; બાળકો માતાનુ' મન દુભાય 
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એવું કામ કરવા સદા નારાજ રહેતાં. કદી પોતાનાથી મસ્તી તોફાનર્મા. 
કઈ નુકસાન થઈ ન્ય તો માતા પાસે જઈ નનતે જ તે ભૂલ નિખા- 
લસપણે કહી દેતાં હતાં, અતે એ ભૂલ માટે માફી | પણુ જરૂર મળતી હતી. 
અનસૂયા તેમને ખોટાં લાડ લડાવતી નહિ, છતાં યોગ્ય લાલન-પાલન તે 
હતુ જ; મસ્તી, તોફાન, ધાંધાટ અને ખોટા વાંધાએ એમની પાસે નહોતા, 

પરતુ દોડવું, રમતગમત, આન'દ-ઉલ્લાસ, ગીતો, વાચન અને કસરત 
ત્યાં હતાં. બાળકરાને મન માતા નારાજ થાય કે દુભાય એ ભારે 
અપરાધ હતો. એમને એમની મર્યાદામાં સ'પૂર્ણ સ્વત-ત્રતા હતી. 
એમની દિનચર્યામાં એમને કામની વહેંચણી કરવાનો સ'પૂર્ણુ હકક 
માતાએ આપ્યો હતો. ન્યારે જેઈ એ ત્યારે માતાની દોરવણી, સલાહ 
અતે સકકાર એમને મળતાં જ હતાં. 


બને બાળક્રો ગર્ભશ્રીમતાઈમાં ઉઠ્યો! હતાં. એમના શરીરે 
તેલ માલીસ કરવું, સાથુ લગાડી નવરાવવાં, નવાં ધોયેલ વસ્રો પહે 
શાવવા, એમનાં પુસ્તકો લાવી આપવા, એમને ગાડીમાં ખેસારી 
નિશ્ચાળે લઈ જવા, એમનાં બિછાનાં પાથરવા, ઉપાડવા અને એમની 
વસ્તુએ, ટેબલો સાફ કરવા તેકરે હતા. નોકરે! વગરનું જમત આ 
માળકેએ ન્નેયું નહતું. મોહમાં રૂપાતો ચમચો લઈને એ જન્મ્ય 
હતાં. તેમના મોટે ખોલાતી દરેક વસ્તુ એમતે મળતી હતી, દરેક 
વાજખી માગણી માતાપિતા અતે દાદીમા પૂરાં પાડતાં હતાં. સુંદર્‌ 
વસો, ખાવા માટે મેવા-મિઠાઈ, રમવા માટે નઈ એ તેવાં કિમતી 
ર્મડડાં અને વાંચવા માટે નવાં પુસ્તક્રા આ બાળક્રોને મળતાં હતાં. 
ખેમને દાદીમા હીંગલીએ। પેઠે કિ'મતી વસ્રાલ'કારોથી શણુગારી આન'૬ 
પામતાં હતાં. બાળકોને જેકે અનસૂયાએ ખૂબ સુધારવી હતાં, ૭તાં 
શ્રીમ'તનાં સ'તાનેામાં જે એક ્નતની એશઆરામાી વૃત્તિ, મોજરો ખથી 
ભરેલું માનસ અને પરાવલખી જવનભૃત્તિ આવે છે તે વેત પણુ 
આવી ગઈ દતી. 
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માતાપિતાની શ્રીમ'ત સ્થિતિમાંથી મષ્યમ સ્થિતિ આવી એ 
સાટે બાળકોનું માનસ તૈયાર નહોતું. એમને મધ્યમ જીવનમાં ભારે 
અગવડો અને મૂંઝવણ્‌ નડી. નોકરોને ઠેકાણુ માતાએ થોડો સહકાર 
“આપ્યો, એથી ધણુંખર્‌' કામ પોતાને માથે આવી પડયુ. વિપુલતાને 
સ્થળે સ'કુચિત વાતાવરણુ દેખાયું. માતાએ બાળકોને ટુર આપી 
સ્વ'વલખી બનાવવાના અખતરા ચાલુ કર્યા. છેકરાંએનાં નાનાં 
કંબાટા એમની ઓરડીમાં જ વસાવ્યાં હતાં. એમાં પોતાનાં કપડા 
એ ખાનાંમાં વ્યવસ્થાપૂર્વક મૂકવાની માતાએ એમતે રેવ શીખવી 
હતી. માતાની નજર નીચે એ બાળક્રે પોતાનાં કપડાં કબાટમાં 
ગોઠવતાં શીખ્યાં. મેલાં કપડાં ધોબીને ધોવા આપવાં, તોકરોને ધોવા 
આપવાં અને પાછાં તે સંભાળી લેવાનું પણુ બાળકો શીખ્યાં. જેવી 
ટેવો બાળક્રાને માતાપિતા પાડે છે, તેવી રેવા બાળકને પકડી લેતાં 
“સમય લાગતો નથી. માતાપિતાની પોતાની સસ્કૃતિ, આચાર-વિચાર, 
કત બ્યપરાયષ્યુતા, રહેણીકરણી અને ચાલચલગતની ઊ'ડી અસર બાળકો 
ઉપર પડે છે. 

માતાએ બાળકોને સમયસર શઠવાની ટેવ પાડી હતો. દાતણુ 
કરવું, મસીથી દાંત સાફ કરવા, જીભ્ર સાફ કરવી, નિયમસર પાયખાને 
જવું, તેલનુ' મર્દન કરવું, સાબુથી પોતાને હાથે ઘસીને ઢાઢે 
પાણીએ નાહવું, ડુવાલયો શરીરનાં અગે ખૂબ ધસવાં, મેહુ' બરાબર 
ઘસીને ધોવું, આંખો ઠડા પાણીથી ધોઈ સાફ કરવી, પગનાં તળીઆં 
ધસી ધોઈ મેલ કાઢી નાખવો, સુષારોને કપડાં પહેરવાં, નાકમાંથી 
લીંટ ખ'ખેરી નાખવું, આંખોમાંથી પીયા ધોઈ નાખવા, વખતોવખત 
નખ કપાવવા, આંખોમાં કાજળ અ'જવવું, માથામાં તેથ નાખીને 
હળવું, જમ્યા પદ્ી બરાબર કોગળા કરી મોહુ' સાફ રાખવું, બગલમાં 
અને શ્રરીરના સાંધાઓમાં પરસેવાથી જમેલો મેલ સાફ કરવો, આ 
બધી ટેવો માતાએ પોતાના અનુકરણુ અતે તાલિમથી બાળકને 
શીખવી દીધી. 
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બઆળક્રાને માતાએ સરખી રીતે ભોજન કરવાની રેવ પાડી. 
જમતાં જમતાં દાણા વેરાઈ જમીન કે કપડાં ઉપર પડે નહિ, બાળકા 
પોતાનાં વાસણા! કપડાંથી લૂછીને પછી જ જમે, ધીમે ધીમે ચાવીને 
ખોરાક ખાય, જમતી વખતે આન'દ અને ઉદ્લાસનું વાતાવરણુ ઉત્પન્ન 
કરૈ, જમણા હાયવડૅજ ખાય, નેઈના પ્રમાણુમાં જ ખાવાની વસ્તુ લે, 
અજઠું છાંડવાની ટેવ રાખે નહિ, મોટા કોળીઆ ભરીને જલદી ગળે 
ઉતારે નહિ, ખાવામાં હરિફાઈ કરીને ફલાણી વસ્તુ તો મારે નનેઈ શેજ 
એવી ઠઠ પકડે નહિ, વધારે પ્રમાણમાં ખાઈ ને પેટમાં પીડા કે અપચો 
ઉત્પન્ન થવા દે નહિ, એક જ ચીજ વધારે પ્રમાણુમાં ખાઈ દાળશાક વગેરે 
મૃ દે નહિ, જમતાં જમતાં પલાંડી વાળી એક જ આસનથી ખેસે, 
પોતાનાં વાસણા અને પાટલાતે જમતાં અવ્યવસ્થિત રીતે મૂકી 
ભાજન કરે નહિ, વધારે પીરસાવે નહિ, એવી એવી અતેક ટેવો 
માતાએ પોતાનાં બાળકાને પોતાના દખલાથી શીખવી હતી. 


ધર એ સોથી સરસ તાલિમ આપનારી શાળા છે. સુશિક્ષિત 
અતે સુસસ્કારી માતાપિતા પોતાનાં બાળક્રાને સૈનિક જેવી સુત્યવસ્થા 
અને શિસ્ત શીખવે છે. મધુર સ્તભાવ રાખવો, વાત વાતમાં ચોડાવું 
નહિ, મોઢામાંથી અપશબ્ઢ કાઢવો નહિ, યોગ્ય કારણુ હોય તો પણુ 
ખીજવું નહિ, ખોટું બોલવું નહિ, માબાપ કે વડીલોને છેતરનાં નહિ, 
ધરમાંથી વસ્તુએા કે પૈસાતી ચોરી કરવાતી ટેવ પાડવી નહિ, 
નિખાલસતાથી ભૂલ કે ગુન્હો કખૂલ કરી લેવો, ધરકામમાં માબાપને 
વખત મળે ત્યારે મદદ કરવી, પોતાથી નાનાઓ પ્રત્યે સહાનુભૂતિ 
ખતાવવી, સમય મળ્યે પોતાથી નાનાતે શીખવવું, નાનાઓને સારાં 
રમકડાં, વત્રો અતે ખાવાની વસ્તુઝા મળે તે! તેથી ઇર્ષ્યા કરી રીસાવું 
નહિ, ચાડિયો સ્વભાવ રખવો નકિ, ખરાબ ખીજથી પે તુંકારે ૩ 
ઉદ્દતા યી કોઈને ખોલાવવું નહિ, બહારના માણુમો અ.તે તેમને 
બણુામ કરી ગ્રોગ્ય આદ? આપી વિવેકભર્યા સત્ય ઉત્તરા અપ્પત્રા 


$ ૨૨૧ 


--આ સવે અનસૂયાએ પોતાનાં બાળક્રાની તાલિમમાં ધીમે ધીમે 
“દાખલ કર્યા. 
 બ્ાળક્રા પોતાના આરોગ્યની સારી સભાળ રાખે એ શિક્ષણુ 
પણુ માતાએ જ આપ્યું. એમતે ખીડી પીવાની, સોપારી ચાવવાની, 
મેો(ટેથો બરાડા પાડી વાત કરવાની, ચાડી ચૂમલી કરવાની ટેવ ન 
પડે તે ખાબત માતાની ખાસ નજર રહેતી. બક્નરની વસ્તુ ખાવા 
માટે બાળકો કદી કજિયા કરે નહિ. મિઠાઈ કે ભજિયાં વધુ પ્રમાણુમાં 
કમાઈ પેટ બગાડે નહિ એ બધુ' અનસયાને જ લદ્યયમાં રાખવાનું 
હતું. અનસૂયા બાળકોને નિયમિત ખુલ્લી હવામાં ફરવા તેડી જતી. 
દરરોજ ફરવા જતાં કેઈ વાર્તા પણુ એ જર્‌ર કહેતી. છોકરાઓમાં 
“રડવા, નાચવા અને કૂદકા મારવાની હરિફાઈ પણ કરાવતી. પોતે 
પણુ ગેમની સાથે રમતો રમી એમને રમાડતી હતી. વખતસર ખાય, 
સમયસર ફરવા નાય, વખત થતાં ભણુવા ખેસે અને વાતે કરે, 
-સમયસર સૂએ અને ન્નગે, સ્નાન કરે એ બધુ' જ અનચયાની લાંબા 
સમયની તાલિમે બાળક્રાના હદયમાં ખૂબ ઉતારી દીધાં. બાળક્ાને 
સહેલી સરળ કસરતો પણુ એણે શીખવાડી હતી. 

બાળક્રા પોતાનાં પુસ્તદ્ધા ઉપર બરાબર પૂ'ઠૉ ચડાવે, પુસ્તકે 
ઉપર ડાધા પાડે નહિ, પુસ્તકોનાં પાનાં ઉપર જ્યાં ત્યાં અક્ષરો લખી 
બગાડૅ નહિ, એ પુસ્તકોને ગમે ત્યાં આડાં અવળાં કે રખડતાં મૂકે નહિ, 
પેન્સિલ, હોલ્ડર તેમ જ સ્લેટ બરાબર થોગ્ય સ્થળે મૂકે; નિશ્ચાળમાં 
વેચવા આવેલા ફેરીઆ પાસેથી ખાવાની ચીન્ને જેવી કે ભજિયાં, 
દહીંવડાં, બટાટા, લાલાપુરી વગેરે ખરીદે નહિ, કપડાનાં બટન તૂટે 
તે! તરત ચોડાવી લે, ફાટે ત્યાં સધાવી લે, ડાધ પડે તો ધોઈ નાખે, 
સડવાથી કે ખી'ન કાર્ણુથી શરીરમાં પરસેવો થાય તે પૂબ ધસીને 
લૂછી નાખે, લેમોનેડ, સોડા, ચાકલેટ વગેરે લઈને પૈસા બગાડે 
નહિ, જુચાર રમવાની, બીડી પીવાની, માળે દેવાની કે ખીજી ખગ્નબ 
સેવો શીખે નહિ; જુષાવવું, ખોડું બોલગું, દૅગનું અને અપ્રમાણિક્તાથી 
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વર્તતાં શીખે નહિ; વાણીનું માધુર્ય, વિવેક અતે વિનય શ્રીખે, એ 
સધળો તાલિમ અનસૂયાના ખાળઉછેરમાં આવી જતી દતી. 


આપણાં કેટલાંક ગુજરાતી બાળક્રામાં એક ખરાબ આદત ન્યાં 
ત્યાં પેશાબ કરવા અને પાયખાતે જઈ ગ'દકી કરવાની છે. તેઓ 
જહેર રસ્તાઓ ઉપર ગંદકી કરે છે. થૂકવાનું સ્થાન ન્નેઈ ને થૂ'કતાં 
નથી, લીંટ પણુ જ્યાં ત્યાં ફેક છે, એમને નાકમાં વાર'વાર આંગળી 
નાખવાની ટેવ હેય છે. ઘણાં બાળકો મોઢામાં આંગળી કે અ'ગૂડે ધાવે 
છે, ચોપડીએનાં પાનાં ઉથલાવતાં થુ'કવાળી આંગળી કરે છે, મોહામાં 
આવેલે। કફનો બળખોા ગળી નય છે, ખાધા પછી મોહું' ધોતાં નથી, 
દાંત સાફ કરતાં નથી, ગાળાગાળી કરે છે, ખૂમો અને ચીસો! નાખે 
છે, નકામા કછઆ વહેરે છે, નિશાળના છોકરાઓની વસ્તુએ। ઉપાડી 
લે છે; ત્યાંના બાંકડા અતે ફનિચર ઉપર અક્ષરે કોતરી તે બગાડે છે, 
તેમ જ ભીંતો ઉપર અપશખ્દદો લખે છે. વળી કેટલાક ચોરી છૂપીથી 
શુ'ગારી નવલકથાએ અને ગીતો વાંચે છે. સિનેમાનાં નટનટીએઓની 
તસ્વીરો સ'મ્રહે છે. સિનેમામાં ખે ચાર આના ખર્ચી હમેશાં “નવ છે, 
લાં હલકા વર્ગમાં જઈ ખૂમોા પાડે છે, ખરાબ છોકરાએની સાથે 
કુસોબત કરી કુટેવો શીખે છે, સિતેમાનાં અને નાટકનાં પ્રેમગીતો 
ગાય છે. આવાં આવાં ખરાબ લક્ષણે! પોતાનાં બાળકોમાં ન પેસી 
જાય તેતી માતા સભાળ રાખતી હતી. પરતુ પોતે બાળકોના 
સ્વભ્નાવ અતે રીતભાત ઉપર ચોકી રાખે છે એવું જણાય તેવું અનસૂયા 
કચારેય પણુ કરતી નહોતો. પોતે નિખાલસ ભાવે વર્તતી અને 
ખાળકોને નિખાલશ ભાવે વર્તવાની રેવ પાડતી હતી. માતા આગળ 
હદય ખોાલાય; આશ્વાસન, સમાધાન, શાંતિ અતે માર્ગદશન ત્યાંથી જ 


મળી શકે. 
આપણાં ગુજરાતી ખાળફોમાં એક વધુ ખર્‌ાબ ટેવ બીકૂણુ 
અતે ડરપોકપણાની છે. નાનપણુથી જ. માતા બાળક્ને ભૂત, પિજ્ષાચ, 
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આવો હાઉ અતે ખીન્ન તર'ગી વહેમો એમના મગજમાં ધુસાડી દેવાની 
છે. આ ટેવ એમના વિકાસ સાથે ઉત્તરોત્તર પ્રગતિશીલ રહે છે, જે 
યુવાનીમાં એને ડરપોક બનાવી જ૬ૃહ્દાવસ્થામાં પણુ હેરાન કરે છે આ 
ખાળક એકાંત જગ્યામાં જતાં થરથરે છે. ધણીખરી ધટાદારે વૃજ્ણ- 
વાળી જગ્યાઓ એમના મનયી મેલી છે. એમને રાત્રે એકલાં બહાર 
નીકળવાનું ગમતું નથી. અધાર્‌ એમની કલ્પનામાં હરા ભમ કર 
આયૃતિએ। ઉત્પન્ન કરે છે. સહેજ વાત થતાંમાં તો એ ચોકી ઉડે છે. 
એએ દેત્યો-રાક્ષસોનતી વાતે વાંચે છે અતે એમતા અસ્તિત્વને માને 
જે, એનાં જ સ્વપ્નાં એમને આવે છે; કાળી બિહામયી આકૃતિઓની 
ગમ કલ્પના કરે છે, આથી એમનું હૃદય નબળુ પડી શય છે. યુવાનીમાં 
પણુ એમનામાં સાહસરક્તિ, વીર્ય, તેજ, બળ, હિંમત, ધીરજ અને 
સહનરાક્તિ આવતાં નથી. પરિણામે મોટા થતાં તેએ બીકણુ પ્રેકૃતિનાં 
માણુસે। બને છે. અનસૂયા પોતાનાં બાળક્રાને કદી બોવરાવતી નહોતી, 
કદી એએ ડરે કે ચોંકી ઊઠે તેવુ' ક'ઈજ કરતી નહિ. ભૂત, પ્રેત, પિશાચ, 
રાક્ષસો, દૈત્યો વગેરે છે જ નહિ એવું એણે એમને ઠસાવી દીધુ હતું. 


બાળષ્રામાં અનેક તો રતલ પ્રકૃતિનાં થઈ શય છે, વાતવાતમાં 
તેમની આંખોમાં આંસુ દોડયાં જ આવે છે, મોટા ઘાંટા કાદી રડે 
છે, ધણી વખતે માતાપિતાને કાયર કરોને પણુ રડી દઈ તે નનેઈતી વસ્તુ 
મેળવે છે. કોઈ વાત ન રહી, કોઈ વસ્તુ મળો નહિ, કરાઈ વખતે 
જરા માખાપ કહે તો પણુ રડીને રાગડા તાણું છે. આ ટેવમાંથી 
રિસાળપણું આવે છે ને સહનશક્તિ ધટે છે. બીશ્નની વાત સમજવાની 
અને તેતી યોગ્ય તુલતા કરવાની શક્તિ રહેતો નથી. જ્યારે મોટા 
થાય છે ત્યારે પણુ કાંઈ સહનશક્તિ રહેતી નયી. વાતવાતમાં કલેરા, 
વિષાદ, ભય, શે।ક, વિલાપ, [ચતા અને મે।હનાં વાતાવરણુ ઊભાં કરે 
છે; અને પરિણામે તેએ દુઃખ સહન કરી શકતાં નથી. જરા પણુ 
તકલીફ આવી પડતાં માથે હાથ મૂકીને રુએ છે, એનું મન એકદમ 
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પાચુ' બતે છે. જિદગીના યુદ્ધમાં તે સાહસ કરીતે લડી વિજય મેળવી 
ક્રકતાં નથી. તે શરીર અતે મનથી ડરપોક રહે છે. 


બાળક્ામાં ભૂત, પ્રેત, પિશાચ અથવા રાક્ષસ સિવાય બીન્ન 
પણુ ખોટા વહેમો બાળપણુથી જ માતાપિતા દ્દારા તેમના મગજમાં 
ઠંલવાય છે. ફલાણે દ્િવિસે' ધેરથી તીકળાય નહિ, ગધેડુ' કે વિધવા 
સ્રી સામી મળે તો અપશુકન કહેવાય, બિલાડી આડી આવે તો પણુ 
થાગળ જવાય નહિ; હુકમ અપશુકનના વહેમો, મ'ત્ર જ-્રતા વહેમો, 
મારણુ, ઝડપનના વહેમો, કાળા દોરા તે, માદળીઆના વહેમો એવા 


ગએેવા અનેક વહેમો બાળકોમાં નાનપણુથી જ પ્રવેશવા પામે છે. , 


અનસૂયા આવા વહેમોને ઉત્તેજન આપતી જ નહિ. વહેમો! તો ખોટા 
હોવાનું એણું બાળકોના મગજમાં ઠસાવી દીધુ હતું. 
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કવળ, 


રપ 


અનસ્‌યાની ઘડતરેકથા 


'્‌તસૃયા બાળદોતે સ્વાવલળી બતાવી શજી હતી, અભ્યાસ 
મતે તાલિમથી ખાળે! તાદવા, વભ્નો સંભાળવા, પુસ્તકે યોગ્ય સ્થાતે 
રખવા અતે પોતાતી સુધડતાતાં દરેક કામે! કરવા લાગ્યાં, અતહેયા 
એમાં ભૂલ હોય તે. એમેતું મંધુર્‌ વાણીથી માત્ર ધ્યાત ખેતી હતી, 
અતપુયાએ પોતાનાં ખાળકોતે તાતપણુથી જ ઈધેરશક્તિ શીખી 
દતી, આ સિવાય આપણુ દૈશતી વાતે પણુ એ બાળકો પાશે 
ઉમંગથી કરતી, મહાત્મા ગાંધીજી, ૫, જવાહરલાલ તણે, લોકમાન્ય 
તિલક, દાદાભાઈ દેશબધું દાસ વગેરે દેશતેતાએાતી વાતે પણુ 
અતમૂયા પોતાનાં ખાળકોતે સાંજે ફરવા જતાં કહેતી, તેમ જ આપણે 
દેશ કેમ પરાધીત અતે પરતત્તા ભોગવે છે તે પણુ એ કદી મતાવતી 
હતી. વળી હિદતી કોં્રેસ શું છે, શ માટે એ સરકાર સાધે રન્‍મદારી 
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વાતોમાં મતભેદ ધરાવે છે, હિંદીઓને પોતાના દેશમાં સત્તા અને 
અધિકાર કેમ મળતાં નથી, એ પણુ એણે બાળકોને સમજવ્યું હતું. 
બાળકો આવી સમજવટથી શ વાતોમાં રસ લેતાં થય: હતાં. 


અનસૂયાએ પોતાનાં વહાલાં બાળકમાં સ્વદેશી ભાવના પણુ 
ઠીક ગેરી હતી. પોતાના દેશની બનાવટની વસ્તુ ખરીદવાથી દેશના 
માણુસોને કામ મળે, દેક્ષમાં ધધો-વેપાર વધે, દેશી હુન્નર-કારીગરીને 
ઉત્તજન મળે અને દેશ્ઞમાં બેકારી ધટે એ બધી વાતો સહેલી સરળ 
ભાષામાં માતા બાળક્રાને કહેતો. ખાદી વાપરવાથી આપણા લેકેનું 
વધારે ભલું થાય છે; મિલેમાં બનતા કાપડથી માત્ર થોઢા લાખ 
મજૂરોને કામ મળે છે, ન્યારે હાથે કાંતેલ અને હાથે વણેલી ખાદીથી 
કરે[ડોને રોજી અને રોટી મળી શકે છે; એ બધુ' પણુ માતાએ 
આળક્ાને સમજાવ્યું હતું. આપણે સસ્તી પરદેશી ચૌજો લઈ ને સ્વદેશી 
ઉદ્લોગોતો નાશ કરવામાં કારણભૂત થવું ન નઈએ; પરતુ દરેક ચીજ 
જજો સ્વદેશી મળે તો જર્‌ર એ મોંધી પણુ ખરીદવી જેઈએ. ખૂટ, 
મોશન', રોપીએ, કાગળો, ઓહઢતવાનાં વખ, ફર્નિચર, ખાવાપીવાના 
પદાર્થો--એ બધુ' સ્વદેશી જ લેવાં ન્નેઈએ. એમાં પણુ ગૃહઉધ્રોગની 
બનાવેલી વસ્તુ ખરીદવા પર વિશેષ ધ્યાન આપવું. હિંદના ઝૃહઉદોગે। 
કરાડોને પાળે છે, એથી દેશની સમૃદ્ધિ દેશમાં જ રહે છે. 


અનસૂયા સવારના આઠે વાગે રસોઈ કરવા ખેસતી અને દશ 
વાગે તો રોટલી, દાળ, ભાત, શાક, દૂધ, છાશ સવળુ' તેયાર થઈ 
જવું એટલે એ ભાળક્રાને ખોલાવી જમવા ખેસાડી દેતી. રમણુલાલને 
પણુ બન્નરમાં વહેલા જવું પડવું હતું તેથી એમને પણુ બાળક્રાની 
સાથે જ જમવા ખેસાડી દેતો. સો જમી રહે એટક્ે પોતે પોતાના 
હાથે તેયાર કરેલાં પાનબીડાં આપી એમને વિદાય કરતી. પછી 
સાસુજીને ખોલાવી એમને પાટલે બેસાડી પીરસતી અતે સાથે પોતાની 
થાળી પયુ પીરસી દેતી હવી. બતે આન'થી વાર્તાલાપ કરતાં જમી 
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લેતાં હતાં. બાર્‌ વાગ્યાની અ'દર તો ધાટી ચૂલે। લીંપી સાફ કરી 
વાસણા માંજ ગોઠવી દેતો હતો અને સૌનાં કપડાંને તો વહેલાં ધોઈ 
સૂકવી નાખતો. 


જમીને સાસુજી વામકુક્ષી કરતાં હતાં. અનસૂયા પણુ ૦1 કલાક 
આરામ લેતી હતી. આરામ લઈને સાદડી પાથરી દિવાનખાનામાં 
ખસતી. ત્યાં છેકરાંએનાં કપડાંમાં બટન તૂટયાં હોવ, કચાંક ફાટથાં 
હોય અને સાંધવા જેવાં હેય તેતે લગતું કામ કરતી. પોતે ધરમાં 
સીવવાનોા સ'ચે। પણુ વસાવ્યો હતે. તેમાં પોતાની ચોળીઓ, પોલકાં, 
ચણીઆ વગેરે સાદાં સાદાં તે જાતે સીવી લેતી હતી. છોકરાંઓનાં 
પહેરણ! તેમ જ ખમીસો! પણુ તે હાથે જ વેતરી લઈ સીવતી હતી. 
એને વેતર્વાની કળા પણુ સરસ આવડતી હતી. વળી પતિનાં પહેરણુ। 
અને ખમીસે। પણુ પોતે તૈયાર કરતી હતી. દરરોજ બે કલાક એ 
સીવવા પાછળ ગાળતી. કાંઈ ને કાંઈ સીવવાનું કુટુંબમાં હોય જ. 
અનસૂયા આગળથી બધી યોજના તેયાર કરી રાખે તે પ્રમાણું એનું 
વેતરવાનું અતે સીવવાનું કામ ચાલુ જ રહેતું. 


નોકરને પોતાને ધેર જમવાનું હતું. તે બપોરે ત્રણુ વાગે આવે, 
ધરમાં સાફસૂફ કરે, અનસૂયા અનાજ કાઢી આપે તે સાફ કરે; પરતુ 
નોકરના સાફ કરેલા અનાજ ઉપર પણુ અનસૂયાની નજર તો ખરી જ. 
કયાંક કાંકરો રહી ગયો હોય તો તે પોતે નજર નીંચે કાઢી નાખે. 
અનસૂયા ધઉં અને બાજરાનો લોટ સ'ચે પીલાવતી નહોતી. સ'ચે 
દળાવેલા લોટમાંથી થુલો નીકળી જય છે; એ થુલામાં શરીરનાં 
સ'રક્ષક પ્રજીવનકો ( વિટામિન્સ ) હોય છે. સ'ચે દળેલા લોટમાં યુલેા 
ન હોવાથી એ વિટામિન્સ વગરનો અને પચવામાં ભારે છે. ન્નેડેના 
માળામાં એક આર્થિક ત'ગીવાળી આધેડ બાઈ રહેતી હતી, તે ધટી 
વસાવીને લોટ પીસતી હતી. એને યોગ્ય દળામણુ આપી અનચૂયા 
ધ'ટીનો પીસેલે લોટ વાપરતી હતી. વળી આ વિટામિન્સ માટે મગની 
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દાળ પણુ ફ્રેતરાં જ સાથે વાપરતી. નોકર નીચે નળમાંથી પાણી 
ભરી આવે, ગાળીને વાસણુ।માં ભરે, ધરમાંથો કચરો વાળી ઝૂડીને 
સાફ કરવાનું કામ કરે, અતે સવારનાં સુફાવેલાં કપડાં વાળીને મૂકે. 

અનયૂયા કાંઈ કામ ન હોય તો પોતાના શ્રિય પુસ્તકમાંથી 
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અનસૂયા 
અનસૂયા કાંઈ કામ ન હોય તે! પોતાનાં 
પ્રિય પુસ્તકમાંથી કાંઈક વાંચતી હતી. 


કાંક વાંચતી, એને કવિતાનો પણુ સારો શૉખ હતો. પ્રાચીન અને 
માધુનિક કવિઓની ગ્રાસાદિક કવિતાએ મધુર ફે અતે ધીમે સ્વરે 
ગાવી એ એને ખહુ ગમતું હતું. સાસુજી પણુ એતી પાસે ખેસીને એ 
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સાંશળે. ડોસીને પ્રથમ ધામિ'ક સાહિસ વ'ચાવવાતાો શોખ હતો. ' 
અનમુયા સાસુજનો પ્રેમ સંપાદન કરી લેવા શરૂઆતમાં ૨૫૨ 
વૈષ્સુવાની વાર્તાએ અતે ૮૪ વષ્ણુવોની વાર્તાઓની પોથીએ એમની 
આગળ વાંચતી હતી; પરતુ એમાં એને રસ નહેતે।. પછી ગુજરાતી 
ભાગવતની કથા સાસુજી સમક્ષ વગચાતી હતી. ડોશીમા તે કશું 
સમજતાં નહોતાં, પર'તુ ભાગવતના કેટલાક ભાગે! અનસૂયાને અતુરૂળ 
લાગ્યા હતા. હવે સાસુ વહુને બિલકુલ અતુફૂળ થઈ ગયાં હતાં. વહુ 
જે વાંચે તે સમજે કે ન સમજે તાપણું ૭ાનાંમાનાં સાંભળ્યે રાખે. જે 
દિવસે વહુને વાંચવામાં દિલ ન લાગે તે દ્વિસે એ પતિ અથવા 
બાળક્ાનાં સ્વેટર ગૂ'થતી હેય. એમ કરતાં સાંજે પાંચ વાગે અને 
છોકરાએ નિશાળેથી ધેર આવી નય. 


અનસૂયાની આન્તાથી પાંચ વાગે નોકર સગડી સળગાવતેો હતે।* 
દૂધ ગરમ કરી બખ્બે બિસ્કીટા અને દૂધતો પ્યાલો બાળકોને પોતાની 
પાસે બેસાડી માતા આપતી હતી. અનસૂયા સાસુને પણુ દૂધ પાતો. 
પછીથી ચૂલો સળગાવીને અનસૂયા આધણુ મૂકી ખીચડી રાંધતી. 
ધીમા અગ્નિની આંચે ખીચડો ધીમે ધીમે ર'ધાતી હતી. બાજરાનો 
લોટ પણુ તે બાંધીને ઢાંકી રાખતી, તેમ જ કઢી પણુ બીજે ચૂલે 
ઊકળવા મૂકી દેતી હતી. ષીમી આંચે કદી ચૂલા ઉપર્‌ ઊકળતી હતી. 
૭ વાગે એ રસેઈમાંથી અચૂક નિજૃત્ત થઈ જતી. સાસુજી આ સમયે 
કાળા સાલ્લે પહેરી પગપાળાં હવેલી દર્શને જતાં હતાં. અનસૂયા 
વીસ વરસના જૂના નોકરને (ધાટીને) ધર સાંપી બાળકોને લઈ ફરવા 
જતી હતી. કેઈ દ્વિસ દ્રામમાં બેસી પાલવે (એપોલે બદર) જતી, 
જાઈ દિવસ રાણીના બાગની મુલાકાત લેતી તે! કોઈ દ્વિસ ચોપાટો 
ઉપર હવાને લાભ લેવા સો જતાં. છેકરાંએને માતા પોતાના વિવિધ 
સાનતેો લાભ આપતી હતી. કોઈ દિવસ વાર્તા, કોઈ દિવસ વાંચેલી 
જાઈ વસ્તુ, કોઈ દિવસ યાદદાસ્તમાં ઉતારેલી સુંદર્‌ ગરબી અનસ્‌યા 
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એમને સભળાવતી હતી. દેશની વાતો, સ્વદેશી વસ્તુએ સખખષી 
હકીકતો, કોંગ્રેસને લગતી બાબતો માતા બાળકોને સ'ભળાવતી હતી. 


રાત્રે સાડાસાતે સો ધેર આવી જતાં. માતા અર્ધા કલાકમાં 
ખાજરાના રોટલા તેયાર કરી નાખતી. તેટલામાં શોના પાટલા મડાઈ 
જતા. રમણુલાલ પણુ આઠ વાગ્યે આવી જતા. વસ્રો ઉતારીને ધોયેલું 
પ'ચીઉ' એ પહેરતા અને હાથ પગ ધોઈ સો જમવા ખેસતા હતા. 
જમતી વખતે અગરબત્તીના ધૂપ પણુ કરવામાં આવતે. અનસૂયા 
સોને પીરસી પોતાની થાળી પણુ પૌરસૌ લેતી હતી. ખુબ આન'૬થી 
સો વાતચોીતો કરતાં જમતાં હતાં. આન'દ-વિનોદમાં અર્ધા કલાકમાં 
સો જમી લેતાં. પછી અનસૂયા સોને પાનબીડાં આપતી, અનસૂયાએ 
તૈયાર કરેલી સાદી પણુ સ્વાદિર્ રસોઈથી સોને સતોષ અને તૃષિ 
થતી હતી. સાસુજ રાત્રે જમતાં નહોતાં, માત્ર એક દૂધનો વાડકો 
પીતાં હતાં. સો જમી રહેતાં અનસૂયાની દેખરેખ તીચે નોકર રસોડુ 
સાફ કરતે!. રાત્રે નવ વાગે રસોડું સાફ થઈ જતું, સાડાનવ વાગે 
નોકર વાસષુ માંજ ચાલ્યો જતે. 


પછી નવ વાગે અનસૂયા દિવાનખાનામાં સિતાર કે હારમોનીઅમ 
લઈને બેસતી. એ થોડાં ભજનો ગાતી હતી. મીરાંબાઈનાં ભજનો 
એતે બહુ પ્રિય હતાં. એ પ્રેમમેલી ભગવાનની લાડીલી આર્યાનાં 
માધુય' અને તનમનાટ ભરેલાં થનગનતા હદયના પવિત્ર સતસનાં 
ભ્રજનો એના હદયમાં અવનવા ભાવો ઉપ”્નવતાં હતાં. એમાં એનાં 
સોથી પ્રિય ભજન નીચે સુજબ હતાં: ' 

જે તુમ તોડો પીષા મે' નહિ તોડુ'; 

તુમ સગ તોડી પિયા કોન સગ જોડું $ 

તુમ શચે તરુવર, મે શઈ પખીઆ ; 

તુમ લશચે સરોવર, મે તેરી મછીઓઆ& 

તુમ શ્રયે ગિરિવર, મે લઇ રાલા; 
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તુમ 'ભચે ચ દા, સશે' ભઈ ચષકેરા; 

તુમ શચથે મોતી, સે ભયા સોહાગા; 

ખાઈ મીરાં કહે પ્રભ્નુ ગિરિધર નાગર; 

તુમ શયે ઠાકુર, અએે' તેરી દાસો. 
વળી-- 

મેરે તે! ગિશ્ધિર ગોપાળ, દૂસરા ન કેઈ. 

ન શ્ર વ ન 
પ્રેમની પ્રેમની પ્રેમની રે મને લાગી કટારી પ્રેમની 
કાચે રે તાંતણુ હુ:જખે બાંધ્યા જેમ તાણે તેમ તેમની રે, 

નરે 1. ન ન 

મે।હે લાગી રે લટક ગુરૃચરનનની કી 
ચરનન ખીન મોહે કચ્છુ ન ભાવે 
નૂંડે માચા સખ સપનન કો. 
મ્રોહે લાગી રે લટક ચરનની કો. 

હ નુ ગ્ર ન હે 
મે તે! ગિશ્ધિર કે ઘર નક (ટેક) 
ગિરિધર મેરો પ્રૌતમ પ્યારો, દેખત મન લે।ભ્ાઉ' 
જહાં બેઠાવે તીતહી' બેઠુ, ને દેવે સો ખાઉ, 
ને પહેનાવે સે। મે હી પહનું, બેચે તે! ખીક ન્નઉ*. 

શે તે! ગિરિધરકે૦ 


અનસયાને સાહિત્યનો પણુ ભારે શેખ હતે. અર્ધો કલાક 
દિલરૂખ।ા ઉપર ભજનો ગાઈ એ પતિ અને કુટુંબ સાથે પરમાત્માની 
ભક્તિનું વાતાવરણુ પ્રસરાવતી હતી. પોતાનાં પ્રિય પુસ્તકો શકુ'તલા, 
માલતી-માધવ, વિકમોર્વશીય, શેકસપિયરનાં નાટકો, સરસ્વતીચ'દ, 
ચદ્રકાન્ત, મુલાબસિંહ, પ્રેમાન'દતાં આખ્યાને। વગેરે પુસ્તકોમાંથી અવા૨- 
નવાર ૬રરેજ અર્ધા કલાક સુધી વાચન ચાલવું હતુ. ડોશીમા અણું” 
સમજતાં, અતે અધુ” નિદ્રાના તર'ગેમાં જતું. દરરોજના અભ્યાસથી 
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રમણુલાલ પણુ આ પુસ્તકત્રાચનમાં રસ લેતા હતા. રમણુલાલ ખઠુ થોડું 
ભણેલા હતા; તેમ છતાં એણે દુનિયા ન્નેઈ હતી. ભષ્યા નહોતા, પણુ 
ગણ્યા હતા. એમનું અતુભવી મન સારા સ'સ્કારે। તરફ વળે તેવું હતું. 
નવરા ખેઠા એમને શૅર્બજરના ને શેરસટ્ટાની ઉથલપાથલના વિચાર્‌। 
આવતા હતા; પરતુ અનસૂયા વંચતી તે એકાત્ર ચિત્ત સાંભળવા 
પ્રયત્ન કરતા હતા. શરૂઆતમાં સટ્ટા અને શેરોની ઉથલપાથલના 
વિચારો એમતે છોડતા નહિ; વારવાર એમનું મન, વાચન ચાલતું 
હેય યારે પણુ વચમાં સટ્ટાબજરમાં દોડી જવું હતું. પરતુ નિત્યના 
અભ્યાસ અને પ્રયત્નાથી એમતે વાચનમાં રસ ઉત્પન્ન થયે. કયાંક 
સમજાય નહિ લાં એ પૂછી પણુ લેતા. 


ર્મણુલાલ દર માસે એકસો! રૂપિયા પત્નીના હાથમાં મૂકતા હતા. 
એમની કમાણી વધારે હતી નહિ. શૈરબકનરમાં મ'દી ચાલતી હતી. 
દલાલે! પોતાની મૂડી હોય તો માથાને વેપાર કરી માથે રેરો ખરીદી 
સારા ધરાકને વેચતા હતા. પોતાની ઘરતી મૂડીવાળા દક્ષાલોનું કામ- 
કાજ સાર્‌' ચાલતું હવું. રમણુલાલ પાસે પોતાની પૂ'જી રહી નહેતી. 
એટલે એમની દલાલી બહુ થોડી ચાલતી; છતાં એમના મધ્યમ 
સ્થિતિના કુટુંબને! નિર્વાહ સારી રીતે ચાલ્યો જતો હતો. પોતાની 
આખરૂભેર એ રહી શકતા હતા. અલબત્ત, એમના જૂના સસ્કારો કયારેક 
નર પણુ કરતા હતા. તે સમયે પોતાના જૂના શ્રીમ'ત જીવન માટે 
એમનો આત્મા તલસતેો હતો. ગાડી-ધોડે, મોથર, ખગલે।, બમીચો, 
પૈસાની છૂટ, રસેઈઈઆ, તોકરને વૈશવ એતે યાદ આવો જતાં હતાં. 
કયારે કયારેક ર્મણુલાલનું મન ચકડોળે ચડીને અસતે।ષ અતુભવતું, 
પરતુ સુન્ન સદગુણી ઔતુ' પ્રસન્ન સુખ, તેતો આન'દભર્યો વાર્તાલાપ, 
તેતો કુટુંબ પરને! પ્રેમભાવ, તેની ખરા હદયની સેવા, તેતો મતેોહર 
સતોષ, હુદયતી પ્રસશ મતે!ઉરતા-આ સર્વે" પતિ પર ખૂબ અસર 
કરતાં હતાં. રમણુલાલતી અસ તોષી શૃત્તિએ જાગી ઊઠીને એને જરાવાર 
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ઉદ્દેગમાં નાખીને "પાછી તરત શમી જતી હતીઃ મેર્યનો ગ્રેકાશ થતાં : 
વાદળાંએ વિખેરાઈ જતાં હતાં. 


રાત્રે દશને ટકોરો થતાં જ સો મ'ડળી વીખરાઈ જતી હતી. 
બાળક્રો પોતાનાં બિછઠાનાંઆ પ૨ ખેસીને પાંચ મિનિટ પ્રાર્થના 
કરતાં અને પછી સુઈ જતાં; ત્યારે અતસૂયા પોતાની ડાયરી લઈ 
શજનો હિસાબ માંડતી હતી. દશ મિનિટમાં પોતાની હિસામની 
રજનિશિ લખીને પછી દશ મિનિટ સુધી દિવસમાં બતેલા મુખ્ય 
બનાવો નોંધી લેતી હતી. તે પઠી સૂતાં પહેલાં થોડી મિનિટે ખરા 
હદયની પ્રાર્થના કરીને તે સૂઈ જતી. એની રાત્રિ સુખરૂપ નિદ્રામાં 
પસાર થઈ જતી. દિવસે ઘરકામમાં જે સારી રીતે મહેનત લીધી 
જ્ેય તેથી થાકેલું શરીર સુંદર શાંત નિદ્રાતે મેળવી શકતુ હતુ'. સ્વપ્ન 
વગરની નિદ્રા ભોગવીને એ સવારે ઊઠતાં જ તાજી અને થાક વગરની 
બની જતી હતીઃ એનો થાક ચાલ્યો જતે! હતે. 


રવિવારે એતો નિત્યક્રમ બદલાતો. રવિવારની રાત્રે કુટુંબમાં. 
જાઈ ભોજન કરતું નહિ; બધાં જ દૂધ અતે પાઉં ખાઈ લેતાં હતાં. 
બપોરના ભોજન પછી થોડે આરામ લઈ ને અનસૂયા દિવાનખાનામાં 
ખેસતી. અહીં માળામાં રહેતી યુવતીએ, બાળાએ આ સમયે આવતી 
હતી. સગાંસબ'ધી, એળપખાણુવાળી અને કઈ શ્રીખવામાં રગ્ન લેતી 
બહ્દેનો પણુ ત્યાં આવતી હતી. અનમૂયા ખે વાગે શરૃઆત કરતો.. 
ખે વખતે એતી એક શિષ્યા દશેક નિરક્ષર બહેનોને અક્ષરસાન. 
આપતી હતી. પોતે બીજી વીસેક બાળાઓને એફાંદ મહાત્માજી, ' 
કાકા સાહેબ કાલેલકર કે ખીજ લેખકેોનાં સુદર પુસ્તકોમાંથી વાંમી 
તેના ભાવાર્થ સમજાવી શીખવતી હતી. તે પછી એક કલાક ભરતન 
ગૂ'થણુતો વર્ગ ચાલતો હતે. પછી ગમેક કલાક સુધી શીવણુ-વેતરણુતો. 
વર્ગ ચાલતો. કુલ ત્રીસેક બાળાએ એને! લાભ લેતી હતી. તે સોને 
ગનસૂયા ફાંઈ ને કાંઈ શીખવતી હતી. પોતાને પણુ તેમાંથી ધણું 
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સાન મળતુ' હ્તુ'. શીખનાર કરતાં પણુ એકાદ સારે। શીખવનાર વિશેષઃ 
સાન મેળવતી શકે છે. 


અનસૂયા ભરતગૂથણુ અને સીવવા-વેતરવામાં દરરોજના અનુ- 
ઊવથી હોંશિયાર થઈ ગઈ હતી. એની સારી સ્થિતિ હતી ત્યારે એણુ - 
ભરતકામ તેમજ શીવણુ-વેતરણુને લમતાં સારાં અગ્રેજી માસિકો અને 
પુસ્તકોના સગ્રહ કર્યો હતો. એના લગ્નજીવનનો શરૂઆતમાં એફ : 
પાડોશ્રની સુઝ અતુભ્રવી સ્રી પાસેથી એણું આ વિષયતુ' અનુભવવી 
સાન અને તાલિમ મેળવ્યાં હતાં. એણું ખતથો અતે ઉત્સાહથી 
પોતાના માનને વિકાસ કર્મો હતો. કોઈ નવો નમૂતો જુએ તો 
તે શીખી લેવા એનો આત્મા પ્રેરાતો. તાન સાનને વધારે છે, ખ'ત . 
અને ઉત્સાહ આ કામમાં પ્રવીણુતા લાવી આપે છે. અનસૂયા આ 
વર્ગમાં જે કાંઈ કામ થતુ' તેમાંથી સારા સારા નમૂના વેચતી હતી. 
ધષ્ી સુસ રીએ આ નમૂનાઓ પોતાના અભ્યાસ માટે ખરીદી 
લેતી હતી. આથી ૬રમાસે એને પચીસેક રૂપિયાતી આવફ યતી. એને : 
વર્ગના નિભાવ માટે ૬૨ માસે પચીસ રૂપિયા ખર્ચ આવતો. શીખવા. 
આવતી ધણી બાળાઓ પાસે સાધતે નહોતાં. એમની આર્થિક 
સ્થિતિ મદ હોવાથી અનસૂયાને આ આવકમાંથી એમને માટે સીવવા - 
ભરવાનાં સાધના ખરીદી આપવાનુ રહેતું દતુ'. 


અનસૂયાએ પરસ્પરના સહકારતો સિદ્ધાન્ત આ વર્ગમાં દાખલ ” 
કર્યો હતો. એક બાળાને એક કામમાં વ્યુત્પતત થાય એટલે એને " 
મેડા સમય માટે શિક્ષિકા થઈ એ કામ ખીજ બાળાઓને શીખવલું* 
પડતુ હવું. એ પોતાના જ્ઞાનના લાભ ખીજીઓને આપલી હતી.' 
ખાકીના સમયમાં તે ખીન્ન વિષયો! શીખીને પ્રગતિ સાધતી દતી. 
અક્ષરજ્ઞાન, વાચન, ગુજરાતી સાહિત્યનાં સુપુષ્પાની સુગ'ધધ, સોવણુ, 
વેતરણુ, ભરત--ગૂ'થણુ આટલા વિષયેદુ ૬ર રવિવારના સાડાપાંચ 
વાગ્યા સુધી શ્રીખવવામાં આવતા હતા. આ વર્ગ સાડાત્રણુ કલાક 
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ચાલતો હતો. અનસૂયા આ શિક્ષણુની સાથે સાથે સ્વચ્છતા કેમ રાખવી, 
આરોગ્ય કેમ સુધારવું, ધરખચર્ કરકસરથી કેમ નિભાવવું, ધરરખ્ખુન 
પણું કેમ સાચવવું એ પણુ ઉધોગો! અને અક્ષરજ્ઞાનની પૂરવણીમાં 
-સમનવી દેતી હતી. સમય વીતતાં સારા સારા શિક્ષણુશારમના 
પ્રેમીએ આ વર્ગ ન્નેવા-અવલોકવા આવતા હતા. 

સાડાપાંચે વર્ગ બ'ધ થતાં ચૂલો! સળગાવી દૂધ ગરમ કરી 
બિસ્કીટ અને દૂધને પ્યાલો કુટુંબનાં સૌ સાથે ખેસીતે લેતાં હતાં. 
એ દ્વિસે આખુ કુટુબ સાથે મળીને કેઈ સારી બોવદાવક ફિલ્મ 
જેવા જતુ. જે ફિલ્મ કળાની દષ્ટિએ સારી હોય, જેમાં કાંધકે 
જ્ઞાન મળે અને શિક્ષણુ તયા અનુભવ મળે તેવી ફિલ્મ અનસૂયા 
પસ'દ કરતી. ખાળક્રાને એમાંથી શું મેળવવા જેવું છે તે અનચરયા 
“એમને ખાસ ખતાવી દેતી હતી. જે દસ્યોમાં નટ-નટીઓની નિર્દોષ 
કલા ખીલી નીકળતી તે એમને દેખાડતી હતી. પાછળથી ડે।શીમા પણુ 
-એવી તેવી ફિલ્મો નવા જતાં હતાં. હવે એમના જીવનમાં 
પણુ કોઈ અજબ પરિવર્તન થયું હતું. અનસૂયાએ એમને વિશેષપણે 
'*્રજુભક્તિ તરક્‌ દોર્યા” હતાં. સાચી ભક્તિ આવતાં મનની સ'કુચિતતા 
“અતે અનુદારતા ચાલ્યાં જ્નય છે. સ્પર્શ્યાસ્પર્શ્થની ટેવ, હદ ઉપરાંત 
-મરનન૬ પાળવી, બીનન સ'પ્રદાયો તરફ ઘૃણા! દાખવવી, તેમ જ પોતે ઊ'ચાં 
છે એવો ભાવ એમના સ્વભાવમાંથી ધણા એછે થઈ ગયે. સાંસારિક 
"જડ રિવાન્ને-જેવાકે ઘૂમટો તાણુવો, છૂત-અછૂતતે હદ ઉપરાંત 
સુધી ખે'ચવી, સ'પ્રદાયની સ'કુચિત વૃત્તિઓને પોષવી, સાંસારિક અને 
વ્યાવહારિક રીતભાતો અને શાતિબધનેો ઉપર હદ ઉપરાંત આધાર 
રાખવો એ સો દૂર થયું. એમના હદયમાં પણુ ઉદારતાની રેખાઓ 

ખાવા માંડો. 
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અતસૂયાતાં પાડોશીએ! 


એતમ્‌યા મેક મોટા માળામાં ખીજ માળે ભાડે રહેતી હતી! 
મા માળે તાજે તવો બાંધેલે અતે સુખ-સમવડોવાળે। હતો, એમાં 
તાતા લ્વિતખાનાવાળા વિભાગોમાં આર્થિક રીતે સ કોચ અતુભવતાં 
મષ્યમ વર્ગતાં સાદાં કુડુંદા વસતાં હતાં-તાતી નાતી એરડીએમાં 
આર્થિક રીતે પછાત ગરીમ કુડુબે! વસતાં હતાં, એફ તાતા ગામ 
જેટલાં માણુસે। આ માળામાં વસવાટ કરતાં હતાં, સપ અતે કુસંપ 
મતે તાં હાજર હતાં. જેમ ભાં હૉંસાતોસી, ખે્ાચાલ્ષી અતે તાતાં 
તાતાં ૪મકલાં થતાં તેમ એકબીજતો સહકાર અતે દુઃખતે વખતે 
પરર૫ર સદાતુભૂતિતા પ્રેસગો પણુ એ જ માળામાં ભતતા હતા, જુદી 
જુદી તાતિએ।તા અતે કચછ, કાઠિયાવાડ તેમ જ ગુજરાતના ભુદા 
જુદા ભાગોમાંથી આર્થિક છવત તિજ્ઞાવવા આવેલાં ગુજરાતી કૂટુખેવું' 
આ માળે જાણે એેક તાતું સરખું ગામ ખતી રું હતું, 
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માળાના માલિક માણેકચ'દ શેઠે સુખી અને સારો આર્થિક 
. આવકવાળા ગૃહસ્થ હતા. કહે છે કે એએ દોરીલે(ટો લઈ કાઠિયાવાડના 
.ગામડામાંથી આવેલા; મુ'બઈમાં માસિક પચીસ રૂપિયાની નોકરી એક 
કપાસના વેપારીને ત્યાં દસ વરસ કરીને પચાસનો પગાર મેળવતા 
થયા હતા. કપાસમાં નાના નાના વેપારની શરૂઆત કરતાં એમને 
-નસીખે યારી આપી હતી. વેપારમાં સારે લાભ મેળવ્યા ૭તાં એમની 
તબિયત સારી નહેતી; એટલે એમણે નિળૃત્તજીવન સ્વીકાર્યું હતું. 
એમને આ મોટા માળા સિવાય ખીજ પણુ બે મકાતે હતાં. માસિક 
'ચોખ્ખુ' ભાડું એક હ?્નર રૂપિયા આવતું હતું. ધેર ગાડીધોડે હતાં. 
માળાના પહેલ્લા મજલે પોતાને માટે ખે દ્વાનખાનાં અને ચાર 
-ઓરડીએઓ ખાસ બનાવરાવી વાપશ્તા હતા. અદર સારં ફર્નિચર પણુ 
વસાવ્યું હવું. 

માણેકચ'દ શેઠની ઉમર ચાળીસ વરસની હતી. તેએ શરીરે 
સુકલકડી અને દુબળા હતા. એમના શરીરનું વજન માત્ર €૦ રતલ 
હતું. તેએ અત્ય'ત ખુદ્ધિમાન અને ચચળ પ્રકૃતિના હતા. નિશાળે જઈ 
, ઝાઝું ભણ્યા નહોતા; પર'તુ સ'સારબ્યવહારમાં અટવાઈને સારી રીતે ગણ્યા 
-હતાઃ વ્યાવહારિક જ્ઞાનને સારો અતુભવ મેળવ્યો હતો. વ્યવહારમાં 
ડાલા, સાવચેત અને ખે ગળણું પાણી ગાળીતે પીએ તેવા હતા. 
તેઓ સ્વભાવે બહુ સાહસિક નહેતા. એટલે જમીન સુધી સૂ'ઘીને 
ડગલું આગળ વધે તેવી સાવચેતી રાખતાં શીખ્યા હતા. કેઈ ને માટે 
જરા પણુ ધસારે વેઠે નહિ તેમ પોતે પણુ તેવી તકલીફ કોઈ ને આપે 
નહિ એવા ચોખ્ખા અને ડહાપણુવાળા ઝૃહસ્થ હતા. કોઈ ને વગર કારણે 
દુભવતા નહિ, સોની સાથે મીઠી જીભ વાપરવી, નામું અને વ્યવહાર 
સાફ રાખવાં, વગર વિચાચે? કોઈ પગલું ભરવું નહિ, પૈસાની પૂરી 
કિમત અતે કદર સમજવી, ખોટી ઊતાવળ કરવી નહિ, પોતાના 
“વેષ્યુત્ર ધમના બાદ્રાચારો શ'પૂર્યુ પણે પાળવા, પરતુ ધર્માધી 
અને વહેમી. થતું નહિ, એ એમના સ્થઊાવનાં ખાસ લક્ષણ હતાં. 
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માણેકચ'દ શૈઠતે તનિયત ઉપર બિકકુલ લહેણુ' નહોતું. બધી 
વાતમાં આ ડાજ્ઞા ગૃહસ્થ જ્ઞાતિમાં અને અન્ય વર્ગમાં સારૂ' સન્માન 
મેળવતા હતા; પરતુ પોતાના શરીર પાસેથી સન્‍માન મેળવી શકતા 
નહિ. એમને મિજ્ાજ્ન ખાવાનો ખૂબ જ શેખ હતો. દરરોજ બજારમાંથી 
સારા મોદક-ભોગ, મેસુર, લાડુ, હલવો અતે ગાંદીઆ પમ્ઠાડીની 
છાબડી એમને માટે આવતી હતી. ક'દ્યોઈ ને ત્યાંથી નિયમ સુજમ 
પકવાન્નો દરરીજ ખરીદાચે જતાં હતાં. માણેિકચ'દ શેઠ એ મિઠાઈ 
આરોગતા હતા. પચે તે કરતાં વધારે પ્રમાણુમાં એએ આ ભારી 
ઓરાક લેતા હતા. પરિણામે એમતે કાયમનો અપચો રહેતો હતે. 
ભલે ઝાડા થઈ ન્નય, પણુ માણુકચ'દ શેઠને મિઠાઈ વગર તો ચાલે 
જ નહિ. પરિણામે દરરોજ હિગાજેક ચૂર્ણુતુ' સેવન ચાલુ રહેવું. 
કચારેક ધરના ડો. છોટાલાલની બાટલીએનેો પણુ ઉપયોગ કરવા 
પડતો; તે સિવાય કાયમતે દમ પણુ એમના શરીરમાં ધર કરી ગયી 
હતે. ધણી વખત દમતે લીધે રાતોની રાતો એમને બિઠાનામાં ખેસી 
પસાર કરવી પડતી હતી. એક દાદરો ચડતાં પણુ એમતે તકલીફ 
પડતી હતી. પુષ્કળ મિઠાઈ ખાવાથી એમના દાંત પડી ગયા હતા અને 
તેથી નવી બત્રીસીનું ચોકદુ' ખેસાડાવવું પડયું હતુ. 


માણેકચ'દ શેઠે નાનપણુથી જ બહુ થોડુ-ગુજરાતી વાંચવા 
લખવા જેટલું જ-શિક્ષણુ મેળવ્યું હતું. વેપારમાં ૨૫ વરસ ગાળવાથી 
એમતી પ્રેરૃતિમાં ખીન્ને કોઈ શેખ એએ કેળની શકયા નહોતા. 
કયારે કચારેક મિત્રે સાથે નાટકમાં અથવા સિતેમામાં જતા ખરા, 
પરતુ તે શેખ પણુ મર્યાદિત હતો. એમને ફેરવા હરવા કે પ્રવાસનો 
પણુ શેખ નહેતો. કયારેક કોઈ મિત્ર સાથે ગર રમતા, પરતુ 
'તેમાં પણુ અતિશયતા કરતા નહિ. સાહિત્યને નામે “મુ'મઇ સમાચાર” 
'વત'માનપત્ર દરરોજ વાંચતા દતા. અને એ પેપરનો. એકેય અક્ષર કદી 
.ચૃણુ વાંચ્યા શિવાય જતો કરતા નહિ. પુસ્તકોમાં માત્ર તુશસીદાસજીની 
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શમકથા ઉપર એસનેો પ્રેમ હતો. એક શોખીન બાવાએ એમને અર્થો 
સહિત રામકથા શીખવી હતી. એમને દોહરા-ચોપાઈ પણુ આવડતા 
હતા; પરતુ દમને લીધે મોટે સ્વરે ગાઈ શકતા નહોતા. માણુકચ'દ 
સ'સારના પ્રવાહમાં રીઢા થયેલા, જગતની લીલી સુકી. જોઈ પૂરા પાકેલા 
વ્યવહારકુશળ ગૃહસ્થ હતા. 


શેઠાણી ત્રજકુવર્‌ પચીસ વરસનાં હતાં. પતિનુ' વજન «૦ 
રતલ હતુ, જ્યારે પત્તી આડાં અવળાં વધોને ૨૪૦ રતલ થયાં હતાં. 
ખૂબ ચરખીને સંગ્રહ કર્યો હતો. રસોઈ યો રસોઈ કરે, તોકર્‌ ધરનું 
કામકાજ કરે, ધાટણુ એમનાં અગત કામ કરી સેવા કરે, અતે ધરની 
માડી દશન કરવા લઈ શય, એટલે શેઠાણીને કોઈ કામ કરવાનું” 
નહોતુ, માણેકચ'દ શેઠ ત્રીસ વરસની ઉમરે પરણ્યા દતા. એટલે 
એ કોાડીલા કથે પોતાની વધતી જતી સમૃહ્ધિની વહેતી નદીનો એધ- 
લાડીલી શેઠાણીનાં વ્રો-અલ'કારો ઉપર ઠાલવ્યો! હતે. શેઠાણી માટે 
ત્રણુ કબાટ ભરી રેશમી અતે સુતરાઉ કાપડનાં મુલાયમ વઓ વસાવ્યા 
હતાં. અર્ધો લાખ રૂપિયાની કિ'મતના સોના, હીરા, માણુકના કિમતી 
અલ'કારેો પણુ હતા. શેઠાણી નવી નવી ન્નતના વગ્રાલ'કારે પહેરીને 
થશણુગાર સજને ખેસે, એ નેવું માણેકચ'દ શેઠને ખૂબ ગમતુ, પોતે 
સાદા હતા, પણુ પત્ની નવી નવી ડ્રેશનાથી અપડ્ડુડેટ શણુગારેલી પૂતળી 
કમાન થાય એવું જેવાને તેએ સદા ઈન્તેજર ભ્ય રહેતા. અને 
શૈઠાણી પણુ શેઠંતી મનોકામના પૂરી કરતાં હતાં. 


શેઠાણી ખાવાનાં પણુ શેખીન હતાં. જરા ટાંકણી ઉપાડવા 
જેટલું પણુ એમતે કામ કરવું પડતુ' નહિ. એમની મોટે સાદે નીકળેલી 
આજ્તાતું તરત પાલન થતુ. એએ નોકરોને કારેણુ-અકારણુ ધમકાવતાં 
હતાં; પર'તુ ધર કે રસોડા તરફ તેએ ન્નેતાં પણુ નહિ. કોઈ પણુ નનતની 
માથાકૂટ કરવી એમને ગમતી નહિ. “મારે લમણાઝીંક કોળુ કરે ” 
એવો પ્રતિધ્વનિ હમેશાં એમની રસિક જહા કાઢતી હતી. રાત્રે નવ 
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કલાક એએ પથારીમાં પસાર કરતાં હતાં. સવારે ' આઠ વાગ્યા પહેલાં 
એ કદી બિછાનું છોડતાં નહિ, બપોરના ખાર્‌ વાગે જમીને ઠેઠ ચાર 
વાગ્યા સુધી હીંચોળાખાટ ઉપર પોઢતાં હતાં. સારૂ સારૂં ખાવાવું 
મળે, કાંઈ કામકાજ નહિ, કાંઈ પ્રવૃત્તિ પણુ નહિ, એટલે ચર્‌ખી- 
દેવીએ આ ગૃહિણી ઉપર પોતાની સપૂણું' કૃપા ઉતારી હતી. શેઠાણી 
ખૂબ જાડાં થયાં હતાં. મહેનત વગરતું શરીર મુલાયમ અને સુકુમાર 
બન્યું હતું. એક દાદરો ગ્નડી પોતાના રહેઠાણુમાં આવતાં તો એમને 
હંફારો ચડી આવતો. 


શેઠાણી ત્રજકુ'વર૨ ભલા ભોળા સ્વભાવનાં અને કકે જાડી 
સુહિનાં સ્રી હતાં. એમતે કામકાજ પર ઘુણા હતી. પતિ મિષ્દા્ના 
શૈખીન એટલે પત્નીને પણુ એ શ્રીમ'તાઈ ને અને જીહ્ધાર્સનો આસ્વાદ 
લાગ્યો હતો. મિષ્ઠાન્ન ઉપરાંત કેરીનાં અથાણાં, આંબલીવાળાં સ્વાદ્છિ 
દાળશાક અતે ખીજુ' ખાડટું-ખારૂં ખાવાનો એમને ખૂબ શેખ હતો, 
એમને દહીં, દહીંવડાં પણુ ખૂખ ભાવતાં હતાં, શેઠાણી તવજડુ'વર હ'મેશ્ન 
માટે મિમાર રહેતાં. એમનું માથુ* દરજ દુઃખતું, એમની છાતીમાં 
અવારનવાર? શળ ઉપડી આવતું, પગમાં સુસ્તી અને ત્રોડ રહેતાં; 
દરર।જ સવારે ગાડીમાં બેસીને મ'દિરે દર્શન કરવા જતાં હતાં. પરતુ 
હમણાં હમણાં ચકરી આવતી એટલે દર્શને જતાં નહોતાં, જે કોઈ 
મળવા આવે તેની પાસે પોતાના રેગેની રામાયણુ ગાતાં હતાં. 
એમને શ્વેત પ્રદરતો! રોગ પણુ હતે।. ડો. છોટાલાલતે ધરના માણુસ 
જેટલે સખ ધ પોતાના બ'તે દરદીએ સાથે હતો. એમની દવાનાં 
મિશ્રણુની શીશીઓની દરરોજ આયાત થતી. દિવાનખાનાનું ગોળ 
રેખલ હેમેશાં આવી શીશીઓથી ભરેલું જ રહેવું. ડોકટર દરરોજ 
નિયમિત વિઝીટે આવતા સારે શેઠાણી “એમના રોગોની હારમાળા રજૂ 
કરતાં હતાં. 


શેઠાણી ધર્‌, ધરનાં કામકાજ, ધરના તેરે તેમ જ ધરના 
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ભ'ડાર કે ધરના રસે।ડા તરફ બિલકુલ ન્નેતાંજ નહિ. માણેકચ'દ શેક 
બનતી ચોકસાઈ રાખતા, પરતુ પુરૃષ એકલો ધરતી અ'દર કેટલીક 
સાવચેતી રાખી શકે! આથી નોકરો પોલ ચલાવવાની યુક્તિઓ 
શૈ।ધી તેનો ગેરલાભ લેતા હતા. ધેોડાવાળા ઘોડાના દાણા ખાઈ 
જતો, રસોઈયા અને તોકર અનાજ-રસકસ ચોરી જતાં, ધાટણુ 
અને નેકર મળીને શેઠાણીનાં કપડાંના ભાર્‌ એછે કરી શેઠાણીને 
નવી ફેેશનેનાં કપડાં ખરીદ કરી આપવાની સગવડ કરી આપતાં 
હતાં. શેઠાણી પોતાનાં વરત્રોમાંથી પાંચ દશ ધટે તેનો "ખ્યાલ રાખતાં નહિ. 


વાસણુ્‌। બરાબર ધોવાતાં નહિ, વાસણ્‌। વારવાર ખૂટી પડતાં, 
ફર્નિચર સાફ રહેતું નહિ. શેતર૧% અતે ગાલીચાઓ નીચે કચરે 
પડયો રહેતે હતો. ચારે તરફ જાળાંએ ખાઝતાં હતાં. રસોડામાં 
ભીંતો ઉપર તમાકુ અને પાનના શેખીન મહારાજે ચિત્રો ચીતરી 
મૃક્યાં હતાં. રસોડાની મોરી તો ખૂબ જ ચીકણી બતી ગઈ હતી. 
પુષ્કળ સાણુ વપરાતો તાં કપડાં સફેદ થતાં નહિ. ધરની ખાળ- 
મુડીએમાંથી કચારેક સડેલા અનાજની દુર્ગંધ નીકળતી હતી. પલે 
અને ગાદલાંઓમાં માંકણુની હારમાળા હષ્પુષ્ શેઠાણીનું લોહી પીને 
ધરાતી હતી. ગાલીચે। કચારે પણુ ઉપાડીને ખ'ખેરાતો નહેતે. અનાજ 
પણુ ખરાબર સાફ્‌ થતું નહિ. ધરમાં દેખરેખને અભાવે ભારે અવ્યવસ્થા 
વ્યાપી ગઈ હતી. સમજુ માણેકચ'દ શેઠ બધુ' ન્નણુતા ૭તાં આંખ 
આડા કાન કરતા હતા. શેઠાણી વ્રજકુ'વરને તો તેનું ભાન પણુ 
નહોતુ ખે વખત ચાહ, ખે વખત જમવાનું, અતે નાગરવેલનાં 
સ'ખ્યાબધ પાન ખાવામાં એ ખૂમ પાવરધાં હતાં. 


માણેકચ'દ શેઠે પોતાના ભાડુતો પાસેથી બરાબર ભાડુ' વસુલ 
કરાવી લેતા. ભાડા માટે ભયાતે આંટા ખવરાવનાર્‌ ભાડૂતને તોટિસ 
આપી ફાઢી મૂકતા. પરતુ બીજી રીતે સારા ગૃહસ્થ હતા. તેએ 
ભાડૂતોની સાથે ખૂબ મિઠાશ રાખતા. વળી આથિક આંચ ન આવે એવી 
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રીતે નને કોઈનું કામ થતુ' હેય તો તે કામ પણુ કરી આપતા હતા. 
ભ્રારુતાને યાંના દરેક પ્રસંગે અતિ આનદ અને ઉત્સાહપૂર્વક 
સુરખ્બી થઈ આગળ પડતો ભાગ લેતા હતા. પોતાને ગમે એવા 
જાઈ ધાર્મિક કે દયાના કામમાં કોઈ નાની રકમો આપવાની આના- 
કાની કરતા નહિ. અ'ધશ્રદ્દાળુ નહિ હોવાથી મહ'તો, મહારાન્ને અને 
ખી”ન અયુક્ત સ્થળે પૈસો આપતા નહિ. વળી વહેમી પણુ ન હોવાથી 
થ્ાહમણા, મત્રે, જપત્નપ અતે ફળજ્યોતિષ ઉપર પેસા ગુમાવતા 
નહિ. એમને કીર્તિદાનનો શેખ હતે, એટલે છાપામાં નામ આવે કે 
ખે સાશા માણુસે। વાઠવા6 કહે તે ફાળામાં નાણાં ભરતા હતા. 


ખીજ તરક શેઠાણી તદન ભલાં ભેળાં હતાં. એમને કાંઈ 
સ'તતિ નહોતી, એટલે સ'તતિ માટે થાહ્મણે!, નેશીએ, મ'ત્રશાર્સીઓ 
અને દોરાધાગાવાળાને ઠીક પૈસા ખવરાવતાં હતાં. એમના શરીર 
ઉપર ખે ત્રણુ દોરા અતે માદળીઆં હમેશાં નજરે પડતાં. એએ બહુ 
લાગણ્‌ીવાળાં અને વહાલ દાખવતારાં હતાં. આથી એમના માળાનાં 
સઘળાં બાળક્ઠા પ્રત્યે પ્રેમ ૨!ખી તેમતે હમેશાં ખાવાનું આપતાં હતાં. 
ગરીમો મારે એમના હદયમાં દયા હતી, એટલે ગરીબ સમાંસ'બ'ધી* 
એને બનતી આ્થેક મદદ આપવાની પણુ તક લેતાં હતાં; ગરીબ 
ભાડુતોને પણુ થોડી થોડી અનાજની મદદ કરતાં હતાં. એમની પાસે 
આવી દુઃખ ર્ડતારનાં એ આંસુ લૃછતાં; અને દીન દુઃખી તયા ત'ગી- 
વાળા પ્રત્યે સહાનુભૂતિ ધરાવતાં હતાં એમના હદયમાં ખૂબ દયા-માયા 
હતી. હવેલીના અતે મ'દિરેના એઓચ્છવ-ઉત્સવામાં પણુ છૂટે હાથે 
નાણાં આપતાં હતાં. એમના ભોળપણુતો લાભ લઈ કોઈ કોઈ 
એમને ઠૅમી પણુ જતાં. માણુકચ'દ શેઠે ત્રજકુવર શૈઠાણીને કદી 
દુભવતા નહિ; એમની ભૂલે! તેએ હસવામાં કાઢી નાખતા. 


માણેકચ'દ શેઠતે રમણુલાલભાઈ સાથે સારે મેળ હતે. દરરે।જ 
બ'ને ભેગા મળી સવારે માર્કેટમાં શાક લેવા જતા. સ'ધ્યા પછી 
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શેઠાણીદ વજકુ'વર 


શેઠાણી તદ્ન ભેળાં ભલાં હતાં; એમને કાંઇ સતતિ નહોતી, 
એટલે સ'તતિ માટે મ્રાહાણુ।, નેશીઓ, મ'ત્રશાસ્રીએ અને 
દારા ધાગાવાળાને ઠીક પૈસા ખવરાવતાં હતાં. 


રામમ'દિરે બને સાથે દ્શ'તે જતા, માણુકચ૬ મોતાના થોડા શૈરેની 
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હેરફેર રમણુલાલની સલાહ પ્રમાણે અને તેતી મારફતે કરતા હતા. 
જે દિવસે બજાર બધ હોય અથવા રવિવાર હોય યારે બપોરના ત્રણુ 
વાગ્યા પછી બતે જણુ માણેકય'દના દિવાનખાનામાં ચોપાટ કે 
ખઝીક રમતા હતા. બ”નર વહેલું બંધ થતું તો બને સિનેમા ન્નેવા 
પણુ સાથે જ જતા હતા. માણેકચ'દતે પૈસાનું અભિમાન નહેોતુ'. એએ 
સમજ વિચારીને મૈત્રી કરતા, એથી એમતે થાપ ખાવાને સમય 
આવતો નહિ. ર્‌મણુલાલ પણુ સરળ અને સીધે માગે" જનાર સજજન 
હતા. એટલે બનેતી સારી મેત્રો નનમી હતી. રમણુલાલ ખાસ ખ્યાન 
રાખીને માણુકચ'દના આથિંક સ'બધથી દૂર રહેતા. આભાર કે પાડન 
એશીંગણુમાં પોતે આવી શય એવું કામ કરતા નહિ. આથી એમની 
સેત્રી ટકી રહી હતી. 


અનસૂયા ત્રજકુવર શેઠાણી સાથે મિઠાશથી વતતી હતી. બધાં 
પાડેોશીએની પેઠે ત્રજકુવવર્બાઈને પણુ તે માન-આદર-સત્કાર 
આપતી હતી; પર એ દમેશાં પોતાના ધરકામમાં જ પ્ર્ત્ત રહેતી 
હતી. એને ગપ્પાં મારવાની કે ગજરે રમીને વખત ગુમાવવાને 
સમય જ નહેોતે. શેઠાણી પોતાના ભારે શરીરથી ખીશ્ન માળનો 
દાદરો ચડીને ઉપર જતાં શ્વાસે ભરાઈ જતાં હતાં; એટલે એકાદ ખે 
વખત તસ્દી લઈ અનમૂયા પાસે ગયાં હતાં. અનસૂયાએ એમને 
આદર-સન્‍્માન આપી બેસાડયાં હતાં, પર'તુ અનસ્‌યાનું ધ્યાન પોતાની 
પ્રદૃત્તિઆમાં રેકાયેલું રહેતુ, એટલે એ બ-તેતે ગોઠેયું' નહિ. આથી 
જ્યારે કયાંક મળી જય ત્યારે વિવેકથી થોડી વાતચીત કરવા સિવાય 
આ મૈત્રીના વિકાસ થઈ શકયો નહિ. અનસૂયા પણુ અતડી નહોતી; 
છતાં બીજઓને ત્યાં વારવાર જઈ શકે એટલી ફુરસદ પણુ એને 
મળતી નહિ. 


આપણે ન્નેયું તેમ માણુકચ'દ શેઠ ધનવાન, બુદ્ધિમાન, ડહા 
પણુવાળા અતે સ્થાવર જ'ગમ મિલ્કતો સાથે વેભવ માણુનારા હતા. 
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એમની સરી પણુ દયાળુ, ઉદાર અને ભોળા ભલા સ્વભાવની હતી, 
પરતુ એએને ધન ખર્‌' સુખ આપતુ' નહોતુ. ક'ઈ પણુ પ્રેજત્તિ 
વગરનાં શેઠાણી તો ખૂત દુઃખી હતાં. શેઠ પણુ દમથી ખેહાલ બનતા 
જતા હતા. આથી એમતે! સસાર શાંત અતે આરામસય છતાં સુખી 
નહોતો. બીજી તરફ ૨મણુલાલની આર્થિક સ્થિતિ મધ્યમ હતી; 
એમની પાસે ધનદોલત નહોતાં, એમતે જે આવક થતી તે ધર- 
ખર્ચમાં પૂરી થઈ જતી, લેકરોની નજરે એમની સ્થિતિ સુખમય 
નહોતી, લેકે સુખદુઃખના કાં ટે એમના કુટુંબના સુખદુઃખની સ્થિતિને 
તોલતા. એ ત્રાજવામાં માણેકચ'દ શેઠતે સુખી ગણુવામાં આવતા 
હતા. પરતુ શેઠ-શેઠાણીને શેરે માઢીની ખોટ ખૂબ સાલતી હતી. 
શેઠાણીને આરામ, સુખ, સગવડ, મે।જ, ગાડીધોડા, માળા અને 
વસ્રાલ'કાર વચ્ચે પણુ પ્રશૃત્તિના અભાવની ઉણુપ લાગતી હતી. 
રમણુલાલ અને અનસૂયા સપૂણું' સુખી હતાં. એમતો સતોષ, 
શ્રરીરનું ઉત્તમ આરોગ્ય, ધરકામની સેવાની અને બન્નરની એમની 
પ્રશૃત્તિ એમતે ખીજ વિચારે! કે ખોટા તરંગો માટે અવકાશ આપતા 
નહેતા. શુદ્ધ સાત્તિક અને પવિત્ર જીવન, સારાં પુસ્તકો અને સારી 
પ્રશૃત્તિઓરૂપી મિત્રો, અને સદ્દમુષય્ી બાળકોથી તેએ સુખી હતાં. 
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ર0 


કજિયાળાં પાડોશી 


જેમણલાલ ખીજે માળે રહેતા હતા. એમેતી થોડે દૂર એક 
મજલ્લા ઉપર્‌ માધવલ્લાલ તામે એક ગૂહસ્થ રહેતા હતા. માધવલાલતી 
પત્તી લાડકો? ત્રજરુંવરતી માસીની દીકરી થતી હતી, આધી 
તજલ્ફિતા સગપણુતે લીધે એ કુડુંબતે આ માળામાં એછા ભાડે એક 
દિવાતખાતું અતે ખે એરેડી મળી હતી. માધવલાલ પયાસ વરેસતી 
ઉ'મરતા આધેડ, શાંત અતે સરળ હુદ્યતા ગૃઠસ્થ હતા. એએ । એક 
એફ્સમાં હેડકક્ષાર્ક તરીકે ૧૨૫ રૂપિયાતો દેમાયો મેળવતા દતા. 
મેમેતે પુત્ર મેતોદરલાલ પચીસ વરસતો યુવાત દતો, એ ઝાડું 
ભષ્યો નહોતો, પરેતુ પિતાની લાગવમથી 8ર ર્‌પિયાતા માસિક 
પમારે એક વેપારીતે (યાં તોકર કરતો દતો. પુત્રી લીલાખાઈ અઠૅયાવીસ 
વરસતી ઉમરેતી માળવિધવા હતી. મૃત પતિતા ધે શેરેતા બ્યાજતી 
માસિક વીસ રૂપિયા આવક ઉતી, પુત્રવધૂ મંજુલા મદાર વરસતી 
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યુવતી હતી, એ થોડુ અગ્રેછ પણુ શીખી હતી, એને એક વરસનો 
આણું નામે બાળક હતો. 

મષ્યમ વર્ગનું એ કુટુંબ આર્થિક રીતે સ્વત'ત્ર હતુ, પરતુ 
પરસ્પરના સ્વભાવમેળના અભાવે સુખી નહેોતુ'. લાડકરેોર ૪૫ 
વરસની આધેડ બાઈ હતો. એનો સ્વભાવ લડ કે લડવા માણુસ 
લાવ એવે હતો; સહનશક્તિનું તો નામ પણુ નહોતુ. વાત વાતમાં 
એની ગરમીની શીશીનેો પાયો ઊચે ચડી જતો હત્તા. આ અતિરથી 
વીરાંગનાના મોહામાંથો નીકળતાં વાગ્માણાનો પ્રવાહ અતિશય વેગ- 
પૂર્વક અને એકધારા નીકળતો હતો. એની સામે ન બોલનારના ઉપર 
એ પ્રસન્ન રહે તેવા ગુણાવાળો દતી. અત્યત ધરરખ્ખુ અતે મહેનતુ 
આઈ હતી, પર'લુ એનો તીખો તમતમતો સ્વભાવ જરાવારમાં ઉકળી 
જઈ દૂધનું પાણી કરી નાખતે. 


ગમની પુત્રી લીલા પણુ આકરી અને સ્વાર્થી ખાઈ હતી. માબાપને ત્યાં 
એતું ચક્રવર્તી રાજ્ય હતુ. એ ૨૮ વર્ષની બાળવિધવા હતી. આખા 
કુહુબમાં એ માતા માત્ર આ દિકરીને કદી પણુ કાંઈ કહેતી નહિ. બાકી 
એના કઠે વાફપ્રહારેમાંથી પતિ, પુત્ર કે પુત્રવધૂ પણુ છટકવા પામતાં 
નહિ. સો એને ધેક્ે ધોવાતાં હતાં. દિકરી માતાને આ કામમાં 
સહકાર આપતી હતી. 


મનેદુરલાલ સ્વભાવે ખરાબ નહેોતે, પર'તુ માતા અતે ખહેનના 
આકર્‌ા સ્વભાવની સામે તે પણુ લાગ આવ્યે જગ ખેલવા મેદાને 
પડતે હતે; ન્યારે મ'જુલા અઢાર વરસની યુવતી હતી, ગરીબ 
માખાપની ગરીબ છેકરી હતી. સાસુ અને નણુ'દ એના માથા ઉપર 
છાણાં થાપની, વાત વાતમાં એનું અપમાન કરતી, એના પ2 વાગ્બાણોા 
વરસાવવાનુ' ચૂક્તી નહિ; પત્ની આંસુ વહાવીને ચૂપ રહેતી હતી, 
પણુ મનોહર તે! પત્નીની વહારે ધાઈ માતા અતે ખહેન સાથે જગ 
મયાવતે। હતો. શાંત પિતા આખરે આ ઝગડાથી કટાળી પાધડી 
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પહેરી:ખહાર ચાલ્યા જતા. પાછઠળયો આ યુદ્ધ પૂર નેસથી ચાલતુ”, 
અને તેમાં કોઈ પક્ષ નમતુ' નેખવા તેયાર ન થતો. 


ન જ 





પુત્રી લીલાખાઈ 
એ ૨૮ વર્ષની ઉ'મરની બાળવિધવા હતી. 


બિચારી મ'જુલા ખહુ જ અકળાતી હતી. એનુ મોહું' સુકાઈ 
જતુ', એને શરીરે સુસ્તી રહેતી. બાબુના જન્મ પછી એની તબિયત 
કથળી ગઈ હતી. મ'જુલા શરીરસ્વાસ્થ્યની શિથિલ્તાને લીધે કામ 
બરાબર કરી શકતી નહોતી, ૭તાં પણુ સાસુ અતે નણુ'દની ખીક્િ 
ઓકે ધરતો ધરેડે ધસડતી હતી. નણુદ સાહેબ%્નદી થઈતે માત્ર 
આત્તા આપતી હતી; જ્યારે લાડકોર પોતે કામોાઢી હતી. 
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“સઝ મોટા ધરની દિકરી! હજી સ'જવારી કાઢી સાફસ્‌ફ કરી 
રહી નથી ? કેટલી વાર લાગે છે ?” સાસુ રસોડામાંથી તાડુકયાં. 

“૪ તો ગમાર છે, ગમાર ! જણી જેઈ ને વખત લગાડે છે; 
એની તો કામ કરવાની દાનત જ નથી. ” આળસ ઉડાડતાં નણુદે 
માતાના સરમાં સુર પૂરાવ્યો. 

“ જો, મારી લીલીતું છાયલ પણુ કાલે ધોયા વગરનું રહેવા દીધું 
છે. આ માર્‌ પૂરવજનમની દુસ્મનને કાંઈ સૂઝતું જ નથી | ” સાસુજી 
એમની અવિરત પુષ્પભ્ૃષ્ટિ કરવાનું ચાલુ રાખતાં વષ્યે જતાં હતાં. 

“સારં છાયલ તો ઈ ધુએ જ શું કરવા ? નાના બાપતી થઈ 
“નય ને ? ગધેડી માયે ઢોંગ જ કરતાં શીખવ્યું છે. ” લીલીબાઈ 
અનુપૂર્તિ કરતાં ખોલ્યાં. 

મ'જુલાએ કાંઈ જવાબ ન આપ્યો. એનું વિષાદમય શુષ્ક થઈ 
ગયેલું સુખ અને દુઃખદશ'ક આંખોએ નિરાશા વ્યક્ત કરી, નીચે ઢળી 
ખે આંસુ ખેરવ્યાં. 

“જે, નમાઈ મીંઢી કેવા ઢોંગ કરે છે ! આપણે તો છાતી ઉપર 
શાખીએ છીએ, છતાં એને ગળે પડતાં વાર્‌ લાગતી નથી !” નણુદે 
છણુકે! કયો. 

“ અરે, મારા પૂર્વજન્મનાં કોઈ પાપને લીધે આવી વહુ માથામાં 
ભટકાઈ છે. નથી કામ આવડતું કે નથી એને કામ કરવું. ” સાસુજી 
ફરી ગર્ન્યા'. 

“ખા, બા ! તમે ચું કરો છે ? આખી રાત એને તાવ હતો, 
કાંઈક તો જ'પવા ઘો ! એ બિચારી બિમારના ઉપર કકે તો દયા 
શાખો |” મનેહરે ક્લેશયત્તની શરૂઆત ફકરી. 

“જે સુએ બાયલો ! બાઈડીતી વહારે ધાય છે! બાઈને 
કામ કરવું નથી અને ભાઈ વહારે ધાય છે !” ખાએ તાડુકી કહું. 

“ઈને પાટલા ઉપર ખેસાડી પૂન્ન કર. કહેતો હેય તો ફૂલ ને 
અગરબત્તી લઈ આવું |” ખહેનજીએ મધુર વચનોથી અધ્યપ્રદાન કર્યું. 
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“અરે, તમને બધાંને થયું છે શું? સવારના પહેરમાં આ શું: 
ધાંધલ માંડીને ખેઠાં છે! !” માધવલાલ ચશ્મા સાફ કરતા ખઠદાર 
આવી ખોલ્યા. [ 

“તમે શા માટે બેરાએના કામમાં માથુ' મારો છે ? તમે. 
એમાં શું સમનને ( તમે તમારૂં કરતા હે તે કામ કરે; ફેકટના 
વચમાં ગરબડ કરરો। નહિ. ” લાડકારે પતિ સામે આંખ ચડાવીને કહ્યું. 

“પણુ વિનાકાર્યુ આ ગરીબ છોકરીનું લોહી શા માટે પીઓ 
છે ? તમારે તે બીન્ને કાંઈ ધધો છે કે નહિ ( પોતાનું કામ કરે. 
ને !” માધવલાલ ઉશ્કેરાઈને ખોલ્યા: “ ટેટફેજેતો શા માટે કરે 
છે ? કંઈક તો શરમ રાખો. ” 

“હાય હાયરે ! મારાં નસીબ જ વાંકાં છે ! ધરને। માટી ઊઠીને 
વગર વાંકે ધમકાવે છે; આ પેટતે દિકરો બાયડીનો ગોલે। બન્યો છે; 
આ ધોળાંમાં ધૂળ પડી !” લાડકોર્ખાઈ વાળ પીંખી, માથુ અને 
છાતી ફૂટવા લાગ્યાં. એમની આંખોમાંથી ગ'ગા-જમનાને પ્રવાહ 
વહેવા માંડયો. 

જેમ હમેશાં બનતું હતું તેમ જ બન્યું. મામલે હાથથી ગયે 
છે, એટલે પોતાતેો પરાજય સ્વીકારી માધવલાલે પોતાતા ઓરડાનાં. 
ખારણાં બધ કરીને શ્રીમદૂભગવદ્‌ગીતા વાંચવામાં ચિત્ત પરૉવ્યુ'. 

“માડી, તારા આ ઢોંગ મારી પાસે નહિ ચાલે. બાપાની પેઠે 
હું પાછે ઠડું' તેવા નથી. તમે અને લીલી નાહકના કજીઆ કરી 
સોને હેરાનપરેશાન કરા છો. હું ઠવે આ બધું વધારે વખત 
સાંખીશ્ઞ નહિ.” 

“ઝા પીટયા કપુતર ! તારે જુદુ રહેવું હોય તો આ રસ્તો 
ઉઘાડે છે ! કાણુ તતે અટકાવે છે ! સુઆ બાયલા ! ખાયડીની પૂકે' 
ભેખ લેવો પડશે. નન, તારૂં કાળુ' કર. મારી સામે રે।ફ કરછ તે આ. 
રાંડની જણી સામે કર; રોયા નમાલા !” 
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વાગ્યુહ્ધ આગળ વષ્યું. એકબીજ ઉપર તાષ્ીતાકીને તીરે ફેંકાવા 
“્ષાગ્યાં. બહેન પણુ શખ્દોબાણાની ઝડી વરસાવવા રણૂક્ષેત્રમાં 
ઊતરી પડી. આડેોશીપાડોશીએ આ વગરપૈસાના નાટકને ન્નેવા 
કુૅવૂહલપૂવક ભેમાં મળ્યાં. કોઈ કપડાં ધોતાં દોડી આવ્યુ, કેઈ 
પાયખાનામાં પેસતાં જ આ યુદ્ધના ભણુકારા સાંભળી દોડી આભ્યુ', 
જાઈ બહાર શાક લેવા જતાં આ શોરબકોર સાંભળવાની મોજ લેવા 
કભુઃ ભારે ઠેઠે નનમી ગઈ. 


વાફૂયુદ્ધ તો ખૂબ નેસમાં જામ્યું. બતે પક્ષ અનુભવી લડવૈયાનેો 
અતેલે હતો; કેઈ હાર કખૂક્ન કરે તેમ નહોતું. છેવટે જેવી જલદીથી 
.શ્રરૂઆત થઈ હતી તેવી જ એ ચિતી ઝડપથી આ યુદ્ધ પાછું શાંત 
પણુ થઈ ગયું. બાબો ઊઠેથો હતે. તેના રડવાના અવાજે કજિયાને 
સમય પૂરતો વિરામ આપ્યો; પરતુ એ કચારે ફરી ફાટી નીકળશે 
તે કાઈ કહી શકે તેમ નહેતું. સધળી સામત્રી તેયાર હતી; માત્ર 
અકસ્માત દિવાસળીની ચીનગારી ચૉંપાવાની વાર્‌ હતી. 


મ'જુલા સૂનમૂત થઈ માથે હાથ દઈને ખેડી ખેઠી બાળકને 
'ધવરાવતો હતી. ગૃહજવનને સુખી કરવાના તેના શરૂઆતના કેડને 
-ટીશીઓ ફૂટે તે પહેલાં તો સુકાઈ ગયા હતા. એની અવસ્થા ખરેખર 
“દીનદુઃખી અને શેોચનીય હતી. ચારે તરફ નિરાશા, દુઃખ, ઉદ્દેગ 
અને ચિંતા ઝંઝાવતની પેઠે એના આન'દજક્ષતે ઉથલાવી પાડતા 
છતા. એ દુઃખી હતી, એનું સ્વાસ્થ્ય ખરાબ થઈ ગયુ' હતું, એની 
શામે કઠિનાઈએઓના ખડકો ખડા હતા. તે પોતાતે અભ્રાગિણી માની 
ધિકારતી હતી. સસરો, સાસુ, પતિ, બાળક, સાધારણુ સારી સ્થિતિ 
અને ખીજુ' બધું સુખ એને ઝેર જેવું લાગતું હતું. એને જીવવું ગમતું 
નહોતું; આપધાતના વિચારો આવતા હતા; દરરોજતી આ હોળી 
એને બાળતી હતી. આ સ્થિતિમાંથી છૂટવાનો એતે એકેય ઉપાય 
મળતો નહેતે. 
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સાસુતી મ'જુલા ઉપર અખડ ચેકી હતી. કોઈ પાડોશી બાઈ 
સાથે સહેજ વાત કરે તે। સાસુજી મે(ટેથી તાડૂકતાં કે “ નને, રાંડની જણી. 
સાંડાસલાડા કરે છે. ” દ્રોઈ તે ત્યાં જવાની એને મનાઈ હતી. બહાર 
પણુ સાસુ ભ્રાગ્યેજ એને કોઈ વાર્‌ દશને તેડી જતી. અરે કેવા 
આશાભર્યા કોડથી તે પરણીને સાસરે આવી હતી ! એનું ભલું અને 
ભોળુ' હદય સેમતી દ્ર'ફ માગતું આ ધેર આવ્યુ હતું. પરતુ સાસુ 
અને નણુદ પારણામાંથી જ એક પાઠ શીખી આવાં હતાં. 


વહુ અને વાધણુને દબાવીને જ રાખવાં; એમને મોહું' ઊ'ચુ' કરવા 
દેવું જ નહિ. પારકી જણી વાધણુ થાય તે પહેલાં એને માટે પિજરૂં 
તૈયાર કરી દેવું. આ પ્રયોગ લાડકોર અને લીલી સરસ રીતે અજમાવતાં 
હતાં. વહુને શરૂઆતથી[જ ઉધડી લેવાના પ્રસગેમાંતા એક પણુ એં 
જવાદેતાં નહિ. ખરેખર માથુ દુઃખતું હોય તે ટૉંગ કરવાનું બહાનું છે, 
તાવ આવ્યો હોય તો કામ કરવું નથી, એવાએવા આરે।પ એ મૂકતાં 
હતાં. એક ખે વખત ત્રજકુ'વરબાઈ એ સમ”નવીને લાડકરારતે સમ'નવી. 
હતી; પર'તુ તેથી તો ઊલટી અસર થઈ અતે જુલમ વધ્યો હતો, 
એટલે કોઈ પણુ કાંઈ કહેવા હિમત કરી શકતુ નહિ. 


સસરે। માધવલાલ સમજુ માણુસ હતે; પર'તુ એ લાડકારના 
રેવા-કૂટવાથી અતે નંકોરડા ઉપવાસોથી ડરતો! હતે. લાડકોર્‌ હહ 
ચડીને ત્રણુ ચાર લાંધણા ખે'ચી કાઢતી, ચુલ્ામાં પાણી રેડતી, રસોઈ 
પણુ કરતી નહિ તે કરવા પણુ દેતી નહિ પતિ ઓફિસેથી આવે એટલે 
એ મહાભારત માંડી એને કાયર કાયર કરી દેતી હતી. આબરૂદાર, 
ખે માણુસોમાં પુછાતો આધેડ ગૃહસ્થ ધોતીઆનેો છેડો ઊચો. લઈ 
પોતાની ઝાંગ કેમ ખુલ્લી કરે? એ જ્યારે બહુ જ ક'ટાળતો બારે 
પરમાત્મા પાસે પોતાને જલદી ખોલાવી લેવાની પ્રાથ'ના કરતો. 
છેકરા મતોહરલાલમાં મા અને બાપના ખનેના ચુણ! હતા. ક'કાસમાં 
પણુ એ પાછી પાની કરે તેવો નહોતો, તેમ પ્રેમી વશ પણુ થઈ 
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જતો. નાનાં છોકરાં અને સ્રોને લઈને જુદો રહે તો જ એ સુખી 
"થાય તેમ હતુ'. પરતુ એતી પોતાની રેવા ખર્ચાળ હતી. ૩૦-૩૨ 
રૂપિયામાં મુંબઈ જેવા શહેરમાં કુટુંબ સાથે રહેવું એના સ્વભાવથી 
પર હતું, એટલે આખુ તત્ર કેશ અતે રાગદ્દેષના વાતાવરણુમાં 
કલુષિત થયુ હતુ. 

માધવલાલ હતાશ થયા હતા; એમને કઈ રસ્તો સૂઝતો નહોતો. 
પરતુ એમને રમણુલાલની સાથે મેત્રી હતી. આ આધેડ ગૃહસ્થ 
વિદ્યાવિલાસી હતા. અનસૂયાના રવિવારના વર્ગમાં તેએ આવતા હતા. 
કયારેક એના સ'ગીત અને પ્રાર્થનામાં પણુ છાનામાના સામેલ થતા 
હતા, અનસૂયાને સુંદર્‌ સ'સાર, સુવ્યવસ્થા, હુદ્યમાધુર્ય અને સાંસારિક 
ગૂ'ચો ઉકેલવાનું બુદ્ધિચાતુય ન્નેઈ એમને એના પ્રત્યે આદર અને 
સન્માન થયાં હતાં. 


એક દ્વિસે માધવલાલે અનસૂયાને ખાનગીમાં મળી પોતાના 
“દુ:ખને પતિહાસ કલો. અનસૂયાએ એને ખીજે દિવસે ખેલાવીને 
સલાડ આપી કે મનોહર અતે વહુને ખાનગી રીતે ૭ માસ બહારગામ 
મોકલી આપે. ત્યાં હવાફેરથી મજુલાનું રવાસ્થ્ય સુધરી આવશે. પછી 
પાછા ફરી આવે ત્યારે એમને આ જ માળામાં જુદી એરડી લઈ 
અલગ ગૃહસ્થાશ્રમ વસાવી દેવે. તમે ખાનગીમાં મતોહરલાલષ પાતાના 
ગઝૃહસસારને સુખસગવડમાં નિભાવી શકે તેવી આર્થિક મદદ આપન્ને. 
સયુક્ત દુ કુડુંગ સમજુ, સ'પીલ્રા અતે સહકારી સભ્યોના સ'મિલનથી 
સુખી અને આત'દી મેળા જેવું બતે છે; પણુ જ્યાં કુસંપ અને 
મતેોમિલન ન હોય તે નરકતી સ્થિતિ ઊભી કરે છે. મારી તો આવી 
સલાહ છે; પછી જેવું તમારં ધ્યાન. 


માધવલાલે મતે[હરને સમન્નવી નાશિક મો।કલી દીધો. મ'જુલા 
પણુ સાથે જ ગઈ. લાડકારે થોડું ધાંધલ મચાગ્યું; પણુ છોકરો! વહુ સાથે 
નાસી ગયો એવી ખાતરી થવાથી અંદરથી સમસમીને ખેસી રહી. 
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થોથે માળે એક એરડી ખાલી થતાં જ મનોહર અને મ'જુલા જુદો 
ગૃહસ્થાશ્રમ વસાવીને રહ્યાં. પિતાએ ખાનગીમાં આર્થિક સહકાર 
આપ્યો. લાડકોર એમને ખોલાવતી નહિ, પરતુ એના નાના 
આખા ઉપરના સ્તેહે એના કકાસી હૃદયતે નમ્ર બતાવ્યુ; એ વહાલા 
આખાને તેડવા દિકરાતે ધેર આવતી જતી થઈ. કુટુંબમાં સ્તેહસ'બધ 
થયે।. પરતુ સ'યુક્ત રહેવાની એની વારવારની માગણીને માધવલાલે 
કાઈ ને કોઈ બહાના હેઠળ સત્કારી નહિ. 


ત્રીજે માળે રહેતા દેવીદાસની વિલાયતી સામાનની દુકાન હતી. 
દેવીદાસ પણુ મહિને ૨૦૦ રૂપિયા પેદા કરતે હતો. ત્રણુ દિકરા 
અને બે દિકરી ઉપરાંત બે માણુસ એમ બહેોળુ' કુટુંબ હતુ. સાસુ 
હરકારબાઈ દયાળુ, વકાલસોઈ અને સાધારણુ ધરરખ્ખુ ગૃહિણી હતી. 
સોને મીઠે બોલે સત્કાર્વાની એતે કુદરતે સ્વાભાવિક બક્ષિસ આપી 
હતી. સો આડેોશીપાડોશી સાથે પણુ વિવેક અતે આદરથી એ 
વર્તતી. કોઈ એળખીતી ધેર આવે તો પ્રસભમુખ થઈ “ આજે તો 
અમારે ધેર સોનાના સૂરજ ઊગ્યા” એવો આદર એ આપતી હતી. 
નોકરચાકર સાથે પણુ પ્રસન્ન અતે પ્રફુલભાવે વર્તી કળાથી એને ભૂલ 
ખતાવી દેતી હતી. એના સ્વભાવમાં દિલસે।૪, સમાધાન અતે કળા 
હતી. એના સ્વભાવના માધુયતી સુમંધ આખા કુડુંબ પર ફરી વળી 
હતી. શ્િતાએો, તકલીફ, મ'”ઝવણે।, મુસ્કેક સમસ્યાએ એના જીવનમાં 
પણુ આવતી હતી; છતાં ધીરજથી તે સર્વે" એ નીવેડતી હતી. 
ચિંતાએ એના સ્તભાવને બદલાવી શકતો નહેતો. હરકારબારૂપ 
શેરડીમાંથી મીઠે રસ જ નીકળતો! હતો. 


કુડુંબના વડીલ દેવીદાસ બહુ આકરા સ્વભાવના ગૃહસ્ય હતા. 
દૂધમાં પાણી નાખતાં વાર લાગતી નહિ. એમતે। ક્રોધી સ્વભાવ શાંત 
થતાં ખૂબ સમય લાગતો! હતો. એક વાર રૌદ્ર રૂપ ધારણુ કર્યું, એટલે 
પછી ખીજુ કાંઈ ખ્યાલમાં રહેતું નહિ. એકાદ વખત તે કોષમાં 
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એમના માથા ઉપર લોહી ચડી ખેશુદ્ધિ આવી ગઈ હતી, એએ 
ઉશ્કેરાય નહિ તે માટે ડાહી પત્ની ખહુ સભાળ રાખતી હતી, ને 
સ'સારના અવનવા પ્રસ'ગોમાં એ છેડાઈ પડે તો નવાઈ નહેોતી. 
છેીકરાએ તો એમના ક્રોધથી થરથરતા હતા. વચેટ છોકરા ખે વખત 
મેટ્રીકમાં નાપાસ થયે।. બાપે કહ્યું ક હવે નાપાસ થઈશ તે ઉબાડે 
ઊચે ટીંગાવીને મારે હાથે દશ સોટીએ મારીશ. છોકરો ત્રીજ વખત 
પણુ નાપાસ થયે. એમણે પોતાને હાથે સત્તર. વરસના એ છોકરાને 
સેોઢટીએ ફટકારવામાં પાષછું વાળી ન્નેયું નહોતું. મોટો છોકરા ખે 
ત્રણુ વખત ના પાડવા છતાં સિગારેટ ફૂ'કતો પકડાયો હતો. બાપે 
ચોવીસ કલાક એને ઓરડામાં યી કે ખોરાક આપ્યા વગર પૂરી 
રાખ્યો હતે. 


ઇદવીદાસ ઉત્ર અને શીધ્ર ક્રોધી હતો. એમનું ખોધલિર સાધારણુ 
વાતમાં પણુ તપી જતું, ૭તાં એએ નિખાલસ અને ૬યાળુ હતા. 
એમનું હદય કોઈનું દુઃખ જેઈ ને તરત દ્રવી જતું હતું. આથી ગરીબ 
ગુર્બા-દીનદુઃખીને એ સારી મદદ કરતા હતા. સાંસારિક વિષયોમાં પણુ 
એ ખૂબ રસ લઈ સારા નરસા પ્રસંગોએ ત્તાતિ અને ઓળખીતા- 
એનાં કુટુંબોમાં આગેવાનીલરેલે ભ્રાગ લેતા હતા. 'કોઈનું કામ પડે 
તો શરીરે ધસાઈ ને અથવા પૈસે। ખર્ચીને પણુ કરી આપતા હતા. 
દવીદાસ દરેકને ત્યાં પ્રસંગ સાચવવા પહોંચી જતા. એમની કાયષ્શક્તિ, 
ઉત્સાહ અને પારકું કામ પોતાનું કરવાની જાલમનસાઈ પૂરા પ્રમાણુમાં 
વાપરીને એએ ખીજાઓતુ કામ પાર ઉતારી દેતા હતા. આયી 
એમના ઉમ્ર સ્વભાવ ૭તાં એએ ખહુ લોકપ્રિય હતા. દેવીદાસને 
કામ સોંપો એટલે એ ફામ દીપી નીકળે એવું જ થાય. 


હરકોર્બાઈની પણુ મોઢાની મીઠાશ માત્ર નહોતી, પણુ હદયતુ' 
માધુર્ય પણુ તેવું જ મ્હેકી નીકળતું હતું. પત્ની આ રૂૃદ્રનાં પાર્વતી 
બનીને એમને શાંત રાખી ધરસ'સારના સુખી નાવને દ'કારતાં હતાં. 
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નાનાંમોટાં તોફાનો આ સ'સાર્સાગરમાં જરૂર આવતાં; ઉત્ર સ્વભાવના 
દવીદાસ દાળનુ' પાણી કરતાં વાર્‌ લગાડતા નહિ; પર'તુ વધારે ભય'કર્‌ 
વાવાઝોડાના ત્યાં અભાવ હતો. આમ છતાં આ સોનાની થાળીમાં 
લોઢાની પણુ એક મેખ હતી. સસાર સર્વીગે સુખી કદી નથી હોતો; 
ક'ઈ તે કંઈ ખામી તો હોય છેજ. તે પ્રમાણે મોઢા છોકરા નલિનની 
વહુ કામિની એક કેયડાસ્વરૂપ હતી. એનો સ્વભાવ, રીતભાત અને 
રેવોને અનેક પ્રયત્નો પણુ સુધારી શકયા નહોતા. શાસુનુ' માધુય, 
સસરાની સહાનુભૂતિ, પતિને પ્રેમ અને દિયેર તથા નણુદોનું' ભાભી 
પ્રત્યેનુ' વાત્સલ્ય પણુ એના ઉપર અસર કરી શકયાં નહોતાં. 


રવીદાસના વડીલે માંથી કોઈ કે ઊતરતી જ્ઞાતિની કન્યા સાથે 
વિવાહ કરવા માટે જ્ઞાતિ બહાર રહેવાની શિક્ષા ભોગવી હતી. ભારે 
દ'ડ આપીને જ્તાતિભોજન કરાવ્યા પછી એ વડીલ ત્તાતિની અ'દર્‌ 
પ્રવેશ કરવા માટે યોગ્ય ઠર્યા હેતા. ત્યાર્યી દેવીદાસનું કુટુંબ જ્ઞાતિ- 
જનોની દટિમાં ઊતરતી પ'ક્તિ પામી ચૂકયુ' હતુ'. એમનાં ઉમરજ્ઞાયક 
છીકરાંનાં સગપણુ ધઘોડીઆમાં થઈ શકતાં નહેતાં. કન્યાનાં માબાપને 
કાંઈ પત્રંવુષ્ષં કર્યા પછી એમને ધેર વહુરાણીની પધરામણી થઈ 
શકતી. નલિનની અર્ધાગના પણુ રૂપાથી તોલાઈને શ્વસુર્ઝૃહ પાવન 
કરવા પધાર્ષમા' હતાં. માંથી કિમતે આવેલાં મૉંષેરાં પુત્રવપૂનાં માબાપ 
પણુ મુંબઈમાં જ રહેતાં હતાં. કામિની એમતું કલ્પશક્ષ હતી. શ્રસુર્ઝહમાં 
અનેક નકામી વસ્તુઓને! કામિનીના પિયરમાં સદુપયોગ થતો હતે. 
કામિની શ્વસુર્ષ્રહદની ચીજે પિયેર્‌ પહોંચાડવામાં ભારે કુશળતાભરી 
તાલિમ પામી હતી. ભૂલેચૂકે કોઈ વસ્તુ બહાર રહી ગઈ તો દેવીદાસના 
ધરમાંયી એ વસ્તુતે પાંખ આવી જતાં વાર્‌ લાગતી નહિ. 


3મભરી દેવકોરતે ધરના આ કાળા ફલ'કતે ધોવા માટે પુષ્કળ 
3મભરી સમજવટ અને મિઠાશભરી શિખામણુનો ઉપયોગ કરવે 
પડતો હતો. પરતુ એ કલ'કને કાળા ૨ગ ભારે ગાઢ હતે।. પુષ્કળ 
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સાબુથી પણુ એ ધોવાય તેમ નહેતો; ઊલટી, એની કાળાશ વધારે 
ધેરી અતે ગાઢ થતી જતી હતી. દેવકેરના ધરરૂપી ચદ્રને આ ગ્રહણુ 
લાગુ પડયુ' હતું તે ઢાંકવા પ્રયત્ન ફરતા હતા, પરંતુ પૂનમતું 
એ ગ્રહણુ છાનું રહી શકતું નહિ. આડોાશી-પાડેશીએ સર્વેને 
કામિતી એમના ધરમાં આવે તો છૂપી પોલિસની પેઠે ચકોર આંખો 
રાખવી પડતી હતી, તેથી આ આબરૂદાર કુડુંબનતે શરમાઈ મરવા 
જેવો આધાત લાગતો હતો; પરતુ કામિનીનેો સ્તભાવ પથ્થર ૫૨ 
પાણીની પેઠે બદલાતો જ નહેતો. આખુ કુટુંબ ત્રાહી ત્રાહી પોફારવું 
હતું. ભગવાન પરશુરામ જેવા ભયકર કોધી દેવીદાસ પણુ કોઈ 
પ્રારબ્ધની વિચિત્રતાને લીધે વહુને એક અક્ષર પણુ કહેતા નહેતા. 
એની આગળ એમને કોધ પણુ સ'યમી બની જતો. 


આ પ્રમાણે દેવકોરના કુટુંબમાં એક ખીજી પણુ તકલીફ હતી. 
વહુને સ્વભાવદોષ હતો તેમ ૭તાં વહુ અત્યારથી જ ત્રણુ બાળક્રાની 
માતા બતી હતી. ત્રીજે ચોદ માસને છોકરો બિપિન નાનપણુથી જ 
રતન જેવી આંખોનું નૂર ગુમાવી ખેઠી હતો. શીતળા માતા એના 
શરીરમાં આવ્યાં હતાં. એ વખતે એની આંખોની સ'ભાળ લેવાઈ * 
નહિ; આંખોમાં પણુ દાણા! નીકળ્યા, પરિણામે છોકરાનું નાનપણુથી જ 
જીવન ૨ ડાયું હતુ. આંખના ડૌકટરોાના કૌશલ્યથી હવે આ આંખોની 
તકલીફ ક'ઇક દૂર થઈ હતી, પરતુ ખીજ રીતે આ કુટુંમ સ'પીલું, સુખી 
અને જિ'દગીની સગવડે। ધરાવતું હતુ'. તેમાં પણુ દેવકોર આખા કુટુ'બનુ' 
મહામૂલું જ્વાહિર હતી. સોને પ્રેમ અને આદરથી ખોલાવીને સોના 
સન્‍્માનનુ' એ પાત્ર બતી હતી. વહુમાં પણુ આ એક મેટા કાળા 
ડાધ સિવાય ખીન્ને કોઈ ખાસ અવગુણુ નહોતો. તે કામોઢી, મહેનતુ 
અને એછાખોાલી હતી. આમ આ કુટઢુખનુ' યોગક્ષેમ નભ્યે જતુ હતુ. 


અનસૂયાને આ કુટુંબ સાથે સારે ધરેોબે હતો. અનય્‌યાના 
શવિવારના વર્ગ'માં દેવક્રારની દિકરીએ ભ્રાગ લેતી હતી; સાધારણુ 
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રીતે કચારે ફયારેક બપોર પછી દેવકે૨ કાંઈ શીવણુનુ' કામ લઈને 
અનયુયાને ત્યાં આવી ખેસતાં હતાં. બને ફામ કરતાં કરતાં વાતો 
કરી આન'દ મેળવતાં હતાં, 


એક દ્વિસ કોઈકે પાડોશીને ત્યાં કામિતીબાઈ કોઈ કારણુ 
નિમિત્તે ગઈ. કોઈની નજર નથી એવું માનીને એણે નાની બાળકીની 
પહેરેલી સોનાની બ'ગડીએ। તફડાવી લીધી. બાળકીને રમકડુ આપી 
ખગડીએ એવી શીફતથી કાઢી લીધી કે કોઈએ કાંઈ ન્નણ્યું નહિ. 
પ*'તુ થોડી વારમાં ખબર પડતાં એ બાળકીના કુટુંબમાં શોધ અને 
ખળભળાટ થઈ પડચો. કામિની આવી ગઈ હતી, એટલે એના ઉપર 
સ્વાભાવિક જ સૌને શક ગયો. આ બાળકીના પિતા સમજુ ઝૃહસ્ય હતા. 
પોલિસમાં જઈ તે તકલીફ, ફજેતો અને હેરાનગતિમાં ઊતરવાની 
એમની ઈચ્છા નહોતી; પરતુ આખા માળામાં આ ખબર ઝીણી 
જીણી વાતચીતથી કર્ણાં અને જિહવારૂ્‌પી રેલ્ફિનનાં દોરડાંએ ઉપર 
ઝણુઝણુાટ કરતી પ્રસરી ગઈ. બેરાંએ ટોળે વળી આ રસિક વાતર્ન 
ગ'બીર્પણે ચર્ચા કરતાં હતાં. સોની દદદ દેવકોરબાઈના ધર તર 
મ'ડાઈ હતી. 


દેવકારને કાને આ વાત સડસડાટ પહોંચી ગઈ. કામિતીન 
કાંઈ કહેવા કરવાથી કઈ વળે તેમ નહોતુ. એ ભારે મુંઝાઈ. કુટુબર્ત 
આખર્‌ ડૂબવા ખેડી હતી. શું કરવું તે એતે સૂઝયુ' નહિ. એ અનસૂય 
પાસે રોઈ પડી. એણે પોતાના દુઃખને ધડો એની પાસે ઠાલવ્યો 
અનસૂયાએ એને સાંત્વન આપ્યું, કામિનીને બીજે દિવસે તેડી લાવવ 
કહ્યું. કામિનીની એ આદત ભુલાવવા પોતે બનતું કરવાનુ' વચન આપ્યું 


સાસુ કામિનીને તેડી ખીજે દિવસે બપોર પછી અનસૂયાઃ 
ત્યાં આવ્યાં. અનસૂયાએ પોતાનુ' કામ કરતાં કરતાં કામિનીને અનુરૂ( 
વાતો કરી; એને પોલકામાં ખટન ટાંકવાના કામ ઉપર્‌ ખેસાડી દીર્ધ 
એના કામની ભારે પ્રશંસા કરી, એને પ્રિય એવી ચહા બનાવીઃ 
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પાઈ, આ રીતે કામિનીને ખૂબ સત્કાર કર્યો. દેવકોર પાસે કામિનોને 
શજ પોતાને ત્યાં મોકલવા પ્રાર્થના કરી. આવા પ્રેમ અને સત્કારની 
કામિનતીએ ભારે કદર કરી. પોતાને બપોર પછીનો સમય ઠુવે એણે 
અનસૂયાના દિવાનખાનામાં ગાળવા માંડયો. અનમૂયાએ એને સીવવાને 
સ'ચે। ચલાવતાં શીખવ્યું. કામિનીનાં બાળક્રાનાં વસ્રો અનસૂયા 
વેતરી આપતી. કામિની એ વસ્રો સ'ચા ઉપર ચડાવતી હતી. એ 
રીતે કામિનીનો અનચૂયાએ સરસ સત્કાર કરવા માંડયો. કામપ્રજત્તિ, 
સન્‍માન તે શુદ્ધ હૃદયના અતુરાગથી કામિનીનો બપોર પછીતો સમય 
અનયુ્‌યાના દિવાનખાનામાં વ્યતીત થતો હતો. સો પાડોશીએ એને 
નઈ માં મચકોડતા હતા, જ્યારે અનયૂયા એનો આપ્નજજન સરખો 
સત્કાર કરતી હતી. 

અનસૂયાએ એને ઉપદેશ તે આપ્યો જ નહિ. સોધેો ઉપદેશ 
એ ઊ'ધે રસ્તે દોરાયલી વ્યક્તિઓતે માટે હદયમાં દ્રેષ ઉપશ્નવવાનુ' 
કારણુ બને છે; ઠૅપકો એ અસિમાં ઘી રેડવાનું' સાધન બને છે; 
સમકનવટ એ પથ્થર ૫૨ પાણી રેડવા જેવી અસર કરે છે; શિખામણુ 
એ પાનખર ત્રઠતુનાં પાંદડાંતી પેઠે ખરી જાય છે; તિરસ્કાર ઊલટુ' કાળા 
રગની પેઠે હદયમાં કાલિમા ફેલાવે છે. એટલે અનસૂયા બળથી નહિ. 
પણુ ધીમી ઘડતરથી કામિનીની આ રે।મ જેવી આદતતે દૂર કરવા 
માગતી હતી. બપોર પછી એ અચૂક અનસયાના શુહ્દ પ્રેમથી 
આકર્ષાઈ આવતી હતી. સાસુ ગાં નાનાં ખાળકરાતે સાચવી લેતી હતી. 

અનસૂયાએ જે પ્રેશૃત્તિમાં કામિનીને કુદરતી આકર્ષ'ણુ હેય તે 
તરફ એને વાળવા માંડી. એતે વેતરવાની કળા શીખવાની હૉાંસ થઈ 
તા અનસૂ્‌યાએ એને એ કળાનુ' ત્તાન આપવા સાંડયુ', કામિની ૭ 
માસમાં તો પોતાની નણુોનાં પોલકાં, તેમ જ દિયેરોનાં ખમીસે। વેતરીને 
સીવતી થઈ. તે હવે રવિવારના વર્ગમાં નિયમિત હાજરી આપતો 
હતી. એને અક્ષરજ્તાન મળ્યું નહોતુ'. હવે વર્ગમાં આવતી ખીજી ખહેતોને 
વાંચતી નનેઈ એને પણુ શીખવાનું મન થયું. 
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“મેણટાં બહેન, મતે વાંચતાં ન શીખવે ?” એણે અનયયાને 
જ્ાંસથી પૂછ્યુ. 


“કામિની બહેન ! ખુશીથી શીખો, એ તો દૂધની અંદર્‌ સાકર 
મેળવવા જેવું છે.” 


“મોટાં બહેન! હું એ શીખી શકોશ?” આત્મવિશ્વાસમાં 
૨'કા પડતાં કામિનીએ પૂછ્યુ”, 


“જરૂર? શીખી શકીશ, વહાલી બહેન! તુ' ખરેખર ચ'ચળ 
ખુદ્ધિની છે. ખીજી છોકરીએ કરતાં તને વિધા તરત આવડી જરે.” 


“કયારે શર્‌ કરીશું, મોટાં બહેન ? ” 


“ અત્યારે જ સારૂ' મુહ્તત છે સામે સ્લેટ પડી છે. આ એક 
“કુ” લખી આપું હુ એવે! ખીન્ને લખ,” 


કામિની ત્રણુ માસમાં મોટા અક્ષરતી ચોપડી વાંચતાં શ્રીખી 
ગઈ. એની બુદ્ધિ તીવ્ર હતી. એને! ઉત્સાહ ધીરજવાળે। પણુ એકધારા 
પ્રવાહે વહેનારો હતે. છ માસમાં તો એ પુસ્તક્રો વાંચતી થઈ, 
ખાર માસ પછી એ કવિતાએ પણુ ગાઈ શકતી થઈ હતી અને સમજી 
કતી પણુ હતી. એણું ખાસ ધ્યાન અને હૉંસથી શીખવા માંડયું, 
ગુજરાતી ભ્રાષાનુ' એનુ' સાન વિકાસ પામવા લાગ્યું. ખે વષે' એ 


પોતાની મેળે કાગળા લખતાં તેમ જ સારી વાર્તાએ અતે ખીજ' પુસ્તકો 
વાંચતાં શીખી ગઇ. 


કામિનીને અનસયાએ સાચાં સારાં પુસ્તકો પસ'૬ કરીને વાંચવા 
આપવા માંડયાં. એનામાં સજજનની સોબત, ઉચ્ચ આદ્શનાં પુસ્તકોનું” 
પઠેન-પાઠન, સતપ્રવૃત્તિઆ અને અતરની સાત્વિક વૃત્તિઓ ન્ત્રત 
“થઈ પાનખર ત્રઠતુમાં જેમ જૂતાં પાંદડાંએ ખરી જઈ વસ'તમાં 
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પે 
. 


નવાં પાંદડાં આવે છે તેમ થયું. કામિનીની હૃદયલતામાં સુવિચાર” 
રૂપી સુંદર પુષ્પોનો બહાર આવ્યો, એની સુગધ ચારે તરફ પરાગ 
પાથરી રહી. એની ખરાબ ટેવો પોતાની મેળે છૂટી ગઈ એનો 
હેદયપલટા થઈ ગયે. 





કામિની 


સન્‍ત્જનની સે।ઃખત, ઉચ્ચ આદ્શનાં પુસ્તકે।નુ' વાચન 
અને સત્પ્રરત્તિઓથૌી કામિનીના અતરની સાત્વિક 
વૃત્તિઓ ન્‍્તગ્રત થઈ એને! દૃદયપલઠો થઇ ગયે. 


કામિની સ'ગીત શ્રીખી. એની શીખવાની હૉંસને! તો ભારે 
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વિકાસ થઈ ગયે! હતોઃ એ દિલરૂબા વગાડતાં શીખી, એ ખીજી 
ખહેતોા કરેતાં ખૂખ આગળ વધી ગઈ-અનસૂયાનો જમણ્‌ હાથ બની 
ગઈ. એની મુખ્ય શિષ્યા તરીકે વર્ગનો મોટો બોજો એણુ ઉપાડી 
લીધો. એનામાં રહેલો સુષુપ્ત ઉત્સાહ જગ્રત થગે! હતો. એ ઇવે 
દિનપ્રતિદિન પાંગરતે હતો, એ હવે શિષ્યામાંથી શિક્ષિકા બની દતી,” 
એના ધડતરે ત્રણુ વરસ લીધાં. 


હવે દેવકોરખાઈનુ' હદય આન'દથી ઊભરાઈ જતુ' હતુ. 
અનસૂયાના આભાર નીચે એ આફ્લાદતુ' હતુ. એના નાના પોત્રની 
આંખો એક અમેરિકન ડોકટરે હવે સપૂર્ણ્‌ સુધારી આપી હતી. 


ક ન 


સનીના... 
ર0 
ડામર. 
નનન 
ન ॥ 
શનક 
સઝ 
સડ. 

છન 
નનમત 
-ડ્ડ્* 





[ ૨૬૩ 


ર૮ 


મરજાદી માતાબાઈ 


ચોયે માળે મરજદી માતામાઈ આખા માળાતે પોતાના 
વેષ્યુવપણાના ?ગથી રમી દીપાવી રેહ્રાં દતાં, સિત્તેર વરસતાં આ 
ડોસી તીચા ધાટતાં, મધ્યમ શરીરતાં અતે આાંખ-કાતતા દેવતાએ તી 
પ્રસન્નતા ધરાવી શકથાં હતાં, એએ ચૂસ્ત દેવેલીપથી મેરજાદી હતાં, 
એએ મરજાદશાસતાં મહાત ધુર્ધર પિત હતાં, અમુક વસ્તુ 
ઊકેરજતે અમુક વખતે ધરાવાય, આ થીજ ભેમમાં ત લેવાય, 
ગેશ્ાંઈજિતાં માળકોતા જન્મદ્વિસેમાં અમુક એવો થાય, એ સધળું' 
શાસન એમતી હતા અમ્રભામ ૫૨ ઉતું. સ્પર્શાસ્પર્શ અતે છૂતઅછૂતતાં 
મેમો! આયાર્ય હતાં, રસ્તામાં યાલતી વખતે વચ્ચે આવતી અતેક 
અપવિત્રવસતુએ।તું બારીક તિરીક્ષણુ કરતાં એમંતે કૂદકા મારી યાલવું 
પડવું હતું, ઠકોરેજીતે અણુક સમયે ગષુક વાધા અતે શણુગારે ધરાવાય 
બેતું સૂદ્મૅ સાત એમેતે ઉતું. 
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માનામા સવારના પરેઢીએ વહેલાં ઊડીને ઠાકોરજીના ઉત્થાનના 
દર્શને અ'ધારામાં પહોંચી જતાં. ગોસાંઈછનાં બાળક્રાનાં એ પ્રખર 
અતુયાયી અને શ્રહ્દાળુ ભકત હતાં. પોતે પણુ સારી રીતે સામગ્રીઓ 
મ'દિરમાં પહોંચાડતાં અને ખીજી બાઈઓતે પણુ મઃદિર્માં ભેટો 
મૂકવા ઉત્તેજન આપતાં. ગોસાંઈજી મહારાજનાં કૃપાપાત્ર અને અ'દરના 
સ'ડળનાં એ નેતા હતાં. હવેલીમાં એમનાં વચને! શ્રદ્ધાથી પળાતાં. 
હવેલીના મુખીઆ-ભીતરીઆ સર્વે" આ વૃદ્ધાને દર્શ્ન વખતે ખાસ 
સગવડ કરી આપતા હતા. માનામા અત્વ'ત શ્રહ્ઘધાળુ હોવા ઉપરાંત 


સપૂ્ણું વ્યવહારકુશળ અતે ધર્મની ઝીણુવટભરી કુ'ચીએથી અનેક 
પ્રશ્નોનાં દાર ખે!લવાની આવડતવાળાં હતાં. એએ અનાશ્રય કરતાં 


નહિ; મોઢામાંથી “શિવ' શબ્દ ખોલતાં નહિ; દરરોજ નિયમિત ખે 
વખત સ્નાન કરી પોતાને હાથે ઠાકોરજીને દરરોજ આઠં વખત મેવા 


મિઠાઈ ધરાવતાં તેની પ્રસાદી પોતે પણુ ૬ ઉમર છતાં સારી રીતે 
પચાવી જતાં હતાં. 


માનામાને ત્યાં દરરોજ બપોર પછી સત્સંગ થતો હતે. 
એમની વીસ વરસની દોહિત્રી મજુ એમની સાથે જ રહેતી હતી. 


મ'ચુ વિધવા હતી. એનું યૌવન *હત્વતે પામ્યું હતું; એતો ક' સારો 
હતો, વિધવા મ'મુ મીઠા કઠે જમનાજનાં અને ઠાકે૨જનાં કીત*ને 


ગાતી ઠતી. એની સ'ભાળ અને ઉછેર માતામાના કડક શાસન નીચે 
સારી રીતે થતી હતી. મુ ગરીબ સ્વભાવતી હતી. દાદીમાના 


ઠાકોરજીની સેવા અને નેકભોગ એ જ નિભાવતી હતી. એના મનનો 
ઉત્સાહ, કોડ અતે મોજશોખ કે વિલાસના તર'ગો માનામાના લેખ'હી 
શાસને દબાવી દીધા હતા. એનું યૌવન *ૃદ્દત્તને પામ્યું હતુ'. મ'ગુતે 


ક'ઠે સારો હતે. એ ગુજરાતી ચાર્‌ પાંચ ધોરણુ સુધી ભણી હતી. 
દશપ'દર ખાઈએ! સત્સગ કરવા ભેગી મળતી ત્યારે વિધવા મ'ગુ 


મીઠા સ્વરે યસુનાજી અને ઠોકેોરજનાં ઝીત'નો ગાતી હતી; ૨૫૨ અને 
૮૪ વૈષ્ણુવાની વાર્તાએ વાંચતી હતો; માનામાં આ સત્સ'ગસભાનાં 
સત્રાત્ી હતાં. કોઈ એમના મનને પ્રતિકૂળ લાગે તેવું ખોલે તો તરત 


[૨૬૫ 
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તને! ગાતી હતી. 


કો 


વૃદ્ધત્વને પામ્યુ હતું, એને ક સારે હતે, 
અને ઠાકેરછન 
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૭૬૯૬ 1 


એ ખોલનારને અનાસરાની વાત ન ફારાય એમ કહી દબાવી દેતાં હતાં; 
પરતુ એમને રસ લાગે તેવી સર્વે: વાતો કરી શકાતી હતી. 


“આજે તો માનામા, તમારી વહુરાણીને દીઠાં. ” એક આધેડ 
ભાઈએ મીઠી શરૂઆત કરી. 


“કયાં | કથાં ? એમનાં દર્શન કચાં થયાં ? ” ખીજએ કોતુકથી. 
પૂઠ્યુ. માનામાને પણુ આ વાતમાં રસ હતે. 

“અરે, ઈ તો હું જતી હતી એટલામાં એમતી મોટર પસાર 
થઈ જતી મે' ભ્રાળી. કોઈ જાગલા જેવા પારકા માણુસતે પડખે 
બાઈ સાહેબ મઢમના વેશ્નમાં શણુમાર સજને ખેઠાં હતાં ! !” 


“બાળાને ઈ કાળમુખી જ'ગલીનું નામ.” માનામાએ મોં 
મચકોડો ઉદ્ગાર કાઢચા. 


“ અરે માનામા, તમારી વહુ તો ચોટલેોય રાખતી નથી |! 
વળી પગમાં ખૂટમેોજન' પહેરે છે, તે માથે ઓઆહ્તી પણુ નથી !! ઈ તો 
મોઢા ઉપર પાઉડર ચોપડે છે ! એના માથાના વાળ કપાવે છે; પારકા 
ભાયડાઊ સાથે નાચે છે; પારકા મરદોતી સાથે હાથમાં હાથ મિલાવી. 
દરિયાકિનારે ફરતાં મારા નાનુએ સગી આંખે એને ન્નેઈ હતી. ઈ તો 
પારકા મનખતે પડખે ખેસાડી મોટર પણુ પોતે હાંકે છે !” એક 
યુવાન વિધવાએ ખખર્‌ આપી. 

“ અરે ઈ તો ગોટમેોટ કરે છે. ભાઈડાઉ' સાથે મળીને ઊ'ચેવી' 
ખી ખી ખી કરી ભ્રવઈયાની જેમ નાચે ડૂદે છે ! બધી શરમ તેવે 
મૂકી દીધી છે. મારો ભાઈ હીરે! સાહેબની નોકરી કરે છે ઈ કહેતો. 
હતો કે માનામાની વહુ તે સાહેબલોકની જેડમાં ખેસીને એક ટેબલ. 
ઉપર જમે છે. ” ખીજ વિધવાએ પોતાના જ્ઞાનના લાભ આપ્યો. 


માનામાએે ઊશ્ડા નિસાસો નાખ્યો. ઈ રાંડ વ'તરીની દિકરીએ 
મારા કુટુ'મની લાજ-મરજાદ સોને તેવે મૂકયાં છે. મારા તો ધોળામાં 


[ ર૬૭ 


'ધ્રુળ નાખી છે. જેવું ઠાકોરજીને ગમ્યું તે, ખરૂ.” નિઃશ્રાસ નાખી 
ડાસીએ જવાખ આપ્યો. 


ડો. રમણીકલાલ મુંબઈના પ્રતિકિતિ અને સારી ધરાકીવાળા 
ડોકટર હતા. બ્રહાદેશમાં સારા ધનવાન થયેલા મામાની છત્રછાયા 
“નીચે મુંબઈની ગ્રાન્ટ મૅડિકલ કૉલેજના ઝળકતા શ્રેજ્યુએટ થયા હતા. 
દદીએ! પ્રત્યે સહાનુભૂતિ, પોતાની વિધ્ામાં અનહદ રસ, અથાગ . 
અને અવિશ્રાંત ઉદ્યોગ, દર્દીઓને આરેગ્યવાન બનાવવાતી પ્રમાણિક 
વૃત્તિ અને મામાના પૈસાથી સ્થાપેલ નાની ઇસ્પિતાલના સહયોગથી 
ડૉ.* રમણીકલાલ વેધકના ધધાને શિખરે પહોંચ્યા હતા. એમની 
માસિક આવક ત્રગડા ઉપર ત્રણુ મીંડાં ચડે એટલી મેટી હતી. 
ડૉકટરને પોતાના ધધા સિવાય ખીશ્ન કશામાં રસ નહોતો-ખીન્ને શોખ 
-નહેતો. એમની મોટર પેસાદાર દર્દાએના બગલાઓમાં આખે દિવસ 
આઠ નવ કલાક રખડતી રહેતી. ડોકટરતે સાંસારિક રિવાન્નેનું શાન 
નહોતુ રાન્‍્યદ્દારી ચળવળામાં રસ નહોતો, મેળાવડાઓની સૂગ 
હતો, નાટક-સિનેમાની પણુ પત્નીની બળન્નેરીથી જ કયારેક પરાણે 
સુલાકાત લેવાતી હતી. એમનાં કપડાંલત્તાં અને જીવનવ્યવહારનાં 
-સાધનોતી દેખરેખ પત્નીના કુશાળ હાથમાં હતી. એમના અર્યાશ્ાસ્રની 
સ'ભાળ પણુ ચતુર કાર્યદક્ષ પ્ૃહિણીના હાથમાં સોંપાઈ હતી. ળૈ'કમાં 
અગડા ઉપર પાંચ મીંડાં ચડેલી મોટી રકમ પણુ પત્ની હેમલતાના 
-એકલા નામ ઉપર હતી. 


હેમલતા સુ'બઈ યુનિવર્સિટીની ગ્રેજ્યુએટ હતી. એ અપ ટુ ડેટ 
ગમટલે સુષારાના શિખરે ખેઠેલી નારી હતી. . ફેશનમ'દિરતી મોટી 
પૂ”્તરણુ હતી; ખુલ્લા ફ્રેશનેબલ વાળ, પગે ખૂટ-મેજન', જતજતતી 
ઊ'ચી ર'ગખેરગી સાડીએ અતે ખ્લાઉઝા એના પોશાકમાં નિત્ય 
બદલાતાં હતાં. ધનવાન, આધુનિક જમાનાની પૂઃ્નરી અને પાશ્ચરિમાય 
સુધારાને સર્વમાન્ય ગણુનાર જે નવી જ્ઞાતિ હિ'દુ, સુસ્લીમ, પારસી 


-૨૬૮ ] 


મહિલાઓના શ'ભુમેળાની બધાઈ છે તેમાં હેમલતા મહ'તની પદવીઃ - 





હેમલતા મુબઈ યુનિવર્સિષટીની ગેન્ન્યુએટ હતી એટલે સુધારાના 
શિખરે બેસનારી નારી હતી. હેમલતા નવી ફેરાનેોનું સર્જન 
કરતી હતી. બૌછ સ્રોસશ્યો એની કાઢેલી ફેરાનને અપનાવી 
લેતી હતી. ફેશ્રનેબલ જગતમાં હેમશતાનુ સ્થાન ઉચ્ચ હતુ. 


[ ૨૬૯ 


ભોગવતો હતી. ફિર'ગી દરજીએ, ફેન્સી કાપડની દુકાને, ઝવેરીઓના 
શૈ રૂમો અતે યુરોપિયન શેપો એમના આશ્રય માટે રસાકસી કરતાં 
હતાં. હેમલતા નવી કેશનેનું સર્જન કરતી હતી. બીજી એની ફ્રેરાન- 
સાતિની સ્્રીસભ્યો એણે બહાર પાડેલી ફેશનેોને અપનાવી લેતી હતી. 
ફેશનેબલ જગતમાં એનું સ્થયાન ઉચ્ચ હતું. 

માનામાએ ડોકટરતું સગપણુ નાનપણુમાં જ કરી નાખ્યું હતું. 
એમના વેધવ્યમાં માત્ર એક ડોકટર જ આરામ અને આશ્ચાસનને પ્રતીક 
હતો. કેવા ઉત્સાહ, પ્રેમ અને વાત્સલ્યભ્ાવથી યુવાન વિધવાએ પોતાના 
અ'તઃકરણુની આ મૂર્તિને ઉછેરી હતી. વિધત્રાતી આંખોના એ નૂર 
.હતા. ગને માતા નીકળ્યાં હતાં, એને ન્યુમોનિયા થયો હતો અને 
એને મેશેરીઆ થે! હતો ત્યારે આ માતાએ જ એતે રાતોની રાતે 
નતગી ભારે કર સાથે સેવા કરી આરોગ્ય અપાવ્યું હતું. માનાએ પોતે 
ઉપવાસ કરી ખાળકને 'ખવડાવ્યું હતું, પોતે ટાઢ સહન કરીને છોકરાને 
ઓહાડજુ' હતું, પોતે દળણાં દળીને છોકરાને ખતરાવ્યું હતું. છોકરો 
મેટા થયો, એને ગુજરાતી નિશાળે મૂકયો. છોકરો માની મીડી નજર 
નીચે ઉછેર પામ્યો હતે. 


મામા હીરાલાલ ષ્રહમદેશથી કમાઈ આવ્યા. એમના ઝહસ'સારમાં 
શેર માટીની ખોટ હતી. કાંઈકે સમન્નવટ, કાંઈક ભવિષ્યતી લાલચ, અને 
કાંઈક દ્બાણુથી મ!માએ ભાણેજની પોતાના ધરમાં ભરતી કરી. 


“ખહેન ! તું શું સમજે : ગગાતા ભવિષ્યતે ભૂ'સી નાખવું છે ? 
એતે ગામડાનો ગધેડો રાખવો છે ? રત્ન જેવા છોકરાને આ ગામડામાં 
દાટી રાખવો છે ? મારી સાથે મોકલ. હું એતે માણુસ બનાવીશ. 
આ લાખોની દોલત એના વગર કાણુ. ખાશે ?! તારા બાપના ઓરડા 
ઉધાડા રાખવા છે કે એને તાળાં વાસવાં છે? જ, આ ચાલાક છોકરો 
અત્યાર્થી જ ખીડીઓ પીએ છે, કૂતરાં લડાવે છે, ખરાબ છોકરાઓની 
સેઃબત કરે છે, કરડા ચૂથે છે, તોફાન મસ્તી કરે છે; એ તારા 
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કાખુમાં નથી; વળી સામા જવાખ દે છે. રાતના વખતે ગધેડા પકડાં 
લાવી તેના પર સવારી કરે છે, ધરમાં અને બહાર ચોરીએ। કરે છે; તારે શું 
કરવું છે ! છોકરાને બરબાદ કરવો છે ? મોકલ મારી સાથે. આ એકના 
એક જ ભાણેજની જિદગી હું તને પાયમાલી કરવા દઈશ નહિ. તુ' હા 
ફકહોશ કે ના કહીશ તોય હું લઈ જઇશ. મારા ભાણેજની પાયમાલી 
હું આ આંખે નેઈ શકીશ નહિ. ને તો ખરી, હું એતે અફલાતુન 
બનાવી ૬દઉ' છું. ” 


મામાએ વિધવા બહેનના હાથમાંથી અર્ધી હા અર્ધો ના છતાં 
છોકરો ઝૂંટવી લીધો. માતાએ મરન્નદ લઈ ઠોકોરસેવામાં ચિત્ત 
પરેવ્યું. ૭ માસ પછી છોકરા ઉપરના સ્નેહે એને સુબઈ ખે'ચી 
આણી. તે ભાઈના ભેગી રહી, પરતુ ત્યાંની વ્યવસ્થાથી એને! આત્મા 
કકળી ઊઠયો. એનાં ભાઈ-ભાભીની રહેણી-કરણી એને ગમે તેવી 
અનુકૂળ નહોતી. રેબલ--ખુરશી ઉપર ઈરાની ચહા અને ખિસ્કુટ 
ખાવાં, ધરમાં હલકા વર્ણુના નોકરે! રાખી સધળુ અભડાવી દેવું, 
પાર્સીએ, મુસ્લીમો અને ખ્રિસ્તીએ સાથે એક જ રેબલ પર ખેસી 
ખાવું, સ્પર્શાસ્પર્શનેો ભેદ રાખવો નહિ-આ સધળુ' આ સરનદી 
આઈને ગમ્યું નહિ. ખે દ્વિસમાં જ એના હૃદ્યતે અણુગમેો। અને 
ક'ટાળા ઉપજ્યોા. લવે તો છોકરો પણુ ગામડીએ મટીને સાહેબ બન્યે। 
હતે. એ હવે બળજબરીથી પણુ માતા સાથે જય તેમ નહેતું. માતા 
હતાશ થઈને પોતાને ગામ પાછી ચાલી ગઈ. 


માતાએ ગામડામાં આવીને બાળક ઉપરને! સધળો પ્રેમ બાળ- 
કૃષ્ણુલાલની મૂર્તિ” ઉપર્‌ ઠાલવ્યો. એને એના ભાઈ માસિક ત્રીસ 
રૂપિયા મોકલતો હતો. વિધવા આ પૈસા ઠાકોરજીની પૂન્ન અને 
હવેલીમાં વાપરતી હતી. માતાએ છોકરાનું સગપણુ પણુ જ્ઞાતિમાં જ 
કર્યુ. છોકરી ગામડોઅણુ, અભણુ અતે કુરૂપ હતો; છતાં મામા ક'ઈ 
બોલ્યા નહિ. રમણીકલાલ મેટ્રીક થયો, શ્રેન્યુએટ થયો, વેધકના 
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અભ્યાસ માટે મામાએ એને વિલાયત મોકલવાની ગેોડવણુ કરી, 
બહેનને એ ખાબત સહેજ સમાચાર લખ્યા. બહેન કાગળ મળતાં જ 
મુબઇની ટ્રેનમાં ખેસી ગઈ. એણુ ભાઈના ધર પાસે સૂઈ લાંધણુ ખેંચી 
અપવાસ આદરી અસહકાર શરૂ કર્યો. ભાઈ ભાણેજને વિલાયતમાં 
પાવન કરવા મોકલી શકયો નેઠિ, અને દે એ સુ'બઈની મ્રાંટ 
મેડિકલ કૉલેજમાં ભરતી થયે. 


માતાએ છોકરાને પરણાવવા તાકીદ કરવા માંડી હતી; પર'તુ 
પ્રથમ મામાની સ'મતિ નહેતી; પછી છોકરે ના પાડીઃ “આ 
ગામડાનું ધુ'સરૂં મારે ગળે કથાં વળગાડું ? એ ઝોડ મારે ન નનેઈ એ.” 
માતાએ સમજવ્યો, ધમકાવ્યો અને છેવટે ઉપવાસ શરૂ કર્યા. છેકરે 
સામે એવા જ-પાણી પણુ લીધા વિનાના જ-ઉપવાસ આર્યા. માતા 
ગે સઠન કરી શકી નહિ. પોતાને ગામ જઈ વેવાઈએ અતે સગાં- 
સખબધીઓને મોડુ દેખાડી શકાય તેમ નહેતું, ત્યાં નાતન્નતમાં સગાઈ 
તોડીને ૨હી શકાય તેમ હતુ' નહિ. આ ગામડામાં સે'કડે વરસમાં 
સગાઈ તોડવા જેવો ઉલ્કાપાત બન્યો નહેતેો. ભાઈની સયકાહથી 
બહેને એક માળામાં એરડી લઈ વસવાટ કર્યો. એને મુંબઈની હવેલી 
અને દર્શનને લાભ અતુકૂળ આવ્યે. 


પુત્ર 1.. ॥0. 8: ૩. થયે. કોડીલા મામાએ સ્વત'ત્ર દવાખાનું 
કરી આપ્યું. અવર જ્ઞાતિની અને ગ્રેન્યુએટ થયેલી હેમલતા સાથે 
રમણીક પ્રેમલગ્ન કરવા તેયાર થયે. એની વિધવા માતાથી આ 
સહન થઈ શકયુ' નહિ. “ આપણા કરતાં હલકી પરત્તાતિમાં પરણીશ 
તા ઠાકોરજીના સમ ખાઈને કહું છુ કે તાર્‌' મોહું' ન્નેઈશ નહિ. 
છતાં ડો. રમણીકલાલ માતાની ઉપરવટ ચઈ હેમલતા સાથે લગ્ન- 
ગાંદથી ન્નેડાયો. માતાએ પણુ મક્કમ બતી પોતાનું વચન પાષ્યુ. 
એ દિવસથી છોકરા સાથે એણે ખોલવું છોડી દીધુ; એતે પણુ વીસ 
વરસનાં વહાણાં વાયાં હતાં. એ મુદ્ત દરમ્યાન મામા અને મામી 
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પરમાત્માના ષહ્મલેકપ્રતિ સ'ચર્યા' «તાં. એમની મિલ્કતતો વારસ 
રમણીકલાલ થયે! હતો. રમણીકલાલ માતાના મીઠા શખ્દો માટે 
ઝૂરતો હતો, માતા' પણુ અત્ય'ત રતેહથી પુત્રને માથે ૧૨૬ હસ્ત મૂકો 
આશીર્વાદ આપવા ચાહતી હતી. પરતુ એનુ' ભય'ક૨ અભિમાન એને 
એમ કરવા દેતું નહિ. ૬ર મહિનાની પહેલી તારીખે ડૉકટર સવારના 
વહેલા ઊદીને માતા પાસે આવી એના પગમાં એકસે। રૂપિયાની નોરા 
મૂકી મ'ગુતે ખોલાવી, ખબરઅ'તર પૂછી ચાલ્યા જતા. બનેનાં નેત્રે 
મૂગી ભાષા ખોલતાં હતાં, પરતુ ડેસીનુ' અભિમાન વાર્તાલાપની 
આડે આવતુ' હતુ. હેમલતાનો તો અવરજવર કે પગ પણુ આ 
ધરમાં નહોતો. “ ઈ નનગલીને વહુ તરીકે હું બોલાવીશ નહિ' એવું 
વચન ડોસોમાએ પાળ્યું. 


હેમલતા સ'સારસુધારક્રોની નેતા હતી, વિધવાવિવાહુના દરેક 
પ્રસંગમાં એ ભાગ લેતી હતી. ધણુ વિધવાવિવાહો એની પેરવી 
અથવા નેતાપણા નીચે થતા હતા. જ્ઞાતિવિચ્છેદક વિવાહો પણુ એના 
આશીર્વાદ મેળવતા હતા. જ્તાતિવિધાતક ખાણાંએમાં મુખ્ય વકતા 
તરીકે એનું નામ અમ્રસ્થાને શોભતું હતુ. લાહ્મસુ કે સાધુ-મહ'તોના 
તર્‌ફ એની જરા પણુ લાગણી નહોતી. પુરાણા, જ્યોતિષ તેમ જ 
સંપ્રદાયોમાં તા એ માનતી જ નહે. વહેમો કે બંધનો એને બાંધી 
શકતાં નહોતાં. સાંસારિક ર્વાન્ને, લગ્ન સીમત અને ખીન પ્રસગે 
તથા મરણુ પાછળના ખર્ચોનો એણે બોયકાટ કર્યો હતો. જાતિ, વ્ણું, 
આશ્રમમાં એ માનતી નહોતી; તપોમય વત એને પસદ નહેોતુ'; 
તત, જપ, ઉપવાસ અને ધામિક તહેવારે પ્રત્યે એ હમેશાં પોતાની 
ઘૃણા વ્યક્ત કરતી હતી. 

છતાં હેમલતાનુ' હદય આ હતુ. એ નિખાલસ ભાવની હતી. 
દરક સારી પ્રશૃત્તિમાં એ આગેવાનીભર્યો ભાગ લેતી હતી. દુષ્કાળ, 
શ્લ, ધરતીક'પ વગેરે સકટા દિંદના કે જગતના કોઈ પણુ ભાગમાં 
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આવી પડે ત્યાં હેમલતા પોતાની સખીઓને ખે'ચી તાણીને ભેગી કરે. 
પષી ઠેંક્કેકાણે મોટરો! દોડાવીને ફાળા એકહે કરે. પોતે પણુ સારી 
રકમ એમાં ભરે, ખી'નએ। પાસેથી પણુ મોટી રકમે। ભરાવે. એનુ 
મહિલા મડળ એક પ્રફુલ્લ સસ્થા હતી. એની મારફતે હેમલતા 
પોતાના ક્‌'ડ ફાળાની વ્યવસ્થા કરતી હતો. આ સ'સ્થાની એ આન 
જવન પ્રમુખ હતો. સસ્યા મારફતે એક કન્યા હાઈસ્કૂલ અને એક 
ઉદ્યોગશાળા ચાલતી હતી. હેમલતાના ઉઘોમમાં ખ'ત અને શકિત 
ખને હતાં. એ સસ્થાઓ સુ'દ૨ રીતે ચલાવી શકતી હતી. એની વ્યવસ્થા- 
શકિત સરસ હતી. આથી ભણેલા અને સુધરેલા મુ'બઈવાસીઓની 
એ શ્રદ્ધા સંપાદન કરી શકી હતી. 


ડૉકટર અને હેમલતાનાં સ'તાનો ડુમુદિની અને શ્રીકાંત બને 
વિલાયતમાં રહી અભ્યાસ કરતાં હતાં. ત્રણુ ત્રણુ વષે” એ માતપિતાને 
મળવા આવતાં હતાં, વિલાયતમાં રહોને એએ પોતાની માતૃભાષા 
પણુ ભૂલી ગયાં હતાં. તેએ અગ્રેજમાં જ ખોલતાં ચાકતાં હતાં. 
દાદીમા પાસે હિંદમાં આવતાં ત્યારે એક વખત પિતાનાં પ્રેર્યા એમને પગે 
લાગી આવતાં. દાદીમાના આશીર્વાદ સમજવા પૂરતી ભાષા એઓ 
જાણુતાં હતાં પરતુ દેશી રીતે નમસ્કાર કરતાં એમને આવડતું નહિ. 
એએ વિલાયતમાં રહી ત્યાંના સામાજિક શિવાનેમાં આનદ માણુતાં હતાં. 
એમને દેશી રીતરિવાજ ઉપર સૂગ હતી. પોતે અગ્રેજી ભાષા, વિચાર, 
આચાર, સામાજિક રહેણીકરણી અને ત્યાંતાં હવાપાણીનાં પક્ષપાતી 
ખન્યાં હતાં. માતાપિતાના સુધરેલા બંગલામાં પણુ એમતે હિંદી 
ગ'ધ આવતી હતી. 


શ્રીકાન્ત અતે કુમુદિની બને વર્ષોવર્ષ તેમની પરીક્ષાએ સફળતા- 
પૂર્વક અને ઊ'ચે નંબરે પાસ કરતાં હતાં. છેવટે શ્રીકાન્તે હિંદી સન'દી 
પરીક્ષા સફળતાથી પસાર કરી. એ હવે આઈ. સી. એસ. ની શાહી 
શને ઉચ્ચ પમારની નેકર્‌ી ખાતાતો સભ્ય બન્યો હતો, એ વિષેનો 
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તેમનો તાર આવ્યાથી માબાપતે ખૂબ આનદ થયે. તેમણે અગ્રેજ, 
પારસી, હિંદુ તેમ જ મુસલમાન મિત્રોને મોટા પાયા પર્‌ ખાણું આપી 
આ કશ્રેછ પ્રસંગને ઉત્તમ રોતે ઉજવ્યો. ખાણાને પ્રસગે ડૉકટર અને 
તેમનાં મિસિસ ઉપર સે'કડે અભિન'દતોના ધન્યવાદની *ૃષ્રિ થઈ. 
હેમલતાને તો કેમ જણે સ્વર્ગ એક વે'ત જ છેટું રહ્યું લાગ્યું. પતિ 
મોટા નામાંકિત ડૉકટર અતે પુત્ર સતદી નોકર એટલે અભિમાન 
ન્ડ જ હ ક ૬] 
અતે ગૌરવ લેવા જેવું તો હતું જ; તેમાં વળી એ જ વષે' પતિ રાવ- 
બહાદુર થયા | એટલે દૂધમાં સાકર ભળી. 
પોતાનો વહાલે! પુત્ર હવે તરત વિલાયતથી રવાના થરે; એને 
મળવા માટે અને છાતી સરસો! ચાંપવાને માતાનુ' હૃદય આતુર બનતું 
હતુ. એક દિવસે માતાના નામનો વિલાયતથી એક પત્ર આવ્યો. 
હેમલતાએ એ કાગળ ફાડી વાંચ્યો. એ પત્ર એના પુત્રનો હતો. પુત્રે 
લખ્યું હતુ : 
“ પ્રિય માતા, 

હું આઈ. સી. એસ.માં પાસ થયે તેનો બાપુજી અને તમારો 

અભિનદનને। પત્ર મળ્યા. તાર પણુ મળ્યા હતે. હુ' તરત દેશ તરફ 

* શ્વાના થવાને! હતે।. પરતુ એક વાત તમને મે જણાવી નહોતી. હુ 

* ધાર્‌ છુ કે આટલે! વખત તમને ન જણાવવા માટે તમારા પુત્રને 
મારી આપશે. તમતે સમયસર ન જણાવવા માટે મારે દારણે। પણુ 
હતાં. ન્યાં સુધી આઈ. સી. એસ. ની પરીક્ષા સફળતાથી પસાર ન 
કરૂ ત્યાં સુધી ખીજ વાતો લખવા મટે ચોગ્ય વાતાવરણુ નહેતુ, 
એમ માર્‌ મન કહેતું હતુ, હવે પરીક્ષા પાસ કર્યા પછી તમારી સમક્ષ 
સર્વ હીકત નિખાલસશજ્ઞાવે મૂક છુ. 

“ખાર્‌ માસ પરની વાત છે. હું એક દિવસે એક પ્રસિદ્ધ 
રેસ્ટોરાંમાં હળવું ભોજન લેતે! હતો. એટલામાં જેડેના ટેમલ ઉપર 
એક સુંદર પોષાફ પહેરેલી સ્વરૂપવાન યુવતી આવીને બેડી, એણે પણુ 
જમવાની વાતીઓની વરટી આપી. અમે ખ'ને જમતાં હતાં. પછી એ 
જમીને ઊભી થઈ ચાલવા માંડી* એના હાથમાંથી પાછીટ નીચે પટી 
ગ્યું. મે  વિલાયતના શિષ્ટાચાર પ્રમાણે એ પાકીટ ઉપાડી એના હાથમાં 
મૂકી દીધુ'* એણે હસતે મુખે મારો આભાર માન્ચે।; પછી એ ચાલતી થઈ. 
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“એ દરરોજ આ રેસ્ટોરૉમાં બપોરના ભોજન માટે આવતી 
હતી. ખીજે દિવસે હુ' પણ ત્યાં ગયે. એને મે' નમન કર્યું. એણે પછુ 
સામું નમત કર્યું, અમારી ઓળખાણુ વધી. બેત્રણ દિવસમાં તે! અમે 
ગાઢ શિત્રે બન્યાં, એકબી” સાથે પુસ્તકે।ની, નેવેલે। અને કવિતાઓની 
ચર્ચા કરવા માંડયાં. એકખીન્નને પુસ્તકો પણુ વાંચવા આપવાની 
શરૂઆત થઈ. પછી તે! અમે એક જ ટેબલ ઉપર ભેગાં બેસીને જમતાં. 
અમે સિનેમા અને નાટયગૃહે।ની પણુ સાથે જ મુલાકાત લ્રેતાં હતાં. 
અમારી પરસ્પરની મૈત્રી વિકાસ પામતી ગઈ. પછી તે! અમે ગાઢ 
સિત્રે બન્યાં. અને હવે અમે! દરરોજ સાથે મળી ફરવા જઈએ છીએ. 
અમારો બનેને સ્વ્્નાવ ખૂબ હળીમળી ગયો હતે।- 

“ મિસ લીના સુચ્ચક્ષિત અને સચ્ચરિત્રવાન નારી છે. ચોક” 
શાષરના ગામડામાં એનાં માખાપ અને ભાંડુઓ રહે છે. એમની ત્યાં 
દારૂની દુકાન છે. મિસ લીના મને એનાં માબાપના ગામડે લઈ ગઈ 
હતી. હું બે દિવસ એમની મહેમાની માણી આવ્યે. મને એ કકે 
ખૂબ સન્‍ત્જન લાગ્માં. લીના પોતે લ ડનમાં શર્ટ હેન્ડ અક ટાઈ પિસ્ટનું. 
કામ કરે છે. એનાં માખાપ ધનવાત નહિ હોવાથી લીનાને નોકરી 
કરવી પડે છે. એ પોતાની કેટલીક ખહેનપણીએ। સાથે મળી લ'ડનના 
પરામાં એક ધર ભાડે રાખીને રહે છે. એ ગરીબ પણુ આખરૂદાર 
અને પોતાનાં માન-પ્રતિછા સાચવે એવી યુવતી છે. એની સસ્કૃતિ 
ઉમ્ચ છે, તેમ જ સ્વભાવે નિખાલસ અને લલી છે. 


“ પ્રિમ માતા, તમને કટાળે ન આવે તે માટે હવે ટુ'કાણ્માં 
પતાવીશ. લીના અને મારા વચ્ચેની નૈત્રીએ પ્રેમનું સ્વરૂપ લીધુ છે. 
અમે એકખીનને પરણુવાનું વચન આર્પ્યું છે. અમે બને પ્રેમમાં છીએન 
આ ખખર, સને આશા છે કે તમને ધણી ગમશે. લીના એક સુંદર 
છોકરી છે. એને સ્વભાવ મધુર “છે, એની સસ્કૃતિ આદર્શ મય છે, 
એને! વિવેક અને રિછાચાર મોહક છે. મે બાર માસ સુધી આ ખધાનુ' 
નિરીક્ષણુ કર્યા પછી જ તમને લખ્યું છે. આ મારો ઉતાવળે। મત નથી. તમે 
એને નેરો તેટલામાં જ મે।હી પડશે। અને આવી સરસ પસદગી માઢે 
મારા સદ્ભાગ્યે અલિનદન આપરે. અને ઉત્તમ પુત્રવધૂ મેળવવા 
માટે પોતાને હાદિક ધન્યવાદ દેશે।. 
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“મારા અને લીનાના વિવાહ માટે બાપુજી અને તમારી સ'મતિ 


તારથી આપરો।. એટલે હુ' મારી વિવાહિત પત્નીને આપના આશીર્વાદ 
માટે સાથે લાવી શકુ. 
--તમારે પુત્ર 


થીકાન્ત.” 

માતાએ ફાગળ વાંચ્યો. તે એકદમ દિગ્મૂઢ થઈ ગઈ. જેવો દા ખલે 
પોતાને પોતાની સાસુ સાથે બન્યો હતો તેથી અનેકમણુ। વધારે ને 
તીવ્ર ભાવનાવાળા આ દાખલે હતો. એની ખુદ્ધિતે હતાશ કરી નાખે 
તેત્રો બનાવ બનવાની આ આમાહી હતી. તે સમયે એની બુદ્ધિ 
કિંકત'ભ્યમૂઢ થઈ ગઈ. એને સાંજે એક મેળાવડામાં પ્રમુખપદ લેવાનું 
હતુ'. યાં તાકીદતી ચિઠ્ઠી લખી એ ચિ'તો તબિયત બગડી આવવાનુ 
ખહાનુ' કાઢી એણે વિવેકથી માફી ચાહી લીધી. એ શન્યમનસ્ક થઈ 
ખેસી રહી. રાત્રે આઠ વાગે પતિ દવાખાનેથી પાછા આવ્યા. એમની 
સાથે ખાવા બેડી, પણુ કાંઈ ભાવ્યું નહિ. વિચારમાં પતિ સાથે 
વિવશની માફક એ વાતો કરવા લાગો. તેમાં તૂટક તૂટક થવા લાગ્યું. 

“જમ હેમ, આજ આમ કમ? તબિયત ઠીક નથી કે શું? ” 

“હા, આજે એમ છે ખર્‌.. મને ખેચેન જણાય છે.” 

“શું થયું છે તને! નાડ નનેઉ; હાથ બતાવ તો. સામાન્ય 
શરદી હશે.” 

“પહેલાં આપ જમી લ્યો; પછી મારી દર્દકયા કહીશ.” 

જમી રહ્યા પછી મોટર મગાવી પતિ-પત્ની દરિયાકિનારે 
મયાં. પત્તીએ પતિના હાથમાં પત્ર મૂકી પોતાના હાયમાંની ટૉર્ચઃનેો 
પ્રકાશ કરી પુત્રનો પત્ર વાંચવા કહ્યું. 

પતિએ આખોય પત્ર સાધ'ત વાંચ્યો, બીજ વાર ફરીને વાંચ્યો. 
તે વિચારમાં ગરકાવ થઈ ગયે. એના સુખના ભાવ જણે સખ્તાઈ 
ધારણુ કરતા હતા. શીતળ પવન છતાં એને ઉકળાટ થવા લાગ્યો. 

“શું કરશું હવે?” પત્તીએ પતિનો હાથ પોતાના હાથમાં 
લઈ નમ્રતાપૂર્વક અને ધીમેધી પૃછયુ. 

“ખીજુ શું કરવાનું હોય ? એને_તાર કરી તરત તેડાવી લયે. 
માવા લસમાં સમાત આપી શકાય નાંહ.” 
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“ઝે વાત ખરી છે, પરતુ શ્રીકાન્ત પ્રેમમાં આંધળો બન્યો 
છે; એ કાંઈ સમજશે નહિ. આપણી ઉપરવટ થઈ ને પણુ એ પરણી 
એેસશે. પ્રેમ આંધળો છે.” 


“નૃહિ સમજે તો ૬ર માસે ૨૦ પાઉન્ડ મોકલીએ છીએ તે 
મોકલવા બધ કરીશું.” પતિએ રેષમાં આવી કહ્યું. 


“ઝથી એને સહેજ મૂઝવણુ થશે ખરી, પરતુ હવે તો એ 
આઈ. સી. એસ. છે, એને સરકારી પગાર ચાલુ થઈ ગયેલ છે, એટલે 
તમાર માસિક ૨૦ પાઉન્ડની એ દરકાર કરશે નહિ.” પત્નીએ 
વિચાર કરી જવાબ આપ્યો. 


“ત્યારે શું તું આવા લમ માટે સ'મતિ આપવા માગે જે? 
માર્‌' મન તો હા પાડશે નહિ.” પતિ વિચારીને ખોલ્યા. 


“તમાર્‌' મન શામાટે ના પાડૅ છે? કારણે દર્શાવશે ? ”” 


“હા, કારણે તો નણીતાં જ છે. મારા બ'ગાળી, મદ્રાસી અને 
એકાદ અહીંના મિત્રે એવાં વિજ્તીય-યુરોપીયન લમો કયો હતાં. 
પ્રયમ પ્રેમના આવેશમાં એ દહિદી યુવકોને સ્વર્ગ જેવું સુખ લાગ્યું. 
પછી સ્વભાવ, રહેણીકરણી, સસ્કૃતિ અને ધમ તેમ જ આચારની વિભિ* 
ન્નતાએ પોતાને પાઠે ભજવ્યો. મતભેદ, કલેશ, તકરારો, વિવાદ અને 
છેવટે જુદા રહેવાના પ્રસંગો એમાંથી પરિણુમ્યા. એવાં વિજાતીય 
લમો કદી સુખી થયાનું એકેય દજ્ંત નથી. એમાં કેટલાંક તો બહુ 
દુઃખ અને શે।કમાં પરિણામ પામ્યાં હતાં.” પતિએ વિચારી વિચારીને 
પોતાની માન્યતા કહી બતાવી. 

“ખર્‌' છે. મારો અનુભવ પણુ એમ જ કહે છે; પર'તુ હવે 
બળથી કામ લેવાનું નથી; કળથી કામ લઈશું. આપણે બનેએ 
વિલાયત જવું પડશે.” 


“એમ કેમ બને? મારી પ્રેકટીસ અતે દર્દીઓનું શું થાય ?” 
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, “તેને માટે તમે ગોઠવણુ કરી લ્યો. આપણુને આપણી સ'તતિથી 
વધારે કાંઈ નથી. આજે સે।મવાર છે. શુક્રવારતી વિલાયતની સ્ટીમરમાં 
બે પેસેજ રિઝર્ષઃ' કરાવી «યે. આપણે ત્યાં જવું જ પડશે.” 


“જઈને ત્યાં શું કરીશું? આઈ. સી. એસ. ની પરીક્ષા પાસ 
કરીને સ્વત'ત્ર થયેલો યુવાન આંધળા પ્રેમને છોડી દે એ તતે લાગે 
છે?” પતિએ પ્રશ્ન કર્યો. 


“જુએ, મારી સલાહ તો આ વિષયમાં ચોક્કસ છે. વિલાયત 
જવાનો આપણે ઉદ્દેશ આ વિવાહ અટકાવવાનો નથી. આપણે ત્યાં 
જઈ કન્યાને જેઈ પાકી ખાતરી કરી ન્ને કન્યા સુશીક્ષ, ગરવી અને 
ભલી હશે તો શ્રીકાન્તને લમ કરતાં અટકાવવાની કોઇજ જરૂર નથી. 
ગમે તે જાતિ, વણું અને પ્ર'્નની સદગુણી કન્યા કુટુંબમાં સન્માનને 
પાત્ર છે જ, એથી ડકુટુ'મ અતે પતિનું ફલ્યાણુ જ ચશે. પરતુ 
વિલાયતમાં હમણાં કેટલાક દાખલાઓમાં એવી જતતી ખબરો આવી 
છે કે ત્યાં કેટલીક ટાળીએ। વ્યવસ્થિત કાવતરાં રચી ધનવાન પ૫૨- 
દેશીએઓને ફસાવે છે. તેઆ આવી સુંદર કન્યાઓને પોતાનાં હથિયારો 
ખનાવી પરદેશી યુવક્રેતે અવનતિના ઊ'ડા ખાડામાં ધકેલે છે. આપણુ 
પુત્રના ભવિષ્યની સ'ભાળ ર્‌ાખવાતી પવિત્ર ફરજ આપણુ ઉપર 
છે, અતે તે આપણું બજવવી જ પડશે.” 


“પણુ આપણે તે લાંનાં અજણુ છીએ ! આ ખબધી ઉપાધિ 
અતે શોધખોળ આપણે એકલે હાથે ત્યાં કેવી રીતે કરી શકીશું” 
ચિ'તાતુર પતિએ પૂછ્યુ. 

“તત માટે મને જરાયે ફિકર નથી. અહીં' આવી ગયેલી અતે 
મારા સબધ અને સમાગમમાં આવેલી કેટલીક અગ્રેજ ભદ્ર મહિલા 
એને નિઃસ્વાર્થ સહકાર મેળવી શકવાનો મને વિશ્ષાસ છે. તેમાં 
પણુ મિસ ફીશર તે ૨૬, અનુજાવી અતે એક સજ્જન મહિલા છે. 
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હિ'દીએ પ્રત્યે તેઆ ખૂબ સહાનુમૂતિ ધરાવે છે. મારા ઉપર એને 
"ખાસ પક્ષપાત છે. એટલે એના સહકારની હુ' જરૂર આશા 
રાખું છુ. ” 

પત્તીની સલાહ પતિને યોગ્ય લામી. બીજે દિવસે એમણે પી. 
એ. ફ'પનીની સ્ટીમર “જાવલડવિડી'માં ખે ફર્સ્ટ કલાસ પેસેજ રિઝર્વ 
કરાવી લીધી. સીઝન નહિ હોવાથી એમને તરત ટિકિટો મળી શકો. 
ડોકટરે તખીઅત સુધારવા માટે વિલાયત જવાનું બહાનું કાઢયું. 
પોતાની પ્રેકટીસતી સ'ભાળ તેમના એક ડૉક્ટર મિત્ર ડો. મહેતાને 
સોંપી દીધી. આ દપતિ વિલાયત તરફ રવાના થયું. અને જતાં જતાં 
તેમણે “ તમને અને કન્યાને “રતે મળવા અમે આવીએ છીએ, ત્યાં 
સુધી થોભો ” એવે શ્રીકાન્તને તાર કરી દીધો. હેમલતાએ પણુ 
પોતાની પ્રશૃત્તિઓને માટે યોગ્ય બદોખસ્ત કર્યો. 

વિલાયતમાં એક સારી હોટેલમાં એમણે ઉતારે કર્યો. શ્રીકાન્ત 
અને કુમુદિની માતપિતાને મળ્યાં. શ્રીકાન્તે પોતાની ભાવી વહુરાણીની 
એળખાણુ કરાવી. ખરેખર, તે સભ્ય, સુંદર, સસ્કૃતિશીલ અને વિવેકી 
હોય તેમ લાગ્યું. એની ખોલવાની ૭ટા, વિવિધ વિષયો સ'બધેનું એનું 
જાન અને એની હાજરજવાખીએ પહેલી નજરે શ્રીકાન્તનાં માતપિતા 
ઉપર સારી અસર કરી. હેમલતાએ જગતને ન્નેયું હતું. એની અનુભવી 
દૃદિએ પૂરી તપાસ કરવાની જરૂર દેખાડી. એણે મ્રીકાન્તને જરા 
પણુ ડૅપકો કે નિરાશાનો શબ્દ સરખો કલ્યૉ નહિ. પોતામાં વિશ્વાસ 
રાખી થોડી ધીરજ રાખવા માટે એણે કહીં. જને કન્યા એણે કરેલી 
કસોટીમાંથી પાર્‌ ઊતરશે તો જરૂર આ વિવાહમાં પોતે અને 
ડૉકટર આશીર્વાદ આપશે, એવી ખાતરી પણુ આપી. આથી શ્રોકા- 
ન્તના મનનું સમાધાન ચયું. 


હેમલતા પોતાની સખી એવી અંગ્રેજ મિત્રેતે મળી, એમની 
મદદ માગી. સહુદયતાભરી એ સખીઓએ પોતાનાં વિશાળ મિત્રમ'ડળોા 
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મારફતે આ વિષયમાં કેટલીક ખાનગી તપાસ કરી. લડન જેવા €૦* 
લાખ માણુસોની વસ્તીવાળા શહેરમાં એક વ્યક્તિના વિષયમાં તપાસ 
કરવી ધણી મુશ્કેલ છે, છતાં મિસ લીના સબપે સતોષકારક 
હ૪ીકત મળી શકી નહિ. આથી મિત્રોની ભલામણુથી એક ખાનગી 
ગુમ્ચર ( ડિટેકટીવ )તે રોકવામાં આવ્યો. એણે બારીક તપાસ કરી. 
મિસ લીના કેઈ વ્યવસ્થિત બદમાશ મળતી સભ્ય નહોતી, એમ 
સામીત થયું. પર'લુ મિસ લીના સબધી બીજકેટલીક ખબર્‌ મળી, 
જે તેની કીર્તિમાં વધારો કરે તેવી નહાતી. આ યુવતી મોજીલી 
અને યુવકોની પ્રશસા ઉપર ઊડનારી બ્રમરી હતી. કેટલાક યુવકે 
સાથેના એના કેટલાક પ્રસંગો ગુમચરે પ્રકાશમાં આણ્યા, જે આ 
યુવતીના ચરિત્રને દીપાવે તેવા નહોતા. હેમલતાએ શ્રોક!ન્તને આ 
સવ પ્રસગે સાબિતીએ અને ફોટોગ્રાફરો સાથે બતાવ્યા. યુવકની 
આંખે પરનાં પડળે દૂર થયાં. આથી તે તદન હતાશ થઈ ગયો, તેનું 
હૈઘ્ય નિરાશારૂપી વાદળાથી ૭વાઈ ગયું. તે દીન અતે શે।ક-મોહનાં 
વમળોમાં મુંઝાઈ ગયો-એના મોતીઆ મરી ગયા. 


હેમલતાએ પુત્રના હૃદયના ભારે આવેગને શમવા માટે થેડે। 
સમય આપ્યો. એને એણે રોવા અને આંસુ સારવાની તક આપી. 
પછી પુત્ર અને પુત્રીને લઈ આ દ'પતિ હિંદ આવતી સ્ટીમરમાં ચડી 
એઠાં. રસ્તામાં સમુદ્રની સુંદર્‌ હવા, રમતગમતો, પ્રવાસીઓની મેત્રી 
અને માતાનો ચાલુ સ'સ્કારી સહવાસ શ્રીકાન્તના જખમી હુંદય પર 
મલમપટાનું કામ કરવામાં અસરકારક નીવડયો. માતા એને જરા 
વાર પણુ માનસિક નિચારેને સ્વાધીન રહેવા દેતી નહોતી, ગ જફ, 
સગીત, માબાપની સાનિધ્યમાં સારાં પુસ્તકોનું વાચન અતે સહુ- 
પ્રવાસીઓની સાથે રમતગમતમાં સમય પસાર થવા માંડયો. પરિણીમે 
શ્રીકાન્ત લીનાને ભૂલવા માંડયો હતે. 


લ'ડનમાં હતા ત્યારે જ હેમલતાએ ખીજે એક વોગ્ય બદોબસ્ત 
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કરાવી લીધો હતે. એણે ગુપ્રચરનો આખો રિપોર્ટ અને ડ્રેટોગ્રાફે 
પોતાના સોલિસીટર સમક્ષ મૂકી દીધા હતા. સોલિસીટરોાએ મિસ લીના 
ને મળીને આ વિવાહ આ સ'યોગોમાં અનુકૂળ થઈ નહિ પડે એવી 
એતી ખાતરી કરી આપી હંતી. આથી વિવાહ ૨૬ કરવા બાબતને 
નુકસાનીનો દાવો ભવિષ્યમાં ન બને એવી ગોઠૅવણુ કરી. બીજી 
ખાજુ શ્રીકાન્ત અને મિસ લીનાએ પરસ્પર પત્રો લખીને સગપણુ 
તાડી નાખ્યું હવું. 


સ મ'ડળને લઈને સ્ટીમર હિંદમાં મુંબઈના કિનારે આવી 
પહોંચી. મડળ પોતાને ઘેર પહોંચ્યું. ત્રીકાન્ત થોડા દિવસો! પછી 
સ'યુક્ત પ્રાંતમાં ડેપ્યુટી કલેકટર તરીકેની પોતાની નેકરીમાં નેડાઈ 
ગયો. તે પછી એકાદ વરસ બાદ પ્રયાગના એક રિટાયર્ડ જડ્જની 
સુશિક્ષિત કન્યા સાથે એને પ્રેમ બંધાયો. માતાપિતાની સ'મતિ અને 
આશીર્વાદથી એની સાથે લસ કરી પત્નીને લઈ શ્રીકાન્ત પોતાની 
નોકરીના સ્થાને ચાલ્યો ગયે, 


માનામા બિમાર પડયાં. એએ હવે પથારી મૂકી શકતાં નહોતાં, 
એમ મગુએ આવી ખબર આપ્યા. ડૉકટર રમણીકલાલ સે! કામ 
પડતાં મૂકીને માતાના બિઠાના પાસે જઈ પહોંચ્યા. માતાએ આખા 
જન્મારામાં ડોકટરની દવા મોઢામાં મૂજી નહોતી. એ આખર 
અવસ્યામાં પોતાને અભડાવે એવું ખને તેમ નહોતું. ડૉકટર માતાના 
બિછાના પાસે પાડેશમાંથી ખુરશી મગાવી બેઠા. માતાના રોગગ્રસ્ત, 
મરણુાાન્મુખ મોઢા તરફ જેઈ ને ડોકટર ગળગળા થઈ ગયા. એમના 
માનસપટ પર પોતાની ખાલ્યકાળતી સ્મૃતિઓની એક પછી એક 
તસ્વીરો આવી લાગી. માતા દળણાં દળતી હતી, પાસે જ પોતાને રમવા 
ખેસાડયો દેતો; એ(ચિતો એક સાપ છોકરાના પગ તરફ આવતો 
દખાયો. માતા સ્વભાવે ડરપોક હતી, પર'તુ પોતાતી આંખની ફીકી 
સમાન ખાળકના ઉપર ભય જઈને પોતાનો ભય ભૂલી ગઈ, અને 


૨૮૨ ] 


બાજુમાં ધોવાનો ધેકો પડયો હતો તે ઉપાડી સાપતી સામે થઈ. 
સાપને ધેકે। મારીને એણે બાળકને ઉગાર્યો. 


વળી એના માનસપટ પરનું દશ્ય બદલાય છે-એના મગજરૂપી. 
સિતેમામાં ખીજી ફિલ્મ આવે છેઃ પોતાતી ચાર વરસની ઉમર છે. 
તાવ આવવાથી પોતે ખાટલામાં સૂતો છે. માતા પાસે વૈદ્યતે આપવાના 
ચૈસા નથી. આખી રાત નગી ચાર પાલી ૬ળણુ' દળી તેમાંથી ત્રણુ 
આના માતા મેળવે છે. એ વેઘતે ત્રણુ આના આપીને દવા લાવી 
છોકરાને ખવરાવે છે. ધરમાં અનાજનો દાણો નથી. માતા નકાડેો 
અપવાસ કરે છે. 


વળી તે પછી લાગલી જ ખીજ ફિલ્મ મગજસિતેમાના પડદા 
ઉપર આવે છે. શિયાળાની કડકડતી ટાઢ પડૅ છે. એહવાનેો એક જ 
ધાબળા મા-દિકરેો ઓહી સૂતાં છે, રાત્રે છોકરો થરથરે છે, માતા 
ધાબળાને ચોવડે કરીને છોકરાતે ઓઢાડે છે, પોતે માત્ર એક સાલ્લો 
ઓઢી રાત્રિ પસાર કરે છે. 


વળી પાષણું એક નવું દશ્ય દેખા દે છેઃ પોતાને ઉનાળામાં 
માતા નીકળ્યાં છે. શીતળાના દાણા! ભરાઈ ને મોટા થયા છે. છોકર્‌. 
ગરમોની પીડાથી ખેચેન બતી અકળાય છે. માતા આખી રત એના 
બિઠાના પાસે હાયમાં વીંજણ્‌ો લઈ ને પવન નાખે છે. ત્રણુ રાત્રિ 
સુધી માતા આંખ બધ કરતો નથી. કામને વેગળુ' મૂકીને એ રાતદ્વિસ 
ખાળકતી સેવા કરે છે. દાકોરજ પાસે ઊંચે સ્વરે પોતાનો જવ લઈ 
ખાળકને બચાવવા એ માગણી કરે છે. 


ડોકટર આ ખધાં ભૂતકાળનાં દશ્યો જોઈ શકયા નહિ. તેઓ 
માતાના પગ પાસે માથુ' મૃકી રડી પડચાઃ “મા! મતે માફ કર્‌, 
એક વખત મારી સાથે ખોલ; મારી સે। ભૂલો થઈ છે. મારી મા; 
મને માફ કર. તારા રમુડાને માફ કર.” 
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માતા અર્ધનનત્રત અવસ્થામાં પડી હતી. એણુ આંખે ખોલીને 
'નેયું તો દિકરાની આંખોમાંથી ચોધાર આંસુ વહ્માં જતાં હતાં. ડોસીને 
રૂગી હાથ પોતાની મેળે ઉપડી ધીમે ધીમે ડોકટરના માયા ઉપર 
કૂરવા લાગ્યો, બધુ' અભિમાન સ્તેઠરૂપી સૂય' પાસે બરફની પેઠે 
પીગળી ગયું. માનામાની આંખોમાંથી આંસુ નીકળીને એના ગાલ 
પર થઈને વહેવા લાગ્યાં. 


“રમુ, દિકરા ૨મુ | તું રો નઠિ. મે' તતે માજી આપી છે. 
મરતાં મરતાં આશીર્વાદ આપું છું કે સો વરસતે। થા. ” ધીમે અવાજે 
ડાશી બોલ્યાં. 


માદિકરાનો મેળાપ અને સમાધાન થઈ ગયું. અર્ધો ક્લાક આ 
સુખદ સ્થિતિમાં પસાર થઈ ગયે. ડે!સી ધીમેથી ખોલ્યાં: 

“ર્‌મુ, વહુતે માણુસ મોકલીને ખોલાવી લે; છેકરાંઉને પણુ 
તેડાવ. મારે એમને જેશ્રીકૃષ્યુ કરવા છે. ” 

ડોકટરે બારીમાંથી ડોકિયું કરીતે મોટરના શોફરનતે આખા 
કડું બતે ખોલાવી લાવવા વરદી આપી. શ્રીકાન્ત પણુ પતની સહિત 
આવ્યા હતો. મોટર બ'મલે જઈ સોને તેડી આવી. ડૉકટર નીચે 
ઊભા હતા. એમને સોને લઈ ડોકટર ઉપર આવ્યા. માનામાના 
ખાટલા પાસે આખુ કુટુંબ ભેચું થયું. 

“વહુ, જરા મારી પાસે આવો, હવે મારા તમને છેલ્લા 


જેશ્રીરૃષ્ણુ છે. મારી ભૂલ માફ કરજે, મારી અકલ મારી ગઈ હતી.” 
ડાસોના અભિમાનના ચૂરેચુરા થઈ ગયા. 


હેમલતા માનામાની નજક આવીને ખેડી. એણું આયર" સીને 
શેભે તેવી રીતે સાસુતી ચરેણુરજ લીધી. સાસુએ પોતાનો નખળોા 
દાથ એના માથે મૂકયોઃ “વહુ | તારે ચૂડો સલામત રહે. ” એણે 
આશાંર્વાદ આપ્યા. હેમલતાની આંખમાં પણુ આંસુ. આવી ગયાં. 
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ડૉકટર, શ્રીકાન્ત અને તેતી પત્તીને ડેસીના પાસે લઈ આવ્યે. - 
એમને અગ્રેજમાં માનામાના પગ ઉપર હાથ અડકાડવા અતે માથુ” 
નમાવવા સૂચના આપી. તેમણે તેમ કરતાં ડેસીએ તેમતા મસ્તકે 
હાય મૂજી આશીર્વાદ પણુ આપ્યા. 

કુમુદિની પણુ ડોસોને પમે લાગી. 

“રમુ! હું બહુ સુખી થઈ છું. દિકરા | મારી વાત માતીર £” 

“જરૂર માનીશ, મા! આત્તા કરા. ” 

“ખેઢા, મારી પાછળ અગીઆરમું, બારમું કરીને માર્‌ શ્રાધ 
સરાવજે. ” 

“ ડોકટર ચમકયા. પણુ હેમલતાએ તરત જ કહ્યું: “ હા, મા | 
અમે જર્‌ર કરીશું. ” ડોકટરે પણુ માના હાથમાં હાથ મૂકયો. 

“ હ્મભેજન પણુ કરાવજે. ” 

“હા મા, કરાવીશ. ” 

“ગયા જઈ સરાવીશ ?”' 

“હા મા, જરૂર જઈરે. ” 

“મ'મુતે મારી ઠાકરસેવા સોંપજે. ” 

“હા મા, જરૂર સૉંપીશ. ” 

“સમ'યુ અને ઠોકોરજીના નિભાવ અને નેકભોગ માટે ખર્ચ 
આપજે.” 


“જરૂર આપીશ, મા.” 


ડોસીતી આંખમાં સતોષની રેખા ઝબકો ઊઠી. એના લાંબા 
જવનની એ અત્ય'ત સુખદ ધડી હતી. ડોસીએ તે જ રાત્રે પ્રાણુ 
છોડયા; ડોસીનું મોત સુધર્યું. 


“ આપણે માને વચન આપ્યું છે તે પાળવાનું છે.” હેમલતાએ કહ્યું. 
જ્ઞાતિજનો આવ્યા; ડોકટરે પણુ પોતાનું વચન પાખ્યુ, એણે 
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સાતાના શરીરતે પોતાને હાથે અસિદાહે દીધો, મૂછે। કઢાવી અગીઆરમું, 
'આરમું સરાવ્યું અતે પોતાના બ્રાહ્મણુ કમ્પાઉન્ડરતી મદદથી ખ્ાહાણુની 
ચોર્યારી પણુ જમાડી દીધી. 

સુધારક જગતમાં મોટો વાળીએ ઊઠેચો. વર્તમાનપત્રોમાં 
“ભી સુધારક'ના મથાળા નીચે લેખો અને ચર્ચાપત્રોની હારમાળા 
છૂટી. હેમલતાએ આ આવતા ઝંઝાવાતના પ્રચ'ડ વાળને પારખી 
લીધે. સર્વે" સુધારક સસ્થાઓના સુકાની તરીકેનું એણુ રાજીનામું 
આપી દીધુ. સુધારકજગતમાં એમનું નામ કાળા અક્ષરે લખાયું. 
જે મહાન સુધારફ સ'પ્રદાયની એ આચા્યપદે હતી યાંધી ગબડી 
પડી ને હેમલતા પડદા પાછળ ધકેલાઈ. પરતુ મરવા સૂતેલી સાસુતી 
છેલ્લી ઇચ્છા પૂણુ કરી આત્મસ'તાોષતા અમૃતઝરણાનું એણે પાન 
કર્યુ. મહાન સુધારક અતે અ લ્રોસમાજના અધિદાતા શ્રી કેશવચ-ર 
સેનના જીવનમાં પણુ આવો જ કપરે। પ્રસંગ બન્યો હતો. અને એવા 
પ્રસંગથી જ ષાહ્લોસમાજમાં ભાગલા પડયા હતા. 


હવે તો હેમલતાની પરેપકારવૃત્તિ ઊલટી ખીલી નીકળી. એણે 
દીનસેવા અતે બાળાઓ ના શિક્ષણુનું કામ વિશેષ વેમપૂર્વક ઉપાડચુ. 
વાચકો! આવા કટોકટીના પ્રસંગે તમે ચું કરો તે વિચારને. 
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અતસૂયાએ આખા ઘરતે કડકચાણતી ટેવકેમ છોડાવી 


ભતમૂયાતાં ખાળકોએ ચાહ પીધી મૂકી દીધી તે માપણે પાછળ 
જેઈ ગયા, એવી પાછળ અતમૂયામે સારી મેઠેતત અતે અતેક યતો કર્યા 
6તા, શવે મહારાજ એમતો રેશેઈ એ દતો, એણે સોતે ફડક થાઇ 
પીવાતી ટેવ પાડી હતી, ગેમ પાણી ચૂલે મૂક, પાણી જ્યારે ખૂમ 
ઉફળી જાય મેટલે અંદર્‌ ઊંચી થાહુ મોઢા મૂડ! ભરીતે નાખે. થાદતે 
ચૂલા ઉપર દશ પદરે મિનિટ સુધી ઉકળતા પાણીમાં ઉકાળોતે આપે, 
યાથી યાહ ખૂભ ૨3 લઈ ટેસ્ટદારે મતે. અતે ચાહતી અદર રહેલો 
રેતીત તામે ઝરે પદ્યાર્ષ ઉફળવાથી મદાર તીકળી ચાહતી સાથે મળી 
જય, શવો મહારાજ ખસખસતા ડોડવા પણુ સુગંધ માટે અંદર્‌ ઉકાળે, 
આધી મેતી ચાંદ એફ વખત પીખે તે પાછે સ્વાદ ભૂદીજ ફે 
તદિ, મે ચાહ પીતારતે જોતી પેઠે મોટી રહે. સમયસર ચાઠ ત 
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મળે તો પીનારને ભારે તલપ થાય-કયારે ચાઠું મળે એવી ભ્રારૅ 
તલપ થયા જ કરે. એ ચાહ પીએ ત્યારે જ એને સ્ફર્તિ આવે. આ 
ખ'ધારણુ જેતે ચોંટે તે એ ચાહતો ગુલામ થઈ રહે. શવા મહારાજે 
આ ચાહના જેરે પોતાનું મહારાજ તરીકેનું આસન ૬ઢ બનાવ્યું હતું. 


અનસમૂયાના પતિ રમણુલાલ, સાસુ, બાળકરા-સવે' આ કડક 
ચાદૈનાં હેવાયાં ભકત હતાં. રમણુલાલને તો આવી ચાહું પીધા વગર. 
પાયખાનું ઊતરે જ નહિ. ચાહ પીધા વગર ડેસીમા હવેલીએ પહોંચી 
દર્શ્ન કરવા જેટલી પણુ સ્ફૂર્તિ મેળવી શક્રે નહિ. ચાહ પીધા વગર 
ખાળક્ટો પણુ પથારી છોડીને ઉઠવાની વાત કરે નહિ, ઉ'ધણુસી થઈ ને 
પડયાં રહે. ચાહ તૈયાર થાય કે દાતણુ-પાણી કર્યા વગર માત્ર 
પાણીના કોગળા કરી ચાહદેવીની ભ્રક્તિ કરે. સમજુ અનસૂયાએ આ 
ચાહતી ગુક્ષામગીરીમાં આખા કુટુબતે ફસાયલું જ્યું હતું. એણે કડક 
ચાહના દુર્ઝુણુ। વિષે ધણું વાંચ્યું હતું. એના બાપુજીએ પણુ એવી 
કડક ચાહ શરીરના સ્વારથ્યને કેટલું મોટું નુકસાન કરે છે તે વિષે 
વાતચીત કરી હતી. એણુ ચાહનું આધિપત્ય પોતાના કુટુંબમાં ન્નેયું. 


પોતાનાં વહાત્રાંએ અને પ્રિય પાત્રોને ચાહના ફ'દામાં સપ- 
ડાયેલાં નજ્નેઈ અનસૂયાએ એમને એના બ'દીપણુમાંથી મુક્તિ અપાવવાના 
ગ્રયત્તો કરવાનું માથે લીધું. તે દિવસથી ચાહ પોતે બનાવશે એવી 
વર્ધી શવા મહારાજને એણે આપી. નોકર પ્રાઈમસ તો સળગાવી 
આપતો હતો. પહેલાં અનસૂયાએ હમેરાતા જેની ફડક ચાહ ષોતે 
અનાવી સૌને પીવરાવી. એ સમજતી હતી કે એકદમ સુધારો કરીને 
સાદી ચાહુ પીવરાવીશ તો સોના અભ્યાસની જૂતી ચાહ વગર કેઈ ને 
ચાલશે નહિ. સો પ્રથમ તો તેના પતિને જ પ્રથમ પાયખાનું ઊતરશે . 
નહિ, ડોસીમાને હવેલીએ પહોંચવા જેટલી ખોટી સ્ફૂર્તિ સાદી ચાહથી 
આવશે નહિ, જૂતી કુટેવા એક ધા અને ખે ડુકડેથી સુધરે નહિ. 
એને માટે લાંબા સમયના યત્નો અને ધીરજની જરૂર્‌ છે. 
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શવે! મહારાજ ચૂલા ઉપર પ'દર મિનિટ સુધી ચાહ ઉકાળતો 
હતો. ખીજે દિવસે અનસયાએ ધડીઆળ પાસે રાખી તેમ અર્ધી 
મિનિટ ધટાડી દીધી. ત્રીજે દિવસે વળી અર્ધી મિનિટ ઓઈછી કરી. 
દશ દ્વિસે દશ મિનિટ સુધી ચાહ ઉકાળવાનુ' આશી દીધું. ફરી 
ત્રણુ ચાર દિવસે! સુધી દશ મિનિટ ઉકાળવાનુ' ચાલુ રાખ્યું. પોતાના 
પતિ અતે સાસુ પાસે કડક ચાહના અવગુણો એણે વણુ'વવા માંડયા, 
મહાત્મા ગાંધીજના ચાઠ વિષેના લેખો એમને વાંચી સ'ભળાવવા 
માંડયા. આ રીતે માનસિક ભૂમિકા તેયાર કરી, ચાહ ઉકાળવાના 
સમયમાં દરરે।જ અર્ધી મિનિટનો કાપ મૂકવાનું ફરી ચાલુ કર્યું. છેવટે 
પાંચ મિનિટ જ ચાહ ઉકાળવા જેટલા સુધારા ઉપર એણે ચાહને 
પહોંચાડી દીધી. દરમ્યાનમાં કકક ચાહ વિરુદ્ધ એને યુક્તિપૂર્વ કનો 
પ્રચાર પ્રસગોપાત ચાલુ હતે. 


ધીમે ધીમે એકજ મિનિટ ચાહે ઉકાળવા સુધી એણે સ્થિતિ 
આણી મૂકી. શરૂઆતમાં સહેજ બડબડાટ થતો, પર'તુ અનસૂયાએ 
યુક્તિથી કડક ચાહ વિરૃદ્ધ એટલે! પ્રચાર ચાલુ રાખ્યો હતે કે કોઈ 
“તતો બળવે। થયો જ નહિ. જજરમાન ડોસીને ઊલટી અતસૂયાએ 
પોતાના પક્ષમાં સમજાવીને લઈ લીધી. ચાહ આસામમાં ઉગાડવામાં 
આપણા હિંદી મનૂરા ઉપર કેવો જુલમ થતો હતો, ગીરમીટીઆ 
પહ્દતિથી મજૂરોતે લલચાવી પછી તેમની સાથે કેવો! સખ્ત વ્યવહાર 
કરી એમને દુઃખ આપવામાં આવતું હતું તે એણે ડેસીમાને વાંચી 
સ'ભળાવ્યું. શ્રી ઠાકુર આવી ચાહ આરેગે નહિ એવું એણે 
ડાસીમાને ખૂબ ખૂબ ઠસાવી દીધું. ડેસીમાં એની ચાહ વિરુદ્ધની 
લડતમાં હવે સહકારી બન્યાં. 


એના પતિતે ચાહ ખૂબ ચૉંટી હતી. કડક ચાહ પીધા વગર્‌ 
એને પાયખાનુ' ઊતરવું જ નહોતું. ચાહ પીધા વગર્‌ એને ભય'કર 
સુસ્તી લાગતી હતી. દલાલીનુ' કામ એને સઝતું જ નહિ. રમણુલાલ 
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ધરની ચાહ પીધા પછી ફરી શૈર બશરમાં જતા હતા. ત્યાં પણુ 
શેર્‌ બ?ળરમાં »%ુઢકળ ચાહવાળા પાસેથી દિવસમાં પાંચ દસ ઢેપ 
પીધા વગર એમની દલાલી કરવાની અને શેરના બદલા કરવાની બુદ્ધિ 
તીવ્ર થતી નહિ. રાત્રે જમ્યા પછી એક કલાકે ચાહ પીધા પછી જ 
એમને નિદ્રા આવતી. ચાહ સાથે આજે એમને વીસ વર્ષો જતી શૈત્રી 
અને સોબત હતી. ચાહે એમની માલિક બની ખેઠી હતી. એએ 
પોતેજ કહેતા કે ચાહની ટેવ તો હવે સ્મશ્નાનમાં લાકડાંમાં બળીશ્ય 
ત્યારે જ છૂટશે. તેએ ચાના પાકા બંધાણી હતા. એમના એક ડોકટર 
સન્મિત્રે ચાહ છેડી દેવા જણાવ્યું હતું. એમણું ત્રણુ ચાર વખત 
ચાહ છોડવા નિશ્ચય કરી પ્રયત્નો પણુ કર્યા હતા, પરતુ ચાહે વગર પગ 
ધસડાવા માંડયા. એથી ફરી એન્ચાદ રૂપી ડાકણુતે સમ્રડવી પડી હતી. 


ર્મણુલાલ પોતાની બીજી પત્ની અનસૂયાને અનુકૂળ રહેતા 
હતા. એને પ્રસન્ન રાખવાની મનેજૃત્તિ ધરાવતા હતા, ૭તાં અનયૂવાના 
યાહનુ' બધન છોડવાના આગ્રહને માન આપી શકવાની સ્થિતિમાં 
એ નહોતા. અનસયાએ આ સ્થિતિમાં પરાજય સ્વાકાર્યો નહિ. તેણે 
વધારે વ્યવસ્થિત પ્રયત્નો કરવાનુ' ઉપાડી લીધુ'. અખ'ડ ધીરજથી આ 
કામ એણે ઉપાડયુ'. ચાહનુ' બધન કેમ છૂટે તે માટેના સતત પ્રયત્નો 
પતિના ઉપર્‌ સીધી ફરજ ન નાખતાં કરવાતુ' એણે સ્વીકારું. 
અનસયાએ ચાહતુ' બધન કેમ છૂટે તેતું' સાહિત્ય ભેગુ' કરોને વાંચવા 
માંડયુ'. છેવટે એણું વ્યવસ્થિત કાય*પ્રણાલિ નકી કરી લીધી. 


રાત્રે સૂતી વખતે એક દ્વિસે પતિને એણે કાળી દ્રાક્ષનુ' પલ્ાળેલું 
પાણી પીવડાવ્યું. ધરમાં પણુ હવે એણું ચૂલા ઉપર ચાહ ઉકાળવાની 
જજની રેવ દોદેક માસમાં તદન બ'ધ કરી દીધી હતી, સોતે સાદી 
અને કડક નહિ એવી ચાહ મળતી હતી. તપેલી નીચે ઉતાર્યા પછી જ 
એ ગરમ ઉકાળેલા પાણીમાં ચાહુ નાખી અનસયા પોતાની જાતિન 
દેખરેખ નીચે એને ગળણીમાં ગળાવી પીવડાવતી હતી. રમણુલાલને 
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કડક ચાહનો અભ્યાસ હતો. થોડા દિવિસ એણું ચાઠ ટેસ્ટદા૨ નથી 
થતી એવી ફરિયાદ કરો, પરતુ ધીમે ધીમે એને સાદી ચાઠની રેવ 


પડવા લાગી. 


“ આજે તમને ચાહ પીવા નંહિ મળે; એમ જ પાયખાને જઈ 
આવો.” અનસૂયાએ ધડાકે કર્યો. 

“ઝમ કેમ બને? મતે દસ્ત સાફ નહિ ઊતરે, મારો આખો 
દિવસ બગડશે; કાંઈ કામ થઈ શકશે નહિ.” અનસૂયાના કયન સામે 
રમણુલાલે ફરિયાદ કરી. 


“તમે આજે ચાહ પીધા વગર જ નએ; મે' નનદુ કર્યું છે. 
તમને દસ્ત બરાબ સાફ આવી જશે.” અનચૂયાએ નદુતો કોયડે 
રજૂ કર્યો. 

શ્રદ્ધા વગર્‌ રમણુલાલ સ'ડાસે ગયા. કાળી દ્રાક્ષતા પલાળેલા 
પાણીના પ્રભાવથી એમને સાફ પાયખાનુ' આવી ગયું. એમણુ હરખાતાં 
હરખાતાં બહાર આવી વધાઈ આપી. 


અનસૂયાએ ધીમે ધીમે કાળી દ્રાક્ષનું' પાણી દિનપ્રતિદિનિ ઓછું 
કરી છેવટે બિલકુલ બંધ કરી દીધુ'. પરિણામે રમણુલાલને તેની 
હવે જરૂ૨ પડતી નહિ. અને સવારે ચાહ પીવાની ટેવ છૂટી ગઈ. 
અને તેના ખદલામાં દૂધ પીવા લાગ્યા. 

“તમે બગનશરમાં 9ટલી વખત ચાહતા કપ પીએ છો? 
અનસૂયાએ એક દિવસ પૂછ્યુ. 

“ઝતુ' કઈ ઠેકાણું નહિ. દલાલો અને વેપારીએ આવે એટલે 
યાહના કપ તો મંગાવવા જ પડે. પાંચ ૭ વખત પીવાતી હરશે.” 
રમણુલાલે કલું. 

“સારી એક વિન'તિ માન્ય કરશે? ચાહ સ્વાસ્થ્યને મારે 
સારી નથી, એ આપ ન્નણુ! છો. મારી ખાતર: ત્રણુ વખતથી વધારે 
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યાહના કપ કોઈ પણુ સ'યોગમાં બનનર્માં ન પીવાનુ' વચન ન આપો ? 
માર્ર આ એકજ મામણી નહિ સ્વીકારશે ?” અનસૂયાએ વિન'તિ કરી. 

રમણુલાલ લહેરમાં હતા, એમણું એ સ્વીકારી લીધી. પત્નીના 
એક નાનો ખોલ પણુ પાછો ન પડે તે માટે સ'ભાળપૂવ'ક એએ આ 
ઠરાવને વળગી રહ્યા. એક વખત મજબૂત મન કર્યું એટલે ભ્યસનને 
પલાયન થવા સિવાય છૂટકે જ નહિ. 


ધીમે ધીમે છ માસના અ'તરમાં રમણુલાલને પત્નીના દબાણુથી 
ચાહનુ' બધન છોડી દેવું પડયુ. એમની જિદગી ખેઠાડુ નહોતી, 
આખો દિવસ દોડધામ કરવી પડતી હતી. આથી એમતે બ"કરાષ 
લાગુ પડયો નહિ. કોઈ કોઈ વાર માથુ ખૂબ દુઃ ખતુ' તે ચાહતુ' 
બધન છૂટચાથી દુઃખતુ' બંધ થઈ ગયું. 


આખા ધરમાં હવે દૂધતે જ ઉપયે।ગ થતો; કોઈ ચાહની નજીક 
જતુ' નહિ. અનસ્‌યાએ મોટા મનથી આને। સધળે યશ સાસુજને આપ્યો. 
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૩૦ 


અખામાતે કુઠુભવિસ્તાર 


માણેકલાલ શેના પાંચ માળતા માળાતો સોધી છેલલે 
માળ મતસુખરમ તામે વેપારીમે આખે ભાડે દીધો દતો. ત્રણે 
દિવાતખાતાં અતે સાત એર્ડીએ ગમતું મોટું ફુટુંધ વાપરું હતું, 
એ કુટુબતાં અબામાં સાક્ષાત્‌ જગદમાતા અવતાર સમાં હતાં, 
મેમતું મંગલમય ઓદદાર્ય, એમતી શ્રહ્દા, એમેતી દીતસેવામાં કાર્ય- 
દતા, એેમતી સાવધાતતા અતે દૃધ્યમાપુર્ય અતુપમ હતું, ૬હાતા 
કર્ચલીવાળા મુખ પરેતી સોમ્ય શાંત અતે સમેભાવી સોદ્યતી રેખાએ 
મેમતી જરવસ્ધાતે તદ્ત દૂર્‌ કરી શકી નહોતી, એમતી નિભ 
આત'ઘ્તિ મુખમુદ્રા સર્જે પ્રાણીએ ઉપર સમભાવથી ફલ્યાણુદદિધી 
જેઈ રી દતી. અભામાતે હાથે કદી પણું ધવ ખરૂં થયું તહેતું. 
મેમેતો કલ્યાણુવાંચ્ુ આત્માં ખરોભ ફરેતારેતું પણુ સાર્‌ ઈચ્છી 
રદ હતો, ગતા પ્રાણુ જગતતે આશય આપતા સો પ્રાણીમો 
પ્રતો મમતા ધરાવી ર હતા. એએ। આધ્યા(મિક છવત જીવતાં હતાં, 
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અામાની સદા પ્રસન્ન મતોદર અતે મ'ગળમય મૂર્તિ અત્ય'ત 
શ્રદ્ધાળુ હતી. ભાહાણુ, સાધુ, અતિથિ અતે દીન દુઃ ખીને કાંઇને 
કાંઈ સત્કાર આ જૃદહ્ધા નારી તરફથી મળતો હતો, જૂના જમાનાની 
કો૪ નારીત્વતું એ પ્રતોક હતાં. એમના પુત્ર મનસુખરામ માતાને 
અત્ય'ત પૂન્યભાવે સન્‍્માનતા હતા. દર માસે માતાતે ૨૦૦ રૂપિયા 
એના આતિથ્ય અને દાનભત્તિતે સ'તતાષવા આપતા હતા. અબામા 
દર માસે ૧૫ મણુ અનાજ ગરીબ અનાથ વિધવાઓને, સાધુસ'તોને, 
દીનદુઃખીએને પહોંચાડતાં હતાં. એમના અનાજના દુકાનદારને 
દર મહિતે ૭૫ ચિઠ્ડીએ અ'બામાની સહીતી મળતી; તે મુજબ સોને 
અનાજ પહોંચતું કરવામાં આવતુ. ડોશીમા દર વષે" કાપડના એકસો 
તાકા મગાવી એનાં પહેરણુ, પચીઆં અતે છાયલેો તેયાર કરાવી 
૨ખાવતાં, લાંબા અનુભવથી એએ  ગરીખેોનાં કુટુ'ખોને પિછાનતાં થયાં 
હતાં, આ કુટુખાની સધવાએ।, વિધવાએ, બાળક્રે અને ૬હ્ધોને આ 
વસ્્રો નાતજાતના ભેદ વગર પહોંચતાં હતાં. 


અબામા છત્રીઓ, ટાપીએ, માટીનાં વાસણુ, સગડીએ, સોય, 
દોરા અતે પગમાં પહેરવાનાં પગરખાં સુદ્ધાં પોતાને ત્યાં સમ્રહી 
રાખતાં હતાં. એમને લાં શિયાળામાં ઓઢવાતી ધાખળીઓ પણુ 
૨ખવામાં આવતી. અબામા સવારે વહેલાં નાહીધોઈ ને બહાર નીકળી 
પડતાં હતાં. એએ પાંચ માઈલના મોટા વિસ્તારમાં પગે ચાલીને 
ફરતાં હતાં. એમતી સાથે એમતે। વિશ્વાસુ ધાટી સખારામ બન્ડલ લઈ 
ચાલતો હતે।. શિયાળામાં ટાઢથી થરથરતાં માણુસોનતે એ ધાબળીઓ 
આપતાં હતાં, ચોમાસામાં છત્રીએ આપતાં, કપડા વગરનાને કપડાં 
આપતાં હતાં. સો દીન દુઃખીઓને જે જે વસ્તુઓની ત્રુટિ નેતા 
તૈ તે પૂરી પાડતાં હતાં. સાધુસ'તો, દીનદરિદ્રો, અનાથ વિધવાઓ 
અને અપગેોને એમના દાનપ્રવાહતે લાભ મળતે હતો, એતે દયાને 
ઝરે સમભાવે વહેતો હતો. ડેોસીમાના હૃદ્યતી એકેએક ઊર્મિ 


૧૯૪ ] 


પરોપકાર માટે તલસતી દેતી, એમને એ જ વિચારે આવતા હતા. 
અગીઆર વાગ્યા પહેલાં એ ભાગ્યેજ ધેર પાછાં ફરતાં. 


દરરોજ ધેર એક બે અતિથિઓ તે જમવાના હોય જ. એમતે 
જમાડયા પછીજ ડોસીમા મુખમાં અનાજના દાણુ મૂકતાં હતાં. 
ડોસીમા બપોરના એક વખત ભોજન લેતાં. તે સિવાય મોઢામાં 
ચાહ કે દૂધ પણુ લેતાં નહિ. અબામાની તબિયત સવારસાંજ ખુલ્લી 
હવામાં ફરીને યોગ્ય શ્રમ કરવાથી, થોડું સાદુ' ખાવાથી અને આન'દ- 
મય વિચારોથી ખૂબ સરસ રહેતી હતી; આંખ કે માથુ' પણુ દુઃખતું 
નહિ. સાંજના પાંચ વાગ્યા પછી પણુ અબામા પોતાનાં દીન-દરિદ્રોની 
સેવા માટે નીકળી પડતાં હતાં. એમનો જૂને ધાટી સખારામ નાની 
પેટી લઈ એમની સાથે ફરતો હતો. આ પેટીમાં થોડાક મલમે।, પાટાની 
પિંડીએ અને આયુવે'દતી સાદી દવાદાર્‌ રહેતાં. દુઃખી રોગીઓ ને 
પીડિતોને માટે એએ આલડા સુલડા અને દવા દાર્‌ કરતાં હતાં. 
ગરીબોના જખમે। ઉપર મલમપટ્ટી સખારામ બાંધી આપતે।. ગડમુમડ 
તેમજ ખરજ ઉપર ગધકની દવા ચોપડી આપતો, ઉદર અને પેટના 
દુખાવા માટે ચૂર્ણાં આપતો, તાવ માટે કિવનાઈનની ટીકડીએ। કે 
સુદશ'ન ચૂણુ દેતો, ઝાડા વગેરે ન્નતશનતના રોગો માટે ગરીખોમાં 
અ'બામા મફત દવા વહે'ચતાં હતાં. રામલાલ નામે પ૫જમખી વૈદ્વ 
એમતે આ કામમાં સહકાર આપી પડતર કિંમતે દવાએ। પૂરી પાડતો. 
ઠેઠ રાત્રે આઠે વાગ્યા સુધી અબામા આ કામતે માટે ફરતાં હતાં. 


અખામાએ ધર તો વહુઓતે સોંપી દીધુ' હતું. ધરના રસોડા, 
ભડાર અતે વસ્તુએ તરફ એમની નજર પણુ નહેતી. પોતે એફ 
વખત જમતાં એટલે જ ધર સાથે એમતો સબધ હતો. ધર આગળ 
ગમે તેવા વિવાહ કે શ્રીમ'ત જેવા પ્રસંગ આવે, બાળકનો જન્મ' 
થાય, એમને જનોઈ અપાય, પણુ અ'બામા તેમાં સક્રિય ભાગ લે નહિ. 
એમને તો બપોરના પણુ શ્રીમદ્‌ શગવટૂગીતાનુ' વાચન અતે મનન ચાલતાં 
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હતાં. દર્‌ રવિવારે બપોર પછી ત્રણુથી ચાર વાગ્યા સુધી શાર 
ખાવા અબામાને ભગવદ્ગીતા શીખવાડતા હતા. શ્રીમદ્ભ્નાગતરતતો 
એકાદશ સ્કંધ તેમ જ અધ્યાત્મરામાયણુ પણુ અબામા શાસ્રીજી 
પાસે શી'"્યાં હતાં. સ'સાર્માં અબામા નિલે'પની માફક રહેતાં હતાં. 
પોતાના બહેળા કુટુબનતી જ'-ળ અને વ્યવસ્થામાં એએ રસ લેતાં 
નહિ, કોઈને કદી ઠપકો આપતાં નહિ; દસ વાગે એમતે। મોટે પુત્ર 
મનસુખ આવીને અ'બામાતી પગમચ'પી પોતાને હાથે કરતો હતે. એ 
વખતે કુટુંબના સુખદુઃખની વાતો પુત્રના માંએ માતા સાંભળતો. 


ખર ખાર વષે કુ'શમેળા આવતો હતો. અ'બામા આ મુ'ભ- 
મેળામાં જરૂર જતાં. એમતા હાથમાં મનસુખલાલ એક હજર રૂપિયા 
અગાઉયી મૂકતા. કુ'ભમેળામાં અબામા જઈતે દોનદુઃખી અપ ગતી 
સેવા કરતાં હતાં. તેએ મેળાના ઠિવસો અમાઉ બધી ન્નેઈતી ચીનને 
ખરીદ કરીને ત્યાં મોકલાવી દેતાં હતાં, પછી જતે જઈ ખે ત્રણુ નોકરોની 
મદદથી ભોજનસેવા, વસ્ત્રસેવા, ઓઔષધસેવા અને સાધનના અન્નાવોની 
સેવા કરતાં 4તાં. કોઈને ટિકિટ અપાવવા જેવું હાય તેમતે ટિકિટ 
અપાવતાં હતાં. એએઓતે એક પાકે સિષ્ધાન્ત હતે! 'કે કોઈ તે રોકડા 
પૈસા હાયમાં આપવા જ નહિ આ સિત્રાય મડ'તો, ધમગુરૃએ, 
ધર્માચાર્યો અને મોટા રસાલાવાળા ધમ'બ્વજેથી એએ દૂર રહેતાં હતાં. 
એમને કીર્તિલોભ નહેોતે. 


અ'મામાતે દભ, પાખ'ડ, વહેમ અને ધતીંગોથી ભરેલા ધર્મ 
ઉપર શ્રદ્ધા નહે 1ી. એએ। સ્રાત ગળણુ પાણી ગાળીને પીતાં હતાં. દરેક 
વાત બુદ્ધિની કસોટી ઉપર કસી જેતાં, એમને। ધણાં વર્ષોનો! અનુભવ 
એમના દાનધર્મ'ને દભ, દપ કે અભિમાનને માગે” પ્રવત'વા દેતે 
નહોતો. તેએ શ્રદ્ધાળુ હતાં, પણુ અધશ્રદ્ધાળુ નહેતાં. હિંદુ ધર્મ'તાં 
ઉપાસક અને અતુયાયી છતાં ધર્મને નામે ધતીંગ તરફ એમતે 
અણુગમે હતો. એમનામાં પરોપકાર હતો, છતાં જે સદા સન્સાર્ગ' . 
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તરફ વહેતો હતો. સ'સાર્માં મોટા કુટુંબનાં અધિષ્ઠાતા હતાં, ૭તાં 
ફૅડુબના સુખદુઃખમાં લુખ્ધ થતાં નહિ. ભગવત્પરાયણુ ૭તાં 
ખાત્માના કલ્યાણુને! માર્ગ” અતે ભક્તિતે। વિકાસ માત્ર દીનસેવામાં જ 
એમણે સ્વીકાર્યો હતો. ૬ છતાં કાર્યમાં યુવાન હતાં. જૃહ્ધાવસ્થા 
એેમના શરીરમાં આળસ, આરામ જે સુસ્તી લાવી શકી નહેોતી. 
એમના મનમાં વિચારવમળા આવતાં, પણુ દીનસેવા અતે ભક્તિમાં 
અબામાતે મદિર કે મૂર્તિપૂજ્ન તરફ અભ્માવ નહોતો, છતાં ત્યાં 
જવલ્લે જ દર્શને જતાં. 


હિંદના કોઈ પણુ ભ્ઞાગમાં પાણીની રેલ, દુકાળ, ધરતીક'પ કે 
અછત આવલી તો અબામા ત્યાં મોકલવાનાં સાધને ખરીદવા પુત્ર 
પાસેથી પૈસા લઈ કાપડ, અનાજ વગેરે મોકલતાં હતાં. એએ। કેટલીક 
સારી સમિતિખો, રામકૃષ્ણુ સેવાશ્રમતા સાધુઓના મ'ડળ, મારવાડી 
રિલીફ સોસાયટી તેમ જ આય* સમાજની સેવા સમિતિઓ, કૉંગ્રેસની 
સમિતિએ ઉપર વિશ્વાસ ધરાવતાં હતાં. આથી 'એમની મારફતે 
દુઃખમાં સપડાયલાઓને એએ મદદ મોકલતાં હતાં. જેઓ મ'દિરામાં 
પૈસા આપે, ષાહ્મણાની ચૉોર્યાશીએ કરે, ધર્મશાળાઓ બધાવે, 
સદાત્રતો સ્થાપે, ભાગવત વ'ચાવે કે યગ્નો કરે તેમના તરફ અખબામા 
જર્‌ા પણુ દ્વેષ બતાવતાં નહોતાં. એમતે માટે પણુ એમતે સતોષ 
હતે; પર'તુ એમણે પોતે તો ઉપલે જ માર્ગ પસદ કર્યો હતો. પોતે 
જાતે ત્રત, ઉપવાસ, માળા, જપ, ખ્યાન કરતાં નહોતાં; તેમજ જ્યોતિષ, 
મુહૂત', દોરાધાગા, બાધાઆખડી, મ'ત્રજ'ત્ર, ક્રિયાકાંડ તરફ પણુ 
એમતુ' ચિત્ત નહોતુ. તીર્થયાત્રા કરવા માટે પણુ એમને જરાય 
ઉત્સાહ નહેતે. બીજાએ એ માગે” જય તો એમને આન'દ આવતો; 
પરતુ પોતે પોતાના સિદ્ધાન્તોને અનુરૂપ સેવાજીવન ગાળતાં. 


અબામાતે મોટા દીકરો મનસુખલાલ હદયના ઉચ્ચ ગુણુથી 
વિભૂષિત હતે; પર'તુ એ બહુ જ ઉસ્કેરાઈ જય એવા સ્વભાવનો 
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હેતે. પ'દર વરસની નાની ઉ'મરે પોતાના અત્ય'ત ઉગ્ર સ્વભાવના પિતા 
સાથે કચ્છ માંડવીમાં એ લહી પડયો હતે.. વકીલ મારફત નોટિસ 
આપી ખાપે દિકરાતે સ'યુકત કુટુંબની હ્ૂ'ફમાંથી દૂર કર્યો હતે. 
મનસુખની માતાની નમ્રતા, સમજાવટ, વિન'તિએ અને પ્રાર્થનાઓની 
બે રૃદ્સ્વભાવીએએ જરા પણુ દરકાર કરી નહોતી. ગુજરાતી 
પાંચ ચોપડી ભણેલો મનસુખ પેટવડીએ થઈને એક ભાટ્યા 
સદ્ઝૃઠસ્થના વહાણુમાં મસ્કત ( અરબસ્તાન ) તરક ચાલ્યો ગયે! હતે।. 
લાં એક વરસ સુધી કાંઈ પણુ પગાર વગર પીરસવાની નોકરી કરી 
બજે વષે બિમાર થયેલા ર્સોઈયાના મદદનીશ તરીકે માસિક ત્રણુ 
રૂપિયાના પમારે પસાર કર્યું. તેમાંથી શેઠની ઉધરાણી કરવાનું કામ 
શીખ્યો, એમ કરતાં એને આરખી ભ્રાષા ખોલતાં આવડી ગઈ, 
એટલે પ'દર્‌ રૂપિયાના માસિક પગારે ઉધરાણી કરનાર થયે. વીસ 
વરસની ઉંમરે ત્રીસ રિઆળ (૪૫ રૃપિયા)ના પગારે કેશીઅર થયે. 
એમ કરતાં એની પાસે પાંચસો! રૂપિયા જમા થયા હતા. 


માતાએ એની ગેરહાજરીમાં એનું સગપણું કર્યું. છ વરસ મસ્કતમાં 
રહીને માંડવી આવી ૧૨ વરસની ગ'ગાને પરણ્યો. બાપ એવો ઉમ્ર* 
મર્તિ હતો કે છ વરસ પછી આવેલા પુત્રને એણે ખોલાબ્યો પણુ નહિ. 
બને વચ્ચે માતાના પ્રેમરૂપી સાંકળે મનામણા।ં ફર્યો. ૫૨'તુ વકીલોની 
નોઢિસો। પાછી ખે'ચાઈ નહિ. બને અટ'ક અડગ સ્વભાવના હતા. પાંચસો 
રૂપિયા વિવાહમાં વપરાઈ ગયા એટલે ફરી મસ્કતનાં ઝાડા ન્નેવાં 
પડયાં. ગગાને અંબામાને સોંપી પુત્ર માંડવીથી રવાના થતાં શેઠના 
વઠાણુમાં મસ્કત ખાતે ચડી ગયે. 

એના શેઠને મસ્કતમાં મોટો વેપાર હતો. સુલતાન સૈયદ તુર્કીના 
જકાતનેો ઈન્ળરેો ભાટિયા શેઠ પાસે હતો. સુલતાનને ખજાનચી પણુ 
એ જ ભાટિયા શેઠ હતા. એમને મસ્કતમાં ભારે વગવસીલેો અને 
થાગવગ હતાં. શેઠની પોતાની તબિયત ખગડી જતાં એએ। દેશ તરફ 
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ઉપડી ગયા. મનસુખલાલે એમતે બધો ખોજ ઉપાડી લીધો, એ ચાલાક, 
ચતુર અને કાર્યદક્ષ હતે. એણે કામમાં પૂરી વશ્ેફેગીરી મેળવી હતી. 
શેઠે પોતાનું આ મહત્ત્વનું કાય” મનસુખલાલને સૉંપ્યું. મનસુખલાલે' 
સૈયદ સુલતાન અને શેઠના સ'તોષ વચ્ચે આ કામ સારી રીતે દીપાવ્યું. 
વાર્ષિક ૬૦૦ ર્આલના નજીવા પગારે એણે શેઠને લાખાને ફાયદો 
કરી આપ્યે!. શેડે તે તરફના રિવાજ મુજબ સાર્‌ં' કામ કરનાર 
મુતીંમને પોતાનો વેપાર કરવાની છૂટ આપી. વેપાર ખૂબ કસવાળેા 
હતો. પાંચ વરસમાં મનસુખલાલ લક્ષાધિપતિ થયે. ગ'ગાને બોલાવી . 
એ હવે મસ્કતમાં રહેવા લાગ્યો. 


દસ વરસમાં શેઠ અતે સુલતાન બને બદલાઈ ગયા. એમને ઠેકાણે 
નધા યુવાને! યૌવન, વગરવિચાર્યુ સાહસ અને ડુંપણું લઈને આભ્યા:. 
ડાજ્યો મુતીમ ધનવાન થયે હતો. એને પોતાની પાધડીની બીક લાગી. 
યુવાનોની ઈષો અવિચારથી કયારેક થપ્પડ મારી પાધડી ઉરાડી દેશે, 
એવી વાજખી ખીક એણે સૂધી કાઢી. એ પ્રસ આવે તે પહેલાં જ' 
એ ૨જનામું આપી રાજીખુશીથી ખસી ગયો. દેશમાં આવીને એ- 
રલ્રો; પરતુ કામકાજ વગર એને કચ્છમાં ગમ્યું નહિ. એ મુંમઈ 
આવ્યો. મુ'બઈમાં એણે આડતની પેઢી ખોલી. એતી પાસે પૈસે, 
આબરૂ, પ્રોહ ઉ'મર્‌ અને અનુભવ હતાં. એણે પોતાને વેપાર જમાવ્યો, 
સુ'બઈમાં માળા લીધા. 


પિતાજી તે શ્રીમહાદેવની સાથે કોધમાં હરિફાઈ કરવા કૈલાસ: 
પધારી ગયા હતા. પોતે કુટુંબધી જુદ્દો હતો તો પણુ મનસુખલાલ 
માતાતો આજ્તાપાલક ભકત હતે. ત્રણુ ભાઈ અતે ખે ખહેતોના કુ ડુંબને- 
લઈ માતાને મસ્તકસ્થાને બેસાડી એણે મુ'મઈમાં વસવાટ કર્યો. આ 
માળામાં એમતે પાંચમે દાદરે ગોઠી ગયું. પોતાના ધરના માળા માત્ર 
ભાડુ' ખાવાના ઉપયોગમાં લીધા, માણેકચદ અને ખીનન' પાડેશીઓની 
સાથે એતે ફુડુંબવત્‌ સ્નેહ બંધાયો; એટલે આ માળામાં જ એમનો 
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[નિવાસ ચાલુ રહ્રો. પોતાની પેદાશ સારા પ્રમાણુમાં હતી. માસિક 
૧૨૦૦ રૃપિયાનું તો માત્ર ભાડુ આવતું હતું. કુટુંબથી વિભ્કત હતો; 
છતાં અનેક વર્ષોથી ઝુડુંમપરાયણુ મનસુખલાલ આખા કુડુંબનેા 
બધો ખર્ચા પોતાના પદરથી આપતો હેતો. એણે ત્રણે ભાઈ ઓને 
પર્ણુવ્યા. બે ખહેનો માટે સુખી સાસરાં શે।ષ્યાં; આ ખધે ખર્ચો 
એણે ખૃખ હોંશથી પોતાના પદર્માંથી કર્યો. અંખામા હવે દુનિયા- 
દારીનાં કામકાજ, રીતરિવાન્ને અને સાંસારિક સવાલો માં વિશેષ રસ 
લેતાં નહોતાં. આ સધળેા ભાર મનસુખલાલે આદર સહિત ઉપાડી 
લીધો. અંબામાને કોઈ કાંઈ પૃઠ્તું તો “ ભાઈને પૃછેો' એવે ઉત્તર 
મળતો. અબામાતે માટે પૂન્યણુહ્િ, સન્માન અને સેવા અર્પતો 
'સનસુખ ખરેખર કુટુંબનો અધિદઠાતા હતો. આખા કુટુંબનું લગ્નાદિ 
શુભ પ્રસગેનું ખર્ચ પણુ મનસુખલાલ આપી આન'દિત થતો હતે. 


એના નાના ભાઈ હરજીવનને મોટા ભાઈએ દશહજર રૂપિયા 
ધીર્યા હતા. એણે નાગપુરમાં કાપડની દુકાન માંડી હતી. મહિને સે 
અસેો। રૂપિયા એ ફૂટી કાઢતો હતો. એનામાં સ્વાર્થખુદ્ધિ અને કરકસર 
ખને હતાં, એની સી દેવકી પણુ એના પિયેરથી પૈસે! સાચવવાની 
વિધ્યા શીખી આવી હતી. એટલે એમણે દશેક વર્ષોમાં આઠે દશ હજાર 
રૂપિયા ભેગા કર્યા હતા. પરતુ એ રૂપિયામાંથી એક ચોખ્ખો પણુ 
કરી નહેતી. ઊલટું એના છોકરા કનક અને છે।ફરી લતા માટે કપડાં 
લેવા એકસે। રૂપિયાની ચલણી તનેટેોનું રજીસ્ટર કારતક સુદ ૨ ને 
દિવસે નિયમિત હરજવનતે પોસ્ટમેન આપી જતો હતે. નાગપુરમાં 
આગ લાગવાથી એમની દુકાન માલ સાથે બળી ગઈ હતી. એના 
વિમાવાળા પાસેથી ખે હ”નર્‌ રૂપિયા અસલ કિમત કરતાં વધ્રારે મળ્યા 
ઉતા. હરજીવને નાગપુર કરતાં મુ'બઈમાં કમાણીનું મોડું ક્ષેત્ર ન્ેયું. 
એણે મારક્રીટમાં મોટા ભાઈની લાગવગથી એક દુકાન મેળવી પોતાનું 
થાણુ' જમાવ્યું. અલ્બત, મોટા ભાઈ ને અપમાન લગાડી જુદુ' રહેવાનું 
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કમ બન $ મટા ણાછના શાખવ4 ળવા ણદાજ૬૧ બલન વન નમના આળાના- 
છાપરા નીચે હરજીવન આન'દથી દ્વિસેો પસાર કરતા હતા. 


ત્રીજને લાલભાઈ અંગ્રેજ સાત ચોપડી ભણી મેંદ્રીકમાં નાપાસ 
થયો! હતો. ચાર થાર વાર યુનિવસિટીનાં પપગથીઆં ધસ્યા છતાં 
મૅટ્રીકની પરીક્ષામાં નિર્દય કહેવાતા પ્રેફ્રેસરોએ એને સફળ થવા દીધે! જ 
નહિ. નાનપણુમાં કચ્છ માંડવીમાં બાવા સાધુઓની ચલમેની એણે: 
ખૂખ સેવા કરી હતી. ભીમ જેત્રા એના ઉદરમાં એક શેર ભાંગનું. 
પ્રવાહી સમાઈ જતું. એ પ્રવાહી વગર જગતના આન'દનોા ઉપભોગ એ. 
કરી શકતે! નહિ. કચારેક ચલમમાં ગાંક્ન માટે તો સસારના આન'દની 
માત્રા આઠંગણી વધી જતી. ગ'જીફાના વેપારમાં એ આઠ કલાક: 
ગએકચિત્ત ચિત્તની ચ'ચળતા દૂર કરી શકતે! હતો. અને ભાંગ પીધા 
પછી કોડીઓની ચોપટની રમત વગર એ ભાંગનો આન'દ અધુરા ગણુતે।. 
હતો. એતે વેપાર કે ખીજ પ્રદત્તિમાં કામે લગાડવાના મોટાભાઈનેદ 
પ્રયત્નો એનાં ઉપલાં ભવ્ય કામોને લીધે પલ્લવિત થતાં જ નહેતાં. 
એના શરીરમાં આળસ કે સુસ્તીનું તો નામ જ નહોતું. ચોપટ). 
ગ'%ફા, પાનની પટ્ટી, ભાંગ અને કચારેક ગાંજો એના દિવસને સાર્થક 
કરતાં હતાં. ચિતા કરનાર મોટાભાઈ હોય એટલે પછી લાલભાઈ ને 
ચિતા શા માટે કરવી પડે ? ધણું જીવો ભાંગદેવી ! એને જય'ત નામે 
ત્રણુ વરસતને। પુત્ર હતે. પુત્ર અને સ્રી કરતાં એ બ ગભ'ગના લોઢાને 
વધારે પ્રિય હતે. 


ચોથો પુત્ર હિરાલાલ એઆગણીસ વરસને। હતો. મોટા ભાઈ એ 
એને પણુ ગલેષ્રી લીધો હતો. એ ઈન્ટર કલાસમાં હતે. બાર વરસતો. 
હતો! ત્યારથી જ એ ગાંધીપ'થી થયો હતો. ખાદીદેવીનો એ પરમ 
ઉપાસક મિલનાં કે વિલાયતી વસ્ત્રોને પોતાની નજીક આવવા જ દેતે 
નહિ. ચહાદેવીને એના ઉદરમ'દિર્માં પ્રવેશવાની એણે સખ્ત મનાઈ 
કરી હતી. મોજશોખ, ભપકે, મોંઘુ' જીવન અને ઉચ્ચ રહેણી કરણી 
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'એને સ્પર્શ કરી શકતાં નકિ. તે દરરોજ ચાર કલાક ચરખારૂપી 
સુદર્શન ચક્રને ડ્રેરવી ચૃત્રયસ કરતો હતો. સાદાઈ; સરળતા અને 
અસહકારી ત'ત્રતાો એ સભ્ય હતો. ગાંધી સાહિત્યનો એ મેરો વાચક 
હેતો, હરિજનેને સ્પર્શ કરી જમવાતો એતે નિયમ હતો. મુસ્લીમો 
3 ખિસ્તીએ સાથે એક ટેબલ ઉપર ખેસીને ખાવાની વાત તે અતિ 
ઉત્સાહથી કરતે. એની પત્ની આન'દી તેર વરસની દતી, તે પિયર 
આણુ' વારવા ગઈ હતી. 
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મોટાભાઈ 


મોર ભાઈ આખા ડુડુંબના મોટાભાઈ હતા. એમને ત્રણુ 
પુત્રો હતાઃ રામ, ભરત અતે લદ્દમણુ અનતુકમે તેર, આઠે અતે પાંચ 
વરસતા હતા. સો ખાળક્રોમાં રામ વય અતે શક્તિ તેમ જ રફ મારવામાં 
અગ્રસ્થાતે રહેતો. સો ખાળકરોતી સેના ઉપર એતે અધિકાર્‌ અને 
દોર હતો. એ અગ્રેછ પોશાક પહેરી ચોથા અગ્રેજી ધોર્ણુમાં સેન્ટ 
ઝેવીઅર સ્કૂલમાં ભણુવા જતે. એ અગ્રેજી પહેલી ચોપડીમાં તરફડીઆં 
મારતે હતે. મોટાભાઈ એ એક ગૃહશિક્ષકતે આખા વખત માટે પૂરા 
પગારથી રેકી લીધો હતો. સો છોકરાએ આગળ પાછળ એતી પાસે 
ભણુતા હતા, મોટા ભાઈ ર્‌દ્ર સ્વભાવના ૪તાં છેકરાંએનાં તોફાન 
ખાબત શાંતિ જળવવાની એમણે ટેવ રખી હતી. પરતુ લાલશાઈતી 
વદુ ભાતુના તેજ આગળ સો છોકરા થરથરતા હંતા. ભાતુમતીતી 
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આંખ લાલ થતાં જ એ છોકરાંએના મોતીઆ મરી જતા. છોકરાએને 
એ કદી મારતી નહિ, પણુ એના ર્‌ફમાં કુદરતી ફળા હતી. કયે 
સમયે રફ કરવો તે એ સારી રીતે ન્નણુતી હતી. આથી નાનાંમોઢાં 
સો છકરાંએા પર એને રોફ જમી ગયો હતો. * 


ભાનુમતીના હાથમાં ધરના સધળોા કારભાર હતો. રસોઈ કરવી, 
સવે'ને જમાડવાં, સધળાં માટે રસોઈ કરવી, બધાં બાળકોનાં કપડાંતી 
સ'ભ્ાળ રાખવી, સો બાળક્રાને તેમની નિશાળની [રી આપવી, તેોકરનો 
પગાર ચૂકવવો, એની પાસેથી કામ લેવું, ભડાર સ'ભાળવેો,, ધરની 
સાફસષ્દી ઉપર નજર રાખવી, બનનરમાંથી ચીનને મ'ગાવવી; કાપડીઆ, 
કણીઆને વરદીએ મોકલવી, માંદાંએની માવજત કરવી, સોના 
સોનારૂપાના દાગીના સભાળવા-એ સધળાં કામ ભાભી (ભાતુમતિ) 
કરતી હતી. એને ચોકસાઈથી કામ કરતાં આવડવું હતું. આખા 
ઝુડુંબના યોગક્ષેમતો ભાર એના ઉપર હતે. મોટા ભાઈ દર માસે ખચર 
માટે ખા (ગગા)ના હાથમાં બસે! રૃપિયા મૂકતા; પરતુ ધરના 
પ્રધાનની પદવી તે! ભાભીની જ હતો. ભાભી ઘરરખ્ખુ, પ્રમાણિક, 
કુડુંબભાવનાવાળી આર્ય આ હતી. એનામાં હિસાબીપણું પણુ હતું. 
પાંતના મોજીલા જીવન ઉપર એને બહુ તિરસ્કાર આવતો. એ એને 
ખૂબ ઠૅપક્રો પણુ આપતી; પરતુ એ બધુ' પથ્થર ઉપર પાણીની પેઠે 
હવે તેણે વાણીને વ્યર્થ પ્રયાગ છોડી દીધો હતો. 


ગ'ગાને સો બા કહેતાં. “ખા' એકદમ ભોળી અને ભદ્ર ઓ 
હલી. એની બુદ્ધિ જરાક જાડી હતી. એને પ્રધાન વગર ચાલતું નહિ. 
જે કાન ભ'ભેરે તેની તરફનાં ઢોલ વગાડૅ, બીજને ચાવી ફેરવે તો તેનાં 
ગીત ગાય; છતાં એનું હદય નિખાલસ હતું. એને કુટુ'બ ઉપર અનહદ 
પ્રેમ હતો, એ પોતાનું અને પારકાનું એવો ભેદ રાખતી નહોતી. એ 
અન્નપૂર્ણા જેવી સોને સુખી નનેવા ઈચ્છતી હતી. છેકરાંએ ઉપર 
પણુ સમભાવ રાખતી. ભ્રાનુનાો નાને છોકરો જય'ત એની આંખોની 
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છીકી હતો. એ છોકરો “1? સાથે ખાતો, “બા? સાથે સૂતો, 
અને “ખા'ના મેટા પીડેળળથો સોં છોકરાએ ઉપર સામ્રાજ્ય 
ભોગવતો હતો; જય'ત પોતાનાં માતા કે ભાભોથી પણુ “બા 'ના 
ઉપરાણાનતે લીધે ડરતો નહિ. 

“ખા, બા! મને ભડટ માડે છે.” જય'તનો તોતડે અવાજ 
“ખા'નેં કાને પહોંચ્યો. 

“હોભો રે પીટયા ભરતડા, નાના (જયન્તનુ* ઉપનામ ) તુ 
નામ લીધુ' છે તે! માથુ' ભાંગી નાખોશ. તને શરમ નથી આવતી?” 
“ખા? તાડુકચાં. 

“પણુ બા, નાનુડો મતે બટકાં ભરે છે, તેનુ' કાંઈ નહિ ? ” 
ભરતે સામી ફરિયાદ કરી. 

“કને મુઆ વાધરી, નાનો કે દિ કે'તે બ2કું' ભરે છે? ખોટુ” 
ખોલે છે ?” બાના અવાજથી દિવાનખાતનુ' ગાજી ઊઠંયુ'. 

“હજી પરમ દિતસે તો લખમણૂતે આવદુ' મોટું' બચકુ' ભરી 
લોહી કાત્યું 6હતુ'!” ભરતે યવાદ દેવરાવ્યું. 

“મુઆ તને તો બથકુ' નથી ભર્યું તે? ઊભો રહે તારી વાત 
છે.” ડ૩હો લાકડી લઈ “ બા? ઊઠંથાં. 

“ભરતે જરા દૂર જઈ બાને વધારે ચીડવવા માંડયાં. બાની 
ઈ છોકરા ઉપર સેહ નહોતી, એનો ક્રોધ નિષ્ફળ અતે વખતસમ્તો 
જ ન્યાયપૂર્ણુ નહોતો, એટલે છોકરાં એમને ગાંઠેતાં નહોતાં, 

“અરે નાના! તુ “બા 'ના છાયલની ઉપર શાહીતે। ખડીએઓ 
ટાળી ખગાડશે કે ?'”' ભ્રાભીએ એને એની સુદર ૨ગ ૨ગવાની કળામાં 
વિક્ષેપ નાખ્યો; નાનાએ ખડીઆને। ધા કરી શેત્ર'જ ભગાડી ભે'કડે। તાણ્યો. 

નાનાનુ' સંગીત સાંભળતાં જ “બા? ઓરડાની બહાર દોડી 
આવ્યાં, એમણે તરતજ ના4ાતુ' ઉપરાણું લીધુ 
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“આ આવડી મોટી યઈ તોપણુ છોકરાને મારતાં અને 
રવરાવતાં જ આવડે છે! હવે તો! કાંઈક શર્મા | ” 

“પણુ બા! તમારાં છાયેલ ઉપર એ કાળા શાહીના ડાધા 
પાડતો હતો |” ભાતુએ પોતાનો બચાવ કર્યો. 

“તેમાં તાર્‌ શું ગયું? તારાં માબાપને ત્યાંથી લાવી હતી ત 
આટલું નર કરે છે! હોય, નાનુ' છેકર્‌' છે! તેમાં શું થયું ? ” 
આએ ભાનુને ધમકાવી. 

“તમે એ નાનાને આમ જ મોંએ ચઢાવી બમાડયો છે. ” વહુ 
બડખડી. 

“હા હા, બગાડયો છે; સો વાર્‌ બગાડયો છે. નન, તારાથી 
થાય તે કરી લે; મને તારી કાંઈ પરવા નથો.” 

“પણુ મે' નાનાને માર્યો કે ધમકાવ્યો નથી. મે' તે ડાધા ન 
પાડવા કહું હતુ.” 

“ તારે નાનાના કામમાં માથુ' મારવું નહિ; ભલે બગાડે. કાંઈ 
તારુ' તો છાયલ નહેવું ને! ખબરદાર, બીજ વખત રેવરાવ્યો તે.” 

“ખા નાનાને માટે સોની સાથે લડતાં ઝગડતાં હતાં. એ 
તદન અભણુ હતાં. એમને કક પણુ લખતાં આવડતો નહિ. અતિશય 
ભેળાં હોવાથી સૌ એમતે ઊ'ધે રસ્તે દોરવીને મસ્કરી પણુ કરી લેતાં; 
દ૭તાં આ પ્રેમાળ અને હેતાળ “બા' આખા કુટુંબ ઉપર માયા 
રાખતાં હતાં. 

હરજીવન આશ્યા પછી કુટુ'બના ₹ગમાં “ છં તૃતીયમ્‌ તે 
પ્રવેશ થયો. જે એકરસતા અને એકભ્ાાવ હતો તેમાં કાંઈક પરિ- 
વતન થવા માંડયુ. 

“ગ્રોટા ભાઈ, આ લાલભાઈ કાંઈ કામ કરતે! નથી; મફતના 
ઝોાટલા ભાંગે છે. એને કાંઈક કામે લમાડવો ન્નેઈ એ.” હરજીવને 
પ્રસ્‍તાવના કરી. 
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“અરે, એ ગધેડાને તો કાંઈ જ શરમ નથી; હવે તો ડું 
એનાથી થાકચો છું; એતનુ' નાક વાઢી વાઢીનેય થાકયો છું. પષયુ એને 
તો રોજ નવું નાક ઊગે છે!” 


“પણુ મોટાભાઈ, એને તમારે જુદ્દો કાઢવો જેઈ એ. માથે 
પડશે એટલે પ'ડે કમાશે. આ તો તમારી ઉપર તાગડધિન્ના કરે છે. '' 


“હા હા, હરજીવન |! તે' ઠીક વાત કહી. મને તો એ સૂઝી જ 
નહોતી; તે' એ ઠીક રીધી કાઢયું; ઈ ત્યારેજ પાધરે ચાલશે. '' 

હરજીવને પોતાના વિજય માટે સતોષ અનુભવ્યો. પર'તુ આઠ 
દિવસ પસાર થયા, પદર દિવસ પસાર થયા તે પણુ લાલભાઈને 
જુદા કરવાનાં ચિહ્ન એને જણાયાં નહિ. 

મોટાભાઈ જમીને દિવાનખાનામાં હિંચક્રે બેઠા હતા. સૂડી વડે 
સોપારીની ઝીણી કાતરી કરી મોઢામાં મૂકતા હતા ત્યાં વળી એક 
દિવસ એણે ફૂરી વાત ઉચ્ચારી. 


“ સમોઢટાભાઈ ! પછી લાલભાઈને જુદ્દો રાખવાની વાતનું શું 
થયું ? તમે જ કહેતા હતા કે એને ઠેકાણે લાવવો હોય તો આ જ 
રામખાણુ ઉપાય છે. ” હરજીવને શરૂઆત ફરી. 

, “હા, હા, હા, હા!” કરતા મોટાભાઈ ખડંખડાટ હસી પડચાઃ 
“દીક યાદ કરાવ્યું. હું કેવા ભૂલકણાં થઈ ગયો છું. હા, હવે તરત 
જુદો કરીશું. લાલભાઈ ને જુદ્દો કર્યા વગર એ સુધરશે નહિ; તારી વાત 
સાવ સાચી છે.” 

વળી મહિતે! માસ નીકળી ગયે; પણુ લાલભાઈ તો સ'યુકત 
કુટુબની શે।જા વધારતા જ રહ્યા. 


હરજીવને વળી એક દિવસ ફરી યાદ કરાવ્યું. મોટાભાઇએ વળી 
મોટેથી હસી દીવાનખાનાને ફરી ગજવી મૂકયું. “હા હા હા હા” 
કરીને એમણે હસ્યા જ કર્યું. “ અરે, હરજીવન ! ડું તે સાવ ભૂલકણે 
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થઈ ગયો છું, મતે કાંઈ યાદ રહેવું નથી. હુવે તરતમાં એને જુદોઃ 
કરીશું ત્યારે એની સાન ઠેકાણુ આવશે. ” 

મોટાભાઈની યાદદાસ્ત આ વિષયમાં ખૂબ ખૂબ કાચી નીવડી. 
હરજીવને હજ પણુ આશા ન છોડતાં વારવાર મોટાભાઈની યાદદાસ્ત' 
તાજી કરાવવાનું સુમૃત્ય માથે લીધું; પર'તુ મોટાભાઈના વાયદા કયારેય. 
પૂરા થાય જ નહિ. 


અ'ભામા તો આવી વાતોમાં માથુ' મારતાંજ નહિ- એમણે. 
તો સેવાધર્મ' સ્વીકાર્યા હતે. 

મોટાભાઈ દુકાનેથી વળી કાંઈકે વહેલા આવી હીંચકે ખેસીઃ 
ચહાપાન કરતા હતા. ચહા પીને ધીમેથી સોપારીની કાતરી કરી. 
મોંમાં મૂજઝીને ઊ'ચે જેયું ત્યાં લાલભાઈ સામે ઊભો હતે. 

“મ લાલભાઈ | રું કામ છે ?' મોટાભાઈએ પૃછચુ.. 

“ મોઢાભાઈ | મારે પચીસ રૃપિયા ન્નેઈએ છીએ. ” 

“ મોટાભાઈના મિક્નજ ઉછળ્યો. અરે, અભાગીઆ 1! ગધેડા ! 
તને માસિક દસ રૂપિયા ખર્ચવા મળે છે તે પણુ ઓછા પડે છે $' 
શ્ષા માટે વધારે ન્નેઈએ છીએ ? કયા ખાડામાં નાખવા છે? ” 
મોટાજ્નાઈ ખૂટ્નબરાડા પાડવા લાગ્યા. 

“ સારે નેઈએ છીએ. ” લાલભાઈ એ માત્ર ત્રણુ શબ્દોમાં જ' 
પતાવ્યું 

“શું નેઈએ છીએ, તારૂં માથુ'? હરામખોર ! આણે તો હવે 
લાજશર્‌મ બધુ નેવે મૂકયુ' ! ખોલ ખોલ, બકી મર ને | શા મારે 
જોઈએ છીએ? રું કરીશ એ રૂપિયાતે ?” 

“ જેઈ એ છીએ. ” લાલલાઈએ માત્ર ખે જ શખ્દોમાં પતાવ્યું. 

મોટાભાઈ નો અવાજ વધારે મોટા થયે. મારવા દોડતા હોય 
તેમ એમણે ધણુ સ'કેતો હાથથી કર્યા, “ નકામો, ચેર, મુફ્લીસ,, 
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“હરામખોર, બદમાશ, ગધેડે, ભગડ, મૂર્ખ, હજમ, ઉઠાવગીર, કુડુંબતા 
જાયલે।, ખેકાર્‌ ' એવાં એવાં અતેક વિશેષણુ।ની પહેરામણી લાલભાઈ ને 
મળી. પરતુ લાલભાઈ તો મોઢેથી એક પણુ હરફ કાઢયા વગર 
સાંભળી રજ્યો. આખરે ખૂમે। પાડીને મોટાભાઈ યાફયા. 


“લે અભ્રાગીઆ, ગધેડા ! લે આ પચીસ રૂપિયા; હવે ખીજી 
વાર દઉ તો મને ગધેડો કહેજે; આ છેલ્લી વખત આપુ' છું. તારે * 
તા દિ' ફરી ગયો છે. આથી તો છોકરી થયો હોત તો સારી વાત 
'હતી કે કોઈનું ધર મ'ડાત. ” 


મોટાભાઈની ચાવી લાલભ્રાઈ નણુતો હતો. એમના જમવા 
પછી સોપારી ચાવતાં એએ પાસે માંગણી કરવાનો સમય આવે. 
એ વખતે મોટાભાઈ જેમ વધારે નમે તેમ સારો લાભ મળે. આજ 
પ'દર વર્ષો થયાં લાલભાઈએ આવીજ રીતે પૈસા મેળવ્યા હતા. 
દરેક વખતે મોટાભાઈ “ આ છેલ્લે વખત આપુ' છું, હવે આપુ' તો 
મને ગધેડો કહેજે ” એવું બોલ્યા વગર રહે નહિ. પરતુ છેવટે આપે 
તો! ખરા જ. વર્ષો થયાં આ ક્રમ ચાલ્યો આવતો હતે. 


લાલભાઈને કયારેક પોતાના નિર્‌ધમીપણુા માટે મનમાં બેચેની 
થતી ખરી, પરતુ જૂતી ટેવોને લીધે ગ'જફા અને ચોપટ આ ખેચેતીને 
ભ્રુલાવવા કારગત નીવડયાં હતાં. કચારેક બહું ભોંઠેપ લાગતી ત્યારે 
કાંઈક કરં એવો મનમાં તક આવતો, પરતુ એને હાથ ઝાલી દોરવનાર 
જાઈ નહિ હોવાથી આવા વિચારો અમલમાં આવતા નહિ. એનું 
રગસિયું ગાડુ' ચીચડુક ચીચડુક કરતું આમ જ ચાલ્યું જતું હતું. 
અખામાએ સમદટિ કેળવી હતી; છતાં એમની વ્યાવહારિક સમજસણુતે 
પુત્રની આ સુસ્તી અતે ખેકારી પસ'૬ નહોતી. એ પણુ સોમ્યભાવે 
પુત્રને કાંઈ ધધે લાગવા માટે કયારેક સૂચવતાં હતાં. પર'તુ કોઈ 
રારનારતી ગેરહાજરીને લીધે આ બધુ' પાણી વલે!વવા જેવું થતું હતું. 


લાલભાઈના સોખતીઓએની રોળીમાં નવું લોહી ભળ્યું હતું. ગ'ગા 
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નદી શિવજીના મસ્તક ઉપરથી ઊતરી સ્વમ'માં અતે ત્યાંથી હિમાલય 
ઉપર અતે ત્યાંથી સપાટ જમીત ઉપર અતે છેવટે સાગરમાં પડીને 
વિલીન થઈ હતી, તેમ જ લાલભાઈના સોબતીઓની ટોળો પણુ દિવસે 
પતન પામતી ગઈ. એનાં નાટક, ચેથક, સિતેમાથી એની ખેકારીનો 
વિકાસ થતાં થતાં ગ'જફા અતે ચોપાટમાં આવી પડયો હતો. ત્યાંથી 
ર્સ્ક્રાો્સતો નાદ કાનમાં ગણુગણાટ કરતે. એ એમનાં આપ્તજનોને 
[ચતામાં નાખતો હતે. એ પછીના જુમાર્ના પથથિયે પણુ આ મ'ડળ 
ચડી ચૂકયુ' હોવાની લોકવાયકા હતી. ગ'જીફાના જુગાર પછીનું પગલું 
પાસાના જુગારતું હતું. ત્રાંતાતાણામાંથી રૂપાનાણાની ફેરબદલી થઈ. 
રૂપાનાણામાંથી સરકારી ચલણી નોટોને પ્રચાર આ જુગાર મ'ડળીમાં 
દાખલ થયે. ચલણી ને(ટો ખૂટી એટલે હાથની “ ઓન ડિમાન્ડ 
નોટો ”નતી ભરતી થઈ એની ભરપાઈ ન થઈ શકી એટલે કૉર્ટમાં 
દાવા માંડવાની ધમકી અપાઈ. ફરિયાદી જુગારમાં જતેલાં નાણાં માટે 
હુકમનામું મેળવવાની અશકયથતા નજણુવાથી હાથના બળનો ઉપયોમ 
થયો. હાથના ખળની મુખ્ય અજમાયશ લાલભાઈના સાથીએએ એના 
શરીર ઉપર કરી. સારી રીતે ગડદાપા ડુથી લાલભાઇના કોમળ ગુજરાતી 
શરીરને માલીસ મળ્યું. 

લાગતા વળગતા એ।ળખીતાઓએ માલીસ કરી અશક્ત અને 
ખેહોશ બનાવાયલા લાલભાઈના દેઠતે મોટાભાઈ ને ધેર પહોંચાડયો. 
' કુટુંબમાં આ નવા નાટકના છેક છેલ્લા નૂતન અંકથી ભારે ખળ- 
ભળાટ થગ્રે, લાલભાઈ માળાના પાડોશીએની બત્રોસીએ ચડયા, 
માળાના પાડેશીઓની જહ્ઢારૂપી વાયરલેસ ટૅલિત્રામે આ રસિક 
ખબરે સગાંસબ'ધીએ, ઓળખીતા અને નાતાદાર સ્નેહીસખ'ધીખઓને 
પહોંચાડયા. લાલભાઈ અત્ય'ત પ્રસિદ્ધિતે પામી બેરાંએની વચ્ચે રસિક 
ચર્ચાનો મીઠે વિષય બન્યા. અબામા તો આવી નિંદાસ્તુતિથી પર 
હતાં. મનસુખભાઈ એ જગતતી સરેદ અને કાળી બાજુએ ધણા 
શિયાળાઓ સુધી નેઈ હતી. એટલે એમણે આ કડવી ગોળીથી 
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જરા જહ્દાને કડવાશ લાગવા સિવાય ખીજુ' કાંઈ થયું નહિ. ૯૨%વને 
હવે પોતાના ખખરાપણાની વાસ્તવિક સલાહની પ્રશ'સા કરવાની તક 
સાંપડી. ધરનાં બેરાંએ ઘરની બહાર બહેરા કાન રાખી ધરતી અદર 
ગુસપુસ કરવા લાગ્યાં. 


ભાતુમતી એકેય શબ્દ ખોલી નહિ. એણે આ સબ'ધી આરસ- 
પહાણુના પૂતળા જેવું મૌન ધારણુ કર્યું. એની આંખાએ કેોઈતી 
આગળ એક આંસુ પણુ સાર્યું નહિ. એણે દ્લિસોજ% મેળવવા ધરનાં 
માણુસેો પાસે આશા કે ઈચ્છા રાખી નહિ. એ પોતાતું નિત્યકર્મ 
નનણુ કાંઈ જ બન્યું ન હોય એ રીતે કરવા લાગી; પરતુ તેના 
હદયમાં ધુમાડા વગરતે! અમિ ભડભડાટ શિખાખા કાઢતો સળગવા 
લાગ્યો. બહાર બરફ અતે અ'દ૨ ૧૨૫ ડિગ્રીથી પણુ વધારે ગરમી 
હતી. ભાનુમતીનો અભિમાની આત્મા બહારથી નિલેપ રહ્યો, પણુ ; 
અ'દરથી એતી ચિન્તા ભારે વેગથી સળગી રહી હતી. એણું ધરકામ 
ઉપરાંત એકચિત્તે પતિતી સેવા કરવા માંડી. એને ધરનાંએની 
જહ્દાતી ઉપર ઉપરતી દ્લિસોજીની કિંમત કે કદર નહોતાં. પતિને 
સમયસર કાંજી આપવી, એનાં અગે ચાંપવાં, હાડવેઘનું આપેલું તેલ 
માલીસ કરવું, એને વાસણુમાં પેસાબ કરાવવો, એને પાયખાનાની 
ખેઠકના વાસણુમાં પાયખાનું કરાવવું-એે બધા ગધાતા પદાર્થોને 
પોતાને હાથે ધોઈ નાખવા આ સધળાં કામે! પોતાને હાથે એ કરવા 
લાગી. એ બાબત એક હરફ પણુ એણે મોઢેથી ઉચ્ચાર્યા નહિ. 


લાલભાઈની તખીઅત ધીમે ધીમે સુધરવા માંડી. ભ્રાનુમતીને 
હવે થોડે સમય મળવા લાગ્યો. બી'ન માળે રહેલી અનસુયા સાથે 
એને મૈત્રી હતી. એ રવિવારના વર્ગમાં ફુરસદ હોય તો જરૂર જતી. 
અનસૂયાતો સાતિક પ્રેમ, અહ'કાર્રહિત સદ્ભાવ, નિખાલસ હદય 
અતે સ્વાર્થરહિત સમલ્ાવી પ્રેમથી ભાનુમતી એના તરફ આકર્ષાઈ 
હતી. આ સગે મરમરની મૂર્તિ જેવી મૂક નારીએ પોતાના હુધ્યના 
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નર્ક 


દર્વા#ન અનસૂયા પાસે ખોલવાનો પ્રસંગ સાધ્યો. મજખૂત બધથી 
અઢકાવેલે પાણીને પ્રવાહ એકત્ર થઈને જેમ અત્ય'ત વેગથી છૂટે 
છે, તેમ આ સહનશીલ અતે બરકના જેવી પ્રમૃતિવાળી નારીના 

દયમાંતોા શેકપ્રવાહ અનસૂયા પાયે અત્ય'ત વેગપૂવક વહેવા માંડયો. 
એણે રેવાથી પોતાના હૃદયના દાખી નાખતા ભાવને હળવે। બનાવ્યે।. 
અનસૂયાએ મૂંગે મોઢે પણુ દિલસેોજ આંખોથી આ પ્રવાહને વહેવામાં 
જાઈ અ'તરાય નાખ્યો નહિ. 


ભાનુમતીને! હાથ પોતાના હાથમાં લઈ એના શરીર ઉપર એણે 
પોતાનો કોમળ હાથ ધીમેથી ફેરવ્યો. એણે ભાનુમતીને બોકો કરી. 
અનસૂયાની આંખોમાં પણુ ભાનુના દુઃખે પાણી આવ્યાં. ગણું એ 
સમયે એક અક્ષર પણુ એને કલ્યો નહિ; પણુ એને સ'ષ્યાસમયે 
આવવા કહું. આજે રસેોઈનું કામ હરજવનતી સ્ત્રી મોટી ભાભીને 
સોંપીને ભાનુ અનમૂયાને ત્યાં આવી બેઠી. અનસ્‌ટાએ ખીચડી એરી 
દીધી હતી. આજે બાળક્રોને એણું નોકર સાથે ફરવા મોકલી દીધાં 
હતાં. એણે પ્રસન્ન મુખથી ભાનુને આવકાર આપ્યો. એતે પોતાની . 
પડખે દિવાનખાનાના હીંચકે ખેસાડી. પછી ગરમ દૂધને પ્યાલો આગ્રહ 
કરી ભ્રાનુને પીવરાવ્યે!. 


“ ભ્રાનુબહેન ! તમે પોતે સુશીલ અને સમજુ છે. તમને કાંઈ 
કહેવા કરવા જેવું છે જ નહિ, પોતાના શરીરની સભાળ આપણે 
પોતેજ રાખીએ છીએ. વસ્કોની, રાચરચીલાની, પુસ્તકોની, બાળકની 
એે ખધાની સ'ભાળ આપણે રાખીએ છીએ, તેમ માર્ગ ભૂલેલા પથિક 
જેવા પતિની સ'ભ્રાળ પણુ ચતુર નારીએ પોતે જ રાખવી જેઈ એ. 
પત્તીઓ તો સાગરની દીવાદાંડી છે. તોફાની પવનમાં ન્યારે મોજન” 
ઉછળતાં હોય, નન્‍્યારે ખરાબા ઉપર અથડાઈને વહાણુને ભાંગી 
પડવાનો ભય ઉપસ્થિત થયો હેય, ત્યારે પત્તીરૂપી દીવાદાંડીને 


ગ્રકાશ એને માર્ગદર્શક થઈ પડે છે. ખી-ક”1એ। ઉપર આરા રાખવાથી 
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કાર્યસિદ્ધિ થતી નથી, પરતુ આત્મવિશ્વાસથી કાર્યસિદ્ધિ થાય છે. 
જ્રોઈ પણુ ખીજ વાવ્યું કે તુરત ખીજે દિવસે ફળ મળતું નથી; પણુ 
કાળે કરીતે જ મળે છે. તેમ સુધારણુ।નું કામ અતિ ધીમું પણુ 
ચોક્કસ તથા નિયમિત થાય તે જ ફળ આપે છે. લેહઢાના ખીલા ઉપર 
ચાલુ હથોડા મારવાથી તે જમીનમાં ઊ'ડે ઊતરે છે. જગલી પશુએ, 
'હિંસ પશુએ અને ગાંડા ધેલા માણુસોને પણુ ધીરજ અને કળથી 
વશ કરી શકાય છે. આ તો સમજુ માણુસને માર્ગ દર્શન કરવાનું જ 
માત્ર રહે છે. તેમાં તમારા પ્રયત્નોને પરમાત્મા જરૂર સહાય કરશે. 


તમાર્‌। પતિને તમે ઠંપકાતો એક પણુ શબ્દ કહેશે નહિ, શ્ચિખા- 
મણુ દેશે નહિ. શિખામણુથી કદી કોઈ સુધરતું નથી. માર્ગ ભૂલેલાને 
શિખામણુ ઉપયોગો નીવડતી નથી. શરૂઆતમાં તે! તમારે દરરોજ 
રાત્રે સૂતા પહેલાં શ્રીમટ્ભગવદ્‌ગીતા એમની પાસે વાંચવી. પહેલા 
દિવસે પા કલાક વાંચવું, દરરોજ એમાં પાંચ પાંચ મિનિટો વધારતાં 
એક કલાકનું વાચન ચાલુ રાખવું. શ્રો ગીતા કાયર માનસવાળા 
અર્જુનને ઉત્સાહિત કરવા લખાયલી છે. પા કલાક ગીતાજી, પા કલાક 
સ્માઈદેસમૃત જતમહેનત, પાએક કલાક ભાગ્યના સરીએ।, પા કલાક 
શ્રી. મણિલાલ નભુશ્નાઈતું “ચારિત્ર” એમ વિવિધતા સાચવવા 
એમની પાસે વાચન ચાલુ રાખો. પૂછે તેતો મિઠાશયી અને નિખા- 
'લસપણ્‌ુ જવાબ આપવે. હદયના માધુર્યતે કદી છોડવું નહિં, પતિ 
તરફ ખૂબ દ્લિસોજી અને પ્રેમશૃત્તિ બતાવને. સેવા કરવામાં તો તમે 
ખામી રાખા તેમ નથી, બાકી તમે કામની શરૂઆત કરશે! અને 
અનુફૂળ રહેવાની જૃત્તિ ધરાવશે! તો પરમાત્મા તમને નવા નવા માર્ગ 
સુઝાડશે. પ્રયત્ન કરનાર મગળકામી વ્યક્તિના પ્રયત્નો કયારેય નિષ્ફળ 
જતા નથી. તમે ન્નેશે કે તમારો માર્ગદર્શક કોઈ મશાલ લઈને 
ઘેર અધકારમાં હાજર છે.” 


ભ્ાનુમતીને અનસૂયાએ લ'બાણુપૂર્વકફ સમજ્નવીને સાચે રાહ 
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રખાડથયો. પવિત્ર હૃદયની આ આર્યાને એ માર્ગ અનુકૂળતાભરેલો લાગ્યો. 
એણે અનસ્‌યા પાસેથી પુસ્તકે લીધાં. પતિને રાત્રે કાંજ' પીવરાવી દરરેજ 
પુસ્તકોનું” વાચન શરૂ કર્યુ. શરૂઆતમાં તે વાચન પછી દશ મિનિટમાં 
લાલભાઈ ને નિદ્રા આવી જતી, પણુ ધીમે ધીમે એને એમાં રસ લાગ્યે!- 
સાંભળવાની ઈચ્છા થવા લાગી. દરરોજ ભાનુ એના પતિ પાસે નવાં નવાં 
ચરિત્રો વાંચી.સ'ભળાવતી. પુર્‌ષાર્થો પુરૃષો પોતાના આત્મવિશ્વાસથો 
જું સર્જન કરતા હતા, કેવી રીતે શૂત્યમાંથી મહાન વિશાળ "મારત 
ઊભી કરતા હતા, કેવી રીતે સીડીતા પહેલા પગથીઆથી ઉષર 
ચડીને સાદશ શ્રકિતયી છેલ્લે પગથીએ ચડી જઈ શકતા હતા; ધીરજ, 
તાલિમ, સાહસ અને પ્રગતિ કરવાની વૃત્તિથી એએ કેમ આગળ 
વધી શકયા હતા, કેવી રીતે રસ્તામાં હજરો સેકડે, અ'તરાયો, 
ખડકો અને કટકમય પથે તેએ એળ'ગી ગયા હતા; કેવી રીતે 
કુદરતે તેમની કસોટી કરી હતી, કેવી રીતે ડગલે અને પગલે આવતાં 
વિધાથી એમને આગળ વધવાને! માર્ગ એએ સ્વચ્છ કરી શકયા 
હતા, આ સધળુ ચરિત્રોમાંથો એને મળવા લાગ્યું. 

લાલભાઇ્નો ખાટલે જરા લ'બાયો. એને મૂઢ માર્‌ પડથો હતો, 
હાડકાં ખખડી ગયાં હતાં, આથી એને લાંખે વખત પથારીવશ 
રહેવું પડયું' હતું. એણું »ુરસદનતેો આ સમય વાચનના આધાર 
ઉપર કાઢવા માંડયો. ભાનુમતી પસદ કરેલાં ચરિત્રનાં પુસ્તકે 
અનસૂયા પાસેથી લઈ આવીને પતિને વાંચવા આપતી હતી. પાંડવોનાં 
પરાકમો, ભીમનું' સાહસ, અર્જુનની યુદ્ધદશક્તિ આ સો લાલભાઈ 
વાંચતા હતા. રશામચ%્ર અને લદ્દમણુના સોતાજની શોધ માટેના 
પ્રયત્તા પણુ વાંચ્યા; મહાન સિક'દરનું' ચર્ત્રિ, તેપાલિયનનું' ચર્ત્રિ 
એણે વાંચ્યાં; દાદાભાઈ નવરોજજનાં ઉન્નત ચર્ત્રિનુ' પણુ એણ મનન 
કર્યું. જમશેદજી જીજ્ભાઈ, જમશેદજી તાતા, રાનાડે, સર રોમેશચદ્ર 
દત્તનુ' ચરિત્ર, શ્િવાજનાં પરાક્રમો, રણુજિતસિ નાં પરાક્રમ મેવાડના 
મહારાણાએનાં વીર સાહસ આ સવે? અને બીજા' અનેક ચરસિત્રેનો 
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વાચનરસ લાલભાઈ એ લીધો. સાડાત્રણુ માસ સુધોમાં એશ પચાસેક 
ચસ્ત્રિના ગ્રથા વાંચ્યા. રાત્રિદિવિસ એ ચરિત્રેનો પ્રભાવ એના 
મન ઉપર પડયો. એથી ઉત્સાહ અતે કર્મનાં બીજે રેોપાયાં. 


તાવને અતે આરેગ્ય આવતાં માણુસની ભૂખ ઉધડે છે. ભૂખ 
ખોરાકને પચાવે છે, પાચનથો આરેગ્ય આવે છે; તેવો રીતે લાલભાઈ ને 
પોતાના નિરર્થકપણાતેો અને ખેકારીનો તાવ ઊતરી ગયો. એને 
આરેગ્યયુક્ત કામ કરવાની ભૂખ નાગી. “ મારે પણુ કાંઈક કરવું 
નઈ એ,' એમ એને લાગ્યું. એણે પોતાની પત્તી પાસે એક દિવસ 
આ વિષે વાત કરી. ભાનુમતોએ અખબામા પાસે વાત કરી એમને 
પોતાના જેઠતે સમકનવી કામ આપવા વિનતિ કરી. 

“ સો।ઢાભાઈ) હવે લાલભાઈ ને સપૂર્ણુ' આરેગ્ય પ્રાપ્ત થયું છે, 
એને કાંઈ કામ સોંપો.” 

“ અરે માજી! એને ઠેકાણે પાડવા એકસો વખત મહેનત કરીને 
પણુ નિરાશ થયો છું, હવે ભલે ખેઠે રોટલા ખાય ને મોટા થાય.” 

“ફરી એક વાર પ્રયત્ન કરી જુએ. લાલભાઈ હવે કામ કરવા 
સાગે છે.” 

મોટાભાઈએ માથુ ધુણાવ્યું. “ ઈ તલમાં તેલ નથી, પણુ; 
મા% | વચમાં એ કામના ગાડાના ઉલાળીઓ ન કરે તે બાબત 
ન્તમીન કોણુ થાય છે?” 

““હું થાઉં છું.” ભાતુમતીએ ધીમે સ્વરે અબામાને ઉદ્દેશી કહું. 

“ ભાભી નમીન થતાં હોય તો મતે સ'તોષ છે. કાલે પેઢી 
ઉપર ભલે આવે.” 

પછી તો લાલભાઈ બાર્‌ માસમાં મોટાભાઈ નો જમણો હાથ 
બતી રહ્રો. 
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પડ ત્રીજે 


૩ર 


વસતનાં વધામણાં 


“અંતસયાએ પોતાના હૃદયમાં ઊઠતી ઊર્મિ અતે રફર્તિની 
સ્કૂરણાએના ઝરાએનતે સ્રોત પોતાની સીજતિના કલ્યાણુને માગે 
વાપરવા માંડયો હતે. એણે વ્રત અતે ઉત્સવોતી ઉજવણી બહેનોના 
નવજવનનાં પલ્લવોતી પ્રફુલ્લિતતા માટે શરૂ કરી. એની શિષ્યાએ, 
આડોશીપાડોશીએ અને સ્તેહોસબધીએએ એમાં ખૂબ ઉત્સાહપૂર્ણું 
સાથ આપ્યો. જૂતા વખતથી જ સ્ત્રીઓમાં ત્રતો-ઉત્સવે। ઉજવવાની 
રીત તો હતી જ. તેમાં ગરબાએ ગાવા, વિજયાદશમીના દશે દ્તિસો 
નવરાત્રિના શક્તિના ઉત્સવો ઉજવવા એ ગુજરાતી નારીમોને માટે શ્રેષ્ઠ 
પ્રસંગો હતા, દેવદશ'તે જઈ લાં રાસલીલાના તાટયપ્રયોગે જેવાના 
પ્રસગો પણુ જૂતાં સ'સ્કૃત નાટકોમાં આવે છે; નૃત્યો અતે ખાનગી 
નાટકોમાં સારા ધરતી આ્રીએ પણુ ભાગ લેતી હતી, એમ મહાભારત 
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અને અન્ય પુસ્તકે પરથી જણાય છે. મખ્યકાળમાં એ રિવાજ જરૂર 
ઝાંખા પડયો હતે; પરતુ લુમ થયો તે નહોતો જ. 


અનસૂયાએ એ ઉત્સવોમાં આનદ, સસ્કૃતિ અને લલિતકળાનાં. 
ઓજ ન્યાં. એનુ' મન આ ઉત્સવો દ્રારા આન'દ, શિક્ષણુ, સાન, 
આરોગ્ય અતે સસ્કારસુધારણાના પ્રયોગો તરફ આકર્ષાયું. એને 
સુભ્યવસ્થાસર અતે સુયોજિત કાર્યો કરવાની રેવ હતી. પોતાની 
મારફત બહેનેોનુ' કલ્યાણુમય, પવિત્ર અતે મ્રેવસ્કર જવન થાય એ જ 
એને! આદર્શ હતો. ધરકામ એ ગેના કુટુંબના શ્રેય માટે બલિદાન 
હતું. જનસેવા કરવાના એના કેડ ધીમે ધોમે વિકાસ પામતા જતા 
હતા. ઉત્સવો ઉજવવાનું એણુ આજ ધખ્યેયથી શરૂ કર્યું. તે માટે એણે. 
પોતાના બાળાઓના વર્ગને તાલિમ આપવા માંડી. એણે વસ'તાત્સવના 
વિકાસની અને એની ઊજવણીની તૈયારીએ કરી. 


પોતાનું દિવાનખાનુ' નાનુ' અને આવા મોઢા મેળાવડા મારે 
પૂરતું નહોતું. આથી અનસૂ્‌યાએ માણેકચ'૬ શેઠ અને એમનાં પત્તીને 
કહી આ પ્રસંગ માટે એમના વિશાળ દિવાનખાનાને। ઉપયોગ કર્યો 
અનસૂયાના વર્ગની બાળાઓએ એમાંથી હીંડોેળા અને ખીન્ન હલકા 
ફર્નિચરને એમના ખીનન દિવાનખાનામાં મોકલી આપ્યાં, આ વિશાળ 
દિવાનખાનુ ખૂબ સાફ કરવામાં આવ્યું. બાળાઓએ ફડ ખોલીને 
નાનકડી રકમ ભેગી કરી. દિવાનખાનાને પોતાના હદયોલ્લાસપૂવર્ષક 
ફૂલપાનથી શણુગાર્યુ. દરેક ખારીબારણા। માટે ફૂલો અને પાંદડાંઓનાં 
તરણા બાળાએગએ સારી રીતે ગૂથ્યાં. એક પૈસાપાત્ર શેઠતી કન્યા 
પોતાના સુંદર્‌ બગીચામાંથો વસ'તનાં ખીલેલાં ગુલાબ, પારિજાતક 
અને ખી” સુંદર ફૂલો લઈ આવી. સવે' બાળાઓએ અનસૂયાની 
થાગેવાની નીચે આ ફૂલો અને પાંદડાંઓની સુંદર સકળવટ કરી. 
કળામય સુર્ચનાથી દિવાનખાનું' વસ' તનાં વધામણાં માટે સુયોગ્ય 
સ્થાન બની ગયું. આંખને ઠારે એવું સોય: એમાં આવી વસ્યું. 
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દ્વિાનખાનાની બને ખાજુએ ખે ગેલેરીઓ ખુલ્લી હવા માટે 
રાખવામાં આવી હતો. આ ગેલેરીઓમાં માણેકચ'દ શેડે રમફડાં માટે 
રાખેલાં કબાટો ખાલી કરીને એમાં બાળાઓએ બનાવેલા ભાતભ્રાતના 
સુંદર નમૂના ગેઠંત્યા હતા. બાળકે માટે બનાવેલાં વિવિધ પ્રકારનાં 
ફ્રેકો, ઝબલાં, બાળાઓનાં કળામય પેોલકાં, સાડીની કારે અને 
ઝૂ'થણુકળાના નમુનારૂપે ગજફોક તથા સ્વેટર પણુ ત્યાં હતાં. એક 
બાળાએ પ'“ખામાં નાની આરસી ગોઠવીને ફળામય કામ બતાવ્યું હતું. 
બઓજી બાળાએ સુદર રીતે શણુગારેલો હાથીદાંતનો હાથી મૂકયો હતો. 
ત્યાં ભરતની કળાના પણુ ,સરસ નમુના હતા. રેશમી દોરાથી ભરેલી 
જ્ાડપાનની વેલે! ત્યાં દીપી ઊઠતી હતી. થેફું કેનવાસ ઉપરનું ઊનનું 
ભરતકામ પણુ ત્યાં હતુ. મખમલ ઉપર મેરે, પોપટો અને મેનાએ 
વિવિધ કુદરતી ₹ગે શૈભી રહી હતો. ર'ગીન દાણા અને બીલેોરના 
દાણાની ગોઠવણીથી વિવિધ કળામય ર્ચનાઓનું આ ખબાળાખઓએ 
અહીં પ્રદર્શન ભર્યું હતુ. એ બધામાં રેશમના પે!ાત ઉપરનુ' જરીકામ 
ખાસ પ્યાન ખે'ચતું હતું. 


ભીંતો ઉપર બહેનોનાં ચીતરેલાં અનેક યિત્રે ગેોડૅવ્યાં હતાં. 
એમાં કેટલીક તૈલચિત્રો પણુ હતાં, ત્યારે કેટલાંક સાદાં હતાં. એમાંના 
એક ચિત્રને દેખાવ તે અત્ય'ત સુંદર હતે!ઃ અર્ધ રાત્રે ચદ્રોદય હતો. ચદ્રનો 
પ્રકાશ અને પ્રતિબિખ રક્ષાચ્ઠાદિત વહેતા ઝરણામાં પડતે હતો. દેખાવ 
મતેોહર હતો. ખીશનમાં સુદર ધોધ પવર્'તોમાંથી પડતો દેખાડવામાં 
આાવ્યો હતે. ચારે તરફ પાણીની ઝીણી ઊડતી છાંટ કળાકાર બહેને 
ખુખીથી દેખાડી હતી. આથી એ ચિત્ર ન્નેવા સો પ્રેક્ષકાનુ' મન 
આકર્ષાવું હતું. ત્રીકનમાં ભવ્ય હિમાલયના ગિરિશુ'ગ માઉન્ટ એવરેસ્ટતે 
શિખરભ્ાાગ બરફથી આગ્છાદ્તિ બનાવવામાં આવ્યો હતે. ચોથામાં 
કખૃતરો ચણુ! ચરતાં હેય એવે કુદરતી દેખાવ હતો. પાંચમામાં 
મેરે પોતાનાં રગીન પીઠાંઓથી કળા વિસ્તારી વૃત્ય કરતા હતા 
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તેનુ' તાદશ ચિત્ર હતુ. ૭ઠ્ઠામાં મોહું' ખોલી સિ'હ પોતાના દાંત 
અને જભ દેખાડી રલ્દો હતો. સસિહના ચહેરા પર ભયાનકતા અને 
ફરતા તરી આવતાં હતાં. 


આજે રારૂઆતમાં ખે બાળાએએ આવીને જયદેવ કવિની 
અરૃપદીનુ સુ'દ૨ પદ વાધો સાથે ગાયું: 


લલિત લવ'ગ લતા પરિશીલન કોમળ મલય સખીરે, 
મધુકર નિડર કરક્બિત કોકિલ કુજ્ઝ્તિ મુન્જ કુટિરે. 
વિહરતિ હરિશ) સરસ વસન્તે* 


પછી બાળાઓગે બાણુભ્રદ્નુ' પ્રસિદ્ધ નાટક પાર્વ'તિપરિણુય 
ભજવી બતાવ્યું. શ્રો મહાદેવજની પાસે હઠે પકડીને સતી પોતાના 
પિતા દક્ષના યત્તમાં આમ'ત્રણુ વગર જય છે; ત્યાં પિતાના અપમાનથી 
અપમાનિત થઈ અને પતિ પ્રત્યેના પિતાના દ્ષથી દુઃખિત થઈને 
સતી યજ્તમાં પોતાને હોમી દે છે. શ્રી શકર પત્તીવિષ્યોગષ્રી અત્ય'ત 
પીડિત થાય છે. પત્નીના ગુણા એમને બહુ સાંભરે છે. એએઓને કૈલાસ 
ક'ટાળાભરેલે। થઈ પડે છે. એથો એએ કૈલાસને ત્યજી હિમાત્ષયના 
વનમાં તપદ્યર્યા કરે છે; શ્રોમહાદેવ તપ, “યાન અતે તત્તજ્ઞાનમાં 
પોતાનો સમય નિર્ગમન ડરે છે. રિ 

ખીજી આજુ સતી પર્વ્તરાજ હિમાલયતે ત્યાં મેનારાણીથી જન્મ 
લે છે. યોગ્ય વય થતાં એમના વિવાહ માટે પિતામાતાને ચિતા 
થાય છે. પર્વાતકન્યા પાર્વતોને કોઈ પતિ પસદ પડતો નથી. એને 
તો શ્રી શિવજી સાથે પરણવું છે. પરતુ શિવજી કૈલાસમાં નથી. એએ। 
તો કૈલાસને ત્ય હિમાલયમાં તપ કરે છે. પાર્વતીને માતાપિતા 
અન્ય પરતિતી સાથે વિવાહ કરવા ધણુ' ધણુ' સમજાવે છે, પણુ 
પાર્વતીને તો શિવજતી જ લગની લાગી છે. માતાપિતા એના અતિ 
આગ્રહથી એને તપશ્ચર્યા કરવા જવા સ'મતિ આપે છે. હિમાલયના 
એક વિભાગમાં પાર્વતતો તપશ્ચર્યા કરે છે. રાજપુત્રો એક ચિત્તથી 


3૨૨ ] 


શિવજીનું ધ્યાન ધરે છે. તે મૃગચર્મ' પહેરી રહે છે. શિયાળાની ઠૅ'ડી, 
ઉનાળાતી ગરમી અને ચોમાસાનો વરસાદ એ સહન કરે છે. માત્ર 
ક'દમૂઉી ખાય છે, કોઈના ભય વગર એકલી અટુલી એ ભયકર વનમાં 
રહે છે. એનુ' તપ મહાકઠોર અને એકાગ્ર છે. રાજકન્યા એકાંતવાસ, 
તપશ્ચર્યા અને સયમ કઠિન જીવન પાળે છે. મહાદેવતે તપથો મેળ- 
વવાનો અને તેમની સાથે જ લગ્ન કરવાતેો એતે નિશ્ચય છે. એને 
જ ગલતી એકાંત, હિંસ પશુખાનતે। ભય, સુખસગવડેને। અશ્નાવ પોતાના 
નિશ્ચયથી ડગાવતાં નથી. 


દવો જગતકલ્યાણુરૂપ શ્રી શ'કરતે જગતથી વિમુખ થઈ 
તપશ્ચર્યા કરતા નઈ બહુ ચિંતાતુર થાય છે. એમતે શ્રો શ'કરને જન- 
કલ્યાણુના કાર્યમાં પાછા લાવવા છે, એ માટે પાવ'તીજીના તપ પ્રત્યે 
એએ સહાનુભૂતિથી જુએ છે. શ્રી શિવજી તપમાં લાગેલાં હોવાથી 
પાર્વ્તીજીના તપનુ' ફળ નિષ્ફળ નય છે. સૌથી પ્રથમ શ્રી મહાદેવને 
ધ્યાનમન્ન સ્થિતિમાંથી જગાડવાની જરૃર છે. દેવા મળીને કામદેવને 
આ કામ માટે નેયાર થવા વિનતિ કરે છે. શ્રી શકરને ધ્યાનસ્યુત 
કરવા એ તો જીવસટાસટના ખેલ જેવું કામ છે. ભગવાન શ કરના 
કોવમાં હોમાઈ જવાનુ' કામદેવને પસદ નથો, પરતુ દેવોના કાર્યની 
સિદ્ધિ માટે કામદેવ આ કામ માથે લે છે. 


કામદેવ પોતાના સહકારી વસંતને સાથે લાવે છે. એની આન્તાથી 
વસ'ત વનમાં પ્રવેશ કરે છે. ચારે તરફ એ પોતાના પ્રભાવને વિસ્તારે 
છે. મહાકવિ કાલિદાસમૃત કુમારસ'ભવમાંનું નીચેતું' વસ'તવર્ણનનુ' 
દૃસ્ય ખાળાઓએ સુંદર રીતે ૨શૂ કયું હતુ. 


તસિમિન્યને સત્રમિર્ના સુનીનાં તપ:સમચેઃ પ્રતિજૂરવતી । “ 
સંજલ્વયોનેરમિમાનમૂતવલતાનમાધાય મધુર્ગગુમને ॥ 
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કાઉૂલ સય: છુયુમાન્યશોજ: ચન્‍્ધાત્વમૃત્નેવ તપણવાનિ ।' 
પારેત નાપૈક્ષત સુન્ર્રાળાં સંપ્જનાસિન્િતનૃપુરેળ ॥ 
સલાંઝુરસ્લારજપાચવળઃ પુચ્જોજિછ ચન્તણુરં અુજૂત 1 
મનસ્વિનીમાનવિયાતરકષ તેવ ગાત વચન સ્તર ॥ 
તપાશિયનઃ ર્થાળુવનોયસલ્તામાયારિયીં વોથ્ય મધુપ્રકૃત્તિમ્‌ । 
પ્રયત્નનલ્તમ્મિતવિચિળાં જ્યંત્રિત્તર્રીશા મનસાં વમૂવુઃ ॥ 
જુલાપ્તરોગોતિરષિ ક્ષળૅડસ્મિન્‌ દ: પ્રવણ્યાયપરો વમૂત । 
માત્મેલરાળાં ન છિ ગાતું વિષ્ના: વમાધિમેર્‌વ્રમવો મવસ્તિ ॥ 
રછિત્રચાતં પરિટૃત્ય તસ્ય, જાતઃ પુર: શુજામિવ 4રમાળે । 
પ્રાન્તેષુ સંલજ્નમેફ્રાસં, પ્યાનારફં મૂતપતેવિગેશ 11 
( કમારસ'ભવ સર્ગ ત્રીન્ને » 
ત્યાર પછી બાળાઓગે નૃત્ય સહિત નીચેનું ગીત ગાયું : 
ફાગન્ત્ય 
ભ્રૂપાલી 
હાં રે ફાગ ખેલે પ્રફુલ ખેલનાર્‌ા ! 
નવીન કામ ખેલે! ષ્રકુકૂ ખેલતારા | 
નંગતી વસમતવને પુષ્પે પ્રાણુ પૂર્યા, 
જીણી ઝીણી વાયુલ્હેરે હોરી સ્પર્શ સ્ફૂર્યા... હાં રેન 
થનગન થન ફૂદતા ધેરેચા ધ્રૂમીોએ, 
ઉતસવ3ધ્રાસે ગુલાલ હડાડીએ...હાં રેન 
વેણુ દૂર વાથે, મૃદંગ મજુ ખાજે, 
નવલા સરોદ રેડી પખૌીએ તવાને...હાં રેન 
રાસની રસમૂર્તિએ મસ્ત ખની આવો, 
આન'દે જ૧'૬ ખેલે, લાલ રગ લાવે....હાં રે૦ 
વૃદ્ધ, યુવા, યુવતી જવનમાં ઝુમૌએ, 
રસિયાં[ વિરાટ સૂરે વિશ્વરાસ રૅલીએ...હાં રેટ * 


# મૌ. મવુદેસાઇ કૃત “ગીત માધુરી? માંથી લેખકના સોજન્યથી 
સાભાર ઉદ્ધત, 
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વસ'તને। ઉદય થયો, વનસ્પતિ નવપલ્લવિત થઈ, સરવે” પ્રાણી 
એનાં શરીરમાંથી શિયાળાની ઠં'ડી ચાલી ગઈ, વસ'તનો ઉત્સાહ 
નવપલ્લવિત થયો. આ સમયે કામદેવ પુષ્પધન્વાએ પોતાનુ' સુમ'ધિત 
પુષ્પરૂપો બાણુ શ્રી પિનાકપાણિ ૫૨ છેડચુ', શ્રી મહાદેવ ધ્યાનચ્યુત 
થયા. એમનાં નેત્રો જગતના બાલ સૌાદ્યને અવલ્ષોકતાં થયાં. ઉમામેલા 
પુષ્પધનુષ સાથે શ્રી શિવજીએ કામદેવને નનૈયો. પોતાનો પધ્યાનભગ 
કરનાર આ કામ છે, એ તરત જ એએ સમજ ગયા. એમનુ ત્રીજુ” 
લોચન ખુદ્યું, કામદેવ બળીને ભસ્મ થયે. 

શ્રો શિવજી ત્યાંથી ષ્યાનભ'ગ થઈને ઊઠયા. એઓ કૈલાસ 
તરફ ચાલ્યા ગયા. શ્રી પાર્વતી તપશ્ચર્યા કરે છે એવી એમને નુ 
થઈ. પોતે મુનિતો વેશ ધારણુ કરીને આત્રયા. પાર્વતીજને એમના 
નિશ્રયમાંથી ડગાવવા ધણી ઘણી યુક્તિઓ શ્રી શ'કરે અજમાવી; પરતુ 
પાર્વતીનો અડગ નિશ્ચય જરા પણુ ચલાયમાન ચયો નહિ. શ્રી શિવજી 
પવ'તરાજ હિમાલયની પુત્રી પારવ'તોજ સાથે પરણ્યા. 

અનસૂયાએ પોતાની શિષ્યાએની સહાય-સહકાર વડે આખુ' 
નાટક સવાદરૂપે ભજવી બતાવ્યું, તેમાં એમણે વેશ-ભૃષા બદલાવી 
નહોતી. માત્ર નાના બાજઠ ગેઠવી તે ઉપર ઊભીને આ નાટક 
મોટેથી ખોલીને ભજવી બતાવ્યું હતું. શ્રોતાએની તાળીઓ વચ્ચે 
નાટક પૂરૂ થયું. 

આ પછી વાઘો સાથે ખાળાઓ નવરાત્રના વિવિધ રાસ ખેલી 
સુ'દ૨ રીતે મીઠડા ક'ઠચી ગાઈ ને તાળીએ લેતી કન્યાએ એ ગરબા ગાયા. 

નવદીપ 
* મસિશ્ન પીછુ * 


મડપે મડપે દીપે દીપમાળ, 

નવરાત્રે નવદીપ રેલે તેજધાર . . . 
દીવડે દીવડે ન્‍્યથોાત ઝબકાર, 

નવરાત્રે નવદીપ રેલે તેજધાર . . . 
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સૂરજ ને ચાંદલે પૂર્યા પ્રકાશ | 
તારલાએ વેરી ફેં છાનીછાની આરા ! 
આંગણે આંગણે પ્રાણુપગથાર, 
નવરાત્રે નવદીપ રેલે તેજધાર . . . 
નચણાંની ન્ન્યોતનાં ઝીલે કેોણુ નૂર ? 
રાસસરિતે સરે રસનાં પૂર? 
ખારણું બારણે ગીત ટહકાર, 
નવરાત્રે નવદીપ રેલે તેજધાર . . . 
મડપે મડપે દીપે દીપમાળ, 
નવરાત્રે નવદીપ રેલે તેજધાર . . * * 
એ રાસ-ગરખા ગવાઈ રહ્યા પછી અનમૂયાગ પ્રવચન કરતાં કહું: 
પ્રિય બહેનો, આજે આપણે માત્ર બાળાઓને અતે મહિલા- 
વર્ગને જ અત્રે આમ-ત્રણુ કર્યું છે. મારી વિચારસૃષ્ટિ તે! એવી છે %# 
આએઓએ પોતાનાં કાર્ષોની પોતે જ વ્યવસ્થા કરવી. એમાં પુરૃષો ઉપર 
આધાર રાખવો ન જેઈએ. વળી હું એમ પણુ માનુ' છુ' કે આપણું 
પણુ પ્રાર્ખ્ધ શખ્દને ત્યજી દઈ સ્રીશક્તિ વાપરવી ન્નેઈ એ. પુરુષે 
દરેક કામ વ્યવસ્થાસર કરવાતે। દાવો કરે છે. ૫૨'તુ આપણુ પણુ 
એયી સુંદર્‌ વ્યવસ્થાશક્તિ ધરાવીએ છીએ. ખામી માત્ર એટલીજ છે કે 
આપણે પોતાને ઓળખતી નથી. એટલે આપણામાં ખીકના-ભીરુતાના 
દાસ્યભાવના અને પછાતપણાના સસ્કારો પડી ગયા છે. ધીમે ધીમે 
આ સ'સ્કારોને આપણે દૂર કરવા જ પડશે. આપણુ હદયમાં પણુ 
વસ'ત ઊગી ચૂકી છે. વસ'તનો સ દેશ આપણા હદયમાં પણુ પહોંચ્યો 
છે. આપણે પરાધીન નથી, એ હવે વ્યવહારદદિથી સાખીત કરવાનું 
છે. આપણે જગતને બતાવવાનું છે કે અમે હિંદી સ્રીઓ પણુ અમારૂ” 
કર્તવ્ય સમ%એ છીએ. બુદ્ધિમાં, શક્તિમાં, કાર્યમાં, વિઘામાં અને 
લલિતકળાએમાં અમે પુરૃષો કરતાં પછાત નથી, એ આપણે 
બતાવી દેતું ન્નેઈ એ. પુરૃષો સાથે આપણે સ્પર્ધા કરવી નથી. આપણે 


# શ્રી. મનુ દેસાઇફૂત “ગીત માધુરી ”'માંથી લેખકના સૌજન્યથી 
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એમની સાથે હરિફાઈ કરવી નથી; પરતુ આપણે પણુ પોતાનું સ્વત્વ 
સાચવવું જોઈ એ. આપણે પણુ મનુષ્યપ્રાણી છીએ. આપણી પ્રતિછા, 
આપણે મોભો અને આપણી મર્યાદા આપણુ જ હાથમાં છે. આપણે 
જે જૂતા સ'સ્કારોમાં જકડાઈ રહ્યાં છીએ તેમાં સમય પ્રમાણે પરિવર્તન 
નહિ થાય તા આપણી અધોગતિ થશે. સ્ત્રી પુર્ષનું અણું અંગ ખરૂં. 
હું પણુ એ વાતને સ્વીકાર્‌' છું. પરતુ આ અગ ખીન્ન અગેનુ 
પર્ાધોન નથી; તે તદન જડ યત્ર નથી, પરતુ ચેતનવાળુ', બુદ્ધિશીલ 
અને શક્તિયુક્ત અગ છે. એતે પરાધીન રાખશે તો તમે કદી 
સ્વાધીન બની શકશે। નહિ. દપપતિના ધર્મો પણુ એકની સરસતા 
અને બીન્નતી પામરતાના પાયા ઉપર 2ચાયલાં જઇએ નહિ. સસારના 
ગાડાનો ભાર્‌ ઉપાડવા બતે જણે-સમાન લાવે પ્રયત્ન કરવે 
જોઈ એ, બ'તેએ પોતાની શક્તિઓતે સમભાવે ઉપયોગ કરવો નનેઈ એ. 
હવે સમય બદલાયો છે. આપણી પ્ર'્નએ ગુલામગોરી અને પામર- 
તામાંથી નીકળવું હોય તો સમાનતા અને સાત્તિકતા સેવવાં નનેઈ એ. 
આપણે સ્રીઓએ ખીન્ને કોઈ આપણુને સ્વરાજ ચઆપશે એવી પુરૃષો 
ઉપર આશા રાખવી નહિ. આપણી પોતાની શક્તિથી એ મેળવી 
લેવું નનેઈ એ. સ્વરાજ મેળવીને પણુ આપણે સાચવવાને લાયક બનવું 
નનેઈગે, યોગ્યતા વગર કોઈ ચીજ એપતી નથી. લાયકાત વગર 
મેળવેલી વસ્તુ શતુરૂપ બતે છે, માટે આપણુ અ'ધારાનો ત્યાગ કરી 
પ્રકાશને પ્રાપ્ત કરવો જનેઈ એ. નવા સ'સ્કારેતે આપણે વિવેકને ગળણે 
ગાળો આપણા સ'સારને અનુકૂળ બનાવવા નઈ એ. આપણે ક્રાન્તિ 
કરવી છે, પર'તુ આપણી એ ક્રાન્તિ પવિત્ર, ઉચ્ચ આદ્શના પાયા પર્‌ 
રચાયલી, શુદ્ધ સાત્તિક ત્યાગી અતે આપણાં કુટુંબોની ને આપણા 
સ'સારની ઉન્નતિ કરે તેવી જેઈએ છે. આપણો વિપ્લવ આપણાં 
પ્રિયજતોને દુઃખી કરવા માટે નથી. તે માટે આપણે વિધા, ફળા 
ગૃહઉદ્યોગમાં રોકાયેલા રહીને પોતાને લાયક બનાવવાનાં છે. આજ માર્‌ 
વસ'તસદેશ છે. 
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તવરાત્રિ મહેત્સવ 


બહેતી જમી ઊઠો, હુદયમંદિિ પ્રકાશ દિવ્ય આવે, 
( ભોળાતાધભાઈ ) 
આજે ફરી વાર્‌ મણેકય શેતું' મોકું' દ્િતખાનું [લેતા 
કાજધી સજાવવામાં આવ્યું હતું. જાજમ ઉપર્‌ પચાસેક મહેતોતી 
મેક જમાવવામાં આવી હતી. મહેતોએે દિિતપાતાતા ફાર માટે 
સુદર ફળાયુકત અતે સુર્યતા રચવાના પ્રેયતે કર્યા હતા, આજે પણુ 
ખહેતોવી સરસ કલાયૃતિએનું પ્રદ્શત ભરવામાં આવ્યું હતું, આજે 
(શેરાતો-વિજયસૂર્તિ અતે ઉતસાહતો દિવસ હતો, બહેતોતે માટે આજે 
ફળે અતે મિદ્ટ વાતીમોતે। રેકાળીમએામાં અદપાદારતો સુયોગ પણુ હતો, 
ચારૈ તરફ સુંદર સુગંધિત પુષ્પોતા તોરાએ। ગોઠવવામાં આબ્યા હતા, 
આજે શ્રી સીતાવતવાસવું તાટકે ભજવી બતાવવાનું હતું, કેઈ વેષ- 
ભૂષા પહેર્યા વગર બાળાએમે માત્ર માજ) ઉપર ઊભીતે મોદેધી 
સવાદ મોદી આ તાટક શજવી ખતાવ્યું, 
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દશરથ રાજા રથમાં બેસીને દૈત્યો (અનાય' શત્રુએ ) સાથે 
યુદ્ધ કરે છે, એટકામાં રથના પૈડાતી લેખ'ડનતી ધરી ભાંગી જતાં 
પૈડું હમણાં જ નીકળી પડશે એવું મહારાજા દશરથતી સાથે ખેઠેલાં 
રાજરાણી ક્ૈકયોના ન્નેવામાં આવ્યું. એમણે પોતાની કોમળ આંગળી 
ભરાવીને રથના પૈડાને ટેકવી રાખ્યો. દશરથ રાશનએ યુહ્દ જીત્યું. 
પણુ દેવી કૈકરેયીની આંગળી ષુંદાઈ ગઈ. કૈકેયીતે બે વરો આપવાનું 
શા” દશરથે વચન આપ્યું. 


કૈકયીએ શ્રી રામચ'%રજના રાજ્યાભિષેક સમયે શ્રીરામને ચોદ 
વરસ વનવાસ મોકલવા અને શ્રી ભરતને રાન્યગાદી આપવા માટેનાં 
મહારાજ દશરથ પાસેથી ખે વરો માગી લીધાં. શ્રી રામચદ્રજી સાથે 
જવાતો શ્રી સીતાએ દઢ આમ્રહ બતાવ્યો. વનમાં એકાંત, હિંસ 
પશુએ તેમ જ દેત્યો અને રાક્ષસોતો ભય રામચદ્રજએ બતાવી શ્રી. 
સીતાતે સાથે ન આવવા સમજન્રાં; પર'તુ એ સમયની આર્યાઓ 
કેદી ભયથી ડરતી નહોતી. સોતાજી વનમાં ગયાં. 


વનમાં હાથે રસોઈ કરવાતી હતી; ફ'દમૂઉી અને ફળા ખાવાનાં 
હતાં; ભોંય પર મૃગચર્મ' પાથરી સુવાનુ' હતું, ફાંટાવાળી અને જક્ષ- 
વેલીઓથી અમમ્ય ગવી ભૂમિ ઉપર ફરવાનું હતુ. ત્યાં વસતા દેત્યે 
(અનાર્ષા) નો મેરો ત્રાસ હતો. સિહ, વાધ, ચિત્તા, વરૂએ અને 
સર્પાથી એ વને ભરચક હતાં; ત્યાં ઝાડની છાલનાં બનાવેલાં વલ્કલ 
વચ્રો પહેરવાનાં હતાં; ૭તાં અભય, કઠિન જીવન, ન્નતમહેનત અને 
ઉદ્વોમી સીતાએ લમભગ ચોદ વર્ષ" સુધી આ સ'યમી અને કઠેર 
જવન જવી બતાવ્યું. આર્યાઓ સમયસર અતિ દુઃખ સહન કરી 
શકે છે. એમના મહાન આત્મા ફૂલ જેવાં કોમળ અને સહન કરવામાં 
વજ જેવાં કઠેણુ હોય છે. એએએ વનવાસમાં અતિ દિવ્ય શક્તિનાં 
દર્શન કરાવ્યાં હતાં. 


રામચ'જી સુવર્ણુ મૃગને મારવા નાય છે, એમની પાછળ સીતા 
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આફૂતતી શ'કાથી લદ્ટમણુજીને આગ્રહ કરી મે।કલે છે. રાવણુ સીતાજીનુ' 
હરણુ ડરે છે. રાવણુના મુ'દર મહેલ, સુ'દર વસ્ત્રાલ કારો અને મોજરો ખ 
ભોગવવાની માગણીને સીતાજી તિરસ્કાર કરે છે, આ સમયે એતે 


ભત્ય આત્મા અતે ૬4 મનોબળ તથા પવિત્ર નિશ્ચય ગમે તેના ઉપર 
પણુ ધારી અસર ડરૅ જે. 


સીતાજીને અશે।કવનમાં રાખવામાં આવેલ છે. ત્યાં એઓ 
તપોમય અને સયમશીલ જવન ગુળનરે છે. રામચળ્રજી રાવણને 
મારીને સીતાજતે તેડી પાછા અયો'્યા આવે છે, અહીં ધેોખોના 
ખોટા અતે આધાર રહિત આરોપથી રામચદ્રજી સીતાજ્નતે પાછા 
વનવાસ મોકલે છે. શ્રી વાલ્મોકિના આશ્રમમાં સીતા લવ અતે કુશ 
નામે કુમારેોતે જન્મ આપે છે. 

રામચદ્રજનું સીતાજીને ખોટા અને પાયા વગરના આરે્‌પ 
માટે વનવાસ મોકલવું એ કદી બચાવ ન થઈ શકે એવું પગલું હવું. 
આથી સીતાજને જ આપણે ઉત્સવ ઉજવવો નેઈ એ. ર્‌ામચદ્રજી 
કરતાં સીતાજતા સદ્દમુણે।, પૈક, સહનશક્તિ, સયમ અને સત્ય 
નિષ્ઠા ખરેખર મહાન છે. 

એ પછી અનસુૂયાએ દ્રોપદીજનુ' ચરસ્ત્રિ વાર્તારૂપે કહી બતાવ્યું 
હેતુ. એના અનુસ'ધાનમાં અનયૂયાએ કહ્યું: 

હિદમાં હળનરો મહાન નારીએ થઈ ગઈ છે; પરતુ બુહિ, 
શક્તિ અને તેજસ્વિતામાં દ્રૌપદીની તોલે કોઈ આવી શકે તેમ નથી. 
સ્વય'વરની શરૂઆતમાં જ એના મુખમાંથી તેજસ્વી અતે શક્તિશાળી 
વચને! નીકળે છે-હું સૂતપુત્રતે નહિ વરું. એના જેવી દિભ્ય નારીને 
નોટો જગતમાં મળવો મુશ્કેલ છે. 

યુધિકિર્‌ જુગારમાં પ્રથમ પાંડવોને હાર્યા પછીજ દ્રોપદીને 
હોડમાં મૂકીને હાર્યા હતા. આ સમયે અત્ય'ત મઢત્તતે પ્રશ્ન દ્રોપદોએ 
સભામાં ખેઠેંલ ભીષ્મ અને બી” ૬ વડીલોને પૃછ્યો હતો. પોતે 
હારીને દાસ થયા પછી, સ્વત'ત્ર એવી મને હોડમાં કેમ મૂછી શકે ? 
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જુગારમાં જીતાયલા દાસનુ સ્વામિત્ત મારા ઉપર કેવી રીતે સ્થાપી 
શકાય? આખી સભા આ પ્રશ્ન અને દ્રૌપદીના બુદ્ધિચાતુર્યથો 
આશ્રય પામી ગઈ હતી. આને! ઉત્તર દ્રૌપદીના જયમાં આવ્યે! હતે. 

દ્વૈપદી મહાન શક્તિશાળી નારી હતી. સત્યભામા અને દ્રૌપદીના 
સ'વાદ પરથી જણાય છે કે આ શક્તિશાળી સ્રી રાજ્યમહેલની 
બ્યવસ્યા જ માત્ર રાખતી નહોતી, પરતુ આખા રાન્યની સુત્યવસ્થા 
રાખતી હતી. રાજ્યની પેદાશ કેટલી છે, કેવી રીતે એનો સદુપયોગ 
થઈ શકે, પ્રળનું' પાલન કેમ ચાય, કેમ પ્રન્નતી ઉન્નતિ થાય, રાન્‍્યમાં 
ખોટી રીતે પૈસાનો બ્યય ન થાય-એ સધદળાં કાર્યોમાં દ્રોપદીની સલાહુ 
કામ આવતી હતી. દ્રોપદી આખા રાજત'ત્ર ઉપર દેખરેખ રાખતાં 
હતાં. કોઈ પણુ કામ પડવો દ્રોપદીની સલાહ વગર કરતા નહિ. 
દ્રૌપદી સર્વત્ર દેખરેખ રાખતાં હતાં, પાંડેના મહાન સામ્રાજ્યની 
ઉપર એઓ સ'પૂર્ણ્‌ દષ્ટિ રાખતાં. ઉપજ, ખર્ચ અતે સુવ્યવસ્થામાં 
એમને હાય હતે. 

આ પ્રમાણે વાર્તાલાપર્‌પ નાટકે! બહેનોએ કહી-ભજવી બતાવ્યાં, 
પછી ખાળાઓએ સુંદર્‌ રાસ ગરબા ગાયા. વિવિધ ગરબાઓતે સુંદર 
વેલે, પક્ષીએ અતે બીનન' ચિત્રોેથો શણુગારવામાં આવ્યા હતા. 
સુ'દર ર'ગખેરગી વસ્ત્રાલ કાર્‌ સજતે આવેલ બાળાઓએ નૃત્ય સાથે 
ગરબાએનેોા આરભ કર્યોઃ 

(૧) વીરપૂજત * 
* મિશ્ર કારી * 
હુ વીરને પૂજનારી 
વેરું ફૂલે! વીરવાઢે, 
હું વીરને પૂજનારી * . . 
કુકુમનોા કરૂ ચાંદલે! ભાલે, 
અક્ષત રંગી રગ ગુલાલે, 
માળા ધર્‌ ઉરપાઢેૅ: 
હુ વીરને પૂજનારી... 
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# શ્રી. મતુ દેસાઇફત “ ગીતમાધુરી”'માંથી લેખકના 


સાશાર દધ્દૃત્‌, 
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એવારણાં એઓવાર્‌ હુ પ્રેમે, 
શુભ શકૃને સિષાવે। ષ્વેમે, 


શૂરા ધૂમો રણુધાટે; 


હું વીરને પૂજનારી... 


કેસરી સાફે। રિરપે સેકહાવું, 
લ્યે રામરેર હું કમરે ઝૂલાવું; 


વીરા ઝમે માત માટે; 


હું વીરને પૂજનારી . . 


(૨) આદશ ગુજરાતણુ * 
* વાધેશ્વરી * 

દ્ીવડે દીવડે ન્ત્મોતિ પૂરતી; 
પ્રેમનિર્ઝ શિણી 
ર્સતરગિણી 

ગુર્જરીવને ફૂજે કલ્લેલિની; 

દીવડે દીવડે ન્ત્યાતિ પૂરતી. 

પગલી પાડે નવપગથારે 

કોમારકુજે કલા પ્રસારે 

સત્યજવન સ્વીકારે 

દીવડે દીવડે ન્ન્યાતિ પૂરતી, 

ગરવી ગુણિયલ ગૃહમદિરે 

શ્નેહસુરલિ વેરે સસારે 

રમતી આત્મઓવારે 

દીવડે દૌવડે ન્ન્યાતિ પૂરતી, 


ન્યૉતિપ્રકાશે આશ વિકાસે 
ભૂત તણાં તિમિર દૂર ભાસે 

ભમતી ભાવિ ઉન્તસે 
દીવડે દીવડે ન્ત્યાતિ પૂરતી. 


સોજન્યથી 





(૩3) લહરી * 
* માઢ * 
હાં રે લહરી રે મદમ દ વાજે મીંડેરા પ્રભાતમાં. 
પ્રકૃતિના ઉઘાને ગુલકલિકા ખીલે 
એના રવે પિયુ નિંદર ના ઝીલે 
જરા કે'જે કલિકાને ધીરે ખીલે | 
હાં રે લહરી રે મમ વાજે મીઠેરા પ્રભાતમાં. 
સ્હાસે સરવરતીરે નાની નાવડી ડોલે 
તર્‌ગનાદે પિયુજ ઘેરાં નયણાં ખોલે 
જરા કે'જે તરંગમાળ ધીરે ડોલે | 
હાં રે લહરી રે! મદમ ૬ વાજે મીઠેરા પ્રભાતમાં. 
પીળાં પીપળપાનનાં ઝૂમખાં ઝ્રશ્ષ 
જેના સાદે સલૂણાનાં સ્વપ્નાં ડૂલે 
જરા કે'જે પાંદડિયાંને ધીરે ગલે ! 
હાં રે લહરી રે! મદમ દ વાજે મીઠેૅરા પ્રભાતમાં. 

તે પછી અનસયાગ બહેનોને ઉદ્દેશીને કહ્યું: 

આ નવરાત્રિ મહોત્સવ એ આર્યોનું અતિ પ્રાચીન પર્વ છે. 
એમાં ઉત્સાહ, શક્તિ, એજસ, બળ, વીય અતે સાહસનાં બીન્ને 
શેપાય છે. હિંદના દરેક વિભાગમાં આ આધશક્તિ ભિન્ન ભિન્ન રૂપૅ 
આર્ય પ્રજા વચ્ચે ઉત્સાહ, ઉમ'ગ અતે ઉલ્લાસતી વૃદ્ધિ કરે છે. 
પશ્ચિમભારતમાં નવરાત્રિતો ભત્ર દિત્ય ઉત્સવ બહેતો આન'દ અને 
ઉત્સાડુથી ઉજવે છે. બ'ગાળમાં તો આ શક્તિતો ઉત્સાહ એ પ્રશ્નકીય 
ઉત્સવ છે. કાસ્મીરથી કન્યાકુમારી સુધી અને કચ્છથી તે ઠેઠ બંગાળ . 
સુધી આ નવશક્તિની પૂશન વ્યાપક છે. 

શ્રી શક્તિપૂજનનું તર્વત્તાન અતિ સૂટ્દમ અને વિદ્દાનોતે બુદ્ધિ" 
શમ્ય છે. શક્તિ એટલે શ્રો પરમાત્માની ખજ્ષિસઃ કાર્ય" અને મુહિબળ 

# શ્રી. મતુ દેસાઈફૃત “ ગીતમાધુરી “માંથી લેખકના સોજન્યથી 
જાલાર ઉધ્દૃત. 
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આપનારૂં એજસ છે. દરેક સ્્રોપુર્ષમાં આ એસ ન્યૂનાધિક ભાવે 
હોય છેજ; પરતુ આ શક્તિતો એકલે! ઈશ્રે પુરૃષોતો નથી. સ્રોએ 
પણુ એજ શક્તિ બતાવી શકે છે. શ્રી અહલ્વાબાઈ હેો૯કર, રજીઆ 
એગમ, ચાંદબીબી, ઝ:સીની રાણી લદ્દમીબાઈ અતે નૂરજહાન ખેમમે આ 
શક્તિ વ્યકત કરી હતી. મ'ડનમિશ્રનાં પત્તી ભારતીએ આ શકિતનાં 
દર્શન કરાવ્યાં હતાં. શ્રી લીક્રાવતી ગણિતની રચયિતાએ આ શક્તિ 
સ્પષ્ટ કરી બતાવી હતી. મીરાંબાઈએ આ શક્તિના બળથી પ્રભુતે 
વિષે પ્રેરણા મેળવી હતી. કેનોપનિષદમાં આ શક્તિતે માટે લખ્યું છે કે 
સ તસ્તિસવાજાશે સ્રિગમાગગાવ વછુશોમતાનાયુમાં 
છેમવતી તાટોવાત વિક્ષતયક્ષમિતિ 
શ્રી દેવી ભાગવતમાં શ્રી રામય%જનાં વચતે। છે કે-- 
ફસ્તિટ્દીન તત નિય ઘ્યાત્‌ વસ્તુમાત્ર રાર । 
અત: શસ: સર વેવ્યા વિદ્ર્ટિ: ₹ૃતતનિશ્રચેઃ ॥। 
અશ્--ચરાચર જગતમાં શક્તિહોન વસ્તુ નિંદાતે પાત્ર છે. 
આથી દટ નિશ્રયવાળા વિદ્દાનોએ શક્તિની સેવા કરવી નનેઈ એ. 
પુરૂષ અને પ્રકૃતિ બને સ્તસ્વરૂપને ભૂલી ગયાં છે. તેતી પુતઃર્ષ્ૃતિ 
આણુવા આ નવરાત્રિ મહોત્સવ ઉપયોગી ઉત્સવપ્રસગ છે. પુરૃષ 
ધરતો સ્વામી છે, જ્યારે પ્રકૃતિ ગૃહતી સ્વામિની છે. 
પ્રાચીન શાસ્રો વાંચતાં તેમાં જે અર્ધનારીશ્વરતી કલ્પના શ્રોન 
શલપાણિ માટે બતાવી છે તે પ્રમાણુ શ્રી શકર જમણા અગ તરીકે 
જગતના પિતા છે. વામાંગે રહેલાં જગતની આધશક્તિ પાર્વતી વગર 
ઈશર કાંઈ જ કરી શકે નહિ. સસારમાં મનૃષ્યશરીરતે જેટલું દક્ષિણાંગ 
ઉપશ્રોમી છે, તેટલું જ વામાંગ પણુ ઉપયોગી છે. સ'સારરૂપી ગાડું 
ખને ચક્રો વગર્‌ આગળ જઈ શક્રે નહિ. જમણા બળદ્થી ડાબે! બળદ 
જાઈ રીતે ગાડામાં એછી અગત્યનો નથી. 
આપણી બહેતોનેો જે વર્ગ આજે અહીં એકત્ર થવો છે તે 
રસપિપાસુ, ઉત્સાહી અને સસ્કારી છે. આમાંતી ધણી બાળાએ 
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સસારની ર્સસિયન કરનારી શક્તિશાળી માલણુ। છે. એ આ રસભર 
ઝીલી એના સસ્કારેોથી રસાઈ ભવિષ્યના પોતાના સસાર, કુટુંબ- 
કબીલા, સગાંસ બધી અને સખીખોની સેવામાં એનો ઉપયોગ કરે. 
શક્તિતો ખરે મહિમા શોર્ય, તેજ, સાહસ, શક્તિ, વીય અતે એજસ 
છે. શક્તિ એટલે સીઓમાં જે જે શ્રેષ્ઠ, જે જે તેન્તેમય, કલ્યાણુમય 
અતે દિવ્ય હોય તેને પ્રકાશ સર્વત્ર ફેલાવી દેવે. 


ભગવતી આધઇશક્તિતી પેઠે ભારતની પુત્રીએ પોતાની સમપ્ર 
શક્તિતે એકત્ર કરી, સગઠનપૂર્વાક હિંદના દીન, અપગ, ગરીબ અને 
દુ:ખીએને મદદ કરે, રેલસ'કટો જેવા સમયે જે મોટું ”્નનમાલનું 
નુકસાન થાય છે તે પ્રસગે કેડ કસીને દુઃખીએને ભોજન, વસો અને 
આશ્રયરથાનો આપીને સેવા કરે, દુકાળ વખતે દુકાળીઆએ ને અનાજ- 
વસ્રોની મદદ કરી નિભાવે, મેલેરીઆ અને બીન્ન રગચાળાને સમયે 
દર્દીઓની સેવા કરે, ધરતીકપેોમાં જ્યારે હિદની પ્રશ્ને કોઈ ભાગ 
સપડાય ત્યારે તેમને માટે ફાળા ઊભા કરીને પોતાધી બનતી મદદ 
આપે અને અપાવે. આવી આવી ધણી સેવાઓ સ્ત્રીએ પોતાની 
શક્તિનો સદ્વ્યય કરી આપી શકે. 


એક જમાનો એવે છતો કે સ્રીઓ પોતાનાં ધરકામમાં જ 
ઉદમી રહેતી હતી. ત્યારે ધાર્મિક ક્યાવિધિઓ કુટુ'બપર'પરામાં 
ઊતરી આવતી. નાના ઉછરતા બાળકનું માનસ પણુ એ સસ્કાર- 
પ્રવાહતે ઝોલી વાતાવરષખુને પવિત્ર કરતું: સ્વચ્છતા, ચોકસાઈ, વિવેક, 
કુર્કેસર્‌ અતે ઉદયમથી પોતાનાં ધરોને આ સ્તરોએ સ્વર્મ બતાવી રાક્રે 
છે. અતિ પ્રાચીન કાળમાં આર્યા સ્રોબએાએ મહાત કાર્યો કર્યા' છે, પરતુ 
વચમાળાને જમાનો અધકામ્યુમને હતો. ત્યારે આએવતી વિદ્યા, કળા, 
શક્તિ અને ચાતુર તેમનાથી દૂર્‌ થયાં. આએ એટલે વેચતાની વસ્તુ, 
સ્રીઓ એટલે કોઈકે હલકુ પ્રાણી, આએા એટલે ભોગતી વસ્તુ, 
સ્રીઓઆ એટલે શણુમારવાની વસ્તુ, ગમે તેટલી આ્રોએ પરણી શકાય, 
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મોઢા ઝનાના નિભાવી શકાય, આ્રીઓને મારી શકાય, એમને પરત'ત્ર 
તાની ખેડીમાં જકડી શકાયઃ આવા અ'ધકારમય જમાનામાં સ્રીએ 
ખરેખર પછાત પડી ગઈ હતી. એમની વિદ્યા અને સસ્કૃતિ નીચી 
પાયરી પ૨ આવી ગયાં હતાં. ઓખા ખીકણુ, ઢૉંગો અને આંસુ 
સારતી બની ગઈ હતી. 


પરતુ હમણાં હમણાં જમાનો બદલાયો છે. યુરોપમાં આને 
ઉચ્ચ દરને, એમની ઉચ્ચ સસ્કૃતિ, એમની મહત્તા અને એમનું 
ગોરવ આપણે નનેઈએ છીએ. આપણે ત્યાં પણુ અીએ ઉચ્ચ. કહ્યા 
પર આવી શકે એવાં દષાંતા નનેઈએ છીએ. મસિસ સરોજિની 
નાયડુ અને પ'ડિતા રમાબાઈ જેવી વિદુષીએ પણુ આપણે ત્યાં થઈ 
શકે છે. હવે રરીએ ગે વિશેષ શિક્ષણુ લેવું નનેઈ એ. તેમણે તેમની નિરક્ષ- 
રતાને દૂર કરવી જેઈ એ. આપણા દેશતી સ્રીઓમાં ખે ટકા ઓએ પણુ 
અક્ષરજ્ઞાન ધરાવતી નથી. આ સ્થિતિ ખહુ ૬: ખદ છે. નિરક્ષરતા, 
અનારૉેગ્ય, અલ્પ જીવન અતે ભય'કર ગરીબી એ આપણી સ્ત્રીઓના 
મોટામાં મોટા શત્રુએ છે. એમતેો આ મહાશગુએથો ઉદ્ધાર કરવો 
નઈ એ. સ્ત્રીઓ પોતે જ પોતાનો ઉદ્દાર કરી શકશે. પોતે કટિબદ્ધ 
થઈ સ'બશક્તિયી પોતાતે અને પોતાનાં પ્રિયજનોને દુઃખ, શેક, 
દરિદ્રતા અને રોગમાંથી મુક્ત કરી શકરે. 


આપણી સ્ત્રીએ અન્ઞાનમાં સબડે છે. એએ પીર, સાધુ, થાહાણે। 
પ્રતયેતી ખોટી અપધશ્રદ્ધામાં સપડાય છે. સ્ત્રીઓમાં વહેમો અને અનેક 
દારાધાગા, ખાટી માન્યતાએ, નિરથક કહેવાતી ધામિક શૃત્તિઓ અને 
શુકન-અપશુકતોના રૂઢ થયેલા રિવાજ્ે નડે છે. સ્રીઓમાં જૂના 
ખરાબ અતે વહેમી વિચાર પ્રચલિત થવા પામ્યા છે. અમુક તિયિને 
દિવસે બહારન જવાય, ફલાણું દિવસે નવું કામ ન ચઈશક્ે આવા આવા 
વગર જર્રના વહેમો એમનામાં ગ્રયલિત ચયા છે. ખાધા-આખડીઓ, 
રારા-ધાગા, તેમ જ માદળીઆંએ ને! પુ ઓએ ખૂખ પ્રેમાસુમાં ઉપયોગ 
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કરે છે. ખોટા ધાર્મિક માની લીધેલા વહેમો ઉપર એમને અશ્રદ્ધા 
ચાંટે છે. એથી એમનું આખુ' જીવન વહેમો, અસાન અને અધશ્રદ્ધા 
ઉપર રચાય છે. જીવન આધ્યાત્મિક બતે, સુખી અને સગવડવાળુ 
બને, નીરોગો બતે તેમ જ ઉચ્ચ આદર્શવાળુ' બતે એ માગે તેએ! 
વળતી નથી. 


જૂના જમનાના જવનમાં પણુ કેટલીક સારી બામતો જેવી કે 
ધરરખ્ખુપણું, સાદુ” જવન અને કૃટુંમ ઉપર અનન્ય પ્રોતિ એ સાચવી 
રાખીને નવીન સસ્કૃતિતી સારી વિશેષતાએ પણુ આપણે ગ્રહણુ 
કરવી ન્નેઈએ. અસલના જવનમાં સ્ત્રી પુરૃષ સમોવડી થવાને દાવે 
કર્યા વિના જવન ગાળતી ને પુગ્ષતી સાથોસાથ ખેતીકામ વગેરે 
મહેનતનાં ક્ષેત્રોમાં કામ કરતો. આ રીતે એણે મેળવેલું આછુ' પાતળુ 
ધન એની તિન્નેરીરૂપ પટારામાંએ મૂકતીઃ જૂનાં ફાટેલાં કપડાંનાં ગાદલાં, 
તોર્‌ણુ, ચાકળા વગેરે હસ્તકળાનાં કાર્યોમાં તે સિદ્ધહસ્ત પણુ થતી. 
આપણી સ્ત્રીએએ પોતાનાં શરીરે।ની વિશેષ સ'ભાળ રાખવી ન્નેઈ એ. 
આપણા ખોરાકમાં બહુ ખાટા, ખારા, તીખા, વાસી અને રાજસ- 
તામસ પદાર્થો ખાવાથી, ખાઉધરાપણાથી, બહુ મિષ્ટ, ભજીઆ|ં, 
ઢોકળાં એવાં પદાર્થોના ખોરાકથી, જલદી જલદી ચાબ્યા વગર્‌ ખાવાથી 
આપણું આરોગ્ય બગડે છે. આપણા અનિયમિત જવનચી પણુ આપણી 
તખિયત લથડે છે. કયારેક સવારના અગીઆર વાગે ખાઈને છીએ, 
કચારેક બાર વાગે ખાઈએ છીએ અતે કચારેક એક વાગે જમીએ 
છીએ. આથી આપણા આરેગ્ય પ2 માઠી અસર થાય છે. 


આપણે ખુલ્લી હવાને! લાભ્ર લેતાં નથી. ધરણી વખત તે! ચોવીસે 
કલાક ઘરમાં ભરાઈ ખેસીએ છીએ. સૂર્યનાં કિરણોના તાપ પણુ 
શરીરના આરૅેગ્ય માટે ખુલ્લી હવા જેટલે જ લાભકારક છે, તેતું 
આપણે સેવન કરતાં નથી. આપણે આહારવિહાર અને આરોગ્ય 
મારેના સાદા ખોરાકની ઉપયોગી સુચનાએ પાળવી ન્નેઈ એ. ફળે 
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અસલના જવનમાં સ્ત્રી પુરૂષ સમોવડી ચવાનો દાવે। કર્ચા વિના જવન ગાળવી 
ને પુરૂષની સાથે! સાથ ખેતી વિગેરે મહેનતનાં ક્ષેત્રમાં કામ કરતી ને ગ્યા રીતે 
ગ્રેળવેલુ' ષન તિનેરી રૂપ પટારામાં મુક્તી: જનાં ફાટેલાં કપડાના ગાદલા ઢાંકત્રાનાં 
ગ'દરવા, તોરણુ, ચાકળા વિગેરે હસ્તકળાનાં કાયોમાં તે સિદ્ધડુસ્ત ગણાતી. 


અને શાક્રોેના આહાર ઉપર વિશેષ ધ્યાન દેવું નનેઈ એ. જીવનને 
નિર્દોષ અને આન'દી બનાવવું ન્નેઈ એ. દરેક કાર્ય, નિયમિત અને 


ધડીઆળના કાંટા માફક કરવું ભજનેઈ એ. આપણામાં અનેક સુધારાએ ની 
" આવશ્યકતા છે. આપણા ધનવાન ગૃહસ્થોની કન્યાએ। ઉદ્યોગી જિદગીઃ 


ગુજરતી નથી. એશઆરામથી પણુ તબિયત બગડે છે. સાદાં વસ્ત્રો, 
સાદો ખોરાક, નિયમિત જીવન, થોડીક કસરત અને ગરીબોની સેવા, 
એ આપણી ધનવાન સ્ત્રીએ માટેનાં મુખ્ય કર્તવ્યો છે. પોતાના 
શરીરનું આરોગ્ય ડૉકટરોતી અને વેદોની દવાથી સુધરશે નહિ, પરતુ 


ચોગ્ય આહાર, નિયમિત કાર્યપહતિ, યોગ્ય પ્રદૃત્તિ, યોગ્ય આરામ 
અને આન'દો તથા ઉલ્લાસમય વૃત્તિથી આપણે રોગોને દૂર રાખી શકીશું. 


આપણામાં બાળલગ્નની ખરામ પ્રથા હતી તે આપણા સારા 
યોગે નાશ પામતી ન્તય છે. આપણી બાળાએ આરેગ્યના નેસગિક 
નિયમો! પાળે તા તેમનાં શરીરે સુદઢ મજખૂત બને; કસાયલાં, 
મહેતતુ અને પખખડતલ શરીર્વાળી બાળાઓ સાચ સશક્ત અતે બળવાન 
બાળકાના માતાએ બની શક. માતા નને આરેગગ્યવાન હોય તે બાળક 
મજખૃત અને દીર્ધ જીવી બતે છે આપણી દોહદાવમ્થાવાળી સ્ત્રીએ 
ગર્ભાવસ્થા સમયે જે સાર્‌, સંયમી અતે નિયમિત જવન ગાળે તો 
એમને પ્રસવસમયની પીકો કે તકલઃફરે વેઠવી પડે નાહ આપણે 
ત્યાં આ વિષયમાં ખૂબ અન્તાન હોવાથી પહેલી સુવાવડ વખતે 
ખઆળાઓમાં ભય'કર્‌ મરણુપ્રમાણુ રહે છે. અનેક કસુવાવડો થાય છે, 
સુવારેોગો લાગુ પડી તેમનાં જીવન ધૃળધાણી થઈ 4#નય છે. આપણી 
યુવાનીમાં પ્રવેશ કરતી ધ'મી બાળાઓ પીળી ચામડીની, ફિક્કા 
ચહેરાવાળી, _ આંખો ઊડી ઊતરી ગયેલી હોય એવી અતે દુબળી 
ન્નેવામાં આંવે છેં. ઘણી બાળાઓને આર્તવ, પ્રદર અને હીસ્ટીરીઆ 
જેવા રગે! લામ પડયા હોય છે, ૭તાં આ વાતને એએ છુપાવે 
છે. એવે વખતે યોગ્ય આહારવિહારથી રહીને અનુભની વેધ ડૉકટરોની 
તેએ દવા કરતી નથો. રોગોને યોગ્ય ઉપચાર કર્યા વગર એમની 
જવનવેલ કરમાયા ફરે છે. 
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ધણી બાળાઓના પતિએ જિદગીની સૌથી મોટી ભૂલે કરી 
અયોગ્ય અસ'યમી જતનથી દુષ્ટ ચેપી રેગોથો સપડાય છે. આવા 
રાગો પતિઓના રોગોનો ચેપ બાળાઓનાં શરીરમાં પ્રવેશવા પામે 
છે. લોકલાજના અપવાદની બોકે યોગ્ય ઉપાયે! કરવામાં આવતા નથી. 
તેના પરિણામે આ ખીલતી કળોએ! જેવી બાળાએ ભારે રેગમ્રસ્ત 
થઈ અકાળે મૃત્યુને પ્રાપ્ત થાય છે. આપણામાં યુવાન સ્્રોએનું મરણુ- 
પ્રમાણુ ધણુ મોટું છે. આપણી યુવાન સ્રીએમાં સૌદર્ય છે, પણુ 
મોટા પ્રમાણુમાં નબળાઈ, ફીકાશ, અતિ કોમળતા, સુસ્તી, ખેચેતી 
અને વિષાદ પણુ હોય છે. જે સ્ફૂર્તિ, શક્તિ, સાહસ, યોવનેસાહ 
અતે ઉલ્લાસ ન્નેઈ ગમે તે દેખાતા નથી. વિકાસ, પ્રમતિ, તેજસ્વિતા, 
આગળ ધપવાતે ઉત્સાહ, આણ્‌ાદમય જીવન અતે વિદ્યાતે! પ્રકાશ 
તથા નાનનું એજસ્વીપણું આપણી એ દેવીઓને પ્રાપ્ત થતાં નથી. 
આપણે જ આપણાં ભાગ્યોના વિધાતા છીએ. સ્વાવલ'બન, ત્વાશ્રય 
અતે પોતાની સુધારણાથી આપણે સ્ત્રીખો આપણી *હેણો-કરણીની 
કુટેવા અને ભૂલો સુધારી શકોયું. 


આપણામાં ખાબ્રુમરણુનું પ્રમાણુ પણુ કેટલું ભયકર જે ! યુઝેપના 
દેશોના પ્રમાણુમાં આપણે લાં ત્રણુગણું બાળમરણુપ્રમાણુ આવે છે. 
ધણા રોગો જે આપણે સુષ્રોગ્ય ઉપાયો! અને ચિકિત્સાથી દૂર કરી 
શકીએ છીએ તેવા રોગોથી બાળક બાળવયમાં જ ઝડપાઈ #તય છે. 
સ્વચ્છતા, નિયમિતતા, નેસગિક જીવનપદ્દતિ અને યોગ્ય ઉપચારેથો 
આપણાં બાળકા નીરોગી બની શકે છે. આપણે દેશ ધણો ગમી છે. 
આળમરણુપ્રમાણુ વધારે હોવાનું કારેણુ ધ્રણાંએ ગરીમીમાં માને છે. 
પરતુ ગરોબી એ એક જ મુખ્ય કાર્‌ણુ નથો. ધનવાતેનાં બાળકોનુ 
મરણુપ્રમાણુ પણુ ધણુ' મોટુ છે. વિવાહ, ગર્ભાવ્રાન, યોગ્ય સ શાળ 
અને બાળપ્રસવ તથા ઉછેર સબધી આપણે કુદરતના કાયદાનું 
પાલન કરીને જ જીવન જીવવું જેઈ એ. સ્્રીખા રૂદિચૂસ્ત છે. ઘણી 


[ ૩૪1૧ 


ખરાબ રૂઢિએ-જેવી કે ' બાળવિવાહ, સ્વચ્છતાની ખામી, રેગેો 
છ્ઠુપાવવાની કુટેવ, યોગ્ય ઉપચારો! માટે ખેદરકારી, ગુહ્મ અવયવોને 
દુરુપયોગ, શારીરિક જ્ઞાનની ખામી વગેરેથી આપણે અનારેૉગ્ય 
ભોગત્રોતે આપણી આયુષ્યમર્યાદાતે ટુંકાવી નાખીએ છીએ. 

આપણે બીક્નએની ભૂલે જેવા કરતાં પોતાની ભૂલે નેવી 
જેઈ ઝો સજ્જન પુર્ષોના ઉપદેશો, સારા મ્રથોાનાં વાચન અને જ્ઞાન 
મેળવત્રાની ૬ર ઈચ્છા અને સારા અનુભવો જીવનના આચારમાં 
આણવાની નૃત્તિથો જ આપણું આપણી ઉન્નતિ કરી શકીશું. સ્વાર્થ- 
ત્યાગી પરમાર્થ તરફ ૮ળીશું ત્યારેજ સમાજ ઉચ્ચ સાગે પ્રયાણુ 
કરશે. આપણા સયુક્ત કુટુ'બની પ્રથા સપ હતે ત્યાં સુધી સ્વર્ગ 
સમાન નુખ આપતી હતી. જમાનો બદલાય છે. આ પ્રથા પોતાનું 
ઉપયોગીપણુ' ખોઈ નાખતી આવે છે. સ્નેઠલગ્તો, સ્વત'ત્ર દપતી- 
જવન, “નહેર પ્રવૃત્તિએ। અતે આર્થિક સ્વતત્રતા એ હવે સ્રીએગએ શુદ્ધ 
કરીને પોતાના જીવનમાં લાવવાં ન્નેઈ શે. જમાનાને નવો વેગ આવે 
છે તેના પૂર્તે આપણે અટકાવવું ન્નેઈએ નહિ. પરતુ એમાંના 
મલિન અશે દૂર કરી શુદ્દ અશે જીવનમાં દાખલ કરવા ન્નેઈ એ. 
સ્રીઓ પોતાનુ' સ'ગઠન કરી દેશેદય, લેકે લમે, ગ્રામાદય, ઉધોગ, 
કળા, હુન્નર અને સંગીતના ઉદયોમાં પોતાની શકિતઓને ખચે” એ 
આજને જમાતોા માગો ૨હ્રો છે. 

સવે ભારતવાસો બહેનોને મારી નખ્ર વિનતિ છે કે બહેતે ! 
ઊકે।, શ#નત્રત થાએ।, સ'ધશક્તિ કેળવે, હુદયમ'દિર્તી અદર પ્રકાશ 
લાવો, ખૂઠ કામ કરવાનો મેક મળ્યો છે. તમારી વિધા, શક્તિ 
અતે નાનતેો। લાભ્ન તમારી અન્ય બહેનોને આપે. બહેને માં સ્વદેશ, 
સ્વદેશીની ભાવના અતે સ્તત્વ પ્રેરી એમતે કલ્યાણુમાગે' લઈ *એ।. 
સ્વદેશતેો મહિમા ગાએ।, સ્વદેશી પ્રદર્શનો ભરે, કટિબહ્ થઈને 
પોતાની બહેતોને અક્ષરતસાન આપો, એમને કળાકોશલ્યને માગે લઈ 
જાએ. ખૂબ કાર્ય કરવાની ધગશ તમારામાં જાગો. તમે દયાની, 
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જમાનાને। નવે। વેગ આવે છે તેના પૂરને આપણે અઢકાવવાં જોઈએ નહિ; 
પરંતુ એમાંતા મલિન અશે। દૂર કરી શુદ્ધ અશે। જીવનમાં દાખલ કરવા જેઈ એ. 
કરુણાની, કૃપાની મૂર્તિએ અને દેવીએ બતે. તમે જે જે શ્રેયસ્કર્‌ 
છે, જે જે શ્રેષ્ટ છે, જે જે ઉન્નત છે, દિવ્ય છે, પવિત્ર છે, કલ્યાણુમય 


છે, જ્ઞાનમય છે, પ્રકાશમય છે તે સવે તમારા દ્રારા હિંદતી નારીઓને 
સાંપડે, એવી પરમાત્મા પાસે મારી પ્રાર્થના છે. 
મગલ મદિર ખોલે દયામય મગલ મદિર ખોલે રે 
તિસિર ગચો ને ન્‍્યોતિ પ્રકાશ્ધે। શિશુ સહ પૈમે બોલે રે 
દિવ્ય તૃષાતુર આવી ખાળક, પ્રેમે અમીરસ ધોળે રે. 
--નરશિશવભાઈ 


[ ૩૪૩ 


નો 


ગુજરાતતી તવી તારીતા આદશ 


ખતમૃયાતા માળામાં ચોથે માળે રહેતાં એમતાં એળખીતાં 
એફ બહેત છે, તેમણે ઇન્ટરતી પરીક્ષા પાસ કેરી છે, એક વેપારી 
'યુવક સાથે એમનાં લમ થયાં છે. પુસ્તકવાથતતાં શેખીત છે, પરતુ 
ધરમાં વાતાવરણુ જૂતા જમાતાતું છે, આથી મે મહેતતે યોગ્ય માતસિક 
ખોરાક મળતો તથી, સાસુ ભલાં છે; આખે! દિસ કુટુબસેવામાં 
પસાર કરે છે. ગામડાતાં મૂ રહેવાસી હોવાથી શરીરે સશકત અંતે 
મહેતતુ છે, સાધારણુ રીતે પૈસેટકે સુખી કુટુંબ ગણાય, છતાં પચાસ 
વરસતાં આધેડ સામુ પ્રાતઃકાળતા પાંય વાગ્યાથી રાત્રિતા દસ વાગ્યા 
સુધી તાતાંમેટાં ધર્કામ કરે છે. ફૃહેરમાં પણુ એમેશે પોતાતી પ્રિય 
લેઢ દળવાતી ધટી મેડાતા ફાતરીઆમાં સાયવી રાખી છે, દરરોજ 
વહેલાં ઊઠીતે એ એમતી ધટીએ મેસે છે, સાથે તરિ મહેતાનાં 
પ્રભાતિયાંતું સગીત પણુ ધીમે હલકે ધટીમાં મૂર પૂરે છે. તેએ 
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'રસેોઈ પણુ હાથે કરે છે. નોકરબાઈ ધરનાં કપડાં ધોવાનું, વાસણે। 
'સાંજવાતું અને બીજું ફૂટકળ કામ ફરે છે. ખાકી ધરતું ધણુંખરૂં કામ 
સાસુના કસાયલા અવયવો કરી નાખે છે. 


ખે નણુ'દો ૧૦ અને ૧૩ વરસતી છે. બતે સ્વભાવે માયાળુ 
'છે, પોતાની ભાભી ઉપર સારે સ્નેઠ રાખે છે-વહાલસોઈ છે. બને 
કન્યાશાળામાં અગ્રેજી ખીછી અને ચોથી ભણે છે, ૪૭તાં માતાની 
તાલિમને લીધે એમતે ધરકામને। કકો આવડે છે. સાસુ જૂના વિચારનાં 
'છે; માત્ર તુલસીકૃત રામાયણુ વાંચી શક્રે એટલું ગમેમતું શિક્ષણુ છે. 
તે સિવાય સગીત, ચિત્રકળા, સાહિત્ય, 'વ્ત્માનપત્રો કે ખીજી કોઈ 
પણુ વિધા પ્રત્યે એમને પક્ષપાત કે તેનું' તાન નથી. રામજીનું મ 'દિરે 
અને ધર એ જ એમનું જગત છે. બ'ને નણુદો પણુ પોતાના શિક્ષણુના 
જ્ઞાન સિવાય ખીજ કાંઈ સ'સ્કૃતિ ધરાવતી નથી. 


આ ખહેનતું નામ અરૂંધતી છે. એમના પતિદેવ મેટ્રિક યયા છે. એ 
[પિતાને વેપારમાં ' મદદ કરે છે. સ્વભાવે અને વ્યવહારમાં સરળ 
અતે વહાલસોયા છે. પોતાનાં પત્ની પ્રત્યે શુદ્ધ હદ્યતે પ્રેમ ધરાવે 
છે, એતું મન પ્રસન્ન કરવા પોતાની શક્તિ અતુસાર પ્રયત્નો કરે 
'છે, પોતાને રોજીદ વર્તમાનપત્રો વાંચવા સિવાય ખીન્ને કોઈ શેખ 
એમતે નથી. સાહિત્ય, સગીત, પુસ્તક્રોતી સોબત એ ત્રણેતો એમના 
જવનમાં સુમેળ નથી. કચારેક કયારેક સિનેમા ન્નેવા ન્નય છે, 
એમને ખીડી, તમાકુ જેવાં નાનાં વ્સને હેરાન કરતાં નથી. 
એમણે પાતાના વેપારના વિષયમાં એકાગ્રતા કેળવી છે. બાકી સાદા 
'સોધા સાધારણુ બુદ્ધિમાન યુવક છે. એમનું માનસ યુવાતોચિત ઉલ્લાસ 
અને ગ્રેકુલ્લતા ધરાવતુ' નથી; કારણુ કે વેપારી સસ્કારાએ એમને 
ગ'ભીર અને ચિતાશીલ બનાવી દીધા છે. 


કુઢુ ખના વડીલ સાઠે વરસતી વયના જૂના જમાનાની લહણુવાળા 
ગ્રોઢ ગૃહસ્થ છે. અગ્રેજી ભણ્યા નથી, પર'તુ ગુજરાતી વર્તમાનપત્રોના 
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બહેન અરુધષવી 


સમાજમાં જેને આગળ આવવાની અત્યત ઉત્ક ઠા છે.- . 
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શેખીન છે. કોઈવાર કીર્તિદાન આપે છે. પોતાના પ્રાભ્ખ્ધના પોતે 
ઘડવૈયા છે. સસારની અનેક લીલીસૂકી એમણે નઈ છે. ખ્રાહાણુભોજન, 
ગોસેવા અતે ૂર્તેપૂન્નમાં સ'પૂણુ શ્રદ્ધા ધરાવનાર છે, જૂ નુ' તે સેતુ એવું 
કાંઈક માનસ છે, રહેણીકરણીમાં બહુ સાદા છે. બાળપણાને વટાવ્યા' 
પછી પોતાના ખભા ઉપર કાપડના તાકા ઉપાડી ફેરી કરી છે. તેથી 
ગ્રરીર ખડતલ અને' મહેનતુ હોવાથી સારૂં આરે્‌ગ્ય ભોગવે છે. 
બ્યવહારમાં જેતે પુરા “ પાકા ” કહીએ તેવી વલ્રણુનો એમને સ્વભાવ 
છે. કોઈને છેતરે પણુ નહિ, તેમ કોઈનાથી છેતરાય પણુ નહિ 
એવું માનસ ધરાવનારા છે. દરેક ક્રિયા વેપારની રીતે નનેખી ન્નેખી' 
વિચારી વિચારીને કરે છે. 


ખહેન અરૂંધતીતી મહત્ત્વાકાંક્ષાએ વિશાળ છે. એમને સાહિત્વ- 
ક્ષેત્રમાં આગળ ધપવું છે. પોતાના શ્િિક્ષણુના સમયમાં સ્રીઓનાં 
માસિક્રોમાં લેખા લખવાને એમતે મહાવરો હતે. એમને સ'મીતને 
પણુ શોખ છે; દિલરૂબા ઉપર એમને હાથ સારા ખેસી ગયે! છે, 
હારમોતીઅમ પણુ સરસ રીતે બનવી શકે છે, ચિત્રકળામાં પણુ. 
એમતુ' હૃદય રાચે છે; સરેવરનાં દસ્યો, સાગરનાં મોજ'એ, ધોધેોના 
પ્રપાતો, ચર્યાસ્ત, સૂર્યોદય, પક્ષીએના કલ્લેલે અને જક્ષેની 
વનર્‌ાજીઓનાં ચિત્રો ચિત્રફ્લક ઉપર ઉતારવાનો એમને ખાસ શેખ 
છે. તે વિષયમાં એમણે પ્રમતિ પણુ કરી છે. અગ્રેજી સાહિત્યનાં સુંદર 
પુષ્પા સુ'ધવાં એમને ગમે છે. ગુજરાતી સાહિત્ય પણુ પ્રેમથી વાંચે 
છે.- સાહિત્ય, સગીત કે ચિત્રકળાની ચર્ચા કરનારાએ વગ્ચે એમતુ' 
વ્યક્તિત્વ દીપી નીફળે છે. સજ્ઞાઆ ગજવી તાળીઓથી શાબાશી. 
મેળવવાનાં એને સવમાં આવે છે. સ્્રીએની ઉન્નતિ કરવાના એ 
જાડ સેવે છે. 


ખહેન અરૂંધતી ગૃહકાર્યમાં બિલ્કુલ દક્ષ નથીઃ બલ્કે કાંઈક સૂગ 
પણુ છે. કપડાં ધોળાં, ચૂલાતો તાપ સહન કરવો, પાણીનાં ખેલાં 
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ભરીને ઉપાડીક્‌ લાવવાં, સાસુજીની ધટી ચલાવવી, ધરમાં ઝાડુ કાઢવું, 
રસોઈ લૈયાર કરવી, સો વસ્તુઓતે ગે।ઠેવીને રાખવી, વાસણો માંજીને 
ચકચકિત રાખવાં, નવી નવી ન્નતનાં સ્વાદ્દ્ટિ ભેજને તેયાર કરવાં, 
'કાકુરજીતી સેવા કરવી, ગાયોની સેવા કરવી, રસોડામાં ઘી, દૂધ, 
અનાજની વપરાશ યેગ્ય પ્રમાણુમાં ફરવી વગેરે કામો તરફ એને કોઈ 
પ્રીતિ નથી. એટલે એવાં કામોમાં ઉત્સાહ વગર એમાં વ્યુત્પન્ન કેમ 
“પણુ થવાય ? હેન અરૂંધતી પોતાનાં વસ્રો, પુસ્તકો અને વાધ તથા 
ચિત્રસાધતો સિવાયની અન્ય વ્યવસ્થા ઉપર પ્રેમ ધરાવતાં નથી; એમાં 
-એમને આવડત પણુ નથી, સાસુજના પગ ચાંપવાતુ' માનસ એમને 
-અનુકૂળ નથી; દેવદર્શનને પણુ કદીકદી સાસુને પ્રસન્ન કરવા ન્નય છે. જૂના 
માનસના વ્યવહારો તરફ એમતે અણુગમો છે, વિવાહ અને સીમ'ત 
સમયે ગવાતાં ખેસૂરાં અને સ'ગીત રહિત ગીતો તરફ તદ્‌ન અભાવ 
છે. એવી ધણી ક્રિયાઓ અતે રીતરિવાન્ને એમને ખેઠૂદાં લાગે છે. 

બહેન અરૂંધતી ગાંધીવાદી છેઃ પણુ એનું કૂટુ'મ ગાંધીવાદી નથી. 
અરુ'ધતી ખાદીધારી છે: સાસરા વિલાયતી વસ્રો પરિધાન કરે છે. 
સ્વદેશી" માનસ કે વિચારો એ કુટુંબના હુદય સુધી પહોંચ્યા નથી, 
આઝાદીનાં સવમાં એમની નિદ્રા સમયે આવતાં નથી, સસરાજી 
કયારેકથારેક દેખાદેખી અતે કીર્તિતા લોભે આવાં દેશનાં કામેમાં 
પૈસા આપે છે, પરતુ એમને હદયને આવાં કામે! સ્પ્શતાં નથી. 
પતિ પત્નીના આગ્રહથી ખાદીધારી જરૂર થયા છે, પરતુ એમને 
ખાદીનો ઊ'ડૅ રગ લાગ્યો નથી, હદય ૨ગાયું નથી. સાસુજી તે 
સ્પર્શાસ્પર્શ'માં ભારે શ્રદ્ધાળુ છે, કાંઈક મરન્નદી જેવાં છે. સુધારાને 
ગાંધીપથીઓને શ'શુમેળા અને અનાચાર ગણી એ તરફ એમતે ખરા 
હદયને દ્વેષ છે. “ પીટથાં ગાંધીડાં' એ શખ્દો કચારેકચારેક એ ચિતા 
“મના હોહૅમાંથી બહાર આવી નય છે. 

૭તાં બહેન “ અરૂધતી' સ્વત'ત્ર રીતે ધરમાં રેટીએ પોતે 
કાંતે છે, પતિને સમજવી રૅ'ટીએ। કાંતતાં શીખવ્યું છે. નણુ દો પાસે 
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પણુ રેઢીઓ કતાવે છે નણુ દોને સમજવીતે પોતાના સાથમાં લેવાની' 
એને થોડી ધણી સફળતા મળી છે. સાસુજી આ સર્વે" હિલચાલે 
તરફ અણુગમાની દષ્ટિએ જુએ છે. સમજુ છતાં કથારે કયારે બબડે. 
છે, ક્યારેક ધમકાવીને પણુ એ ખે ખોલ કહી લે છે. એમને મન ધે।૨ 
કળિયુગ બેઠે છે. સસરાજીએ તટસ્યતા નનળવી છે. બને વિરેધી' 
તત્તમાં પોતાની પત્નીના વિચારે પ્રત્યે દ્લિસાજી છતાં વહુને 
દુભાવવા રાજી નથી. તેમ છતાં વહુને સરધસોમાં કે પીકેટીંગમાં. 
ભ્નાગ લેવાની પરવાનગી આપે તેમ નથી. ધર ખેઠાં જે કાંઈ વહુ કરે. 
તેમાં એ વાંધો લેતા નથી. 


અરૂધતી શરીરે સુકલકડી છે. ધરકામમાં એનું દ્લિ ચૉંટતુ' નથી. 
એથી મળતી કસરત એમને મળતી નથી, અતે શરીરનું ખડતલપણું 
આવ્યું નથી. કસરતો તરફ પહેલેથી જ સદ્ભાવ નહેતે. સ્કૂલમાં 
પણુ વાંચવા લખવા અતે વિચારવામાં પુષ્કળ સમય એ ગાળતી. 
હતી. આ ઉપરાંત આરોગ્ય કેમ સારી રીતે રાખવું, કેવી રીતની 
દિનચર્યા રાખવી, તેમ જ નિયમિતતા અતે મિતાહારના પણુ એમને 
સ'સ્કારો નહોતા. ખાવાનો ખાસ શેખ નહેોતે।. જે સમયે જે મળી 
રહે તે ખાઈ લેતાં, નિયમિત આહાર્વિહાર અને કાર્યપદ્ધતિ નહોતાં. 
ખુલ્લી હવા, સૂર્યને! પ્રકાશ લેવાની અતે પગે ચાલવાની રેવ પણુ એણે 
જુળવી નથી. રાત્રે મોડે સુધી વાંચવું અને પ્રાતઃકાળે આઠ નવ વાગ્યા 
પહેલાં પથારી છોડવી નહિ એવી ટેવો પણુ પડી હતો. જલદી જલદી 
દાતણુ કરી લેવું, મોહું' બરાબર સાફ ન કરવું, એવી ઉતાવળ પણુ: 
થતી હતી. સ્નાન કરવાની બાબતમાં પણુ ઉતાવળ જ હતી, અ'ગો. 
ચોળીને ઠંડ! પાણીથી સરસ રીતે નાહવાનું એમને ગમતું નહેતું. 


૩પ 


રાષ્ટ્રીયે ઉત્થાત 


[હ જેવા 8€ ફરોડતી વસતીવાળ। અતે પ્રાચીન દેશ ઉપર 
ક્રેટબિટત જેવો માત્ર ૪1 કરોડતી વસતીવાળે દેશ ૬૦૦૦ માક 
દૂરથી ૧૫૦ વરસ અખડ શાન્‍્ય કરે, એ તે દેશના કોશલ્ય અતે 
આપણી નબળાઈતોં સાક્ષીરૂપ છે. ૧૮૫૭-૫૮ ના બળવામાં જે 
ખળેએ અપ્રેજ સરકાર સામે માથુ' ઊ'ચકયુ' હતું તે બળા નિદદોય 
અતે પવિત્ર નહોતાં; એતી પાછળ પ્રજાકીય ભાવતા કામ કરતી 
નહોતી. એ બળવો નિષ્ફળ તીવડયો તેમાં કુદરેતતે પણુ હાથ હતો. 

૧૯૦૫ માં બંગભંગને લીધે બગાળમાંથી તીકળેલે। ચેતતપ્રવાહ 
આખા હિંદમાં પ્રસરી ગયે. સ્વદેશી, રાષ્ટ્રીય શિક્ષણ, સ૧રજ અતે 
સ્વાવલ્ભનતાં વમળે હિંદમાં ફરી વળ્યાં, બંગભંગ ૨૬ થતાં એતી 
અસર એઇછી થઈ, 

મહાત્મા ગાંધીજી ૪. સ, ૧૯1૪ માં દક્ષિણુ આક્રિકામાંથી 
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હિંદમાં આવ્યા. દક્ષિયુ આફ્રિકામાં પણુ એમણે હિંદીઓના ન્યાયપૂણું 
“હકોની બાબતમાં અસહકારથી ત્યાંતી સરકારની સાથે લડત ચલાવી હતી. 
હિદમાં આવી મહાત્માજીએ એમના શન્યદ્દારી ગુરુ શ્રી. ગાપાલકૃષ્ણુ 
ગાખલેતી સલાહથી એક વરસ સુધી આખા હિંદના બધા પ્રાંતોની 
મુલાકાત લઈ પરિસ્થિતિનો અભ્યાસ કર્યો. ૧૯૧૬ સુધી એમણે 
'રૃશ્ની રાન્‍્યદ્દારી ચળવળમાં બહુ થોડો ભાગ લીધો. અમદાવાદમ 
આશ્રમ સ્થાપી ગાંધીજી સીવવા, દળવા, વણુવા અને રાંધવાનાં કામા 
જષોતાને હાથે કરતા હતા. ભિટન લડાઈમાં રોકાયલું છે તે સમયે એને 
પજવવું નહિ એવી વિચારશ્રેણી મહાત્માજ તે સમયે ધરાવતા હતા, 

આ સમયે સ્વરાજની ચળવળ લોકમાન્ય તિલક અતે મિસિસ 
એની બિસેન્ટ ચલાવતાં હતાં. ગાંધીજ એમાં સક્રિય ભ્રાગ લેતા નહિ. 

૧૯૧૭ થી મહાત્માજની રાજકીય પ્રષત્તિતી શરૂઆત થઈ. 
(હદ્માંથી ગીર્મીટીઆ મનૃરાોને આંબા આંખલી દેખાડી ફીજના 
ટાપ્રુમાં લઈ જતા, ત્યાં એમના ઉપર અમાતુષી જુલમ ગુળનરવામાં 
આવતા. એ ૨૬ ફરવવાને ગાંધીજીએ કમર કસી. ૧૯૩૭ ના મે માસની 
તા. ૩૧ મી સુધીમાં આ ગિરમીટીઆ પદ્દતિ બંધ યવી જ જ્નેઈ એ, 
એવી એમણે સમયમર્યાદા મૂકી. એ મુદ્ત વીત્યે જને એક પણુ 
મજૂરતે ગિર્મીટીઆ પદ્દતિથી [જીજી ખાતે મોકલવાનું ચાલુ રહે તો 
અસહકાર શર્‌ કરવાની એમણે તેયારી બતાવી. સરકારે એ તારીખ 
પહેલાં જ ગિરમીટીઆ પદ્ધતિ રદ કરીને અસહકાર શરૂ થવા દીધે। નહિ. 

ચ'પારણ્ય ( બહાર ) માં ત્યાંના યુરોપીઅન બગીચાવાળા હિંદી 
ખેડૂતો સાથે ધણી જ સખ્તાઈથી વર્તતા હતા. મહાત્માજી નતે' 
તપાસ કરવા ૧૯૧૭ ના એપ્રિલ માસમાં ચ'પારણ્ય ગયા. મોતીહારીના 
કલેકટરે મહાત્માજતે ચપાર્‌ણ્ય છોડી જવા હુકમ કર્યો. તેતો ગાંધીજએ 
વિનયપૂર્વક અનાદર કર્યો. સરકારની ખાસ સૂચનાથી મેઇસ્ટ્રેટે 
પોતાનો હુકમ પાછો ખે'ચી લીધે. અતે બગીયચાવાળાઓએ પણુ 
નમતું આપ્યું. 
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વળી વિરમગામ સ્ટેશને કાઠિયાવાડના ઉતારૂએ।ના સામાનની! 
તપાસ થઈ જકાત લેવાતી હતી. મહાત્માજીએ આ થાણામાં પડતીઃ 
સુશીબતો ર૬ કરવા સરકારને વિનતિ કરી. ક'ઈ પણુ કડવો બનાવ. 
ખને તે પહેલાંજ આ જકાતનું થાણુ' ર૬ કરવામાં આવ્યું, એટલેઃ 
આ વિષયમાં આગળ કાંઈ પગલાં મહાત્માજીએ લીધાં નહિ. 


૧૯૧૭ માં ત્રણુ લડતો સરળતાથી પૂરી કરી ૧૯૧૮ માં પણુ 
મહાત્માજીએ પોતાનું અથાક આત્મબળ અતાવ્યું. અમદાવાદના સિલ- 
મબ્ત્રાની હેડતાલ ભાંગી પડવાની તેયારીમાં હતી. મહાત્માજએ 
સમાધાન ન થાય ત્યાં સુધી પોતે અનશન ત્રત લેવાનું ન્નહેર કર્યું. 
«યાં તો ત્રણુ દિવસમાં સમાધાન થઈ ગયું. 


ખેડા જિલ્લામાં ૧૬૧૮ માં અતિજૃષ્દિથી પાક નાશ પામ્યો, 
એ સ્થિતિમાં સરકારે પણુ ખેડૂતો પાસેથી પૂરૂં ભરણું માંગ્યું. ૧૯૧૮ 
ની ૨૨ મી માચે મહાત્માજએ નડિયાદ મુકામે આ લડત શર્‌ કરી. 
સરકારે ગાંધીજએ મૂકેલી તપાસની શરત કખૂલ કરી એટલે સત્યાગ્રહ 
મોકુફ રહો. 

૧૯૧૯ માં સરકારે રોલેટ એકટને। કાયદ્દો પસાર કયો. મહાત્માજી 
સખ્ત બિમાર હતા છતાં એમણે સત્યાત્રહની લડત ઉપાડવાની 
ધોષણા કરી. તા. ૨૩મી ફેબ્રુઆરીએ સાબરમતી આશ્રમમાંથી એ 
સલાગ્રહતી શરૂઆત થઈ. તા. છમી એપ્રિલને દિને ગાંધોજીએ પોતાની 
જલ ચયેલ ચોપડીએ ડરી છપાવીને મુંબઈ ખાતે અસહકાર ન્નહેર્‌ 
કર્ચો. તે પલવલના સ્ટેશને મહાત્માજીતી ધડપકડ થઈ. હિદભરમાં 
હેડતાલેો ઊભી થઈ. ચોરીચોરાના અત્યાચારના પ્રસ'ગમાં કેટલાક 
પોલિસેને લોકોએ બાળી નાખ્યા, પરિણામે આવી હિંસાથી કંટાળીને 
મહાત્માજએ અસહેકાર પાછો ખે'ચી લીધે. દોઢ વષે? કાળા કાયદા 
સારાપોથીમાંથી મુદ્ત વોતતાં સ્વયમેવ રદ થયા. 


૧૯૧૯ તી આખરે તુકીંને ખિલાફત સ'ળ'ધી અંપ્રેજ સરફારે 
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અન્યાય કર્યો છે, અને તુર્કીની સ્વત-ત્રતા ઉપર તરાપ મારી છે, 
એવી હિંદના મુસ્લીમાની માન્યતા થવાથી એમણે સત્યાત્રહની ચળ- 
વળમાં ભ્રાંગ લીધો. પ'નનખમાં સર્‌ માઈકેલ ઓડવાયરની સરકારે 
અત્યાચારો કર્યા હતા, એ પણુ કારણુ લઈ તે અસહકારતી ચળવળ 
૧૪૨૦ ની શરૂઆતમાં શરૂ થઈ: તા. ૧૭મી એપ્રિલ ૧૯૨૦ ની ખિલાફત 
પરિષદમાં નીચેના ઠરાવો થયાઃ 

(૧) સરકારી નોકરી અંને ધોરાસલાના સંભ્યંપદ્નાં રાજીનામાં આપવાં2 
(૨) પોલિસ અતે સૈન્યની નોકરીએ! છોડી દેવી; 

(૩) કર આપવાનું બધ કરવું. 


તા. ૧ લી અએંગસ્ટ ૧૯૨૦ ના રજ અસહકારની લડત શરૂ 
કરવાને ગાંધીજ આરભ કર્યોં. જલિયાંવાળા બાગમાં વેશાખી 
મેળાને અંગે થષ્ેલા હૃત્યાકાંડતે આગળ ધરી પ'“નબના જીલમેનું 
કારણુ પણુ ખિલાફત સાશ્રેજ ઉમેરાયું. આખા દેશમાં હડતાલ પાડી 
સત્યાત્રડતી શરૂઆત થઈ. ધારાસભા છેડવી, શાળા- કૅ.લેજતે। ત્યાગ 
કરવો, સરકારી સ'સ્થાએા છેડી દેવી, હિંદુમુસ્લીમોનું એકચ સાધનું, 
અસ્પૃશ્યતા નિવામ્વી, રૈટીગે! કાંતવો, શતુ પ્રત્યે પખ્યુ પ્રેમ રાખવે 
વગેરે કાર્યક્રમ ગાંધીજએ પ્રશ્ન સમક્ષ મૂકયો. 

મુસ્લીમાના આગેવાન નેતા અલી બિરાદરો મૌલાના મહમદઅલી 
અતે શૌકતઅલી આ ચળવળમાં ઉત્સાહ સહિત નનેડાયા. ૧૯૨૧ના 
નવેમ્બર માસમાં નામદાર પ્રિન્સ ઔફ્‌ વેલ્સની પધરામણી પ્રસગે 
અસહકાર પૂરન્ેસમાં હતો. ધણુાખરા નેતાએ જેલમાં પુરાઈ 
ગયા હતા. એક વરસમાં સ્વરાજ મેળવવાને! દઢ નિશ્ચય મહાત્માજએ 
જહેર કર્યો હતો. ૧૯૨૧ માં સત્યાત્રહની એ ચળવળ પૂરન્નેસમાં 
ચલાવવામાં આવી. 


૧૯૨૧ ના એપ્રિલમાં મહાસભાની સમિતિએ એક કરેડ 'કંગ્રેસ 
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સભ્યો નોંધવા, એક કરોડ રૂપિયાનું ફ'ડ શેચુ' કરવા અને ૨૦ લાખ 
રૂ'ટિયા ચલાવવાનો ઠેરાવ કરી દેશને હાકલ કરી. એના પરિણામે 
૨૫ લાખ સભ્યે! નોંધાયા, ૨૦ લાખ રૅ'ટિયા ચાલુ થયા અતે લગભગ 
૧ કરોડ રૂપિયાનું ફ'ડ થયું. મહાત્માજીએ તા. ૧ એંગસ્ટતે દ્વિસે 
લોકમાન્ય તિલકની જયતિ ઉજવવા માટે પરદેશી કાપડને! બહિષ્કાર 
નહેર કર્યો, ચહાનો બહિષ્કાર પણુ શર્‌ થયે. દારૂતી દુકાતો ઉપર 
ચોકી ખેડી, ખાદોની સફેદ ટેોપીએ પહેરવાની શરૂઆત થઈ. 


અસહકારના સિદ્ધાંતોમાં શનુ પ્રત્યે પણુ પ્રેમ રાખવો, અહિંસામય 
વૃત્તિ રાખવી અને મન ઉપર કાણુ રાખવો, સત્ય ખોલવું, સૂતર 
કાંતવું, ખાદોનાં વસો પહેરવાં; કદી પણુ કોઈતું' અપ્રિય ઈચ્ઠવું 
નદિ--આટલી ખાબતોનો સમાવેશ યાય છે. આ માગે' હિ'દ માટે 
સ્વરાજ મેળવવાની મહાત્માજએ હિ'દની પ્રન્નને ચાવી આપી. હિ'દો 
પ્ર'નતે શિસ્ત, નિયમિતતા, આપભોગ, સહનશક્તિ અને સ્વત-ત્રતાના 
પાઠે આ માગે આપવાની મહાત્માજીએ શરૂઆત કરી. પ્રશ્નમાં જુસ્સો 
ઉત્પન્ન કરી એતે યોગ્ય માગે દોરવવાની મહાત્માછની વૃત્તિ હતી. 
આએ, પુરુષો અને બાળક્રા સોને માટે યોગ્ય કાય"કરમ હતો. છિટિશેા 
ઉપર જરા પણુ ઠ્રેષ ન કરવાની એમાં ન્નેગવાઈ હતી. 
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ગ્દ્‌ 


અરુંધતી ઝપલાવે છે. 


ચારે તર્‌ દારૂતી દુકાતો ઉપર બહેતોનું પિટિંગ ( ચોકી ) 
લાગી ગયું ઉતું, દારૂતાં વાર્ષિક લિલામે।માં સરકારતે જે મોટી આવક 
ચતી હતી તેમાં બહુ જ મોટો ધટાડે થયો, કયાંક કયાંક તે હુ 
જેટલી જ માત્ર પેદાશ યઈ, બહેતે કેસરી સાડીએ પહેરીતે પિકેટિંગ 
કરવા તીક પડી. ચહાતી દુકાતો ઉપર પણુ પિકેટેગ હતુ. પરતુ 
મહેતેોતું મુખ્ય ધ્યાત દારૂતી દુકાતો ઉપરેતી ચોફી ઉપર હતું યુવાત 
અતે ૬૬ સીએ ખખ્મે અતે ત્રણુ ત્રણુતા જૂથમાં વહેંચાઈ દૂકાતે 
દુકાતે ચોકી કરવા મેસી ગઈ ત્યાં અતેક જાતતા દેખાવા ભેવામાં 
આવતા. દારૂડીઆએ-દિદુ, મુસ્થીમે, ખ્રિસ્તીએ-દાર્‌ પીવા માટે 
દારૂતાં પીદાએ! તરફ આવતા હતા, બહેતો તેમતે હાથ જેડી તખ્રતા* 
પૂર્વક વિત'તિ કરી દારૂ તહિ પીના સમજાવતી હતી, તેમાંતા ધણુ! 
માતી જતા હતા, જયારે ધણુ જૂતી ટેવોવાળા દારૂડીઆએો ખહેતોતી 
એ વિતવણીને પણુ ન માતતાં દારૂતી દુકાતોમાં ઘૂસતા હતા, 
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સરકારની પોલિસ દારૂની ચોકી કરતી કેસરી સાડીવાળી બહેનોને 
કઈ કહેતા નકિ. પરતુ કોઈ દારૂડીઆતે બળજબરીથી અઢકાવવાના 
પ્રયત્નો થાય તો સરકારની પોલિસ વચ્ચે પડતી હતી. બહેતેોમાં ભારે 
ઉત્સાહ હતો. એમની પ્રભ્ાતટ્ટેરીએ નીકળતી હતી, સરધસે। નીકળતાં 
હતાં, હડતાલે ચાલુ હતી. પરદેશી કપડાંએ। બહેને ઘેરેધેર ફેરીને 
ભેગી કરતી હતી. તેની દરરોજ મોટી હોળી થતી હતી. પરદેશી 
કપડાનો બહિષ્કાર ( બોયકરોટ ) થયો હતે. પરદેશી કાપડની દુકાને 
ઉપર પણુ ચોકી ખેસતી હતી. આ પ્રદૃત્તિમાં પુરુષો કરતાં પણુ 
ખહેતોનો ઉત્સાહ વધારે હતો. ' સૂતરને તાંતણે સ્વરાજ ' મેળવવા સહુ 
તૈયાર થયા હતા. ખહેતો રે'ટીએ ચલાવતાં શીખી હતી. ઘેરેધેર 
રટીઆએ ચાલવા શરૂ થઈ ગયા હતા, સૂતરના મહાયગન। ધેર ધેર 
મ'ડાયા હતા. ઉત્સાહ, ધગશ બલિદાનની ઉદાત્ત વૃત્તિ અને દેશ માટે 
આઝાદી મેળવવાની તમન્તાએ સો હૃદયે માં અત્યારે વાસ કર્યો હતે।. 

બહેન અરુંધતી સત્યાત્રક્તી શરૂઆતની આ સવે તેયારીએ 
વર્તમાનપત્રોમાં વાંચતી હતી વતર્'માનપત્ર એે એતે મન એક ધાર્મિક 
વાચન થઈ પડયું હતું. વહેલી સવારના પાંચ વાગે શય્યા જોડીને 
અરુંધતી વર્તમાનપત્રમાં સત્યાત્રહના સર્વે" સમાચારો ઝીણી નજરે 
વાંચતો હતી. એને એમાં ખૂબ રસ આવતો હતે. પતિની સાથે 
રાત્રે આ સત્યાગ્રહનાં આં દોલનેની સારી ચર્ચા પણુ કરતી હતી. પતિને 
પણુ સત્યાત્રહપ્રદૃત્તિમાં રસ જણાતો હતે, પર'તુ એનો રસ આપભોગ 
આપવા જેટલે! નહોતો; એ માત્ર સમાચાર નજણુવા પૂરતો હતે; 
જ્યારે પત્તીનો રસ વધારે ઊ'ડો અને વ્યાપક હતો, એની પ્રત્યેક 
ઊમિ' આ મહાયુદ્ધમાં સક્રિય ભાગ લેવા તરફ દોડતો હતી, એની 
દરેક દૃત્તિ આ મહાયસમાં જતે હોમ કરવાની થતી હતી. એની ચારે 
તરફ કુટુંબનાં બંધનો હતાં; એના હદયના આવેશ અતે આવેગને 
સમજી શકે તેવું ધરમાં કોઈ નહોતું. કેટલોક વખત તો અરુંધતી 
પોતાના હદયની ઊ્મિ'એ દબાવી શકી. પરતુ પછી તો તેના અગે 
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અગમાં સત્યાત્રહતી ન્તાળા વ્યાપ્ત થઈ ગઈ. સાસુ સસરાને તો વાત 
થઈ શકે તેમ હતી નકિ; એટલે એણુ પતિ સમક્ષ વાત મૂકવાની હિમત 
કરી. એક રાત્રે વિનયથી એણે વાત છેડીઃ 


“ આ સત્યાત્રહતી લડતમાં આપણે ચું મૂગાં મૂગાં ન્નેયા જ 
કરવું ?” 

“આપણાથી ખીજાં શુ' થાય: આપણુ તો મનના નબળા 
રજ્રા, તેમ આપણા સ'યોગે! પણુ પ્રતિકૂળ છે. એટલે આપણે તે 
ન્નેયા જ કરવું રહ્યું, હા, બનતી આર્થિક સેવ! કરીશું અને એ પણુ 


જ 


ભ્નાગ લેવા બરાબર જ છે, '' પતિએ લાચારી બતાવી. 


“મારા મનથી એ પૂરતું નથી. મારી તો દરેક વૃત્તિ જગ્રત 
થઈ ગઈ છે. હું એમાં વિશેષ ભાગ લેવા ધાર્‌' છું. મારા મનની 
પ્રત્યેક ઊર્મિ સત્યાત્રહનાં જ ગુ'જન અનુભવ્યા કરે છે, મતે રાત્રિદ્વિસ 
એના જ વિચારો આવે છે, મારે એમાં વિશેષ ભ્રાગ લેવો છે.” પત્નીએ 
હદય ખોલ્યું. 

“તું "વી રીતે આગેવાનીભર્યો ભાગ લેવા ઈચ્છા રાખે છે?” 
પતિએ જિજ્તાસાથી પૃછ્યુ. 


“હું દારૂતી દુકાન ઉપર પિકેટિંગ કરીશ, કેસરીઅઓ સાડી પહેરીને 
સરધસમાં ભાગ લઈરા, દેશની આઝાદી માટેતી પ્રશૃત્તિમાં ઝપલાવોશ. 
મારા આત્મા મને એમ કરવા પ્રેરી રહો છે. ” 


“પણુ મારાં માતાપિતા એ સ્વીકારવા તેયાર થશે નહિ. 
ધરની વહુ લાજ શરમ મૂકીને દારૂની દુકાન ઉપર પિકેટિંગ કરે, 
પોલિસના હાથના દડા ખાય, દારૂ્ડીઆખાની સાથે પ'ચાતી ઊભી 
કરી એમના ધક્કા ખાય એ સધળુ મારાં માતપિતા આપણી કુળન 
મર્યાદાથી વિરુદ્ધ માને છે, તે તને પણુ ખબર છે |” પતિએ ચિતાતુર 
ચઈ પુછયુ. 
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“ મને એમના માનસિક વલણુની ખબર છે. મને એએ ખુશીથી 
પરવાનગી આપશે નહિ, એ દું સારી રીતે જણુ છું. પરતુ મારો 
અ'તરાત્મા જગી ઊઠેચો છે. હુ' કોઈ રીતે એને રોકી શકીશ નહિ. 
કાઈ બળવાન પ્રેરણા મને તે તરફ ધકેલી રહી છે. તમે ૨જન આપો 
છે કે નહિ તે મતે સપણ કરી કહે. તમારી પાસે ખોળે પાથર્‌ છું, 
મને જવા ઘો. ”' 


“સમારી રજનો તો સવાલ જ નથી, આપણા સ'સારમાં એ 
ચાવી વડીલે પોતાના હાથમાં રાખી ખેઠં છે. મને તારા જેવો! પાકર 
ભગવો રગ હજ લાગ્યો નથી, એટલે હું મારા માનસની સ'પૂણું 
કદર ફરી શકતો નથી. મારી સલાહ છે કે તારે લરકામમાં મન 
પરેવવું અને સયાત્રહ સખબ'ધી વાતો વાંચવાનું છોડી દેવું. સોને 
માટે આ કલ્યાણુકારક માર્ગ છે.” પતિએ મમતાથી પત્નીનો હાથ 
પાતાના હાથમાં લઈ મીઠાશથી કહું. 


“હં રડીશ નહિ, કઠે? શબ્દ ખોલીશ નહિ, તમારા કહેવા 
પ્રમાણે મનને સયમ પાળવા ખૂખ કોશીશ કરીશ. માતા અને 
પિતાજને તો પૂછ્વા પણુ જઈશ નહિ. કારષણુ કે ત્યાંથી તે મને 
જરૃર નકાર જ મળશે. ૭તાં મન ન રૉકી શકતાં હું બળવે ક તા 
તમે આશ્ચર્ય પામશે નહિ. માર્‌' મન મારા હાથમાં ન 

“ખ્‌ળવાો કરીશ એટલે શું ?$ મને સમજાવીશ 9” ” પતિએ 
જિજ્ઞાસા વ્યક્ત કરતાં પૂછ્યુ” 

“હે 'દાંત્રેસના સ્વય'સેવિકા મ'ડળમાં ન્નેડાઈ જઈશ, ત્યાંની 
સ્વય સેવિકા બતીશ. ધરનાં માણુસે! મને ત્યજી દેરે તો દું સેવિકા 
મ'ડળમાં જ મારું ર્હૅઠાણુ રાખીશ, માર્‌ ભવિષ્યનું સઘળુ કાર્ય દેશ 
માટે જ રહેશે. દેશને મે મારે આત્મા અર્પણુ કર્યો છે. '' પત્નીએ ૬ઢ 
નિશ્ચય દેખાડયો. 


“તારે કદાચ એક પગલું આગળ વધીને જેલમાં જવું પડે તો 
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તૈનું શું પરિણામ આવશે તે જણે છે ? જેલમાં ગયા પછી આપણુ 
વૈષ્યુવ કુટુંબમાં તારો સમાસ મુશ્કેલ બનરે. આવા વહાલસોયા 
ઝુ'ટુબનું રક્ષણુ છોડી શામાટે બહિષ્કૃતની સ્થિતિ ભોગવવી નેઈ એ ? ” 


“જે તમે કહો છો તેમ બને અને બતવાનો સ'ભવ પણુ છે, 
તો મારા એકમાત્ર આધાર પછી તમે જ રહે. તમે મતે સ્વીકારશે 
જ એમ મને તમારે પ્રેમ કહે છે. ” પત્નીએ શ્રદ્ધા બતાવી. 


“હું તને પ્રાણુથી પણુ અધિક ચાહું છું; પર'તુ મારે પણુ 
સર્યાદા છે. હું સયુકત કુટુંબને પરાધીન સભ્ય છું. મારી પાસે પૈસે 
નથી, સ્વત'ત્ર ધધા માટે મૂડી નથી. માખાપને આધારે આ ૨૫ 
વર્ષો ગાળ્યાં છે. એટલે હું શું કરીશ તે કેમ કહી શકુ? મારા આશ્રય 
માટે તારા વિચાર રહેતો હોય તે તેમાં સુધારો કરજે. હું સ્વાધીન 
નથી. ” પતિએ ચિતાતુર થઈ ને કહયું. એનું મન ઉદ્દાસ થઈ ગયું હતું. 


“તમે આવી નામરદાઈની વાતે ફરશે એવી મતે સહેજે 
ઉમેદ નહોતી. ” પત્ની ભભૂકી ઊઠી “ મે' તો પરમાત્મા સિવાય કેઈ ને 
આશ્રય કે આધાર રાખ્યો જ નથી. ડું તો પ્રજુના આધાર ઉપર જ 
વિશ્વાસ શખી ફામ કરીશ. ગમે તેમ ચાએ; મને તેની પરવાર નથી. 
તમે મને પ્રસન્ન ચિત્ત રજના આપી હોત તે! મતે જરૂરે આશ્વાસન 
મળત.” પત્નીએ પોતાનો અડગ નિશ્ચય ખતાવ્યો. 


“અરૂંધતિ ! તું છેલ્લે પાટલે ન નન. મારે કેટલું કષ્ટ ઉઠાવવું 
પડશે તેતો પણુ તારે વિચાર કરવો ધટે છે. હું તને જવા દેવા તૈયાર 
નથી. માતાપિતાને છોડવા તૈયાર છું, પણુ સ્વત'ત્ર સાધતોને અભાવે 
તેમ કરવા ખુશી નથી. હું તો સૂડી વચ્ચે સોપારી ખું. ” 


પતિપત્તીએ તે રાત ઉજાગરામાં વીતાવી. તેઓ ખન-ેને 
વિચારોએ પીછે છોડયો નહિ. તેમ છતાં ખનેમાંથી કોઈને પણુ 
કાંઈ માર્ગ મળ્યો નહિ. 
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ત્રણુ ચાર દિવસ પસાર થઈ ગયા. પત્નીનું મતામ'થન વધી 
ગયું એના હદયમાં ઉપડેલ તોફાને બળ કરી એને પરવશ બનાવી. 
એક સવારે એ કુટુંબની ૨%ન વગર કેન્ગ્રેસના સ્વયસેવિકા મ'ડળમાં 
નામ તોંધાવી તેમાં ન્નેડાઈ ગઈ. 


બહેન અર્‌ 'ધતીના પતિ મનુભાઈએ પોતાની મેળે કોંગ્રેસ 
હાઉસમાં જઈતે પત્નીતે ધણું ઘણું સમજાવ્યું; પણુ એને। ૬ઢ નિશ્રય 
જરા પણુ ડગ્યો નહિં, એ તે ખૂબ મક્કમ મનની રહો. મતુશ્ાઈ 
પિતા પાસે તો આ વાત કરી શકયો નહિ, પણુ માતા પાસે જઈ 
એણે પોતાની નિષ્ફળતા વ્યકત કરી. 


“મના, મારા દિકરા ! હવે તો ધેર કલજુગ આવ્યો છે ! ઈ 
વહુ આપણા ધરનેગ રહો નથી; એણુ એને મારગ ગોતી લીધે છે, 
એણે આપણા ધરની લાજ-આબરૂ-મરકનદા સર્વે" મૂકી છે. હવે 
બાળ એના નામને.” 

“માજ, તમે સાવ એવી વાત ફરો ન6િ. આપણે પનારે પડી 
છે તો આપણે એને કેમ છોડી શકીશું ? ” 

“ત્યારે તું #ણે, મેં તો એનાથી હાથ ધોઈ નાખ્યા 
છે, છતાં સમજશે તો વહુ જેવી વહુતે ક'ઈ ફેંકી દેઈટ્ં નહિ. એનાં 
નસીબ હશે તે! સુધરશે. રામજી સૌની લાજ રાખશે.” 

ગ'ભીર અને જમાનાખાધેલ પિતા કાંઈ બોલ્યા નહિ. એમના 
અ'તરમાં શું રમત હતી તે એમણે કોઈને જણાવી નહિ. એ તો 
હમેશની પેઠેં પોતાના નિત્ય કાર્યકમમાં જ લાગ્યા રહ્યા. 


મનુભાઈ દરરોજ અને કયારેક એકાંતરે પત્નીને મળી આવતા 
હતા. બહેન અરુંધતીતે સ્વય'સેવિકા તરીકેતો પૂરા રગ લાગી ગયે 
હતો. કેસરી સાડી એણે ધારણુ કરી હતી. એ સતત ૭ કલાક સુધી 
દારૂની દુકાને "ખડે પગે ચોકી કરતી હતી. ચાર કલાક સુધી સૂતરના 
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ચયસાથે રૅટીએ ચલાવતી હતી. ખે કલાક સુધી મહાત્મા%નાં ભ ।ષણેુ। 
વાંચતી હતી. સરેધસો. માં ઉત્સાહપૂર્વક ભાગ લેતો હતી. એણે 
આઝાદીનાં અને હિ'દુમુસ્લીમ એક્યનાં તમામ રાષ્ટ્રમીતો મોઢે કરી 
રાખ્યાં હતાં. અત્યત શ્રદ્ધા અતે સાહસથી અરુધતીએ પોતાના 
'હાથમાં રાષ્ટ્રધ્વજનો ઝંડો લઈ આગળ ચાલવા માંડયુ'. એતે ઉત્સાહ 
અને શ્રદ્ધા અદમ્ય હતાં, એ પોતાના નખળા શરીરની અશક્તિને 
'વિસરી ગઈ. એના શરીરમાં શક્તિ, બળ અને ઉત્સાહના ફુવારા 
ફૂટવા લાગ્યા. એ બુલ£દ અવાજે સર્ધસને મોખરે ઝડા ઉપાડી 


ગાતી હતીઃ 


વિજયી વિશ્વ તિરંગા પ્યારા ઝંડા ઊંચા રહે હમારા. કૂવ. 
સદા રાક્તિ બરસાનેવાલા, પ્રેમસુધા સરસાને વાલા, 
વીરૉકો હુરષાનેવાલા, માતૃભૂમિકા તનમન સારા. ઝંડાક ૬ 
સ્વત'ત્રતાકે ભીષણુ રણુમે, લખકર ખહે ન્નેરા ક્ષણુક્ષણ મે, 
કાંયે શઝુ દેખકર મનમેં, સિટ ન્નગે લય સજકટ સારા. ઝંડા૦ ૨ 
ઇસ ઝડેકે નીચે નિર્ભય, લે સ્વરાજ ચહુ અવિચલ નિશ્ચચ, 
બોલે ભારત માતાકી જય, સ્વતત્રતા હી '્યેષ હમારા. ઝડા૦ ૩ 
આએ પ્યારે વીરો, આઓ દેરા ધર્મ પર બલિ બલિ ન્તએ।, 
એક સાથ સખ સિલ-કર ગાએ, પ્યારા ભારત દેરા હમારા, જીંડા૦ ૪ 
ઇસકી રાન ન નને પાચે, ચાહે જન ભલે હિ ન્નચે, 
વિશ્વવિજય કર કે દિખલાયે, તવ હોવે પ્રષુ પૂર્ણ હમારા, ઝંડાન ૫ 


શમા ગીત પૂરૂં થતાં એણે રાષ્ટ્રીય પતાકાનું ગીત ઉપાડચુ' : 


રાષ્ટ્રગગનકી દિન્ય ન્ત્યાતિ રાષ્ટ્રીય પતાકા નસો । નમે! । 
ભારત-જનનીકે ગોરવકી અવિચલ શાખા નમે! । નમો! । બુવ૦ 

કર મે લે કર ઇસે શૂરમા, તીસ કે।!ટિ ભારત સતાન-- 

હ'સતે હ'સતે માતૃભૂમિકે ચરણા પર હોંગે બલિદ્દાન । 

હા પોષિત નિર્લિ'ક વિશ્વમે વિરલ તિરંગા નવલ નિરાન । 

વીર હદય ખિલ ઉઠે, માર લે' ભારતીય ક્ષણુમે મેદાન । 

હો નસનસમે' વ્યાસ ચરિત શૂરમાં શિબીકા નમે। । નખે। । રાણ્ટગગનદી૦ 
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'“રવટે અરુંધતી પૂર્ણાડુતિમાં ગવરાવતી--- 
વન્દે માતરમ્‌ છુ૦ 
સુજલામ્‌, સુફ્લામ્‌, મલયજ શીતલાસ્‌ 
શસ્ય ર્મામલામ્‌, માતરમ્‌૦ 
જૂલફસુમિત કુમદલ રોાલિનીમ્‌ 
સુહાસિનીમ્‌, સુમધુર ભાષિણીમ્‌ 
સુખદામ્‌, વરદામ્‌, માતરમ્‌ વન્દે૦ 
ત્રિસત્કોટિ કઠે કલકલ નિનાદ કરાલે 
દ્િ-ત્રિંસત્કોટિ શ્ુજણુત ખરટરવાલે, 
કે બલે મા, તૂમિ અબ્લે । 
ખહુ બલધારશિણીમ્‌, નમામિ તારશિણીમ્‌ 
રિપુદલવારિણીમ્‌ માતરમ્‌ વન્દે૦ 
છેવટે એક દારૂની દુકાને દાર્ડીઆઓએને અટકાવવા અરેધતી 
પિક્રેટીંગ કરવા ગઈ, ત્યાં એણે એક જણુતે પીઠામાં ન જવા માટે 
વિન'તિ કરી. દારૂડીઆએ માન્યું નહિ. અરુંધતી પોતાની બહેનપ 
સાથે આડી સૂતી. પોલિસે એની સહકારી બહેનો સાથે એને પકર્ડ 


લીધી. કોર્ટમાં કેસ ચાલ્યો, એને છ માસની સન્ન થઈ. અરૂંધતો 
જેલનિવાસી થઈ. 


હિંદી સરકારે ૧૬૨૨ ના બજેટમાં મીઠા ઉપરને। કર ખેવડાવ્યો. 
મહાત્માજીએ તેની સામે પોકાર ઉઠાવ્યો. અલી ખિરાદરોને સેન્વમાં 
ફિતુર ફેલાબ્યાના આરોપસર પકડવામાં આવ્યા. તા. પ ઓકટોબર 


૧૯૨૧ ને રોજ મહાત્મા ગાંધીજ અને બીક્ન ૪૬ આગેવાનોએ એક 
નહેરનામું બહાર પાડયુ', તે પછી સર્વે" મોટા મોટા આગેવાને 


શ્રી. ચિત્તરજન દાસ, પ૫*. શ્રી. મોતીલાલ નહેરૂ અને ૫'. જવાહરલાલ 
નહેર્‌ આ સર્વેને ન્યાયક્રાટોમાં સન થઈ. એએ કેદમાં ગયા. મહાત્મા 
ગાંધીજતે પણુ ગિરફતાર કરવામાં આવ્યા. તા. ૧૮ માર્ચ ૧૯૨૨ ના 
જજ મહાત્મા ઉપર શ્રી. બ્રુમફિલ્ડની કોર્ટમાં કેસ ચાલ્યો. “યગ 


ઈન્ડીઆ ”માંના એમના ત્રણુ લેખો ફ્તુરી હતા એવો એમના 
ઉપર આરોપ હતે. 
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“તમે તહોમત કખૂલ કરો છો કે મુકદમો ચલાવવા માગે! 
છે ?” ન્યાયાધિકારીએ પૂછ્યુ. 

મહાત્માજી ઊભા થયા. એમણે કહ્યું-“મારી સામેના દરેક: 
તહોમતને હું સ્વીકાર ' કરૂ' છુ.” મહાત્માજએ કોર્ટમાં પોતાને 
લેખિત એકરાર વાંચ્યો. તેમાં તેમણે એવી મતલબનું જણાવ્યું હતુંઃ 

“ચાલુ રાજ્યપદ્દતિ સામે અપ્રીતિ ફેલાવવાની તા મતે લગભગ 
લ્હે લાગી છે, હું આગ સાથે ખેલી રહ્યો છું; હું દયા માગતો નથી. 
દું ગુન્ડાને હળવો ગણુવો એવી પણુ કશી દલીલ કરવા માગતો નથી. 
સખ્તમાં સખ્ત સન માગુ છું.” 


ના૦ ન્યાયાધીશે ચુકાદ્દો આપતાં જણાવ્યું કે-- 

“મિ. ગાંધી, તમે આરેપને। સ્વીકાર કરી એક રીતે માર્‌ 
કામ સરળ કરી આપ્યું છે, તમારા કરોડે દેશબધુએની દદ્દિમાં તમે 
મહાન દેશભકત છો. રાજપ્રકરણુમાં જેએ તમારાથી જુદા પડે છે 
તેએ પણુ તમને ઉચ્ચ આદર્શ્વાન, અલોકિક અને સત કોટિનાઃ 
માને છે; ૭તાં તમે કાયદાનો ભગ કર્યો છે તે માટે ડું તમને ૭: 
વરસની આસનકેદની સન કરૂ' છું. સરકાર પરિસ્થિતિ વિચારી નને. 
તમને તે પહેલાં છેડી મૂકે તો મારા જેટલો આન'દ ખીન કાઈ ને 
નહિ થાય.” 


મહાત્માજીએ વળતો જવાબ આપતાં કહ્યું-“ક્રાઈ પણુ ન્યાયાધીશ્ર” 
મારા ઉપર જે હળવામાં હળવી સ” ફરમાવી શક્રે તેટલી હળવી સન્નઃ 
મતે ફરવામાં આવી છે. અહીંઆં જેટલે વિનય બતાવવામાં આવેલો 
મે' ન્નેયા એથી વધુની આશા રાખી શકાય નહિ.” 


પ્રનના હન્નરો લેક્રોને ઉદ્દેશી એમણે કહયું: “ ખૂબ કામ કરો, 
શ'પથી રહે, રે'ટીએ ચલાવો, ખાદી પહેરો, શાંતિ જનળવૉં.” 


મહાત્માજી ખાસ ઈચ્છાઓના સ દેશામાં એમણે જણાવ્યું હતુંઃ: 
1 સટ 


(૧) હડતાલ બિલકુલ ના પાડે, (૨) હુર પ્રયત્ને શાંતિ જળળવો, 
(2) ખાદી રૅ*ટિયાનાં ત્રત લ્યો, (૪) મહાસભાએ કરેલી આન્તાને 
સાન આપે. 


મહાત્માજીનાં થોડાં વચનોની પ્રસાદી 


“જે પુરૂષ સાધુજવન ગાળે છે, જેતી વૃત્તિએ સાદી છે; જે 
સાત્વિક મૂર્તિ છે, જે નમ્રતામય છે, જે સત્યનું સ્વરૂપ છે, જેણે 
પોતાપણાનો આત્ય'તિક ત્યાગ કર્યો છે, તે પુરુષ પોતે જ્નણું અથવા 
નં જણે તો પણુ ધર્માત્મા છે.” 


“તમે જે વ્રતો લીધાં હોય તેમાં ૬& રહેન્ને. અસ્પૃશ્યતાનું 
પ્રાયશ્ચિત્ત આપણે કરવું જ રહું. ” 


“ગોરક્ષા મતે અતિ પ્રિય છે. આપણે આત્મશુદ્ધિ તો કરવી જ 
રહી. આશાવાદ આસ્તિકતા છે. આશાવાદી પ્રેમમાં મમ રહે છે. 
શુદ્ધ પ્રેમથી નિર્ભયતા આવે છે. આ લડતમાં દ'ભને, દેષને, અધીરાઈ ને 
સ્થાન નથી. મરણુથી ડરતા નહિ, પણુ ખીકણુ બનવું નહિ. અભયને 
.સેવવો, મન વચન કર્મથી અહિંસા સેવવી, બલિદાન આપીને પણુ 
“દશને આઝાદ બનાવો. આભડછેટનતે ત્યજી દેવી, હિંદમાં વીરાંગનાઓ 
પેદા થાએ. આએ સ્વાશ્રયી થાએ, ઉધમી યાએ, દેશભકત ખને. 
જીવનને આદશર'મય બનાવો, સત્યમય અને પ્રકાશમય બનાવે. દેહુ 
“પડે તો પણુ તમારી પ્રતિસાતે' ચૂકરો નહિ. 
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અરુંધતીતુ ધડતર 


જેલમાં અડંધતીએ છ માસ ગાળ્યા, એવું શરીર મજખૂત 
તણેું. હાં જતાંજ એ બિમાર પડી, એતે ઇસ્પિતાલમાં લઈ ગયા, 
એક મહિતો ઇરિપિતાલમાં રહા પછી એ કઈક સાજ યઈ, અર્‌'ધતીતું. 
શરીર તભળુ' હતું; પણુ એણે મૅતાળળ કેળત્યું હતુ. એતો આભા 
આપ્રદી અતે ધાર્યું કરે તેવો હતો, એણે જેલના જીવતતે અતુરૂપ 
પોતાના શરીરતે મતાવવા પ્રયતન કયો, જેલતા રોટલામાં સહેજ' 
ક|કરી આવતી દતી, એ માટે ખીજ હેતો ફરિયાદ પણુ કરતી હતી, 
અર્‌ધતીતે એ રેટલે અતુકૂળ પડતો નહિ. શાક પણુ મંધી જાતતી 
ભાછએો સાથે ધાસ મેળવેલું આવતું, એ કોઈ રીતે એતા ગળે 
ઊતરતુ' તહ; એવી જાતતો ખોફ હતો. અરધતીએ પોતાના મેત 
ઉપર મજમૂત અ'કુશ મૂ ભૂખ ફય તાં ભાવે તેટલુંજ ખાતી 
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હૈતી. ધીમે ધીમે એણે આગ્રહપૂર્વક એ ખોરાક ખાવાતી ટેવ પાડી 
ત્દીધી. થોડા દિવસોમાં એ એવા ખોરાકથી ટેવાયલી બની ગઈ. એણે 
'જભના સ્વાદ ઉપર્‌ આગ્રહપૂર્વક વિજય મેળવ્યો. એ ખોરાફ એને 
ઊલટો શરીરનું ખડતલપણું મેળવવામાં ઉપયોગી થયે. 


રાન્ને ત્રણુચાર બહેનોને એક ઓરડીમાં સાથે રાખવામાં આવતી. 
અરુ'ધતીની સાથે એક બહેનને ભગવદ્ગીતા વાંચતાં અને તેના અર્થ 
આવડતા હતા. અર્‌'ધતીએ એની પાસે ગૌતાજી શીખવા માંડયાં, 
કટાળા વગર્‌ -એણે શ્લેક્ો યાદ કરવા માંડયા. પાંચ મામસાં તે 
ણુ આપ્મી ગીતા મોઢે કરી લીધી. એણે બીજી એક જેલવાસી 
અહેન પાસે રામકથા માગી લઈ ને વાંચવા માંડી. પર્‌ણ્‌।મે એતું અભ્યાસી 
મન પોતાને યોગ્ય માનસિક ખોરાક મેળવતુ' થયું હતુ'. થોડા દિવસે 
સુધી તો એને જેલની જિદ્મી અનુકૂળ આવી નહિ; કેર અને 
સ'યમભરેલી એ જિ'દગીની રીતોથી ટેવાતાં એને એકાદ માસ લાગ્યો, 
પરતુ છેવટે એ એનાથી ટેવાઈ ગઈ. ત્યાં બીજી પણુ સથાગ્રહો 
બહેનોના પ્રસંગમાં એ આવી. આમાં ધણી બહેતોા ઉચ્ચ સંસ્કાર 
સ'પન્ન પણુ હતી. એમના સહવાસથી અરુ ધતીને ધણું જણુવા- 
વિચારવાનું મળ્યું. 


અરુધતીને આસનકેદતી સજા હતી, એટલે દિવસે તો એ 
સો ખહેનો સાથે રહીને સમય વ્યતીત કરતી. એક બહેન પાસેથી 
એણે કસરત કરવાની પહ્દતિ શીખી લીધી. જેલમાં તે નિયમિત કસરત 
કરતી રહો. આથી એના શરીરને ધણુ! ફાયદો થયો. ત્યાંની અન્ય: 
શ'સ્કારી ખહેતો પોતાના અનુભવો કહી બતાવતી હતી, એમાંથી 
પણુ અરુધતીને સસાર સબધી ઘણું જ્ઞાન મળ્યું. એક બહેનને 
છ માસને નાનો ખાખાો પણુ એની માતા સાથે જેલમાં આવ્યો 
“હતો. અરુધતી એ ખબાખાને મણુ ખૂબ રમાડતી હતી. 


એક વખત એને પતિ એને મળવા આવ્યો. પોતાની પત્નીને 
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જેલમાં ન્નેઈ એનું હૃદય ગળગળું ચઈ ગયું. મનુભાઈની આંખોમાંથી 
આંસુ ખર્યા', પણુ એને પત્તીએ એવી રીતે પોચા મનના ન થવા 
માટે કહી દીધું: “ હું અહીં દુઃખી નથી. થોડા દ્વિસ સુધી મનમાં 
જરા ઉદાસ ભાવ રહેતે હતો, પણુ હમણાં તો હું તદ્ન આન'દી છું, 
જેલની ચોકીદાર બાઈએ શરૂઆતમાં કડકાઈ દાખવતી હતી; પણુ 
હવે તો તેએ પણુ મારી સાથે હળી ગઈ છે. અમો પચાસ બહેનો 
અહીં છીએ. સો એકખીન્નની સાથે હળી મળી વિશાળ કુટુંબની પેઠે 
સાથે રહીએ છીએ. વાર્તાલાપ, વાચન, વિચાર, કસરત અને 
ર્પતગમમતમાં અમારે સમય ઠીક ઠીક પસાર થાય છે. તમે મારી 
જરા પણુ ચિતા કરશે! નહિ.” 

૭ માસ વીત્યે અરુ'ધતી જેલમુક્ત થઈ. એણે મતુભાઈ ને 
અગાઉથી ખબર આપી હતી. બહાર આવતાં જેલને દરવાજે ગણુ 
પૃતિને ઊભેલે। દીઠે. મનુભાઈ ગાડી લઈ આવ્યા હતા. તેએ પત્નીને 
લઈ પોતાને ઘેર ગયા. સાસુ ખેઠાં હતાં; પણુ એમણે કાંઈ આવકાર 
આપ્યા નહિ. નણુદોએ હસીને ભાભીને વધાવી લીધી. સાસુએ રાત્રિ 
પડતાં એને અલગ ખેસાડી જમાડી, એને અલગ જગ્યાએ રજસ્વલા 
સમચે વપરાતું ગાદલું સૂવા માટે આપ્યું. રાત્રે પિતા-પુત્રતે કાંઈકે 
વાતચીત 'થઈ; માતાએ તેમાં ભ્રાગ લીધો. મનુભાઈ પત્ની પાસે આવ્યા. 

“પિતાજી અને માતાજએ તારે સ્વીકાર કરવા સ્વીકાર્યું છે, 
પણુ તારે પ્રાયશ્ચિત્ત કરવું પડશે.” પતિએ વાતનું મગળાચરણુ કર્યુ. 

“ પ્રાયશ્રિત્ત | મે' મન, વચન કે શરીરથી કઈજ પાપ કે 
રાષ કર્યો નથી, એટલે મારે પ્રાયશ્રિત્ત કરવાનું કાંઈ જ રહેતુ' નથી.” 
પત્નીએ અભિપ્રાય આપ્યે. 

“પણુ જેલમાં તે ગમે તેના હાથનું ખાધું છે, એટલે એનુ 
પ્રાયશ્ચિત્ત ફરવાનુ' બાપા કહે છે. જયશ'કર આચાય કાલે આવી તારી 
પાસે બધી વિધિ કરાવરે. અને સ્રાતિમાં પણુ આ સવાલને નિવેડે 
લાવવો પડશે.” 
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“ ઝાતિતે વળી આ ખાબંતમાં શું' લાગેવળગે છે ?” પત્તીએ 
પૂછ્યું. 

“ આપણી સાતિમાં આ સવાર્લ' ચર્ચાયો છે. તુ' જેલમાં જઈ 
આવી તેથી ઝાતિના ધોરણુનુ' ઉલ્શ'ધન થયું છે. તારે પ્રાયશિત્ત 
કરાબ્યા પછી પલુ જ્તાતિના ધોરણુ એતુસાર દૂર બેસી જમવું પડશેઃ" 
જે કૉઈ દડ ડરાવોશે અંતે ભારણુ મુકાશે તે પ્રમાણે આપણે વર્તવાનું” 
પતિએ કલુ; ર 

“મે' કાંઈ પાપ કર્યું નથી, અનાચાર કર્યો નથી, અર્ધર્મ 
આચરણુ આચર્યું નથી; તો પછી હું પ્રાયશ્રિત્ત પણુ કરીશ નહિ, 
અને જ્ઞાતિની દયા પણુ માગીશ નહિ. હં એવા જરી પુરાણા ધારા 
કે રિવાજેમાં માનતી નથી.” પત્નીએ ખુલ્લેખુલ્લું સ ભળાવી દીધુ. 

“ઝમ કાંઈ બતે? જે સમાજમાં રહેવું તેના ધારાધોરણે॥ 
અને રીતર્વાન્ને તો જરૂર પાળવા જ ન્નેઈ એ. જ્ઞાતિ તો ગગાતે 
પ્રવાહ છે; એ સોતે પાવન કરી રકે છે.” 

“નારે, મારે એવી જ્ઞાતિનો કોઈ ખપ નથી. મને છે ત્તાતિ* 
બહાર મૂકવ'તી સનત કરે, છું તો ક્રાન્તિકારી છું; આઝ!દ છુ એટલે 
માત્ર પાપથી હું ડર્‌ છું; પરમાત્માના કાયદા મુજખ ચાલું છું; ત્યાં 
પછી જ્ઞાતિ જખ મારે જે.” પત્તીએ રોકડું પરખાવી દોધુ'. 

“અરે, આવો ગાંડી વાત કરવી સારી નથી. નાતે તરવું અને 
નાતે મરવું. આપણે કુટુંબી માણુસે છીએ. ઘડીના છઠ્ઠા ભાગમાં 
જ્ઞાતિ આપણી સાન ઠેકાણુ લાવવાની શક્તિ ધરાવે છે, માટે આપણે 
વખત આવ્યે નમી જવું જરૂરી છે. જદથી કેોઇનુ' ભલું થતુ' નથી.” 
ચિતાતુર પતિ બોલ્યા. 

“જુએ, તમે તાતિતે માનો છો, હું માનતી નથી. હિંદની 
સમસ્ત પ્રજા મારી જ્તાતિ છે. ખાવાપીવામાં એલડાઈ જવાતું હું 
અતઃકરણુથી માનતી નથી, એટલે આ અ'તરના અવાજથી વિરુદ્ધ 
હું વર્તી શકીશ નહિ.” 
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“સાસ ષિતા ત્તાતિના આગેવાન પટેલ છે. એગ્રો સાતિનુ' 
અપમાન કેમ સહન કરશે? તારી માન્યતા ગમે તેવી હેય તો પણુ 
વડીલોને રાજી રાખવા માટે તારે તારી માન્યતાને જસ હળવી 
કરવી પડશે. જે, પરમ દિવસે શ્રાઓ મહારાજે મતે એક શ્લેક 
કશો છે---“ર્માપિ છુરં છમયિસ્ટૂં નાપરળીયં નાચરળીચત્‌ અર્થાત્‌ લોક- 
વિરૃદ્ધ કદાપિ કાંઈજ કેરવું ઉચિત નથી.” પતિએ સમજવતાં કહું. 

“જુએા, આવાં ડહાપણુત્રાળાં શાસ્નુ મારે કાંઈ કામ નથી. 
હું તો સલામ્રહી ખષું, એટલે જે શુદ્ધ, સત્ય અતે અહિસાયુકત હશે 
તે જ માનીશ. જેમાં હું માનતી ન હોઉ તે કદી પણુ કરી શકીશ્ઞ 
નહિ; હું' મિલકુલ મકમ છું. તમે મારા પૂન્ય છે, પસુ માર્‌ 
અંતઃકરણુ જે માર્ગ કલ્યાણુમય અને પવિત્ર હશે તે જ ગ્રહણુ કરશે. 
તેમાં જ્ઞાતિ, તમે, વડીલે કે શાસ્રનાં તૂટક છૂટક વાકયો આડે 
આવી શકશે નહિ. હુ' મારે નિશ્રય ડ્રેરવવા માંગતી નથી.” પત્નીએ 
છેવટનો નિર્ણય સ'ભળાવ્યે. 

પત્નીનાં વચનોથી મનુભાઈ ધડોભર ઝખવાણા પડી ગવા. 
એ શન્યમનસ્ક થઈ ખેસી રહ્યા. કાંઈ માર્ગ એમને સૂઝયો નહિ, 
એએ ખિન્ન વદને માતા પાસે ગયા. પિતા પાસે સીધો વાત કરવાની 
તા હિંમત નહેાતી; એટલે માતા પાસે જઈને બધી વાત સ'ભળાવીને 
શૃપ રહલા. 

માતાએ ખેઠંકમાં ખેઠેલા વડીલને તેડાવ્યા. એમની પાસે ધીમેથી 
વાત કરી જે, મનુની વહુ પ્રાયશ્ચિત્ત કરવા ના કહે જે. 

“ના %ે'૭! ત્યારે ઈ આપણા ધરમાં રહી શકરો નહિ. ઈ 
વટલેલને આપણે સ'બરી શકશું નહિ. મે' જાણ્યું કે કાંઈ રરતો 
નીકળતો હોય તો માર્ગભૂલી જુવાન છોકરીને સ'ધરી લેઉ'; પણુ 
ઈતેો પહેલેથી જ સાવ આડી છે, ભલે એનો મારગ એ ગોતી લે. 
મને ઈવહુ ન ખપે. મારા બારણામાં એતો પગ ન ન્નેઈએ.” વડોલે 
મગજ ગુમાવીને સ'લળાવી દીધુ. 
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“ અરૃષતી તુરત જ દાદરો ઊતરી નીચે ચાલી ગઈ. આ 
ધરમાં હવે એને જરા પણુ ગમતુ' નહોતુ; એતે પોતાતે! !સદ્ધાન્ત 
તાડી ખાંધછ્દાડ ફરવાની વૃત્તિ નહોતી, એણું પોતાનું ભ્રવિષ્ય 
પોતાની હથેળીમાં લીધુ' હતુ'. એણે આગળથી વિચાર કરી પોતાને 
સાર્ગ નક્કી કરી રાખ્યો હતો. પતિ, કુટુ'બ, સુખસગવડ, સબધીએ। 
ને જ્તાતિ એ સર્વેનો પોતાના સિદ્ધાન્ત માટે ભોગ આપવા તે તેયાર 
હતી. હવે એ પાકી બળવાખોર બની હતી. 

અર્‌'ધતી નીચે ઊતરીને અનસૂયાના ધર પાસે થઈને પસાર 
થતી હતી. અનસૂયાના વગમાં એણે અગાઉ ભ્રાગ લીધે હતો. 
અનયૂયાને એ ખરા દિલથી ચાહતી હતી. એના ધર પાસેયી વળતાં જ 
દિવાનખાનામાં ઊભેલી અનસૂયાની નજર એના ઉપર પડી. તે હુર્ષષ- 
ભેર બહાર આવી ને અર્‌'ધતીનેો હાથ પકડી એને ધરમાં તેડી ગઈ. 
પોતાની પાસે ખેસાડી અનસૂયાએ પ્રેમથી પૂછ્યુ:-- 


“ તમે શ્રીકૃષ્ણુજન્મસ્થાન ( જેલ ) માંથી કચારે આવ્યાં ? કુશળ 
તાછો ને?” 


“હુ' ખુશીમાં છું. આજે જ આવી, તમે પણુ આનદમાં છોને ( 
આપણે વર્ગ કેમ ચાલે છે, અનસૂયા બહેન ? ” 


“ઠીક ચાલે છે, અર્‌ધતો બહેન ! પણુ અત્યારે રાતના વખતે 
તમે કયાં જાએ છો ?” 


“જ્યાં પ્રારબ્ધ લઈ નય ત્યાં ચાલી જઈશ, અનસૂયા બહેન !” 


“ઝમ કેમ? ધર મૂકીને આટલી રાત્રે કયાં જશે ? મને વાત 
તા કેરે, શું બન્યું છે ?” 

“ખીજુ' શું બન્યું હોય | આ ધરમાં હવે મારા કાણાનુબધ 
રહ્યો નથી, એટલે એમાં હુ' નભી શકીશ નહિ.” 
“નહિ નહિ, વહાલી બહેન | જે ક'ઈ બન્યું હોય તે મતે કહો. 
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આ બાખતમાં એક કરતાં ખેની બુદ્ધિ વધુ શ્રેયસ્કર થશે.” અનસૂયાએ 
મધુર વાણી વડે કહ્યું. 

“ બિલકુલ ખર્‌' છે. તમારા પર મતે સ'પૂર્ણું શ્રદ્ધા છે એટલે 
વાત કરવામાં કાંઈ વાંધા નથી. વળી અમારે સત્યાત્રહીઓનતે કરા 
છુપાવવા જેવુ પણુ હોતું નથી. નિખાલસ ભાવથી વાત કરવી એ તો 
અમારે ધર્મ જે. ” 


આ લેકે! મારી પાસે પ્રાયશ્ચિત્ત કરાવવા માગે છે, વળી જ્ઞાતિના 
દડ અને ભારણુ ઉપાડવા માગે છે. હું કહું છું કે શરીર, મન અને 
વચનથી મે' કાંઈ પાપ નથી કર્યું. એટલે મારે પ્રાયશ્રિત્ત કરવાતી 
કાંઈ આવશ્યકતા કે જરૂર નથી. આ પ્રાયશ્રિત્તાદિ કરાગ્યા વમર 
એએ મને ધરમાં આશ્રય આપવા માગતાં નથી. આથી મારે માથે 
ધર છોડવાની અનિવાય*' ફરજ આવી પડો છે. ” 


“ લાકડું” પણુ ન ભાંગે અને સર્પ પણુ ન મરે એવે। વચલે। 
રસ્તો શોધી કાઢીએ તો ન ચાલે ? સમાધાન માટે અવકાશ નથી ? ” 


“ સમાધાન બિલકુલ અશકય છે. અમારા બેના પર્મો અતે 
માર્ગો નિરાળા છે. એઓ ત્તાતિમાં માતે છે, હું નથી માનતી; એએ 
રૂદિભ'ગમાં માનતાં નથી, હું માનું છુ% એએ પ્રાયશ્ચિત્ત જેવી જડ 
વિધિઓમાં જ્તાતિને સમકળવી લેવાની ખોટી શ્રદ્ધા સેવે છે, હું તેમ રાખતી 
નથી; એએ પાપની વ્યાખ્યા જીદી જ માને છે, મારે મન એ 
વ્યાખ્યા જુદી જ છે, આમ અમારા પથેો જુદા છે. ” અરૂંધતીએ 
સ્પણ વ્યાખ્વા કરી કહ્યું. 

“ તમારી વાત સાચી લાગે છે.” ગભીર ખબતીને અનસૂયાએ 
ક્યું, “તમારં અતે કુટુબીએનું નભે એવા સયોગે। નથી; પરુ 
હવે તમે શું કરવા માંગા છો ? ” 


“ માટેજ મારા નિર્દિષ્ટ પથે મારે આગળ ધપવુ' છે. જેલમાં 
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મે' ધણી સસ્કારી ખહેતપણીએ ખનાવી છે. અમે એક્બીછીને દાથ 
આપવા વચન આર્યા છે. અમારી પણુ જુદી-નવી સત્યાગ્રદીએનીઃ 
જાતિ બની છે. ” 

“ પણુ અત્યારે રાતના વખતે તમે કયાં જશે ! ” અનસૂયા 
કહયુ. 

“જાટ--હેળી ચકલામાં એક બહેન રહે છે. એ પણુ આજે જ. 
જેલમાંથી છૂટયાં છે. દું શેધતી શેધતી રાત્રે પણુ એના ઠેકાણાની 
ભાળ કાઢવા ધાર્‌' છું. એક રાત્રિ એનો આશ્રય મેળવીને આવતી 
કાલે મારે સાબરમતી આશ્રમમાં ધામા નાખવા છે; માર્‌' ભવિષ્યનું 
જાં જ રહેઠાણુ રહેશે. '' 

“ આવા રાત્રિના વખતે બહાર ક્યાં શેધશે ? અહીં મારી 
સાથે જ રાત્રિ ગાળો. બહેન |! તમે ઉતાવળાં ન થાએ. હું તમને 
અમદાવાદ જવાની દરેક સગવડ કરી આપીશ. ”' અનસૂયાએ 
આશ્ચાસન આપતા મધુર અવાજે કહ્યું. 

“તમારા કહેવા મુજબ તમારી સાથે રાત્રિ ગાળવામાં મારે 
વાંધો હેય જ નહિ; પરતુ માળાવાળા સો જૂતી ધરેડ પર ચાલનાર 
અને સાંકડા મતના માણુસે। છે. મતે સ'ધરતાં તમતે સહન કરવુ 
ન પડે તે ધ્યાન રાખને. ” 

“ કાંઈ વાંધો નહિ, બહેન ! તમારા જેવી વહાલસોઈ સખીને 
આશ્રય આપતાં ભલે કોઈ ખે ધડી વાતો કરે તેમાં મને વાંધો નથી. 
તમે આ ધર તમાર્‌ જ સમજીને રહી એ. ” અનસયાએ પ્રેમ 
દાખવતાં કહુ. 

અરુધતી અનસૂયા સાથે રહો ગઈ. એના આગ્રહથી આખુ” 
એક અઠંવાડિયુ' અનસૂયા સાથે ગાળ્યુ'* મનુભાઈને અનસૂયાએ ' 
ખે!લલાવી સમાધાનના માર્ગ" શોધવા માંડયા, પરતુ ખનેના માર્ગા 
નિલકુલ નિરાળા હતા, એકતા શકય નહોતી. બને સમાધાન માટે 
આતુર નહોતાં. મતુભાઈ પોતે પત્નીતે કોઈપણુ ભોગે રાખવા 
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માગતા હતા, પણુ એમનામાં પિતામાતાતે છોડી સ્વત'ત્ર થવા જેટલી 
આર્થિક શકિત કે હિ'મત નહોતાં. આથી અનસૂયાએ સમાધાનથી 
લાભને બદલે વધારે નુકસાન નેયુ' એટલે એણે પ્રયત્નો મૂકી દીધા. 

સાબરમતી આશ્રમમાં જઈ રહેવાની અરુધતીને ઈચ્છા હતી. 
અનસૂયાએ ત્યાંના વ્યવસ્થાપક સાથે પત્રવ્યવહાર ચલાવ્યો. ત્યાંથી 
અરુ'ધતીને ત્યાં મૂકવા સ'મતિ મળી ગઈ. અનસૂયાએ એને અમદાવાદની 
ટિકિટ કઢાવી રેલવેમાં ખેસાડી દીધી. 

આશ્રમમાં આવી અર્‌ધતીએ ગેોસેવાનું કામ ઉપાડયુ. એને 
હવે કામ કરવા ઉપર ખૂમ પ્રીતિ થઈ હતી. કર્મ કરવુ' એ આપણુ' 
કર્તવ્ય છે. ફૂળની આશા રાખવી નહિ, એવુ' એને ગીતાજીએ 
શીખવ્યુ' હતુ. તે વહેલી ઊદીને પ્રાર્થના કરી ગૌશાળામાં જતી. 
પોતાને હાથે કડબ અતે ધાસનુ નીરાણુ કરતી. ૭ાણુ અતે મૂત્ર 
ભેગુ' કરી એ વાસીદુ' નાખી આવતી હતી. વળી ગૌશાળા ખૂબ સાફ 
કરતી. અરુ'ધતી પોતાનાં કામમાં એકચિત્ત હોવાથી સાવચેતી અતે 
ચોકસાઈથી કામ કરવાથી એનુ' કામ ધણુ'સાર્‌' થતુ' હતુ'. અરુ ધતી 
ગાયોને છ્ોડોને ગોવાળ સાથે નદીકિનારે ચરવા મેો।ફલી આપતો 
હતી. વાઠરડાંએ અને વાછરડીઓતી પણુ એ ખૂબ સભ્ભાળ લેતી 
હતી. ગાયો ફેરી આવે તેતે બાંધવી, તેને ખાવાતુ' ધાસ નાખવુ, 
ધાસ બગડે નહિ તે માટે સ'ભાળ રાખવી, ગાયો માટે ખાણુ 
(ગોવાર ) રાંધવુ, તેમાં કપાસીઆ અતે ખોળ પલાળો મેળવી 
ઝુ'$ી બનાવવી--એ બધુ કામ પોતાને હાથે કરતી, એ કામમાં એ 
એોાતપ્રોત થઈ ગઈ. ગાય દોહવાનુ' કામ પણુ એણું શીખી લીધુ. 

એક દિવસ અરુંધતી આશ્રમના મુખ્ય સંચાલક પાસે જઈ 
ઊભી રહી. 

“'"મ આવ્યાં છે બહેન ?' એમણું ઊંચુ જ્ેઈ પ્રશ્ન કર્યો. 

“ને છ માસ અહીં શરૂઆતના કામતી દીક્ષા લઈ યથાશક્તિ 


મે પૂરુ' કર્યું છે. ” 
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“હા, તમારા માટે મતે સ'તેોષકારક અહેવાલ મળ્યો છે. 
તમે ગોસેવા સારી કરે! છે. નિયમિત રૅ'ટિએ ચલાવે! છે, »%ુરસદે 
ખીજ બહેનોને રસોઈમાં મદદ કરો છે, ભક્તિમમ અને સેવામય 
જવન ગાળા છો, બહેન “ક' બિમાર પડયાં તેતી તમે એકનિષ્ઠ 
સેવા કરી હતી. અધિષ્ઠાતાએ સતોષ બતાવ્યો. 


“હુવે મારે કાંઈક વધુ શીખવાની ઈચ્છા છે.” અરુધતીએ 
આંખો જમોન પર ટેકવી રાખી કહું. 


“ તમે શું શીખવા માગો છો, બહેન ? ”” 
“ હું પરિચારિકાનું' કામ શીખવા ઈચ્છુ' છુ એ કામ સેવાનું” 


છે. મને એ ધણુ ગમે છે. એ શીખીને હું વિશેષ સેવા પણુ કરી 
શકીશ. ” 


“તમે જે કામ સરસ રીતે બશજવ્યે નએ છો તે જ કામ 
ચાલુ રાખી ન શકરો ?” 

ખહેત “ક ” સાન્ન' ચઈ ગેોસેવામાં રસ લઈ રહ્યાં છે. મે' 
એમને એ કામમાં દીક્ષિત કર્યા' છે. એગ્મા ઉત્સાહી અને કાર્યદક્ષ 
છે. એમના આવવાથી મને બીજુ' ડામ શીખવાનો અને જ્રાનન 
પિપાસા ષિપાવવાને અવસર મળ્યો છે. આથી જ હું આપની પાસે 
આવી છું. મતે પરિચારિકાનુ' કામ ધણું ગમે છે. આપ મને તે 
માટેનો ધટિત બદોખસ્ત કરી આપો. ” 


“ અમદાવાદની ઈસ્પિતાલમાં મારી લાગવગ છે. અહીંના 
શેઠ “ લ' ન્સિ"ગ હોમના મ'ત્રી હોઈને સારા પરોપકારી ગૃહસ્ય . 
છે. હું એમને મળીને વાત કરી તમારી ગોઠૅવણુ કરાવીયું. ”” 

અરુ'ધતી આશ્રમના સ'ચાલકની લાગવગથી આ સેવાકા્ય'માં 
નોડાઈ. એણે બધું કામ કરવાનું શરૂ કર્યું. એણું સ'યમપૂર્વંક મનુ" 
ષ્યના શરીરમાંથી નીકળતા પાયખાની ખદખો કે પેશાખને ન ગણુકારી 
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ઊલટી, કક વગેરેનાં વાસણ! જાતે સાફ કરવા માંડયાં. અને પોતાના 
મનના ્ઞોભ ઉપર જય મેળવ્યો. હવે એ મલ્ષપદાર્થા જેઈ એને ગ્લાનિ 
થતી નહિ. આશ્રમમાં પણુ એણે થોડા દ્વિસો પાયખાનાં સાફ 
કરવાની તાલીમ લીધી હતો. 


સારી ષરિચારિકા થવા માટે એણે ખૂબ ઉધમશીલતા દાખવી. 
સો પરિચારિકાઓનાં વડાં એક અગ્રેજ બાનુ હતાં. એ બહુ ભલાં 
હતાં, તેમ માયાળુ પણુ હતાં. એમતે આ નવી પરિચારિકાને 
ઉદ્મ, શીખવાની હોંશ અને કાર્યતત્પરતા ગમ્યાં. એને એણું 
તરત મદદનીશ પરિચારિકા બનાવી દીધી. અરધતીતે પચીસ રૂપિયા 
પગાર્‌ મળવા લાગ્યો. હવે એણુ ઈ સ્પિતાલમાં ઓરડી મેળવી હતી. 
એમાં રહી એ હાથે રાંધી ખાતી. દશ રૂપિયા ખોરાકીના અને 
પાંચ રૂપિયા પર્ચુરણુ ખર્ચ આવતુ હતુ. બાકી વધારાના દશ 
રૂપિયા એ આશ્રમમાં મોકલી આપતી. એ અગ્નેજ ખાનુની કૃપાથી 
એને પરિચર્યા (નસિ”ગ ) સ'બ'ધી કેટલાંક ઉપયોગી પુસ્તકે વાંચવા 
મળ્યાં. એ ખ'તથી પુસ્તકો વાંચતી અતે એમાંથી પોતાની નજરે 
નેયેલાં કાર્યોને સરખાવી અનુભવ મેળવતી હેતો. એણે બાર માસમાં 
તો ખૂબજ તાન મેળવ્યુ. મુ'બઈ જઈ નર્સિ”ગતી પરીક્ષા પણુ આપી 
આવી. સાઠે રૃપિયાના પગારે એ પાકી પરિચારિકા થઈ. પરતુ 
એણે જીવનને ક્રમ બદલ્યો નહિ; જે બચત રહેતી તે એ આશ્રમમાં 
મોકલી આપતી હતી. એણે દેશસેવા, ત્યાગ અને સ'યમના માગે 
જવનનોકાને ઝુકાવી. તેમાં એ આહ્લાદવા લાગી. 
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અરેધતીતે જીવતવિકાસ 


બવીમે ઇસ્પિતાલમાં ખરા ઉસાહથી કામે કરવા માંડુ, 
અપ્રેજ મુખ્ય પરિચારિકા ગુણુપરીક્ષક દવી, એણે અડંધળીતે કામે 
શૈખવવા માંડયું, ધીમે ધીમે મેતે એાપરેશત ( શભ્રકિયા ) કરેવાતા 
કાર્યસમયે ડોકટરતે કેવી મદદ આપવી તેતી તાક્ષિમ પણુ આપવા 
માંડી, ઇં સ્પિતાલમાં અતેક ર્ધીએો આવતા, મામાં ગરીમ અકિયત 
ઈીંએતી સેવામાં અર્‌ધતી પોતાતા દૃદયતા ભાવોતે એકતિપપણે 
અર્પતી દુતી, બેતું શરીરે ખડતલ ખત્યું દું, એણે તાજુકતા 
અતે કેમળતાતે ભજ દીધી દી, ધીમે ધીમે ત્રણુ વરસતા ગાળામં| 
એણે ઉરોજ ૧૦-૧૨ કલાક કામે કરીતે શરીરેતે ખૂબ કસાયધુ' 
ખતાત્યું, કામ ફરવામાં મેતે આાતદ આવતે તેથી મત પરોવીતે એ 
કામ કરતી, આથી પરિયાટિકાનું કામ એતે ભારરૂપ લાગતું' તહ, ઉતસાહ 
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અને ખ'તથી એ કા્ય'સય બતી હતી. પરિચારિકાના કામનાં દરેક અ'મ 
એને આવડી ગયાં. 


ગરીખ દ૬ર્દીએની અરુંધતી માતા ખની. દર્દીએનાં પાયખાનાં, 
ઊલટીઓને કાંઈ પણુ સ'કોચ વિના એ સાફ કરતી હતી. એમના પરૂભર્યા 
જખમે પણુ પોતાને હાથે જરા પણુ સૂગ વગર અરુંધતી નરમ હાથે 
ધોતી હતી, એના ઉપર મલમ લગાડી પાટા બાંધતી હતી. લોહી 
ન્નેઈ એ મનથી મુંઝવાતી નહિ. પણુ તરત જ એતે બધ ફરવા 
ડોકટરે સૂચવેલા ઉપાયો! લેતી હતી. એનું અગ્રેજનું શિક્ષણુ પરિ- 
ચારિકાના કામમાં બહુ મદદે આવ્યું. એણે ધીમે ધીમે મનનપૂવ'ક 
એ નનતનું સાહિત્ય વાંચ્યુ ગરીબ દર્દીઓનાં માતાની માકક માથાં 
ખોળામાં લઈને અરુંધતી સમળવી પટાવી દવા પાતી હતી. દર્દીએ। 
દુઃખ, પીડા કે અસહનશીલતાને લીધે ધણી વખતે ઉસ્કેરાઈ જતા. 
એમને આશ્વાસન આપવા મીઠી મધુર વાણીનો અરુંધતી ઉપયોગ 
કરતી. એણે દર્દીએની લોકપ્રિયતા મેળવી લીધી. કઠિન શઅક્રિયા 
પછી થતો પીડા કરે મૂંઝવણુ ટાળવા માટે પણુ એ દદી પ્રત્યે ખૂબ 
સહાનુભૂતિ દર્શાવતી હતી. શબ્રક્રિયા પછી ચોવીસ કલાક ચતાં સાઈ 
રહેવાની જરૂર હોય છે. ધણા દદીએ ભારે ચચળ મનના થઈ 
જલદી શરીરને એક બાજુથી ખીજી બાજુ ડ્રેરવવા આતુર હોય 
છે; અરુંધતી એવાએઓને સમન્નવી શાંત રાખતી હતી. 


સ્રીઓની સુવાવડના કેસે ઈ સ્પિતાલમાં આવતા હતા. આ 
જસો ઉપર અરુંધતી ખાસ ખ્યાન આપતી. એતો અનુભવ, એના 
હાથની નરમ ક્રિયાઓ, એને શુદ્ધ હૃદયનો સહકાર, એની મદદ 
કરવાની અ'તઃકરણુની વૃત્તિ એને ખૂબ યોગ્યતા આપતાં હતાં. 
આએઓના વિભ્રાગમાં એણું પોતાતી બદલી કરાવી. ખસ, સેવાભાવથી 
એ રોગી, દુઃખી બહેતોતી સેવા કરવા લાગી. . પૈસાની તો એને 
લાલચ જ નહોતી. એથી ગરીબ ઓદરદીએ ઉપર તે વધારે સમય 
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આપતી હતી, તેમના પર ખૂબ માયા રાખતી હતી. ઘણી ગરીબ દદી ઓને 
તે પોતાના પદરથી ફળે અને કપડાં અપાવતી હેતી. અર્‌'ધતી 
દયાની દેવી બની હતી. સ્રીએ પ્રત્યે એની હમદદી અને દિલસે।જી 
ઊડા અતે હદયના શુદ્ધ પ્રેમતી હતી. સ્્રીઓનાં દુઃખો દૂર કરવા 
માટે તે ધણી વખત પોતે રાંધ્યા અને ભોજન કર્યા સિવાય અનાહાર 
સ્થિતિમાં પણુ લાંબો સમય ગાળતી હતી. 


અરૂધતી બાળક્રાની તો ખાસ સભાળ લેતી. એને પોતાને 
બળક નહેોવું. એનો સઘળા માતૃપ્રેમ એ બાળકીની ઉપર ઠાલવતી. 
વળી એણે બાળક્રાના વિભાગમાં પોતાની બદલી કરાવી. રોતાં, કકળતાં, 
દૂઃખાથી ચીસો નાખતાં નાનાં નાનાં બાળકોની એ ખાસ માતા 
અતી. ખાળકાની ચીસો કે ર્‌દનથી એતે કંટાળા આવતો નહિ. ફૂલની 
પેઠે ખાળકરાનું એ જતન કરતી હતી. એમને યોગ્ય સમયે નવરાવર્વા, 
ચોગ્ય સમયે ગરમ પાણીમાં ટુવાલ ખોળીને એમનાં અગે લુઠવાં, 
પથારી અને પાથરણાં વારવાર સાફ કરવાં, આાળકોનાં ગડગૂમડ ઉપર 
પાટાપિડી કરવી, એમનાં પાયખાનાં સાફ કરવાં, એમને હાલરડાં માઈ 
સુવાડી દેવાં, એમને યોગ્ય સમયે ખાવાપીવાનું આપવું, સમયસર 
દવા પાવી, વાર્તાએ કહી શાંત કરવાં-આ સઘળુ કામ અરુ'ધતીએ 
ખૂખ પ્રેમથી કરવા માંડયું, 


અરુધતીએ પોતાની છાતી પથ્થરની ખનાવી હતી. એક વખત 
અમદાવાદમાં કોઈ ચેપી રોગ ફાટી નીકળ્યો. મ્યુનિસિપાલિટીએ તેને 
માટે ખાસ જુદી ઈ સ્પિતાલ ખોલી હતી. એના પરિચારિકાવિભામની 
ન્નેખમભરેલી જવાબદારી લેવા અનુભવી પરિચારિકાની જરૂર પડી. 
અગ્રિજ મુખ્ય નસે" આ ચેપી ઈ સ્પિતાલમાં કામ કરવા માટે જૂતી 
અને ધણાં વર્ષોથી કામ કરતી નર્સોતે પૂછ્યુ? પરતુ ચેપી ઈ સ્પિન 
તાલમાં તો મૃત્યુની સાથે રમત રમવાની હતો. મોટા પગારની લાલચે 
પણુ ત્યાં કામ કરવા જવા માટે આનાકાની થવા લાગી. મુખ્ય 
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પરિયારિકાએ અરૂધતીના ઉત્સાહથી એને ત્યાં કામ કરવા ને વ્યવસ્થા 
લાવવા મૂકી. અરુધતીએ માત્ર ચાર વરસ જ કામ કર્યું હતું; પણુ 
એની કામ ઉપરતી પ્રોતિ અતે ધમશ નેઈ આ ન્નેખમકારક કામ 
ઉપર એતી નિમણુંક થઈ એણે જરા પણુ ડર રાખ્યા વગર્‌ ચેપી 
શેગના દદી"એની સેવા પોતાના ખરા અ'તઃકરણુથી કરવા માંડી. 
તે પોતાના કામમાં ઓતપ્રોત થઈ રહી. યશ અને ફળની ઈચ્છા. 
વગર એ પોતાના સેવાના કામમાં એકાગ્ર બતી ગઈ અહી' એતે 
પગાર માસિક રૂપિયા એકસો! જેટલે હતે. 


અરુધતીએ પોતાના સસારની સામે ખળવા કર્યો હતો. એના' 
ગયા પછી ૭ મહિના પસાર થયા. એક દિવસ ૬ પિતાએ મનુભાઈ ને 
પાસે ખોલાવ્યા. ૬ શાંત ગ'ભીર્‌ અવાજે કહું: 

જ મના, તારી વહું તો કપાતર નીવડી, એણે માવતર અને! 
સાસરાની આબર્‌ અને મરન્નદા ઉપર પાણી ફેરવ્યું ! મારા મુહ્ાના 
ધોળામાં ધૂળ નાખી એ ધર છોડીને ભાગી ગઈ. હવે શું કરવું છે ?”' 

મનુભાઈએ નિઃશ્વાસ નાખ્યો. એણે કાંઈ જવાખ આપ્યો નહિ. 


થોડી વાર મતુભાઈના મોં સામે નનેઈ રહી ડોસાએ વાત આગળ. 
યલાવીઃ “ મે' તારે માટે ગોઠવણુ કરી છે. માણેકલાલ શેઠે આપણી 
તાતિમાં આબરૂદાર અતે ધનવાન છે. અઢાર વરસની એની છોકરીને 
માટે વર નેઈએ છીએ, આપણી નાતમાં કન્યાએ તો ધણી છે, 
જ્યારે યોગ્ય વરની ખૂબ અછત છે. કાલે માણેકલાલ શેઠના કાકા 
દીનુભાઈ એ મારી પાસે વાત કરી. મે' મનમાં વિચાર કર્યો કે છેકફરે 
મેટા છે, એને પૂછી નનેઉ કે શું મત છે?'' 


મતુભાઈએ હા-નાનો ફ'ઈ જવાબ આપ્યો નહિ. 


“ કન્યા મજનો છે, ગુજરાતી ભી છે; અગ્રેજી શણુલીઓનાં. 
માયાં ઠેકાણે રહેતાં નથી. એવીએ જૂતી વહુની પેઠે માયુ' ફેરવતાં 
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“વાર લગાડે નદિ. એ લલિતા અગ્રેજી ભણી નથી. ધર અતે છોકરી 
તારી માને પસ'૬ છે; તું નેોઈ આવ. ” અનુભવી શહ સમન્નવીને કહું. 

મનુભાઈ એ મૌન સેવ્યુ'. એના મોહાતો ભાવ નિરાશ હદયની 
પીડા અને શેકકથી વ્યાસ થઈ ગયે. ડોસાએ એના હુદ્યના એ 
જ્રાવો વાંચી લીધા. 


“ શના, વું શું ૨ંંડીરાંડ છે ? બોલતે કેમ નથી ₹ પથ્થરની 
માફક શા માટે જડ થઈ ખેઠેો છે ? એ નફટ બૈરી પાછળ આમ 
ઘેલો કેમ બન્યો છે ? ઈ તો ખ્રિસ્તાન થઈ છે, ખ્રિસ્તાન ! એને 
સ'ભારી શું કરીશ ? શે કલજુગ આવ્યો છે |! અમારા વખતમાં તો 
જમણા પગતું પગરખુ' બદલવું અને બેરી બદલવી સરખુ હતું. મારા 
આપ ત્તણુ વખત પરષ્યા હતા; મારા કાકા પંચાવન વરસની ઉ'મરે 
શધેોડે ચડયા હતા; આપણા આખરૂદાર ધરને કન્યાની ખોટ કયારે 
પડી છે? તું શા માટે ગભરાય છે? એ ગઈ તે તો જૂનુ' પગરખુ' 
ગયું છે, પીડા વગર લપ ગઈ. જોઈએ એટલી કન્યાએ તારા પગ 
ચાંપવા દોડી આવે તેમ છે. તારે માત્ર હા કહેવાની જ વાર્‌ છે. ” 


મનુભાઈ પિતાની વાત પૂરી થતાં ઉઠી ચાલ્યો ગયો. એના 
મનમાં લાગણીઓનુ' તુમુલ યુદ્ધ ચાલતું હતુ. 


પિતાની સૂચનાથી માતાએ સતુભાઈને સાથે તેડી લઈ જઈ 
કન્યા બતાવી. માતાએ ૬ક્ષ વખત પૂઠ્યુ; પધુ મનુભાઈએ કાંઈ 
જવાબ આપ્યો નહિ; નિસ્તેજ વદને શૂન્ય મનથી તે બેઠે રજો. 

“કં, મનાની મરજી છે?” મોટા મોટા કાળીઆ ભરીને 
વાગેળતાં ડોસાએ પૂછયું. 

“ઈ તો કાંઈ બોલતો નથી; મૂંગો ખેઠે છે, પૂછતાં જવાબ 
'ચણુ દેતો નથી. ” 


લલિતા કાંઈ શામળી છે. એના સોઢા ઉપર કકે માતાના 
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ડાધ છે, પણુ માણેક્લાલતૃ' ધર આપણા જેવું જ આબરૂદાર એટલે 
સારૂ' મન જરા હળ્યુ' હતુ. પણુ મનાને રૂપાળી કન્યા નઈ એ તોઃ 
પણુ મારી કચાં ના છે! પેલા અમથાલાલની કન્યા અઢાર વરસની 
છે, દેખાવે પણુ ઠીક છે. ગઈ કાલે આવ્યો હતો ને માર્‌' ,સાથુ' દોહઃ 
કશાક ખાઈ ગયો. ભાલભાઈએ તો પોતાની દિકરી લેવા માટે દશ. 
જખ પાસે ચોવટ કરાવી છે; ન્યારે મે' કયાંયે જીભ કચરી નથી. 
મનાને ગમે તે પસદ કરે; મારી છૂટ છે.” જહે હૃધ્યની ઉપલક 
ઉદારતા દેખાડી. 


“હું ફરીથી એને પૂછી ન્નેઈશ; કાલે જવાબ આપીય્ન.” 


માતાએ ફરી મનુભાઈને પૂઠયુ. મતુભાઈએ ૭ માસ હજ 
વાટ ન્નેવી છે એવો ટુંકાક્ષરી જવાબ દીધો. ડેસીએ ડોસાને વાત 
કેરી. ડોસા ભભૂકી ઊઠંચાઃ 

“ ઈ ગોલકીતો શું સમજે ? મે જાણ્યું કે મોડું છોકરૂં છે તો. 
લાવ પૂછી ન્નેઉ, પણુ જૂતી વહુગ એના ઉપર નનદુ કર્યું” છે. ભાઈતાં 
લક્ષણુ દું ન્નેતો આવ્યો ષું; મતે ઈ પસદ નથી. મારા ઘરનો હું 
માલિક છું. આ ધરમાં રહેવું હોય તે મારં કહ્યુ' માનવું પડશે, નહિ. 
તો આ રહલ્રો મોટો રસ્તો; એને જ્યાં જવું હોય ત્યાં ન્નય; બારણાં 
ખુલ્લાં છે. ” 

જ શ્મેકના એક છોકરાને બારણે કાઢી જગતને તમે શું મેહુ” 
રૃખાડશે ? તે કરતાં છ મહિના થોભી નનએ।. કાલે ૭ મહિના નીકળી. 
જશે.” ડેસીએ દિકરાતા પક્ષ ખેચ્ષો. 


“હું તા એવી તે એવી જ રહી. આગળ પાછળનો વિચાર 
નહિ. નાતીલા કહેશે કે જવણુલાલના છોકરાને કન્યા મળતી નયી; 
અતે મારી લાખતી આબર્‌ ઉપર પાણી ફરશે. હમણાં કન્યાનાં 
માબાપ મારી ખુશામત કરે છે. છ મહિના પછી મારે એમનાં 
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પગથીઆં ઉપર પગરખાં બસવાને। વારો આવે. પોતાને વખત આવ્યે 
“ધા ન મારે તે મોટો ગધેડો; હું અવો ગધેડે। નથી. મારે તો હા-નાને 
“જવાબ કાલેજ ન્નેઈ એ, તું પૂછ, નહિ તો હું એને થથરાવી નાખુ, 
મારી સાત પેઢી થયાં બાપ વગર દિકરાનું સગપણુ પૂછયા વગર્‌ જ 
થતું નય છે. તારો દિકરો એવો કુલદીપક નીવડયો છે જે બાપની 
વાતને ઉથાપે છે. ” બુટ્રાએ આકળા થઈ ઉદ્ગાર કાઢયા. 

માતાએ મતુભાઈને પિતાનું અલ્ટીમેટમ આપી દીધું. યુવક 
1કકર્તવ્યમૂહ થઈ ગયો. એ પોતાની ઓરડીમાં જઈ પેક્ઠિપોક રેોથે. 
એણે થોડી વાર પછી અરફુંધતીને એક પત્ર લખ્યેઃ 
“# અરુ'ધતી ! 

છ માસ થયાં તુ' મને મૂછી ચાલી ગઈ છે; હું તને ભૂલી રાકતે। નથી, 
સાર્‌ «ૃદચ તારી પાસે છે, ને ખોાળી5' અહીં છે. પિતા મારા ગળામાં તે।ક 
પહેરાવવા લેચાર થયા છે, હુ' અધારા ખાડામાં ધકેલાઈ રહ્યો છુ. તારી પાસે 
જાગી આવવા સેો। વખત તેચાર થાઉ' છુ, પરંતુ તારી કમાણી ઉપર છું 
છવવા માગતે। નથી તેથી અચકાઉ' છુ. મને સ્વત'ત્ર ધધો! આવડતો! નથી. 
સારી પાસે મૂડી પણુ નથી. કદી કદી આપઘાત કરવાત્‌' મન થાય જે; પણુ 
એ કાયરેનોા માર્ગ હુ' લઇશ નહિ. વડીલ વૃદ્ધ માતાપિતાને રવડાવી ભાગી 
જવાના વિચારને પણુ છું પોષો શકતે નથો. મારી સ્થિતિ સૂડી વશ્ચે 
સ્ાપારી જેવી છે. હૃદયને ભાર ઉપડતે। નથી. હુ ડઃખી અને અનાથ છુ. 


લે. તારે 
-મતુભાઈ. ”” 
ત્રીજે દ્વિસે જ એનો જવાખ ફરી વળ્યો. તેમાં અરુંધતીએ 
લખ્યું હતુ: 
“પ્રિય પતિ ! 


તમારો હૃદયને હચમચાવી નાખનારા પત્ર મળ્યા, હું' પણુ આય સ્રી 
છુ. મે મારા હદયમ દિરમાં તમારી મૂર્તિ પધરાવી છે. એતુ' સ્થાન કયારેમ 
પણુ પદભ્રછ થશે નહિ, તેની પાકી ખાતરી રાખને. પરંતુ હુમણાંના તમારા 
સસારમાં મારો આત્મા ક્ચરાય છે. મારા આત્માના અવાજ મુજબ હુ' મારી 
કૂર ખતન્તવુ' છુ દેશને હું' તમારા કરતાં પણુ વિરોષ મહત્ત્વ આપુ છુ 
#*યારે 'પણુ તક મળશે ત્યાર ફરી હું એ જ માગે” મારી સરવે શક્તિઓ 
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સહિત ઊતરી પડીશ. મારી ફરજ મારે સ્વતત્રતા અને આઝાદીમાં બન્ન- 
વવાની છે. તેમાં બેડીએ કે બ'ધને। હું સ્વૌકારીશ નહિ. 

“તમસે ખુશીથી ખીછ વખત લગન કરો. હુ' તેથી ધણી પ્રસન્ન થઇચ. 
આપની નવી પત્ની પર હમેરાં મારો આરાર્વાદ રહેશે. એને હું મારી નાની 
ખહેન સાનીરા. હુ' તમને અને માતપિતા સોને સુખી નેવા ઇચ્છુ' છુ. 
તમારા ફ્રી વિવાહમાં હુ' આખા કૂટુબતું કલ્યાણુ નેક છુ. કુટુઃખ પ્રત્યે 


મારા મનમાંથી મમત્વ ગયુ' નથી. તે મમત્વના આધારે જ હું મારા સઘળા 
અળથી તમને ક્રીથી લગ્ન કરવા શલામણુ કર્‌ છુ. 


લિ. હમેરાં તમારી 
--અરૃુધતી.” 
મનુભાઈ એ ત્રણુ ચાર વખત કાગળ ફરી ફરીને વાંચ્યો. આખી 
રાત એણે નિદ્રા વગર પથારીમાં આળેોટીને વિચારમાં પસાર કરી. 
સવારે જવણુક્ષાલે એતે ખોલાવ્યો. પિતા પૂ”્ન કરી રહ્યા હતા. માતા 
સામે બેડી હતી. પિતાએ શાંતિથી વાત રારૂ કરીઃ 
“મના, પછી સગપણુ બાબત તે' શું નિર્ણુઃય કર્યો ₹ નને ભાઈ, 
મારે તો મારી પાછળ પાણી પાનારા અને શ્રાદ્ધ કરનારા જનેઈએ 
છીએ. મારા દોઢસો! વરસના ધરતે ઠ'મેશ માટે તાળુ' લાગી ન્નય 
તો મારા પિતૃએ અધોગતિતે પામે. પાછળ પાણીતે। છાં ટો આપનાર 
રહે તે માટે તું અમારા બને તરફ જેઈ ને પણુ પરણું. આજ્ઞા માન તો 
આગ્તા અતે વિન'તિ માન તો વિન'તિ, પણુ અમારી વાત માન્ય રાખ. 
ને વાત નહિ રાખે તો મારો આ લેક અતે પરલોક બને બગડશે. 
અમારા ધોળા વાળ સામે ન્નેઈને કાંઈઈ તો દયા રાબ. સાઠે વર્ષે 
આ એકજ માંગણી કરૂં છું.” 
માથુ' નીચુ' કરી ખેઠેલા મતુભાઈ એ કલુ “ જેવી તમારી 
અને ખાની ઈચ્છા.” એમ કહો એ ઊડી ગયે. 


3% છ 
ખીજે સોમવારે લલ્ષિતાવહુ. નવો કસુખો પહેરીને આવ્યાં. એ 
સાસુ-સસરાને પગે લાગ્યાં અતે મતુભાઈના નવા ગૃહસ્યાશ્રમતી પાપા 
પગલીએ માઈ. 
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અરુંધવીતી રહેણી-કરણી 


અશવીતે પરિયારિકાતા જીવન દરમિયાન અતેક અતુભવે 
મળ્યા. એ યુવતી હતી; બહુ રૂપાળી તો નહોતી, પરતુ સાધાર્ણુ 
આકર્ષણુવાળી જરૂર હતી. યુવાતીએ એના રૂપમાં જાદુ ભર્યું હતું. 
એ ધ્ઉવર્ણાં વર્ણુતી હતી. સત્યાત્રહમાં જેડાયા પછી ચાલુ કસરત 
અતે શરીરતા વમન લીધે એના અવયવો સુડોળ અતે ધાટીલા થયા 
હતા, પ્રથમ સુકલકડી હતી, પરતુ હમણાં એતામાં કસરતતે લીધે 
સ્વાસ્ય્ય સુધરી સારી શૃદ્ધિ થઈ હતી, કસરતથી એવું લોહી રતાશ 
પકડતું થઈ ગયું હતું. યુવાતી એતે દીપતી હતી, એતી ખાદીતી 
સાદી સાડીમાં એ શજી તીકળતી હતી, હાથમાં ખે સાદી ઝીણી 
સે!તાતી ખંગડીએ। પહેરવા સિવાય કાંઈ અલ'કાર્‌ એ ધાર્યુ કરતી 
નદિ. કપાળમાં સોભાગ્યયૂયક ચાંદલો કરતી દતી, પગમાં પ્રથમ 
ચ'પલ પહેરતી, પરે'તુ પદિચારિકાતું કાર્ય મ્રહણુ કર્યા પછી એણે 
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આશ્રમમાંથી સાદા સ્લીપરો મગાવી રાખ્યા હતા. મોજળ'ને! ઉપયોગ 
તે કદી પણુ કરતી નહિ. 


અરુંધતીનો ખોરાક તદન સાદો હતો. તે એક વખત રોટલી, 
શ્રાફ, દાળ અને દૂધ લેતી. કચારેક માત્ર રાત્રે દૂધ લેતી, ક'ારેક 
મોસમી કૂળા પણુ ખાતી. એણે ખાંડ, મિઠાઈ કે ખાટા, ખારા, તીખા 
પદાર્થોને ત્ટથછી દીધા હતા. આશ્રમમાં એણે મીડા વગરનું ખાવાની 
રવ પાડી હતી. કચારેક દૂધ જમાવી દહીં કે છાસ પણુ લેતી હતી. 
કાચાં ગાજર, મૂળા, ટમેટા, શેરડી પણુ એ લેતી. મોસ'બી, ના₹ગી, 
આંબા, પપૈયા, કેળાંના પણુ એ કયારેક ઉપયોગ કરતી હતી. એ 
આરેોગ્યશાસ્રના નિયમો આશ્રમમાં રહીને સમજી હતી. કચારેય 
જાઈ સામાજિક ઉત્સવમાં ભાગ લેતી નહોતી. કોઈ દર્દી બહુ આભા2- 
વશ બતીને એને નોતરું આપે તો એવા આમ-ત્રણુને સ્વીકારી ત્યાં માત્ર 
દૂધને! સ્વીકાર કરતી હતી. કોઈ તરફથી કાંઈ ભેટ સ્વીકારતી નહોતી. 
એને પૈસાદાર દર્દીના અનેક વસ્તુઓના પ્રલેભનમાં નાખવા માટે 
અનેક સુદર અતે કિમતો વસ્તુએ। સુકાંલીલાં ફળો અને મિઠાઈતી 
ભેટ મોકલતા હતા. પરતુ એવી ભેટો એ પાછી જ વાળતી. એક 
ધનવાન દર્દીએ મેવાતી કર'ડીઆમાં એને માટે પાચ સોતામહોરે 
મૂકી; પણુ અરુંધતીએ એ સ્વીકારી નહિ. 

પોતાની ઓરડી ઈ સ્પિતાલમાં હતી. એતો અધિકાર વધ્યે 
તેમ એકને બદલે ખે મોટી એઓરડીએ મળી; પરતુ અર્‌ધતી એવી 
ને એવી સાદી રહી. ઓરડીમાં એક પણુ ખુરશી કે ટેબલ કે પલગ 
નહેતા. જમીન ઉપર શૈત્રજી પાથરી તેના ઉપર એક મૃગછાલ 
બિછાવી પોતાના નાના એશીકા પર માથુ' મૂકી અરુંધતી કામથી 
યાકેલા શરીરે સુખી અતે સ્વપ્ન વગરની સધુર નિદ્રાનો અનુભવ 
મેળવતી હતી. સુદર સ્વાસ્થ્ય, શરીર અને મનને યોગ્ય પ્રેવત્તિ, 
નિયમિત કસરત, સાદો આહાર અને સરળ જીવનથી અર્‌ ધતીનું 
આરોગ્ય સરસ રહેતું હતું. ખુલ્લી હવામાં એ સાંજના ખે ત્રણુ માઈલે 
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સમય હેોયં તો. ફરી આવતી હતી. એને કોઈ તો ભય નહોતો. એની 
ઓરડીના એક નાનકડા કખાટમાં એનાં પ્રિય પુસ્તકો હતાં. શ્રોમદ્‌ ભગવદ- 
ગીતા, રામકથા, મહાત્મા ગાંધીજીનાં પુસ્તકે, કેટલાંક સસ્તા સાહિત્યનાં 
પુસ્તકો, અમૃતલાલ સુ'દરજી પહ્યારનાં સ્વર્ગો, ગાંધીજની અ'ગ્રેજીમાં 
ડેકસફૃત જન્મકથા, પાત'જલ યેોગસૂત્ર, શ્રો રામમૃષ્યુ પર્મહ'સના 
અગ્રેજીમાંથી અનુવાદ કરેલ ચસ્ત્રિ અતે કથામૃતો, શ્રી રામતીર્થના 
અગ્રેજી લેખાનાં પુસ્તકો, મીરાબાઈ, કખીર, નાનક, દાદૂ, નરસિહ 
મહેતાનાં ભજતે।, સમ્સ્વતીચદ્રના ચારે ભાગે, ચ'દ્રકાન્તના ૩ 
ભ્રાગો, સેન્ટ ફ્રાન્સિસનું અગ્રેજ જીવનચરિત્ર, બાઈબલ, ધમ્મપદ અને 
ખીજા કેટલાંક આરોગ્ય અને પરિચારિકાના ધધાને લગતાં પુસ્તકો 
હતાં. એક નાનું મેજ હતું. પોતે દર્ભના આસન ઉપર ખેસીને મેજ 
ઉપર પોતાની નિત્યતાંધ દરરોજ લખતી હતી. કોઈક વાર સાબરમતી 
આશ્રમની બહેને! સાથે એ પત્રવ્યવહાર પણુ ફરતી હતી. 

' અરુંધતીએ પોતાનાં વાસણા માંજવા ને એરડો સાફ કરવા માટે 
ઈસ્પિતાલમાં કામ કરતી એક હરિજન બાળાતે રાખી હતી. તે એને 
મારે નળમાંથી પાણી ભરી લાવતી, વાસણ્‌। સાફ કરતી, ઓરડો સાફ 
કરતી અને લૂગડાં ધોઈ દેતી. અરુ'ધતી એતે માસિક ત્રણુ રૃપિયા 
પગાર આપતી હતી. અરુ'ધતીની જ્ઞાતિનાં કુટુંબા અમદાવાદમાં રહેતાં 
હતાં. કોઈ કોઈ કુટુંબ સાથે માવિત્ર કે સાસરાતું દૂરનું સગપણુ 
નીકળતું. પરતુ અરુંધતી ધણાખરા સાથે કોઈ જતને સ'બ'ધ રાખતી 
નહોતી. એની માતાતી કુટુબી એક ૨ ડોસી પોતાતી દિકરી સાથે 
રહેતી હતી. એક પ્રસગે એની સાથે એળખાણુ થતાં સગપણુ 
નીકળ્યું. ડોસોના નિઃસ્વાર્થી પ્રેમ નજ્નેઈ અરૂંધતી કચારેક એને ધેર 
જતી હતી. પરતુ એને ધેર નાસ્તો 'સરખેો પણુ લેતી નહિ, સાબરમતી 
આશ્રમતી ખહેતે! કચારેક મળવા આવતી; અતે પોતે પણુ ૨ને 
દિવસે યાં આંરા મારી આવતી હતી. 

યુવાન, કાંઈ આકર્ષક અને સુધાટીલી યુવતી ઉપર કામી 
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યુવાનોની નજ? કચારેક વર્તી નજર પેઠે ઠેરતી હતી. એના શરીરના 
વાંચ્છુએ બળતી આંખોથી એના મોઢા સામે મીટ માંડો આંખોથી 
ઇરારા કરતા, સીસોટીએ વગાડતા એની પાસેથી પસાર થતા હતા. 
અરૂંધતીને એમના તરફ નજ? કરવાની ૬૨કાર નહોતી, કોઈ વધારે 
છૂટ લેવા એની નજીક આવી એના અગને અડપલું ડર્વાને હિમત 
કરતુ તેટલામાં તો અરુધતીના હાથની મજખૂત મુઠ્ઠી એના માથા 
સાથે અફળાઈ અવાજ કરતી અથવા એના ગાલ ઉપર પાંચે 
આંગળીએ ઊડતી. એવા ખે ત્રણુ બનાવા બન્યા પછી એની છેડતી 
કરવાનુ' એ લેકે ભૂલી ગયા. સાંજે ફરવા નીકળતાં પણુ કોઈકે 
“અન્નણ્યો યુવક એના એકલાપણાને લાભ લઈ ને નજક આવી 
કાંઈફ છૂછા ડરવા પ્રયત્ન કરે તે પહેલાં જ એ ચડી શક્તિનું 
સ્વરૂપ ગ્રહણુ કરતી. 

ઇસ્પિતાલના એક યુવાન ડૉકટરની નજરમાં અરૂુંધતીનું રૂપ 
વસ્યું. એ ડૉકટર લાગવગવાળા અને મોટા ડૉક્ટરનો માનીતો હતો. 
'અરુધતીનો એ ઉપરી હતે. ગણે અરુંધતી પાસે અયોગ્ય માગણી 
કરી. એણે પહેલાં તો એની કાંઈ પરવાહ કરી નહિ. પરતુ ડોકટરે 
બેદરકારી અતે કામમાં ખેકાળજીના ખરાબ રિપોર્ટો કરવા માંડચા. 
આથી એને ૨4 મળે એવી સ્થિતિ ઉત્પન્ન થાય તેમ «તુ. અરુ- 
'તીએ યોગ્ય વિચાર કરીને એને સપડાવવાનો ઘાટ રચ્યો. અગ્રેજ 
'સુખ્ય પર્ચારિકા સાથે એતે ગાટો સ્તેહસ'બધ હતે. એણે એ ભલી 
ખાઈ પાસે જઈ બધી વાત ડહી પોતાને મદદ આપવા વિન'તિ કરી. 
બ'નેએ મળીતે યોગ્ય ગોડેવણુ કરી. એક એકાંત ઓરડામાં અર્‌'ધતીએ 
યુવાન ડૉકટરને બોલાવ્યો. ડોકટરે એકાંત ન્નેઈને પોતાનો પ્રેમ 
ન્નહેર ક્ષો, ખૂબ લાલચ આપવી શાર કરી, તેટલામાં નજીકમાં 
છ્ઠુપાયલી અંક્રેજ મહિલાએ એ બધી વાત પોતાને સગે કાને સાંભળી 
લીધી. એણે મોટા ડૉોકટરતે એક યાદી મોકલાવી. પરિણામે પેલા 
યુવાન ડૉકટરની બદલી થઈ. 
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ગેડ યુવાન ધનવાન અને સારા કુળના યુવક કોઈ નાની. 
શસ્ક્િા માટે ઈસ્પિતાલમાં આવ્યો. એ પદરેક દિવસ ત્યાં રજ્ઞો. 
અરુંધતી પરિચારિકા તરીકે આવ-4નવ કરતી હતી. યુવકને એફ. 
સાંજના દ્વાબત્તી પછી એકાંતનો લાભ મળ્યો. એણે પોતાને પ્રેમ 
જાહેર ફરી આંગળીએ પહેરેલી હીરાની વીંટીની અરુ'ધતીનતે લાલચ. 
આપવા માંડી. અરુધતીએ કાંઈ જવાબ આપ્યો નહિ. એ યુવકનાં 
પત્તી સસ્કારી હતાં. તે પતિતે મળવા દરરોજ ઈ સ્પિતાલમાં બરની. 
મોટરમાં ખેસી આવતાં હતાં. અર્‌'ધતીએ એમતે એકાંતમાં મળી સાંજે 
દિવાબત્તી સમયે આવવા વિનતિ કરીઃ “ તમારૂ” જરૂરનું કામ છે' એમ 
કહી સ'મતિ મેળવી લીધી. સાંજે જ્યારે યુવકનાં પત્તી આવ્યાં ત્યારે 
એમનો હાથ પકડી એ ઓરડાની બહાર લઈ જઈ તે સાંભળી શકે 
ગેમ એને ઊભી રાખી. પોતે એકલી અ'દર ગઈ. યુવકે એકાંત નનેઈ 
પ્રેમ જહેર ફરવાનો મોકો લીધો. હીરાજડિત વીંટી આપવાની ફરી 
માગણી કરી. અરુધતીએ વીંટી એના હાથમાં લઈ ખહારથી યુવકની 
પત્નીને ખોલાવી વીંટી તેના હાથમાં મૂકી દીધી. પતિપત્ની વચ્ચે ચું. 
વાતચિત થઈ તેના ઉપર આપણે પડદો જ નાખવો રલ્રી. 

અરુંધતી બિલકુલ એકાંત જવન ગાળતી નહોતી. સ્રીસમાજની 
ઝેક સસ્થાની એ સભ્ય થઈ હતી. એ સમાજના કાર્યમાં અર્‌'ધતી 
અર્‌ હુદ્યથી ભ્રાગ લેતી હતી. ૬ર રવિવારે એ આ સમાજના 
કામકાજમાં ભાગ લેવા જતી. આપણી સ્રીઓનું આરોગ્ય કેમ સુધરે, 
એ વિષે એણે ૬૨ પદર દિવસે વ્યાખ્યાન આપવાનું ચાલુ રાખ્યું, 
હતું. પહેલાં શરૂઆતમાં બહુ થાડી બહેના આ ભ્ાષણે! સાંભળવા. 
આવતી; પરતુ પાછળથી જેમ જેમ વિષય રસિક થતો ગયો, 
જેમ જેમ ખોલનારતી વકતૃત્વશક્તિ ખીલતી ગઈ, તેમ તેમ શ્રોતાન 
ઝાની સખ્યા વધતી ગઈ: અર્‌'ધતીના આરોગ્ય વિષેના સશક્ષિષ 
વિચારે! નીચે સ્ુજબ હતાઃ-- 

આપણી સ્ીઓમાં ત્રણુ વર્ગ છેઃ: ધનવાન વર્મ ખહુ શેડ॥ 
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શ્રમાણુમાં છે. ગુજરાતમાં વસતી પ્ર'્નતે। ૦1 ટકો જ માત્ર ધનમાં અને 
બશ્વર્યમાં આળોટે છે. એ વર્ગ પાસે ગાડી-ધોડા, મોટરો, બગલા, 
નોકરો, વસ્રો, અલ'કારા અને બાગ-બગીચા હોય છે. એમાંતી ધણી- 
“ખરી સુસ્ત જીવન ગાળે છે, એમને કાંઈ આદશ રહેતો નથી, ધન અને 
એશ્વય'ની પોતે દ્રસ્‍્ટી છે, એ ભાવ એમનામાં ઉદય પામતે। જ નથી- 
પોતાનું કાંઈક કર્તવ્ય પોતાની બહેતે પ્રત્યે છે એ વાત તેમના 
સનમાં વસતીજ નથી. તેઓ પોતાને ધનની માલિક સમજે છે. 
-રસોઈવા રસોઈ કરે છે, નોકરો કપડાં ધુએ, ધર સાકૂષૂફ રાખે, 
“અનાજ સાડ કરે, માળી બગીચો સ'ભાળે, ડાઈવેર મોટર હાંકે, 
દાસી કપડાં સ'ભાળે અને સેવા કરે, એટલે શેઠાણીને કાંઈ કરવાનું 
રહે નહિ. મોજરેોખ, સુસ્તો, પૈસા ખર્ચોને આન'દ મેળવવાની 
વૃત્તિ, ઉધમ કે ઉદ્યોગ વિનાનું બેઠાડુ જવન, જલદી પચે નહિ તેવા 
ભારે પદાર્થોનું ભોજન, ખાઉધરાપણુ'-આ સરવે પૈસાદારના જીવનમાં 
રાપ સમાન એમતે ઝેોડની પેડે વળગે છે. 

આ શ્રીમ'તવર્ગમાં રા'ન-મહારાજ્ઓ, નવાખો, મોટા મોટા 
જમીનદાર, મો।ટા વેપારીએ અને ઉઘોગપતિઓતી આએ આવી 
-નય છે; એમને કંઈજ ધ્યેય હોતું નથી. એમાંની ૯૦ ટકા સ્ત્રીઓનાં 
રારીર જેશે તો કાંઈ ને કાંઈ રોગોથી યુક્ત હશે જ. ડોકટરોની દવા 
-એમના ગળામાં ચાલુ ઠેલવાતી જ રહે છે. આ વર્ગ મેજરશેોખમાં 
પડવાથી અયત સાંકડા મનનો થઈ ન્નય છે. એ પોતાની જુદી 
-સાતિ સ્થાપે છે, એતે બીજાએ! પાસેથી પોતાના પડ માટે ધનના 
"બળથી માન જેઈ એ છીએ. પોતાથી ધનમાં અને એશ્વર્યમાં ઊતરતા 
વર્ગ પ્રત્યેએમની દષ્ટિ ઉદાર્તાભરેલી નથી હોતી. એમનામાં સ્વત'ત્રતા 
છે, પણુ સયમ નથી; ધન છે, પણુ સાથે અહકાર આવે છે; 
શ્ર છે, પણુ આરોગ્ય નથી; દાન છે, પણુ કીતિદાન છે; વસ્તુની 
'વિપુલતા છે, પણુ કદર અતે સદુપયોગ નથી; સુખનાં સાધને પુષ્કળ 
વસાવે છે, પણુ ખરૂ સુખ મેળવતાં નથી. બાલમ શોભા પુષ્કળ છે, 
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પણુ હદયના સદ્ગુણાની શોભા, નથી. બાલમ વિવેક છે, પંણુ અતરને॥ 
ઉમળકો નથી; બલારનો દભી શિષ્દાચાર છે, પણુ અ'તરતો ઉચ્ચ. 
સ્વભાવ નથી; બાલ્ર દેખાવે દભ અતે વિનયને અ'તરમાં ઉતારવાના. 
પ્રયતન શિથિલ છે; વિધ્ધા છે, પણુ તેનો વિશાળ ઉપયોગ નથી. - 


આપણા સધ્યમ વર્ગની જ્ીઓને તો સ'સાર્ના વાણાતાણુ. 
ભેમા કરીને વસ્ત્રો વણુવાનું રહે છે. આપણે એ વર્ગ સેકડૅ ૪૦ 
થકા જેટલે મોટો છે. એ વર્ગ્માં સાધારણ વિધ્યા છે, પણુ વિધાના 
ભાવિ વિકાસનાં સાધને નથી. સુઘડતા છે, પણુ સુઘડતા રાખવાનાં. 
સાધનો ટુકાં છે; જવનના નાવને સસારસાગરમાં તરતું રાખવામાં 
એમને પોતાની સર્વે" શક્તિઓ ખચ'વી પડૅ છે. એમની પાસે મહેનત. 
છે, પરતુ મહેતતતે ફળદ્પ કરનાર દૂધ, માખણુ, છાસ, ફળા અને 
શાકભાજની વિપુલતા નથી; યુવાન શરીરે! છે, પણુ મન યુવાન 
નથી. રોગોને સહજ કરી વિકાસ કરવામાં આ વર્ગ પ્રથમ દરને 
મેળવે છે. આ વર્ગની સ્્રીઓને જતે ચીલે ચાલવું છે, જૂતી ધરેડનીઃ 
રીતભાતો નિભાવવી છે, બહાાગ્તો સાંસારિક દેખાવ પોતાના ગશ્ન 
ઉપરાંત રાખવો છે. એમનાં નિવાસે! સાંકડાં અને હવા અજવાળા 
વગરનાં છે. એક કે ખે ઓરડીમાં એમનુ મોડું કુડુંબ સાંકડમાંકડ રહે 
છે, એમને ખોરાક પણુ સારો અને આરેગ્યવર્ધક ધનના અભાવથી 
મ્હેતો નથી. એમને ઓઢવા-પહેમ્વાનાં વસ્રો પણુ બાલ્મ દેખાવ 
પૂગ્તાં જ મળે છે. બાળક્ને વિદ્યાભ્યાસ કરાવવાની જૃત્તિ છે, પર'તુ 
તે માટે આર્થિક સગવડ નથી. આ વગની સ્રીઓ ક્ષય, મેલેરીઆ, 
ખાંસી, તાવ વગેરે રોગોથી હેરાન રહે છે, એમતું' જીવન આર્ચિક 
યુદ્ધની હાડમારીએ અને સ કટાથી ભરેલું રહે છે. રોગો તો વારસામાં 
ચાલ્યાજ આવે છે, એમની આયુષ્યમર્યાદા ઘણી ઓછી રહે છે. 
ખરેખરા દુઃખીવર્ગ આ ફહેવાય, 


આપણે શ્રમજવી વર્ગ એટલે દુઃખી નથી. એમનામાં સ્વત'ત્રતા 
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છે, પણુ અત્તાન છે. એમનામાં સાદુ" જવન છે, પણુ સ'સ્કાર નથી; 
એમનામાં ઉદ્યોગ છે, પણુ જીવનતે! મધુર રસ નથી; એમને ખુલ્લી 
હવાનો લાભ મળે છે, પણુ સ્વચ્છતાના અભાવે એને સ'પૂર્ણુ લાભ 
લેવાતો નથી; એમનામાં સરળતા છે, પણુ પરસ્પર રાગદ્રેષ માતા 
નથો; ગ્રામ્ય જવન છે, પણુ સાથે ગ'દકો છે; ઉદ્યોમ છે, પણુ શિસ્ત 
અને નિયમન નથી. ધર્મશ્રહ્ધા છે, પણુ વહેમો અને પીરફકીર 
સાધુઓથી આચ્છાદિત -છે; એમનામાં મોજશેખી જીવન નથી, પરતુ 
સ્વાસ્થ્યના કાયદા પાળવા સમજવા જેટલું ત્તાન નથી; સાદી સમજ 
છે, પણુ નિરક્ષરતા પણુ તેટલી જ છે; દારૂરૂપી વ્યસન નથો, પણુ તેને 
બદલે તમાકુ, અફીણુ વગેરે લાગેલાં છે. હૃદયની પવિત્રતા છે, પણુ 
મનનુ* સાંકડાપણું પણુ અતિશય છે; આતિથ્ય છે, પણુ સાથે ગરીબાઈ 
પણુ છે. ગ્રામ્ય જીવનમાં સાદાઈ, સરળતા, મહેનત, અને ઉધોગ સાથે 
જવનના રસની મધુરતા મેળવવા સ્વચ્છતા, શિસ્ત, સુસ'સ્કાર, 
અક્ષરત્તાન અને આગળ વધવાની ધગશ હોય તો સોનાની સાથે 
સુગ'ધ મળે. શ્રમજ્વીઓની ઓએનુ સરસ આરેગ્ય, અગ્ઞાન, વહેમે।, 
ખાધા, આખડી, આરેગ્યના કાયદાઓના અજ્ઞાનને લીધે બગડે છે. 
આપણી ર્રીઓએ પોતાનુ આરોગ્ય સુધારવા માટે પોતે જ 
પ્રયત્તા કરવા પડરે; બહારથી કોઈ ખીન્ને સુધારવા આવશે નહિ- 
જાઈ બીન્ને સુધારી દેશે નહિ. ધનવાન સ્ત્રીએ ન્ને સ્વાર્થ અને 
માજશોાખને ધટાડીને સેવાભાવનો વિકાસ કરરો તો તેઓનુ' આરોગ્ય 
સુધરશે. એમણે સેવાત્રત લેવું નનેઈ એ, એમાંથો રસ અને આનદ 
મેળવવા ન્ેઈએ. સિનેમા અને નાટકોનો આનદ પોતાની જીવતી 
ગરીબ ખહેનોના ગૃહસ્થાશ્રમમાંથી મેળવવો જેઈએ. સાદુ' જીવન, 
સાદી રહેણીકરણી અને પરોપકારી જવન એમને આન'દમાં શાખી 
સ્વાસ્થ્ય સબધમાં ઘણુ ફાયદો કરશે. મધ્યમ વર્ગની બહેના ખોટી 
રીતભાતેો, વ્યવહારના ભ્રમભરેલા રિવાન્નેમાંથી છૂટે તો ધણુ ફાયદો 
થાય. વિવાહ, સીમ'ત, યજ્તોપવીત, મરણુ પાછળના ખર્ચો, પ્રેતલોજને 
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વગેરે આપણા પર સવાર થઈ ખેઠેલાં રૂઢ બંધનોમાંથી છૂટવું જ 
જોઈ એ. આપણે આપણા શ્રમજીવી વર્ગમાં સુસ'સ્કારો અને આરોગ્યના 
સાનને! પ્રચાર કરવો ધટે. આપણુતે આપણું મ્રામ્યજીવન સુધારવાની 
ઉત્તમ તક છે. પહેલાં આપણે પોતે સુધરીએ, પછી ખીશજઓને 
સુધારાય. આપણે આઝાદ થઈએ તો ખીન્નઓને આઝાદ બનાવી શકાય. 

અર્‌'ધતો પોતાની સ્વત'ત્રતાના સ'યમથી, પોતાની વિદ્યાને 
પ્રચારથી, પોતાના કાયષક્ષેત્રના સેવાથી, પોતાના શરીરનો સાદા 
જવનથો, પોતાના મનને સારાં પુસ્તક્રોના વાચનથી વિકાસ કરી 
રહો હતી. એનું મત પરમ આન'દમાં સહાલતુ' હતુ'- સ'સારનાં 
ખ'ધનો અને ખેડીઓથી અરુ'ધતીનુ' મન મુક્ત હતુ. એની નાની 
દિલરૂબા રાત્રે નવ .વાગ્યા પછી કબીર, મીરાબાઈ નરસિ'હ મહેતે, 
તુકારામ વગેરેનાં ભજનો સાથે એકતાન થતી હતી. અરુંધતી 
આધ્યાત્મિક અને સૌંદર્ય'મય પવિત્ર જવન ગાળતી હતી. એમાં રોગ, 
શૈક, માહ, તૃષ્ણા, ઇચ્છા, વાસના, અપવિત્રતા, દ્વેષ, ભય, અયુયાની 
ગધ પણ્‌ નહોતી; એનુ જવન સ'પૂર્ણા સુખી હતુ. 

એકાદ વરસ ઇઈસ્પિતાલમાં વીતી ગયું. અચિતા એક દિવસે 
પોતાના કામમાંથી અરુધતી પાછી ફરી. એણે પોતાતી ઓરડી 
ખહાર્‌ ખે જણાને ખેડેલા ન્નેયા. એક સ્રોને એક પુરુષ સાથે આવતાં 
એણે નેઈ-મનુભાઈ ને એક અજાણી સ્ત્રી સહિત ન્નેયા. તેનું હદય 


પ્રફુલ્લ થઈ ગયું. એ જરા ઝડપથી આગળ ચાલીતે ઓરડી પાસે 
આવી. એણે મનુભાઈ ને શિદ્દાચારથી નમીને માન આપ્યું. 


“અરુધતિ ! આ તારી નાતી ખહેન !” અરુ'ધતીને ઉદ્દેશી 
મનુભાઈ એ કહ્યું. અતે પછી લલિતા તરફ વળી તેને કહ્યું: લક્તિતા ! 


* તમારી સોટી બહેનને વદન કરે. ” 


લલ્ષિતાએ નમીને અર્‌'ધતીને પ્રણામ કર્યા. 
ઓરડીનાં દ્દાર ખોલી અરુ'ધતી એમને અદર તેડી ગઈ. ખે 


દૂધના ખે પ્યાલા ગરમ કરી પાસે મૂકયા, પ્રસન્ન વદને એણે સોના 
આરેગ્યના સમાચાર પૂછયા. 


ટ૯૨ ) 


“ અરુધતિ ! ધરમાં સો કુશળ છે. પણુ તારી સાસુતી તાંબવત 
હવે લથડે છે. એમતે તાવ છોડતો નથી; જ૬ૃદ્ધાવસ્થા છે; દિનકર 
વૈધ્રતી દવા ચાલુ છે. બાપાજી સારી પેઠે છે. આ લલિતાની આપણા 
ધરનું વેતર્‌ કરવા માટે ભરતી થઈ છે. મારા શરીરતી ત'દુરસ્તો 
સારી છે; પણુ મારા મનતી તદુરસ્તી વિષે તે તું નનણે છે. ” 

“ આમ કયાં નીકળ્યા ? અહીં કયાં ભૂલા પડયા ? ” 

“અરે, અમે આપણી કુલદેવીને પગે લાગવા માટે આપણે ગામ 
મયા હુતા. મે કયું લાવને, એકાદ દિવસ અમદાવાદ ઊતર્‌'. લલિતાને 
પણુ પોતાની મોરી બહેનતે નેવાની ઈચ્છા હતી, એટલે એ 
પણુ ઊતરી. ” 

“ તમે ભલે આવ્યા. હું તમતે અતે મારી નાની બહેનને મળવાથી 
ઘણી ખુશી થઈ છું. નાની બહેન ! થોડા દિવસ તારી પ્રીતિતી કસોટી 
કરવા માટે આપણે સાથે રહેવાની હું ઈચ્છા રાખુ' છું. તને ગમશે?” 

“ જરૂર ગમશે, મોટી બહેન ! તમે હમણાં જ ચાલે. ” 

“હમણાં મુઠૂત: નથી, નાની બહેન ! જંગલની પ'ખિણી એક 
વખત સેનાના પિજરામાં પુરાઈ હતી. કેઈ પ્રારબ્ધના સુયે!ગે એનુ 
શાનસિક બધન છૂરી ગયું. એટલે શારીરિક સ્વતંત્રતા પોતાની મેળે 
સળી ગઈ. હવે એ પ'ખિણી જ'ગલના ઝાડે ઝાડે પોતાની ઈચ્છાનુસાર 
ઊડે છે. મરજ સુજબ જ ગલનાં ફળો ખાઈ ઝરાનું પાણી પીએ છે. 
ઝાડે ઝાડે ખેસી ઝુજે છે. એને ભય નથી, કારણુ “કે એણે સયમી 
૬ત્રવન પોતાને માટે ધડી રાખ્યું છે. જગતની એ મિત્ર છે, જગત 
એનું મિત્ર છે. હવે એ સોનાના પિંજરામાં પુરાવા નઠિં આવે. એની 
સ્વત'ત્રતા મૉંધેરી-મહામૂલી છે.” 

અરુંધતીએ અ'્રેજ પરિચારિકાને ચિઠ્ઠી લખી તે દિવસ માટે 
રજા મ'ગાવી લીધી. એણે આખી સાંજ પોતાનાં પ્રિયજનો સાથે 
ગાળી. એમને પોતાને હાથે રસોઈ કરી જમાડચાં. રાતની ટ્રેનમાં 
ગાડી કરી એ એમતે સ્ટેશને મૂકી આવી. ટ્રેન ચાલવાની તૈયારીમં 
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થઈ એટલે અરુધતીએ પતિને પ્રણામ કર્યા. અર્‌'ધતીએ સાસુ- 
સસરાને પ્રણામ પહેોંચડવાનેો સ'દેશો મનુભાઈ ને આપ્યો. 


“શું વાત કરી, અરુ'ધતી ? તારા મુંબઈના ધરમાં તોફાન 
જ*ગાડવું છે ? તારા સસરાને ખબર પડે એટલે અમને ઘરમાંથી ઝાડુ 
મારી બહાર કાઢે. એમનું મન તું જવતી છે કે મરેલી તેની પણુ. 
ખબર નનણુવા ઈતેજર નથી. વટલેલી-ખ્રિસ્તાન થયેલી, કાળસુખીને 
ત્યાં અમે ખાધુ' છે, એમ તેએ ન્નણેુ તે અમારા પણુ ભોગ મળે. ના. 
ભઈ, એ ન અને.” હસતાં હસતાં મતુભાઈએ કહયું. 


ત્રણુ માસ પછી મનુભાઈ ને કાગળ આવ્યો. તેમાં ડોસીમા 
સ્વર્ગે" દેવોની નોકરીમાં સચર્યા' હોવાની ખબર હતી. અરુધતીએ 
ગેનો યોગ્ય જવાબ આપ્યો. 

બાર માસ પછી અરુ ધતીનેો પગાર વધ્યો હતો. એને મોટી 
ખે ઓઆરડીએ અને તેો।કર મળ્યાં હતાં. એક દ્વિસ મનુભાઈ નો 
દ્રારકાથી કાગળ મળ્યેઃ 


“ અમે દ્વારકા આવ્યાં છીએઃ કાંઈક યાત્રા માટે અને કાંછકે 
ફરવા માટે. આ સોમવારે અમે સવારની આઠતી ટ્રેનમાં અમદાવાદ 
ઊતરશું. ” એવા ખબર હતા. અરુંધતી વખતસર સ્ટેશન પર્‌ જઈ 
મનુભાઈ અને લલિતાને તેડી પોતાને ત્યાં લઈ આવી. ત્રણુ દિવસ 
સુધી અર્‌'ધતીના ઘરમાં સો સાથે રહ્યાં. અરુધતીએ બારીક સમીક્ષા 
કરી ન્નેયુ' તો તેને લલિતા ખૂખ પ્રેમાળ અને મીઠા સ્વભાવની બાળા 
જુ।ઈ. તેણે પોતાનું હદય મોટી બહેનને અર્પણુ કરી દીધું. એ 
અરુંધતી સાથે ખૂબ હળી મળી ગઈ. જણે જુગજૂતી પ્રીતિ હોય તેમ 
એ અગુધતીના સહવાસમાં મહાલવા લાગી. મતુભ્રાઈનું' હૃદય પણુ 
આ ત્રણુ દિવસ માટે ખૂબ પ્રકુલ્લિત બન્યુ'. એ સુખી નહોતા એમ 
અરુંધતી નનેઈ શકી હતો, અરુધતીએ ત્રણુ દિવિસની રન લીધી 
હતી. આન'દી વાતાવરણુમાં અર્‌ ધતી એમને મુ'બઈ વળાવી પાછી ફરી. 


૨૯૪ ] 


૪૦ 


અરુધતીનોા અભ્યુદય 


સુંબઇમાં મતુભાઈના પિતા જીવણુલાલ જૂતી ઘરેડના વેપારી! 
હતા. એમને! વેપાર સાધારણુ ડીક ચાલતો હતે।, દર વષે ત્રણુ ચાર 
હજર રૂપિયા ચોખ્ખો નફો કરતા હેતા. જીવણુલાલ પોતાના કુટુંબનું 
યોગક્ષેમ બરાબર નભાવતા હતા, ભદ સસારતી લીલી સૂકી જેઈ તે 
અનુભવી બન્યા હતા, સધળે કારભાર પોતાના હાથમાં રાખવાનો 
એમતે શૈખ દતે. સત્તાનાં સૃત્રેતી લગામ એએ કદી ખીજનાઃ 
હાથમાં સોંપતા નહિ; છતાં વેપારમાં એમણે સહકાર મળે તે માટે 
કામ ફરતાર્‌ ભાગીદાર લલ્લુભાઈતે સાથે લીધા હતા. લલ્લુભાઈ પાસે' 
મૂડી નહોતી, મહેનત હતી. સવારે વહેલા આવીને રાત્રે મોડે સુધી 
દુકાનનો ધરેડે હસડતા હતા, જીવણુલાલ એને ચાર્‌ આતી ભાગ 
આપતા હતા. આ વિશ્વાસુ બુઠ્ાતો લલ્લુભાઈ ઉપર સ'પૂર્ણ વિશ્વાસઃ 
હતો. નામુંઠામું, રોકડ અતે ઉધરાણી સો કામ લલ્લુભાઈ તે માથે હતું. 
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એથિતા લલ્લુભાઈ હૃદય બંધ પડવાથી પોતાનો ઠિસાખ 
“પતાવવા સ્વર્ગમાં પ્રયાણુ કરી ગયા. એમને પુત્ર જગન્નાથ એક 
“વેપારીને ત્યાં ચાલીસ રૂપિયા માસિક' પગારે નામાનું કામ કરતો હતે. 
'જગન્નાથને 'જૂના નાતા પ્રમાણે જીવણુલાલે પોતાની દુકાનમાં એના 
પિતાને સ્થાને ભાગીદાર તરીક્રે લાવી રાખ્યો. છેલ્લાં આડ દશ વરસ 
થયાં જગત્તાથે પેટીમાં એના પિતાને ઠેકાણે એતું બધુ” કામ સ'ભાળી 
લીધુ' હતું. જૂનો નેકર અને કામ કરનાર ભાગીદાર હોવાથી સાવચેત 
જવણુલાલે એની ઉપર વિશ્વાસ મૂકયો હતો. દેશી પેઢીઓમાં ધણી 
વખતે નાની બાબતોમાં ખૂબ ચોકસી રાખવામાં આવે છે; ન્યારે 
'મોઢી બાબતો એટલે નામાટામાની ચેોઃખખવટ બરાબર રહેતી નથી. 
“જીવણુલાલનું નામુ' પણુ ખે વરસે મ'ડાતું હતું. વિશ્વાસે વઠાણુ ચાલતાં 
હતાં. પેદો ચાલીસ વરસની જૂની હતી; એમાં કાંઈ સટ્ટાનું કામ નહેવું. 
તૈયાર અનાજ દેશાવરથી મ'ગાવીને મુંમઈમાં સામડું એ વેચના હતા. 


જીવણુલાલ પોતાની પત્નીના મરણુ પછીં શરીરે કાંઈક યાકયા 
હતા. એમનાથો દાદરા ઊતરચડ વધારે વખત થતા નહિ. ખે ત્રણુ 
વિસામા ખાઈ ચાર દાદરા ચડવા પડતા હતા. આથી એએ જમીને 
એક વખત દુકાન ઉપર જતા. સાંજે ૭ વાગે વળી પાઠ્ા આવતા 
તે રાત્રે દુકાતે જતા નહિ. એમતે ખદલે મતુભાઈ સવારના આઠે 
વાગે દુકાને જતા. વેચાણુનું કામ એમના હાથમાં હતું. રાત્રિના નવ 
વાગે દુકાન બંધ કરી ચાવી લઈ મનુભાઈ ધેર આવી જમતા હતા. 
'અપોરના પણુ બાર વાગે જમવા પાછા આવી જતા હતા, 


જગન્નાથ ઉપર પિતાપુત્રનો સ'પૂર્ણ્‌ વિશ્વાસ હતો. જગન્નાથના 
હાથમાં રોકડ રહેતી. એને જૂતેો તેોકર જાણી પિતાપુત્ર રોકડની 
અહુ કાળજી રાખતા નહેતા. જગત્નાથે પોતાના અઢાર વરસના પુત્ર 
સોતીલાલનું સગપણુ કર્યું અને ખે વરસ રહીતે પરણાબ્યો. જગન્નાથ 
પાસે પોતાની કાંઈ મૂડી નહોતી. જે ભાગમાં નાણાં મળતાં તે 
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કુટુંબના ખચ'માં વપરાઇ જતાં હતાં. એની સ્રી દિવાળી મોટા મનતીં 
હતી. ખાવા-પીવા ને પહેરવા ઓઢવાની વસ્તુઓ માટે એ ખહુ 
ઉદારતા દાખવતી. આથી કાંઈ બચાવ થતો નહિ. જગન્નાથ પ્રમાણિક 
જૃત્તિના માણુસ હતો. એની ખુદ્ધિ ખરાબ નહોતી. ઈધર આપી. 
રહેશે, એવી માન્યતાથી સાધતા વગર એણે છોકરાનું સગપણુ કર્યુ. 
દિવાળીનાં ઘરેણાં છોકરાની વહુતે કરાવ્યાં. મોતીક્ષાલને પરણાવ્યે।.. 
દિવાળીએ અપવાસની ધમકી આપી. આથી જગત્નાથને જ્તાતિભોજન 
આદિ ખોટા ખર્ચા પોતાના ગજન ઉપરાંત કરવા પડયા. શેઠની રોફડમાંથી 
એક હનર રૂપિયા એમની સ'મતિ વગર એણે ઉપાડથા. 


જગન્ઞાથને આ એક હનર રૂપિયા ભરવાની ચિતા રહેતી હતી. 
એને કુટુંબનો ખર્ચો નાની વહુ આવવાથી વધ્યો હતા. દિવાળી કાઈ 
રીતે ખર્ચ ધટાડવામાં સહકાર આપે તેમ નહેતું. જગન્નાથ મુંઝાયે.. 
કાઈ ફમનસોબ ધડીગ્યે એતે મારવાડી બજરમાં ધકેલ્યો. એણે ત્યાં 
સટ્ટો કર્યો. હમેશાં, હાર્યો જુગારી ભવિષ્યના લાભ માટે વધારે' 
નેસથી રમે છે. જગન્નાથ પણુ આજે નહિ તે। કાલે લાભ થશે એવા 
વિશ્વાસથી, વાયદાના સોદામાં ઊતર્યો. આઠ દશ હજર નુકસાની આવી. 
પડી. આપધાત કરવો કે તુકસાની ચૂકવવાને બદલે દિવાળુ ફૂ'કી 
નાદારીમાં જવુ' એ સવાલે એને ધણુ! સમય મૂઝવ્યા કર્યું. એજે 
બેમાંથી એકેય માર્ગ લીધે નહિ. નુકસાનીના બધા રૂપિયા એણે 
પોતાની શેડની રેકડમાંથી ઉપાડી લીધા. એના હાથમાં મોસમને' 
લીધે મોટી રકમનાં નાણાં આવ્યાં હતાં. એતે! ઉપયોગ કરવાની લાલચને 
એ રો૪ી શકયો નહિ. પરિણામને વિચાર્યા વગર્‌ એણે પોતાને. 
અને શેઠને કીચડમાં ખેચ્યા. 


ખેએક અઠવાડિયાં વિવાઠને વીતી ગયાં. કાંધકે માલ લીધે!. 
જગમભાથે એક સવારે કહું કે નાણાં ચૂકવવા મારી પાસે પૈસા નથી... 
મનુભાઈએ પૃછયુ% “ નાણાની મોટી રકમ ફાજલ હતી; તે કચાં ગઈ ₹ ”” 
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જગન્નાથ ખે' ખે' ર્‌ ફે' થઈ સ'તોષકારફ જવાભ આપી શકયો 
“નહિ. મનુભાઈ એ નામુ તપાસ્યું. રોકડમાં પુરાંત દશહકળર રૃપિયા 
નીકળતી હતી. બે'ક્રામાં એ રૂપિયા ભરવાને બદલે જગન્નાથે પોતાના 
'ઉપયોાગમાં લીધા હતા. મનુભાઈએ ૪ કલાક સતત તપાસ બધા 
નામાની કરી. જગન્નાથે વિશ્વાસતો દુરૂપયોગ ક્ષ હતો. આજે 
'જીવણુલાક્ન નબળી તબિયતને લીધે દુકાને આવ્યા નહોતા. જગન્તાય 
પણુ બપોર પછી પેઢી ઉપર જમીતે આવ્યો નહોતો. તે પરબારા 
જવણુલાલને ધેર ગયે. ડોસા તકીએ અઢેલીને સૂતા હતા. જગન્નાથ 
એમની પાસે આવી ખેઠે. 


“%મ જગુ, અત્યારે '્કમ આવ્યો ? શું સમાચાર છે ?” 

જગતન્તાથે «હના ચરણોમાં પોતાની પાઘડી ઉતારીને મૂકી. 
“બાપુજી! મે' બહુ ખોટુ ક્યું છે; તમારે શરણે આવ્યો છું. ” 

“તે શું કર્યું છે ?” ૬ૃદ્દે આશ્ચર્યમાં પડીને પૂઠયુ. 

“મે તમારાં નાણાંનો દુરૂપયોગ કર્યો છે; મતે માછી આપે.” 
તે મોટેથી રોઈ પડયો. ખોર ખોર જેવડાં આંસુ એની આંખોમાંથી 
“હળવા લાગ્યાં. “ મે' નિમકહરામી કરી છે. ” 

“શા નહિ ગાંડા, મારી પાસે ખધી વાત કહી દે. ” ૯વણુલાલે 
' ખેઠા થઈને પૂછ્યુ. 

જગતન્નાથૅ પહેલેથી છેલ્લે સુધી બધી હ૪ીકત કહી સભળાવી; 
કવી રીતે એણે નાણાં ઉપાડયાં હતાં તે પણુ વર્ણુવી બતાવ્યું; જરા 
પણુ છુપાવ્યું નહિ. 

“મારા બાપ તમાર્‌' અન્ન ખાઈ જીવ્યા; હું પણુ તમારા 
અન્નથી ઊછર્યો; છતાં મદ ભાગ્યથી મે' જે ઝાડે મને મીડાં ફળે 
"દીધાં તેતે જ મારા હાથે કુહાડો મારી કાપી નાખ્યું, મારા જીવતરને 
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ધિકાર છે! મે' ફૂડું કામ કર્યું છે. તમારો ગુન્હેગાર છું. મારો %ે 
તારવે એ તમારા હાથમાં છે. ” જગત્તાથે રોતાં રોતાં કલુ. 


“જગુ! તે આ કામ સાર્‌ કયું નથી. તું ડુખ્યો, અને સાથે 
મારી આબરૂની નાવ પણુ ન્નેખમમાં મૂકી દીધી છે. હવે મનાને 
આવવા દે. હું એની સાથે સલ્નાહ-મસલત કરીશ. આ વાતની કોઈ ને 
ખબર પડવા દેવાની જર્‌૨ નથી; કોઈ ને કહેતો નહિ. ધેર પણુ વાત 
કરીશ નહિ. પેઢીને કેમ બચાવવી એમાં આપણી સર્વેની શક્તિની 
જરૃર પડશે. તું કાંઈ બન્યું જ ન હોય તેમ વતીંને પેઢી ઉપર બેસ. 
અને મનાને મારી પાસે મે।કલ. ” 


જગન્નાથ ગયો. એક કલાકમાં મનુભાઈ ધેર આવ્યો. સાથે તે 
ચોપડા લેતો આવ્યો. બાપદિકરાએ ભેગા મળી ચોપડાતી બારીક 
“તપાસણી કરી. રોકડ બધી ચાલી ગઈ હતી. ઉઘરાણી ત્રણુ ચાર 
હરની હતી. આવતી ફાલે પાંચ હજર અનાજની કિંમતના ભરવાના 
હતા. બાપદિકરાએ રાત્રે મોડે સુધી વાતે કરી. 


ખજે ધ્વિસે મનુભાઈ પોતાની સ્ત્રીના અને માતાના સોનાના 
"દાગીના લઈ બશરમાં વેચી આવ્યો. મનુભાઈતી પહેલી ઈચ્છા એને 
'ઘરેણૅ મૂકી વ્યાજ ઉપર નાણાં લેવાની હતો. અનસૂયા પાસે એની 
આવ-જાવ અરુંધતી ગયા પછી ચાલુ થઈ હતી. અરુ'ધતીના નિઃસ્વાર્થ 
'ઉચ્ચ ચારિત્ર માટે એતે ધણું માન હતું. તે એની પાસે દિલ ખોલીને 
“વાત પણુ કરતો હતો. અરુ'ધતી સાથે સેત્રી રાખવાની સલાહ પણુ 
અનયૂયાના ઉદાર હૃદયની હતો. આ સ'કટસમયથે પણુ તે પોતાના 
'નિસ્ત્રાર્થ સલાહકાર પાસે એ પહોંચ્યો, એને સઘળી વાત કરી. 
'દાગીના વેચવાની જ સલ્લાહ અનસૂયાએ આપી. પિતાની તમિયત 
'ઓજે દિવસે સલાહ લેવા જેવી રહી નહોતી. એણે દાગોનાના ત્રણુ 
હર રૃપિયા બનરમાંથી મેળત્યા. બાકીના ખે હજાર પણુ એણે 
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અનાજને તેટલે ભ્રાગ વેચીને મેળવ્યા. પરિણામે તરત માટેતો શય. 
તો માથા પરથી દૂર થયે. 


આફત એકલી આવતી નથી. ન્યારે આવે છે ત્મારે ચારે 


તરફથી એકસામટી આવે છે. દાંત તરીકે એક કચ્છની વાત 
સાંભળવામાં આવી છેઃ 


એક યુવાન પુરૃષ પોતાની આને લઈ ને ગાડામાં ખેસી કચ્છના 
રણુમાં સુસાફરી કરતો હતે. એને રણુની ખીજ બાજુએ જવાનું હતું. 
રણુમાં રસ્તો ભૂલ્યા. રાત પડી ગઈ, ગાડાનું એક પૈડું નીકળી ગયુંટર 
તે સરખું કરતાં બહુ સમય નીકળી ગયો. ખીજે દિવસે બપોર થયા, 
પૃણુ રણુને પાર કરી શકયા નહિ. ખપેોરના રણુનો તડકો ધખવાઃ 
માંડયો. પાણીના ફૂનનનું તળીઉ' દેખાયું. સોને પાણીની ભારે તરસ 
લાગી હતી. એટલાં સકટો પૂરાં ન હોય તેમ યુવકની પત્નીને શળ. 
ઊપડચુ'. બાળક અવતરવાનાં ચિહ્નો દેખાવા લાગ્યાં. ચાર પાંચ 
સ'કટોામાં ધેરાયલા યુવકે શું કરવું તે તેતે સૂઝયુ' નહિ. એટલામાં 
રણુમાં પ્રવાસીઓને લૂંટવાનો ધધો કરતા લૂટારૂએ ત્યાં આવ્યા. 
એમણે એકલા ગાડાને જોઈ કિંમતી વસ્તુએ આપી દેવા જણાવ્યું. 
પાંચ સ'કટેો ભેગાં થયાં. એટલે યુવકે એક નવીન નતતનું કાર્ય કર્યું. 
એણે રણુમાં જરા આગળ વધીને મે(ટેથી પોકાર પાડયો: “ આવો, 
આવો, ૯જી બાકી રહેતા હેય તે સો આવી ન્નઓ. હજી બડે પૂરા 
છ્લકાયો નથી.” 

લૂટારૂના સરદારે આ વિચિત્ર ધટના ન્નેઈ ને યુવકને પોતાની. 


પામે ખોલ'વીને પૂઠ્યુઃ “કેમ, તું શાની રાડો નાખે છે ? મને એને! 
અર્થ સમનજ્નવ. ” 


યુવકે નિખાલસ ભાવે કહ્યું: “ભાઈ | રસ્તો ભૂલ્યા છીએ,. 
રણુનો તડકો ખમાતો નથી, પાણી ખૂટયુ' છે, તરસે મરીએ છીએ. 
અને તમે લૂંટવા આવ્યા છો. હજ દુઃખોને ગાંસડે પાટલે અધુરો છે.. 


એટલે ખીન' દુઃખોને સાથે ખોલાવી લેવા માટે હાકલ કર્‌' છું, જેથી- 
ધડો પૂરે ભરાય. ” 
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થૂટાર્તા સરદારતે દ્યા આવી. એણું એમતે પાણી પીવશાવ્યું. 
આ્રની સુવાવડ માટે ગાડા ઉપર જાડા કપડાને છાંયો કરાવ્યો અને 
બધી સગવડ કરી આપી એમને રણુને બીજે પાર પહોંચાડયા. 


મનુભાઈના પિતાને આ નુકસાની અને વેપારના નાશનેો સ'ખ્ત 
આધાત લાગ્યો. એમને ડાળા અ'ગમાં અર્ધાગ થગ, ડોસા પથારીવશ 
થયા, એમની સેવા-ચાકરી માટે માણુસની જરૂર પડવા લાગી. ખીજ 
તરફ લલિતાને પાંચમો માસ ચાલતો હતો તે કસુવાવડ થઈ ગઈ. 
એને પણુ સેવાચાકરીની જરૂર હતી. બરમાં કોઈ માણુસ મળે નહિ. 
લલિતાનાં માવિત્રે પણ્‌ યાત્રાગે ગયાં હતાં. મનુભાઈ ને ચારે તરફથી 
તકલીદ શોભી યઈ ધધાને અગે એની દુકાન ઉપર હાજરીની જરૂ* 
હતી. વળો ઉઘગણીનતી સભાળ પણુ લેવી જેઈ એ. પિતા કાળજી અને 
સેવા માંગતા વતા, પત્નીને ૪સ્પિતાલમાં મોકલી દતી, ત્યાં એની 
તબિયત ચિતા કમાવે તેવી હતી. સધળે સ્થળે મનુશાઈતી હાજરીની 
જરૂર હતી. મનુભાઈ ખૂબ મુંકાયા, એમણું અનસ્રયા પાસે વાત કરી. 
અનસૂયાગે પાડાશીએોાના સહકારથી ૬જહતી સેવા ઉપાડી લીધી 
અને ઈસ્પતાલમાં પણુ બનતી સગવડ કરાવી. મનુભાઈ ને પોતાને ત્યાં 
જમવા આગ્રહ કરી તેડી ગઈ. એણે અર્‌ ધતીને પત્ર લખ્યોઃ-- 

“ ખહેન ! 

ખહુ અગત્યના કારગે આ પત્ર લખવાની તક હું લઉ' છુ. તારા પ્રત્યેનો 
શ્નેહુ તને સુબઇ તરત આવવા માટે નિમત્રણુ કરે છે. તાર્‌ કુટુંબ 
વિપત્તિના વાદળાઓધથી ઘેરાયુ' છે. જૃહદ્ધ સસરા પથારીવશ છે, લલિતા 
ઇસ્પિતાલમાં માંદગીને બિછાને છે, ધધો ખાડામાં ધકેલાં ખાય છે. બિચારા 
મતુભાઈ ચ'તાઓના કોચડમાં ચોંટી ગયા છે. જલદી આવ. તારી હાજરીની 
જરૂર છે. મને આશા છે કે તારી ઉદાર મનોવૃત્તિ તને ખોન દિવસની ટ્રેનમાં 
આ તરફ આનવા પ્રેરણા દેશે, 


લિ. તારી 
--અનસૂયા '' 
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કાગળ મળતાં જ અર્‌ધતીએ એક માસની રન માટે અરજી 
કરી મેઢ્રન પાસેથી તરત માટે આઠ દિવસની ર? લઈ ખીજે દિવસે 
મુંબઈ તરફ રવાના થતી ટ્રેનમાં એ ચડી ખેડી ને મુંબઈ આવી 
પહોંચી. એણે ધરનેો સધળોા કારભાર પોતાના હાથમાં લઈ લીધે. 
રસોઈ, ૬દ્દ અને ઇસ્તિપાલ, એ ત્રણે ય વસ્તુ એણે સ'ભાળી લીધી. 
એણુ જવણુલાલની પ્રાણુપણે સેવા કરવા માંડી. ૬ જૂતી વહુને 
નનેઈ આશ્ચર્યચકિત થઈ ગયા, એના અસ્તિત્વની પણુ એમને 
ખ્બર નહોતી. એ અરુધતીના હાથે સુ'દર સેવા પામવા લાગ્યા. 
ખૂબ સેમથી, ઉલટથી શેક કરવો, પગ ચાંપવા, દવાથી માલીસ કરવી, 
નિયમસર વેધની દવા ખવરાવવી, પયારી સાફ કરવી, શરીરતે ગરમ 
પાણીમાં નીચોવેલા હુવાલથી લૂછી નાખવું-આ ખધી સેવા એ 
નિયમિત રીતે કરવા લામી. રાત્રે પણુ એમની પાસે ખેસી તબુરે। 
લઈ સરસ ઊજને ગે ગાવા લાગી. રહ આન'દમાં રહે તેવા પ્રયત્નો 
એણે કરવા માંડયા. બપોરના ઈસ્પિતાલમાં જઈ ને પાંચ કલાક લલિતા 


પાસે એ ગાળવા લાગી. આમ એણે નિઃસ્વાર્થ ભાવે કુટુબતી સેવા 
કરવા માંડી. અરૂધતીએ પોતાનો આત્મા કુટુંભતી સેવામાં રેડયો. 


પતિને નાણાં સબધી મુશ્કેલી હતી. એણે એને વેપાર હુ કે 
કરવાની સલાહ આપી પેઢી કાઢી ન'ખાવી. તેતે બદલે નાના પાયે 
અનાજની દુકાન રખાવી. જગતન્નાયને સારુ' સર્ટિફિકેટ આપી ખીજ 

' વેપારીને ત્યાં માસિક ૭૫ રૂપિયાના પગારે નોકરી રખાબ્યો. જગન્નાથના 
પુત્ર મોતીલ્રાલને પતિની દુકઃતે ચાલીસ રૃપિયાના પગારે રખાવી 


દીધો. લલિતા સ્વાસ્થ્ય મેળવી પાછી ધેર આવી. પણુ ૬ને આરામ 
યયા નહિ અરુંધતૌોએ અદી માસ સુધી માતાની પેઠે એની સેવા 


કરી. ૬ એક દિવસ રડી પડયા. જેમ તેમ ખોલી ઊઠંયા--“ દિકરી ! 
મે' તને અન્યાય કર્યો છે. મે' તને મરચાં ખવરાબ્યાં; તે] મતે અમ્રફળ 
ખૂવર્‌ાવ્યા. મારા દિકરાને હાથ છોડીશ નહિ.” 


ઘોડા દિવસે! પછી ૬ વેકુડમાં વિષ્ણુ સાથે વેપાર કરવા 
વિદાય યયા. 
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| અરુધતાના ત્રણુ માસના રન્ન પૂરા થવા આદ્રા હતી. શરણ 
હવે અમદાવાદ જવાની રન માગી. લલિતા તો એતે પગે જ ચૉંટી. 
હવે કેમે કરી જવા દઉ' જ નહિ. મનુભાઈની આંખમાંથી આંસુ ઝરવ્રા 
લાગ્યાં. અરુધતીએ એમને શાંત કર્યા. હુંજ હમણાં સમય નથી. 
ગરીબો અને અપ'ગાની સેવા મને પ્રિય છે તે મૂકીને હું આવી 
શાકુ' તેમ નથી. માર્‌ આ ઘર છે તે હું નનણું ષું. પરતુ મારી 
ફરજ અને અ'તઃકરણુની વૃત્તિ મતે ખીજે ખોલાવે છે. મને મારા 
માગે" જવા ધો. તમાર્‌ં અને માર્‌ બનેનુ' એમાં જ કલ્યાણુ છે. મે' 
અનમુયા બહેન સાથે પણુ આ બાખત ચર્ચા કરી છે. સોના કલ્યાણુતેો 
આ જ માર્ગ છે, તે હું લઉ' છુ. સુખદુઃખે આપણે સાથે છીએ. 
પાણીને પ્રવાહ ધોકાના મારથી જુદ્દો થશે નહિ. આપણે મનથી 
એક જ છીએ. મને ખુશીથી ૨% આપે. , 

અગુ'ધતી જતી વખતે ૨૫૦૦ રૂપિયાની થેલી પતિના હાથમાં 
મૂકતી ગઈ. મને હવે રૂ. ૧૫ન૦ને। પગાર મળે છે. તેમાંથી આ નાણાં 
કાઈ સી કરે બાળક ઉપયોગી સ'સ્થા માટે મે' બચાવ્યાં છે. એ 
ચાપણુ તરીકે તમને સૉંપુ' છુ” એને ઉપયોગ તમારા વ્યાપાર માટે 
કરન્ને. હું જાણું 'છુ' કે તમને નાણાંની છૂટ નથી. એટલે -આ થાપણુ 
તરીક સ્વીકાર. ન્યારે કમાએ। ત્યારે પાછા આપશે તો હું આઓ 
કે બાળક્રાના કલ્યાણુ માટે એ રકમ છેવટે વાપરીશ,” અરુંધતી 
પતિને પ્રણામ કરી, લક્લિતાને કોટી કરી ટ્રેનમાં ચડી ગઈ તેએ! 
વચ્ચે કાગળપત્રને વ્યવહાર ચાલુ રહેતો હતે. 

નદ 
ન % 

ત્રણુ વરસ વીતી ગયાં. અર્‌'ધતી હવે પ્રસ્પિતાલની મુખ્ય પ૨િ- 
ચારશિકા બની હતી. એ પોતાનુ કામ આન'દ, ઉત્સાઠું અને સેવા- 
ભાવથી કરતી હતી. એણે પરિચર્યા શીખવવા માટેતો એક વમ પણુ 
કાઢયો હતે. બહેનોને આ વર્ગમાં નર્સિગનું' જ્ઞાન આપવા પોતે 
અને બીજી સેવાભાવી નર્સા 'ઈસ્પિતાલના સમય ઉપરાંત આવતી 
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હતી. એમને થોડો પગાર પણુ આ સસ્થા આપતી હતી. મ્યુનિસિ- 
પાલિટી તરફથી આ સ્થાને ત્રાન્ટ મળતી હતી. અર્‌'ધતી પણુ દર 
માસે એકસે। રૂપિયા પોતાના પદર્થી આપતી હતી. 

એક દ્વિસ ઓ ચતા મનુજ્નાઈ મોટરમાં એને ત્યાં આવી 
પહોંચ્યા. માણુસને મોકલી અરુંધતીને ખોલાવી લીધો. ' આ તારી નાની 
ખહેન ખાટલે પડી છે. એટલે તારી પાસે સેવા કરાવવા એને લઈ 
આવ્યો છુ. લે, એને સભાળ, એ તારા નામને ઝંખે છે ” અર્‌ ધતીએ 
બિમાર લલિતાને પોતાના ખબ'ગલામાં તેડી જઈ સુવાડી. ૭ માસ 
સુધી એણે એની ખરા દિલથી ચાકરી કરી; ૫૨'તુ છેલ્લી કસુવાવડ પછી 
એણે સ'પૂર્ણા્‌ આરેગ્ય પ્રાપ્ત કર્યું” જ નહોતુ. આ વખતની સુવાવડ- 
માં એ નાની મુમુદતે જન્મ આપીને સ્વગે સ ચરી. 

નાની કુમુદ અને તેના મનુભાઈ ને સાચવવાની ફરજ અર્‌ ધતી 
ઉપર્‌ આવી પડી. એણે ફરજને કયે ધ્હાડે નકારી હતી ! 

_સતુભાઈએ અમદાવાદમાં દુકાન ખોલી. બને સાથે રહેવા 
લાગ્યાં. મનુભાઈને પણુ અર્‌ધતીની સેવાભાવનાનો ચેપ લાગ્યો. 
તેએ પણુ તેના વિવિધ સેવાકાર્વમાં સહકાર આપવા લાગ્યા, 


સસાયસ 
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ઉપસણહાર 


અરૂધતી જેવી સ્વદેશાભિમાતી, દેશતે માટે સવ સવું 
ખલ્િદાન દેતારી એવી આદશ આર્ય સત્નારીના સમુજ્જવલ દછ્ાંત 
સરખી વીરાંમતાએતે। આજે આપણુતે લગભગ ભારેતશરમાં-ગામેમામ 
અતે રાફેરે શહેરમાં પર્ચિય મળે છે. 


રાષ્ટ્રોન્નતિ માટે આજે એવા અ'તઃકરણુપૂર્વ કના અતે શાવનાયી 
ભરપૂર પ્રયત્તા થાય છે કે આપણા દેશતી પરાધીતતાતી સાંકળે! 
જાણે ટ્રક સમયમાં જ તૂટી જશે અતે સ્વરાજગૂર્યોધ્યતો અરુણુકાળ 
તુતવેળાએે જ આવી પણેંચશે. 


દેશ માટે સર્વ કઈ કરી છૂટતા? સેવકે અતે નેતાઓને! આજે 
દેશને સારે! સાથ છે અતે તેમતા સુપ્રયળોતે પરિણમે જે ધ્યેયને 
અથે હિંદી રાષ્ટ્રીય મહાસભા અર્ધા સેકા ઉપરાંત વર્ષો થયાં પ્રયત્ન 
શીલ રરી છે તે ધ્યેયસ્હ્રિતા દ્વિસ હવે નજીકમાં જ આવી રહેલો 
ક્ષિતિજ ૫ર દદિગોચર થાય છે. લેકસ્વાત'્યતો સૂર્યોદય થતાં 
લેોકકલ્યાણુનાં વિરોધી બળોના અંત આવશે અતે યારે સ્વરાજ 
સૂર્યોદય પૂર્ણકળાએ ભારતવર્ષ પર પ્રકાશતે। થશે. 
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આ આવનાર દેશેન્નતિનાં મૂળ કારણુ શૈધવા જરા ઊ'ડા ઊતરી 
તપાસ કરીશું તો જણાશે કૈ ભારતની આદશ નારીને જ એ પ્રતાપ 
હતો. એ ભારતીય નારી-એ આર્ય સન્નારીની ફૂખે જન્મેલી સ-સ્કારશા।લ 
પ્રજાએ કમે ક્રમે પ્રગતિ સાધી સસ્કારસિદ્ધિ પ્રાત્ત કરીને દેશની 
આર્થિક, સામાજિક અને રાજકીય સુધારણાને સાથ આપ્યો! છે. 


આગલાં પ્રકરણ્‌ા।માં આપણે ન્નેયું તેમ, જૂના જમાનાની ચુનીલાલ- 
ની માતાએ પોતાની આથિ'ક અસહાયમાં દાંતમાં છેડે રાખી સ્થિતમાં 
દિવસો! કાઢયા, પોતાના પુત્ર અને પુત્રીને જમીનદાર દેસાઈનાં વૈતરાં 
કરીને પણુ પાળ્યાં-પોાષ્યાં, અનેક સકટોની ઝડીએ સહન કરીને પણુ 
તે બન્ને ભાઈખહેનને ઉચ્ચ સસ્કા*્નું દાન દીધું-એ સર્વ" સકગુણ્‌ા 
અને આદર્શે આપસા પ્રાચીન ભાય પૂવન્નેનો કિંમતી વારસે। છે. 


અતે એની પુત્રી શ્યામા : બીજવરને પરણીને “ દીકરી ને 
ગાય દોરે ત્યાં નનય' એ કહેવૃત અતુસાર માતાએ પોતા મારે પસદ 
કર્યો તે પતિ સ્વીકારીને-તેને જ પોતાના સવર'સ્વતુલ્ય સમજને-તેની 
'અનુગામિની થઈ રહી;'ઉપરાંત, ધરનાં નાનાં મોયાં, અભિમાની-કોધી 
તેમ'જ ધાતવાતમાં 'છેડાઈ પડનારાં 'કુઢુ બીએ ને પોતાનાં કર્યા, શએધી 
સુલક્ષણા અને પતિત્રતા આર્યાએ આપણા સમાજમાં આળે 
ઘેર્ધેર હોય તો આપણા સ'સારમાં, દુઃખ-દાવાનળે કે 'કલેશક'કાસમાં 
જે સાખ્રાનયોાનાં તાદશ દશ્યો અવાર નવાર આપણુને જેવા મળે 
છે તેનું જવલ્લે જ દશન થાય. પરતુ એવી આદશ ર્રીઆ પણ્‌ 
આપણે ત્યાં “હોય છે. “બહુરત્ના વસુધરા ' એ કહેવત મુજબ, 
શ્યામા સરખાં અનેક ગુમ રત્ના આપણુ સમાજને એપ આપતાં 
અને તેમના ચારિત્ર્યની સુમધમય ફ્રેરમ ડ્રેલાવતાં આજે આ પશુને 
અહીંતહીં નજરે પડે છે. સ'તતિવિહીન છતાં ભાઈતી પુત્રીને એ 
પોતાનો સસ્કાર વારસો! પોતાની પાછળ આપતી નવ છે. 
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અને અનસ્‌યા ? સાચે જ અનયૂયા તે અનસૂયા જ હવી | સાચી 
પતિત્રતધાર્િણીી, પતિના સુખે સુખી અને તેની ઊતરલી અવસ્થામાં 
ગે પરિસ્થિતિને અનુરૂપ જીવનધડતર ધડનાશી સન્નારી આપણા 
સમાજના એક પરમેજ્જ્વલ આભૂષણુરૂપ છે. પોતાના પતિના 
મૃહસ્થાત્રમતે સ'ભાળવા સાથે સાથે આધેડ પતિના ધરમાં ખાઈબદેલા 
નોકરોની ધીમે ધીમે સાન ઠેકાણે લાવી તેમને ધર સુવ્યવસ્થિત 
રાખવાની પરિસ્થિતિમાં લાવી મૂકવાનું અનસૂયાનું કાર્ય ખરેખર 
આપણી પ્રશ'સાને પાત્ર દરે છે. 


એ તે! બધી એના સ્ત્રાથ'ની વાતો હતી, પરતુ એણુ પરાર્થ 
માટે પણુ કષાં એણું ક્યુ છે !! આડાશપાડેાચની પ્રોહ સોએને 
શિક્ષણુ મેળવવાની એણે સગવડ કરી આપી, નાની ખાળાઓતે 
વિવિધ કલાઓમાં રસ લેતી કરી, અતે સ્ત્રભાવપરિવતન કરાવવામાં 
એણે અયાગ પ્રયત્નો! કર્યા--એ બધુ' પારકાના ભલા મારે જ ! આવી 
પરોપકારી અને સેવાપરાયણુ સન્નારીએ શહેરો અને ગામડાંના લત્ત 
લત્તે હોવ તે ? 

અતે અરુંધતી ? ખરેખર, એણે એના શિક્ષણુને દીપાજ્યું. આજે 
કોલેજનું શિક્ષણુ મેળવી ઘમ'ડી બની જતી કન્યાએ એમના શિક્ષણુના 
ધમ'ડમાં અને સ્વેરવિઠ્ઠાર૨ વાંચ્ઠતી એ પત'ગવનિતાએ અનેક 
કોલેજિયનેરૂપી દીપકોમાં ઝપઢાઈ તેમના જીવનને વેરવિખેર કરી 
નાખે છે. 


અરુંધતી નવા યુગની નારી છે, સ્વદેશ્સેવાની ભાત્રનામાં એત-* 
પ્રાત થયેલી છે, દીન-દુઃખીએ ની સેવા કરવાની દીક્ષા મ્રહણુ છે, અનેક 
પ્રલોભનો ૭તાં પણુ કયાંય ફસાતી નથી અને પોતે નકી કરેલા- 
છવનત્રત સમા ખનાવી દીધેલા પોતાના ફર્તઃભ્યપ'થે એકધારી એ 
ચાલી જય છે. એ કોઈની શહેમાં તણુાતી નથી, દુઃખો વેઠીતે પણુ 
એ પોતાની માન્યતાએ અને સિદ્ધાંતોને ૬હતાપૂવ'ક વળગી રહે 
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છે; તેમ કરવામાં પોતાના સ'શારસુખનેના ત્યાગ કરતાં પણુ એ અચ" 
કાતી નથી-ખુદ પતિનો ત્યાગ કરવા સુધીનું પગલું ભરવામાં પણુ એ 
પાછી પાની કરતી નથી. દેશસેવાને કાજે જેલ જવાની પણુ એ 
હિંમત કરે છે, માંદાએની માવજત પાછળ પોતાતેો સવ સમય 
આપી દે છે ! આ બધું છતાં એના પતિને એ ભૂલતી નથી, પોતાના 
પતિ પ્રત્યેના પ્રેમતે એ જરાય વિસરતી નથી; એની ગમે તેવી 
પરિસ્થિતિ, પોતાને સાથ-સહકાર ન આપી શકવાની એની અશક્તિ 
હતાં, એ એની જરાય ઉપેક્ષા કે અવગણુના કરતી નથી | અને એને 
પતિ ફરી પરણુવા તેયાર થતાં તેને તેમ કરવા રાજીખુશીથી પોતાની 
સ'મતિ અર્પી આશર્વાદ પણુ આપે છે ! અને તેનો પતિ ફરીવાર 
લગ્ન કર્યા પછી પોતાની શે।કથ પ્રત્યે સહેજ પણુ ઘૃણા! નહિ દર્શાવતાં 
ઊલટ તેના પ્રત્યે ઉદારતા દાખવે છેઃ એ આજની નવા યુગની નારીના 
સર્વોત્કૃટટ આદર્શ રૂપે લેખી રાકાય. 

આશમ એક માતાની સ'તતિની ત્રણુ પેઢીતો સસાગ ઉત્તરોત્તર 
વિકાસ પામતો જઈ આખર તે નવા યુગના કાળબળ સાથે પોતાના 
આય આદશ તે અપનાવતેો કેવા સુદર સુમેળ સાધે છે ! ! 

સાચેજ, શ્યામા, અનસૂયા અને અર્‌ધતી આપણા સ'સ્ક।2- 
દર્શનનાં સમુજ્જ્વલલ આરસી સમાં ઉત્કૂણ દષ્દાતો છે ! જૂનામાંથી 
સારુ' મ્રહણુ કરી તેની સાથે નવીન યુગની પરિસ્થિતિને સુમેળ સાધી 
જે નવરચના થઈ શકે તે આપણા ભ્રારસ્તીય આદશની પરિસીમા 
ભલે થાય. 


વાયક |! આ આદર્શોને અપનાનજે, ૬ઇવનમાં બને તેટલે 
સેવાભાવ કેળવજે, કટુ'બને સુખી કરવા બધુભ્રાવને વિસ્તારજે, જન- 
ફલ્યાણુને અર્થે બને તેટલું કરી છૂટવા પ્રયત્નશીલ હેજ. 
& 
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ડ્ર કનુદેસાઇની 


હ 
દ જ્ડલ| 
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લગ્તાત્સવ આજૃત્તિ ત્રીજ 


દાંપત્ય-જતનના પ્રાર'ભકાળની મ'ગળ ભાવનાઓ, આશાઓ 
અતે આકાંક્ષાએનાં આઠ વિવિધર'ગી ચિત્રો. (બે રૃષિયા) 


મ'ગલાણ્ક આજભત્તિ આઠમી 
લમજીવનની આરપાર ૬ષ્ટિપાત કરતાં નાનકડાં કાવ્સજ'નાસમી 
ભાવનાઓનાં આઠ ચિત્રો. (ખે રૂપિયા) 
જીવનસ'ગલ આજૃત્તિ ચોથી 


સ'સારેતી વાડીને નવપલ્લવિત ફરનાર બાળકના આગમનથી 
સર્ન'તા જવનના મગલ સ્વરૂપનું દરાષમ્ન કરાવતો આઠે ચિત્રોને 
સ'પુટ. (બે રૃપિયા) 
વ્રતચિત્રાવલિ આરત્તિ ત્રીજ 
હજારે! ગુજરાતી ઝૃહોના ઉત્સવ રૂપે જે તવ્રતજીવન આજે પણુ 
જવ'ત છે એનાં વિવિધ ત્રતોની વસ્તુ લઈ ને એ પ્રસ ગોને અમર 


બનાવતાં સ્જે'લાં આઠે ચિત્રો. (ખે રૃપિયા) 
છાયાચિત્રે-ભાગ ૧ અને ૨ આજૃત્તિ ખીજ 


“સત્તર છાયાચિત્રે' ના પોતાના પહેલા પ્રકાશન વડે હિંદભરમાં 
એ કળાથી ન્નણીતા થએલા આ કલાકારનાં નવાં તથા નૂનાં 
દસ દસ છાયાચિત્રોના ખે સંગ્રહો. (દરેકના ખે રૃપિયા) 
ર'ગલહુરી આવૃતિ ચોથી 
મધુર લહરે જીવનને ર'ગમય કરતાં આઠ પૂર્ણુ?ગી સુદર 
ચિત્રોનો સ'પુટ. રગની સુરાવટ અને રેખાની પ્રવાહિતાબર્યાં' 
ચૂરલાં વિશ્ચિષ્ટ ચિત્રોનો સ ગ્રહ. (બે રૂપિયા) 


ચિત્ર આ લ્બસેોા 


દરેકનુ' વી. પી. ખર્ચ દરેકના આના ૪ જુદુ". 
લખા ? એન. એમ. ઠંકર્‌તી ફૂં. : ૧૪૦ પ્રીન્સેસ સ્ટ્રીટ : સુભઈ ૨. 


દ સાનના, ૦૦૦૦૦ તટૂર-------------- - 
ક પસક# ભણ: નતા કણક _તોઇ-.૪. દાણ. તાજ, ૮ તા... -* અ -સખાનાણળ સ? ક. ઇન કતાર. 'શ--૧૪---વણ૦-.....૧. --.. *.- તજનઉિ, હી.. 


ચ ત્ર આલ્બસોા 
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નૃત્યરેખા આજત્તિ ત્રીજ 
પ્રસન્નતા ને ઉદ્દેકભર્યા જીવનભાવોને રગભરી રેખાવલિમાં મૂર્ત 

કરતાં દસ ચિત્રો, નવાજ ર્‌પરગમાં-સુન્દર માઉન્ટ પર મઢેલા. 
(અદી રૂપિયા) 


રગચિગાો-ભાગ ૧ અને ર૨ નવી આજૃત્તિઓ 
મનોસ્ૃષ્ટિનાં વિવિધ ઉડ્યતો અને રૉમાંચકારી કથાપ્રસ ગે 
પરથી ઉપજવેલાં દસ સુદર રંગચિત્રે. (દરેકના અહી રૂપિયા) 
(નવાજ રૃપરગમાં-સુન્દર માઉન્ટપર ચૉંટેલા ) 
સહાત્મા ગાંધી આવૃત્તિ ત્રીજી 
સાચા ખ્રિસ્તી વેરીઅર એલ્વિતે ગાંધીજના નિકટ સહવાસમાં 
રહીને લખેલા, એમના જીવન અતે કવનની મીમાંસા કરતા 
લેખા સાથે. એવા જ નિકટ સહવાસથી શ્રી કનુ દેસાઈ એ 
અલેખેલા ગાંધીજના વિષિધ સ્કેચો, અને તેમની જ્વનભાવનાએ। 
મેન સૂચક અને સ'તઞાત્મક રગચિત્રોનો પાકા પૂઠામાં 
બાંધેલો સ'ત્રહ. (ત્રણુ ર્‌પેયા) 
ભારત પુણ્યપ્રવાસ 
૧૯૩૦-૩૨ ના ભારતના ધર્મ યુદ્ધના પ્રસ ગોતે મૂર્તિ£મ'ત કરતાં 
ર્‌ગચિત્રો અને રેખાચિત્રો: (એક રૂપિયે!) 
ગાયત્રી 
ત્રિકાલ સ'ષ્યાના મત્રતે આધારે દોરાએલાં ગાવત્રીનાં ત્રણુ 


સિત્રેનો નાનકડો, મતોહર, જનોઈ પ્રસગે ભેટપાત્ર સ'પુટ, 
(આઠ આના) 


ઇશ. - 0-૦ જ. 4 તટ &. 086. --ક૪તરે.તા 8... -હાના.. .... તુઝ. _.......તાળ.-ત૦હ૪રણ ગહ-તઇમાડત, તળ 4ર" ૪-૧-૦0 ૧ -.-----૦.-. ૧૭૦. 


કનુ દેસાઈ ચિત્રિત 
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“ૂ-૦૦-...-.-...---9-9-- નન -નનજ, ન ૯૦-૫૦૦-૦-૧૦ન--૦-૦૦૭---------ન્‍*-ન્‍-૦૦-ન૦---. ------_-કારભનાક.ક : &તર ૦--માત-------૩-..-...યા જનક, ન૦૦--રાા૦વાઝજીતાતાણ, થે. ...ત૦-૦૪.....હ. તલાટ... ન... .તતક.ક_ આ. લાક... ૦૦૦૦૦. ૭૦-૦-૭4... ઝક ભઈ 


દરેકનુ' વી. પી. ખર્ચ દરેકના આના ૭ જુદુ. 
લખો : એન. એસ. ઠેકરની ફૂ. : ૧૪૦ પ્રીન્સેસ સ્ટ્રીટ : સુ'બઈ ૨. 


ડનુ દેસાઈ ચાત્રિત નવા પ્રકાશનો 


ધડ, ક. કડા 280નનળઝા” ---ા૪%નનનજળમજા૦. _કકકસક,બઝ#ન-. ૦ 











જ: નરના 7 ../ “જમતા... તામ... “છ “ક. કતા... ...ન ૭૦૦૦૦ -ક-- ક... 


દિવાળીએ. બહાર પડશે 


દમ ટ 
મારાબાદ 

એમના જવન-અને કવનના દસ ૨૩ 
[ચિત્રો સુન્દર અને મનમોહક રૃપરંગમાં 
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'ગરવું ગીતગોાવિદ્ 

વિરાજે ભક્તિસુધાકર, 

“ પ્રેમતંત્ર રતિતંત્ર 

રાગ કેરો રત્નાડર; 

છ પહતાં છંદ પ્રબંધ 
રામશેમેરસ વાસે. :' 

એઅ આપણુ! અમર રસકાવ્યન 

“« ચિત્રોમાં મૂર્તિમંત કસતાં 

સુલલિત રંગકવ્યો. 


લખો: એન એમ હક્રરની ફાં. : ૧૪૦ પ્રીન્સેસ સ્ત્રોટ : મુ'બઇ 
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ઘરનીરાણી 


; ચિત્રકાર થી. ભાનુ સ્માતે : 
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5% 
કૃ 


1૮3238 પવિટ[]-ટેપર 





થાગ કરવી આપે છે. 


અને 
ઝ 
ટૂક 22 
ક 
ટ 


[ધ 


સૌ સોન્દ્રમની દેવી છે અને સામે લહમી અને જ્ઞાનની પ્રતિમાં પણુ છે. એની 


દશ જ્ઞાનની «યોત પ્રક્ટે છે-એ જ પ્રી અને સમૃદ્ધિને 


નિ 


ક કી માતા તું હાક કી બ. 
ઝભકૃઝા ક જં જમ કક જ જ 
કક સ્નાન મેધ ક ક. જાન 





કન 
કન, જેન, 
ધ “હેન્ડ 


મઝ ક ્.ઇસક “. 


પડ 


પૈરાણિક સમયમાં પુરયો પણ અલકારો પહેરતાં હતાં. 
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સ પાઇ ઉ 


કુદરતમાર્થી #ન્મ્યા ષે તેય 
કુ । છો! તેથી ્શ્તને 
થી. કા નો માટે કુદરતને આળે કજ... 
થા હુવા તમારામાં ચેતન, શકન. જડ ય 
અને સ્વાસ્થ્ય 
બક્ષશે. 













ા ક મકા. ફુકકકસકક૭૦૦૩૭૭૭૦૩૯ મકતા કકળાટ પતફ કથ #કકતકઝણઝઝાસકબકકગકક 
કકક ઝેકર૩૩ ૦૪૦ જકં૩૯ ૩૧ કઝણતાવ ણતયંકત કફર જળ ઊકકટ૪કવજકતળઝ મ જ૯૯"૦-૪ ૦૯૦૦૪ 


ઘરની રાણી 


ભાગ ૨ જે. 


કક દાતા તાકાતના ઝ 
કમક ણતા કેઃ ૬ હર છ ર ધક જા છ ણં છ 


કામં. મેઈ કર 1. છ. દા છા પ છઃ ર: ઉ કેના ઘ-છ કના 


જદા ૦ફકતનત્ા હન ગકઈઇઈઇ ઇસ 


છે 


કકફઇઝઝડનાતઝ#વતકકકફતઇકફકતઝકટટઇ ઉન (3 કાઇટ કસક 


ક. ૪ ₹ ૭-૩-4542: 
સાસણ યા 


કેઃ 


ણ સાસાંતાસાંટાદિટદડ [21.4 રસા... સૌરા 


ઘાતક કકક ક કફણ 
પમમર'ણ. ક મં અઘ. રદ ગા ક ન. - ...-. .” .. 2 


મગગકરળતતકડઝટકગઝગકઝગઝઝંઝસ ક વગણ ણન ક. ૩ ૦૯ નનહ છેડ ઝ#-કકંઝકકક્ક૩૩૦૪ ફક કટ ફટ ઉક દાઈઝઝકા 
કકક ઝત ઝરફ૪ઇઝકાતટાઝડ ૪. કેતા ૪: ડક-કફ ફકસ ફઝ જ કેઃ લે ત. ઝી ઝ ઝે ઝ ર ૪૦ 55-# છુક ફઝ કફ ફઝ. 


પુ 1 
હ 





પરનાં નાના--પે।ટા બધા સાથે આ્રીએ મિલનસાર સ્વભાવ રાખી તેમને પૈમ 
છતી લેવે! નેઈ એ. પતિને જીતવા માડૅ મિલનસાર સ્વજશ્ઞાવ પણુ અગત્યને। છે. 


૧૮૪ 








ઘરનીરાણી મૈદી સૂકી 
શ્રા. મોરારજી સપટતી આ કલાકૂત્તિમાં ખુલ્લી અગાસીમાં 
મોરપી'૭થી માતા પોતાની બાલિકાના હાથમાં મે'દી મૃષ્ઠ છે. ડાબા 
હાથમાં મે'દી મુકાઇ ગઇ છે તેથી તે મે'દી ભુસાઈ ન ન્નય તે માટે 
ખાલિકાએ તે હાય સીધે રાખ્યો છે. પાસેનું નાનું બાળક રમકડાની 
રમત પડતી મુકી મા ત્યા ખ્હેન પામે જજ્ઞાસાથી દોડી નય છે. 


₹પ્ારિ કટાદાર 'ઉ૬-ઃ213૫૫ર) 

"હ પદુ'૦ 33 છ૦ર% [0% 8.0 0-1: જ્ઞાટાશેક ( કિષ ઇિટાદ) “૨૪ ૧ણૃટાટે)ે છિ 
ટાપ્‌?1? [જ 1-3 રપ? ફેરે હ રદ [રિ ફર? [0૨ 1ર 6 પમ્પ (049, :0 
43૫0] શપમ કા ૫૪૫1૦//) 'હઉ 1:48 01૯*૦ [હ [૧ ટ્રોરૂમ હ લિત 1919 12021676 12510 


કે 


121૫0 [લિપટ[]2ટેર 








ઘરનીરાણી બે વરધો'ી 


લગ્ન પ્રસંગના ઉત્સાહ ને આન'દ અવણુંનીય હોય છે. જીવનનાં સવ* મ'ગલ પ્રસ'ગામાંતા આ 
એક અપૂવ' પ્રસંગ ગણાય છે. જેમાં ૬ૃપ્ધોથી માંડી નાના બાળકે! બધાં એકસરખો 
આન'દે છે. ઉપરનાં વરધેડાના ચિત્રમાં ૬દ્દ, યુવાન, સ્રી તે બાળકો સવ* ઉલટભેર્‌ ભાગ લેતા 
જણાય છે. આ ચિત્ર ગુજરાત કલા સ'ધ (મુંબઇ) ના સંભ્ય શ્રી. હીરાલાલ પી. પરેલનુ' દોરેલું છે. 


્રાદટે છા 


[૬ ટે180૬2) 





ધેરેનીરાણી નવરાત્ર ગરબી 


તવરાત્રના રાસતેો! આ પ્રેકાર શહેરવાસી માઢૅ નવો હશે પરતુ ગુજરાતનાં 
ગામડામાં હજી પણુ આ પ્રકાર જોવા મળે હે નવરાત્રનાં નવ દિવસ હાય 
“9 તેમ આ ગરબીમાં પણુ નવ જણુ ભાગ લ્યે છે. દીપક જ્યોતને શીરપર ધારી 
ગરબે ધૂમતી ગુજરાતણોનાં અ'ગમરેડ ત્યા ગરુમાના તાલ સાથેની એકતાનતા 
ભલ ભલા નૃત્ય પ્રકારોની તુલનામાં પ્રસંશા માગીલે તેવા હાય છે. આ કલાકૃત્તિ 


મુજરાત કલા મડ્લ (મુખધ્ઠ) ના સભ્ય ધાં હીરાલાલ. પ્રી. પટેલની ક. 





જરાત કલા મ'ડલ (મુંબઇ) નાં સભ્ય મ્રી. હીરાલાલ પી. પટેલની આ અપૂર્વ 
કલાકુત્તિમાં દરાસ નત્ય? તી ગતિ, તથા તાલને। અપૂવ સ'ગમ સધાયે। છે. ભ્રાતભ્રાતનાં 
હ રતકામ' વાળા વસ્ર સજેલી રાસમૃતી'એ ન્ન્યારે મોટાં ફળીયાવાળાં વિશાળ ધર 
ધાંગણે રાસ ખેલે છે ત્યારે આપણા મામ્ય જવનની રસભરી યાદ આપી ન્ય છે, 
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